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Davranis Bilimleri iizerine...

“Davranis Bilimleri”” insan davranisini, davranisa etki eden toplumsal, psikolojik, grupsal ve
fizyolojik etmenler ele alip inceleyen ve agiklayan sosyal bilim dalidr.

insan davranisi giok boyutlu bir 6zellik gosterir ve davranisin arkasinda birbirini etkileyen ¢ok
sayida faktor bulunur.

insan davranisini  degisik boyutlariyla ele alip aciklamaya calisan farkh bilim dallari
bulunmaktadir.

Bu bilim dallari insan davranigini analiz etmede, bir boyutu merkeze alip, o boyut Gzerine
derinlemesine odaklanirlar.

Bu bilim dallarinin gecmisi insan ve insan gruplarinin sistemli bir bicimde incelenmeye
baslandigi zamanlara kadar dayanmaktadir.

Ancak “Davranig Bilimleri” kavraminin bilimsel anlamda kullanilmasi ve alan yazinda yer
almasi yakin zamanlarda miimkin olmustur.
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Psikoloji,

»insan davranisini sekillendiren kisisel ve psikolojik etkenleri merkezine alr.

- insan davranisinin altinda yatan etkenleri, kisilerin zihinsel ve psikolojik
durumlarini merkeze alarak inceleyen bilim dalidir.

- Psikolojik analizlerin merkezinde bireylerin i¢ diinyasi yer alir (kisilik, biling,
zeka, algi, 6grenme, tutumlar, hafiza, stres).

*  Psikoloji insan davram%l arkasinda yatan, kisinin ici dinyasindan kaynaklanan
boyutlari ele alip, analizler gerceklestirir.

- insanin akilci olmayan yani irrasyonel eylemlerini agiklamada psikoloji 6nemli
bir isleve sahiptir (siddet, uyusturucu, bagimlilik vb.). Boylece toplumsal boyuta
da sahip bir cok sorunu ele alir ve ¢dzum onerileri getirir.
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Sosyal Psikoloji,

»grup icinde bireyi ve grup-birey etkilesimine odaklanir.

 Grup icerisinde bireyi, grubun birey Uzerindeki
etkilerini, gruo-birey etkilesimini merkeze alip inceler.

 GuUnUimuzde insanlar, yasamlarinin buylk boliminu
farkli gruplar icerisinde gecirir.

* Bu bilim dali, insan davranisi tzerinde 6nemli etkileri
bulunan liderlik, motivasyon, catisma, uyma, itaat, ikna,
denetim, gozetim, Onyargilar vb. konular Uuzerinde
yogunlasir.
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Sosyoloji,

»insan davranisini etkileyen/sekillendiren toplumsal faktorler Uzerine
odaklanir.

« Toplumu, kurumlari, gruplari, bunlar arasindaki iliskileri ve degisimleri
inceleyen bilim dalidir.

« Insan icinde yasadigi aile, bulundugu sosyal cevre, toplumsal kurumlar
ve gruplar insan davranisini etkiler.

- insan davranisinin arkasindaki toplumsal faktorleri analiz eder, aciklar.

* |Insanin nasil giyinecegi, nasil konugacagl, hangi saatlerde ve ne tur
vemekler yiyecegi, ailesine nasil hitap edecegi, bir cenazede/dugiinde/
torende/ sinemada nasil davranacagi, otoriteyle iliskilerinin nasil olacagi
toplum tarafindan sekillendirilir.

« Bireye deger, tutum ve davranlflarlmm sekillendiren, aliskanliklarimizi
belirleyen toplumsal faktorler bulunmaktadir.
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Antropoloji,
(Sosyal Antropoloji)

»insanlik tarihindeki farkli uygarhklarin kdltir ve davranis
kaliplarini ortaya cikarir.

 Cikis noktasinda ve incelemelerinin merkezinde ilkel
ktltirler ve bu kaltirlerde 06ne c¢ikan insan
davranislarini/aliskanliklarini anlama cabasi
bulunmaktadir.

« GUnUmiulzde ise antropoloji, cagdas toplum ve
kultlrleri de kapsayan, gecmisten gtunimuze kulturel
yansimalari da degerlendiren bir 6zellik tasimaktadir.

 Davranis bilimleri, insan davranisini aciklamaya
calisirken, gecmisten gelen devamliliklara, 6zelliklere de
vurgu vyapar. Dolayisiyla kultirel ve antropolojik
calismalar, davranis bilimleri acisindan 6nemlidir.

Yrd.Doc.Dr. Ozgiir GULDU



Fizyoloji,

»fizyolojik 06zelliklerin insan davranis
uzerindeki etkisini ayrintili olarak inceler.

 Tutum ve davranislarda, insanin
fizyolojik durumu buyuk dlctde
etkilidir.

* Bu baglamda davranis bilimleri, insan
davranisini aciklamada fizyolojiden
onemli olcude faydalanir.
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Davranis Bilimleri,

»sosyoloji, psikoloji, antropoloji ve sosyal psikolojiden farkli olarak, daha bittnsel bir
perspektifle insan davranisini ele alir/analiz eder/ yorumlarda bulunur.

insan davranisini analiz ederken, a§|rl|kll olarak sosyoloji, psikoloji, sosyal
l:()SikoIoji zaman zaman a fizyolojik ve antropolojik
uramlardan/agiklamalardan faydalanur.

« Dolayisiyla bu yonuyle davranis bilimleri, sosyoloji, antropoloji ve sosyal
psikolojinin yaklasimlarini bir sentez haline getiren eklektik bir bilim dahdir.

« Daha genel bir vyaklasimla, farkli boyutlari bir sentez yaparak olaylari
degerlendirir. Bu baglamda farkl bilim dallarindan yararlanir.

« Cunkl, hizh sosyal, kultirel, siyasal ve teknolojik gelismelerin yasandigi
ginuimuzde, bu gelismelerin insan psikolojisini ve davranisini derinden
etkilemektedir. Bu davranislari anlamaya, insan davranisini kontrol etmeye
ve yonlendirmeye olanak saglayacaktir.
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