NANE(Mentha piperita )

BOTANIK SINIFLANDIRMA

Alem:Plantae
Sube:Magnoliophyta
Sinif:Magnoliopsida
Takim:Lamiales
Familya:Lamiaceae
Cins:Mentha
Tur:Mentha piperita

KOKENI VE YAYILISI

Anavatani Akdeniz sahilleri

Anadolu’da yabanilerine rastlaniyor.

M.O. 1200-600 yillarinda Misir mezarlarinda nane bitkisinin kalintilarina
rastlaniimis

EKONOMiK ONEMI

Eterik yaglardan Menthol, Tanen bakimindan zengin oldugu i¢in tibbi bitki
kabul ediliyor.

Taze ve kurutulmus olarak yemeklerde, salatalarda, tursularda ve gay olarak
tuketiliyor.

Parfum, igki, sakiz ve ilag sanayiinde kullaniliyor.

Ege, Marmara ve Akdeniz bolgelerinde ticari olarak Uretilmektedir.

Toplam nane Uretim miktarimiz 3.000 ton civarindadir.

Bugun Uretimi yapilan nanenin g 6nemli tGrd mevcuttur.

Mentha piperita var. crispa
Mentha piperita var. viridis
Mentha piperita var. pulegium’dur

KOK

Ana kokleri rizom seklinded, Sacak kokler geligsmisgtir.
Koklerin buyuk bir bolima topragin ilk 20-30 cm’lik kisminda yer alir. Kokler
80-100 cm derine inebilir.

GOVDE

Bakim sartlar ve ¢eside gore govde 30-80 cm boy yapabilir.

Yari odunsu olan govde yesil ve morumsu renklidir.

Govde bogumlari Uzerinde yapraklar karsilikl dizilirler.

Maksimum uzunluga ulagan govde surgun ucunda gicek olusturarak gelisimini
durdurur.

YAPRAK

Yapraklar bogumlarda karsilikli dizilmigtir.

Genelde uglari sivri ve kenarlari hafif dislidir.

Cesitlere gore duz veya kivrik olabilir.

Bitkinin degerlendirilen kismi yuksek miktarda eterik yag igeren yapraklardir.
Bazi tiplerde yapraklar hem alt hemde Ust yuzeylerinde hafif tuy tasirlar.
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CEK

Cicekler govdenin ve yan koltuklarin ucunda olugur.

Bir cicek 4 adet yesil renkli ganak yaprak tasir.

Tag yapraklar mor erguvan renkte ve boru seklinde olup ug tarafta 4 parcall
hale gelmislerdir.

Erkek organlar 4 adet olup olduk¢a uzun saplidirlar.

Cicegin ortasinda yer alan disi organ erkek organlardan daha uzun bir disicik
borusu tasir ve disicik tepesi iki pargalidir.

Cicekler yuksek oranda yabanci dollenme gdsterirler.

Tozlanma ve dollenmede arilar buyuk rol oynar.

TOHUM VE GiIMLENME OZELLIKLERI

Nane tohumlari esmer-kahverengi renkte, yuvarlak ve ¢ok kuguk yapihidir.
Tohumlarin bin tane agirligr 0.05-1.15 g dir.

Canhliklarini 2-3 yil muhafaza edebilen tohumlar aydinlikta ve 20-30 °C’de
15-20 gunde ¢imlenirler.

IKLIM VE TOPRAK iSTEKLERI

Nane bitkisi iklim istekleri bakimindan segici bir bitki olmayip iklim sartlarina
toleransi yuksektir.

Ihk ve rutubetli iklimlerden hoglanir.

Sicak ve kurak kosullarda igerdigi eterik yaglarin miktar artar.

Optimum geligsme sicakligi 12-15 °C arasinda olmalidir. Dusuk sicakliklara
dayanabilme 6zelligine sahiptir.

Nane yari golgeli ve serin bolgelerde iyi geligir. Siddetli 1siktan hoslanmaz.
Nane uretimi i¢in ideal toprak tipi kumlu-killi ve tinli topraklardir. 5.0-7.5 pH
degerleri arasi uygun degerlerdir.

YETISTIRILME SEKLI

Uretim yerlerinin hazirhigindan énce ilkbaharda nane Uretimi yapilacak toprak 15-
20 cm derinlikte surultr. Dekara 5-6 ton ahir gubresi verilir.
Nane uretimi genellikle Ug sekilde yapilir.

Celik ile Uretim
KO6kIU surgunleri ile Gretim
Tohum ile Uretim

(;ELi_K iLE URETIM
Genel Ozellikler:

ticari boyutludur
genis alanlarda yapilan Uretimlerde kullanilir

Ekim:

tava veya tahtalar hazirlanir
hazirlanan yerlere serpme veya siravari olarak metrekareye 0.5 gr tohum
ekimi yapilir

KOKLU SURGUNLER iLE URETIM

Dikim:

onceki yillarda uretilmig yash ve kaliteli naneler yerlerinden sokulerek kokleri
parcalanir

parcalanan kokler ve sagakli kok pigleri kullanihir

ana koklerden ayrilan sacakli kok pigleri tava ve tahtalara dikilirler



TOHUM ILE URETIM
Genel Ozellikler:
® ticari boyutludur
® genis alanlarda yapilan Uretimlerde kullanilir
Ekim:
® tava veya tahtalar hazirlanir
® hazirlanan yerlere serpme veya siravari olarak metrekareye 0.5 gr tohum
ekimi yapilir
BAKIM iSLERI
SULAMA
® Gerekli oldugu donemlerde sulama salma veya yagmurlama gseklinde yapilir.
® Rutubetli iklimi seven nane Uretiminde yagmurlama sulamanin yapilmasi
verim ve kaliteyi arttirici etki yapar.
YABANCI OT TEMIZLIGi
® Genelde mekanik olarak yapilir.
® Kimyasal yabanci ot mucadelesi uygulanmaz.
® ikinci yildan sonra toprak yiizeyini kaplayan nane bitkileri aralarinda higbir
yabanci otun geligimine izin vermez.
GUBRELEME
® Yesil aksami tuketilen sebzelerde oldugu gibi nane azotlu gubreyi ¢ok sever.
® Bol miktarda organik gubre ister.
® Nane Uretimi igin dikime baglamadan 6nce 5-6 ton/da iftlik gubresi
verilmelidir.
® Uretim sezonunda ise toprak yapisina gére dekara ortalama 10-15 kg N, 8-10
kg P205 ve 10-12 kg K20 verilmelidir.
® Azotlu gubrenin yarisi, fosfor ve potasyumlu gubrelerin tamami ilk tesis
sirasinda, azotlu gubrenin kalan ikinci yarisi ise ilk bigimden sonra verilir.
HASTALIK VE ZARARLILAR
® Verim ve kaliteye etkili olan hastaliklarin en tehlikelisi nane pasidir.
® Bitkide yayilisi alt yapraklardan Ust yapraklara dogru olmaktadir.
® Yagish nemli havalar tesvik etmektedir.
® Yaprak eke mantari ve nane kullemesi de koklerde 6nemli zararlara sebep
olmaktadir.
OLGUNLUK,HASAT,DEPOLAMA
® (Celik veya koklu surgunleri ile yapilan tretimde dikimden 1-1.5 ay sonra
® Tohum ile yapilan Uretimde ise 2-2.5 ay sonra (yaklasik 30-40 cm boya
ulagan bitkilerde) ilk hasat yapilir.
® Hasat, govdelerin toprak Uzerinden bicilmesi seklinde yapilir.
® Soguk depo kosullarinda 2-4 °C’de %80-85 nemde ancak 8-10 gun
depolanabilirler.
® Taze tuketimde yapilan bigim sayisindan daha az sayida bi¢im yapilarak
yaprak miktarinin artmasi saglanir.
® Kuru nane olarak tuketilecek ise hasat daha ge¢ yapllir.
® Bicimden sonra surgunler golgede 20-25 °C’de 1-2 hafta sureyle kurutulurlar.
® Kis mevsimi ilik gecen bolgelerde yilda 4-5 kez bigim yapilabilmektedir. Nane
bitkileri cok yillik oldugu icin yerinde 5-6 yil kalabilir.
VERIM



® Optimum bakim kosullarinda her bir bigcimde bir dekar alandan 6000-8000
demet nane hasat edilebilir.

NANENIN BESIN DEGERI(100g’da)
Kalori: 65 kcal
Protein: 4,0 g

Yag: 1,39
Karbonhidrat: 7,9 g
Kalsiyum: 200 mg
Demir: 8,0 mg

A: 14000 I.U.

Bi: 0,13 mg

B2: 0,26 mg

B6: 1,0 mg

C: 35 mg

Ucgucu yag

Tanen

Menthol



