Ankara Üniversitesi
Kütüphane ve Dokümantasyon Daire Başkanlığı 
Açık Ders Malzemeleri

Ders izlence Formu

	Dersin Kodu ve İsmi
	ECZ736  Vitamin ve Mineral Yönünden Zengin Doğal Ürünler

	Dersin Sorumlusu
	Prof.Dr. Gülçin Saltan İşcan

	Dersin Düzeyi
	Lisans 

	Dersin Kredisi
	1

	Dersin Türü
	Seçmeli

	Dersin İçeriği
	
Vitamin ve minerallerin genel özellikleri, etki ve yan etkileri, vitaminlerin sınıflandırılması, makromineraller, mikromineraller, multivitamin preparatları ile vitamin ve mineral yönünden zengin droglar anlatılmaktadır.

	Dersin Amacı
	Öğrenci bu derste vitaminler, mineraller ve fitokimyasalların genel özelikleri, bulundukları doğal kaynaklar, etki ve yan etkileri, endikasyonları, kullanım dozları, etkileşimleri ve yan etkileri hakkında bilgi sahibi olur.

	Dersin Süresi
	1 saat/hafta

	Eğitim Dili
	Türkçe

	Ön Koşul
	-

	Önerilen Kaynaklar
	-

	Dersin Kredisi
	-

	Laboratuvar
	-

	Diğer-1
	-







