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	Dersin Kodu ve İsmi
	   ECZ705 Bitkisel Çaylar

	Dersin Sorumlusu
	[bookmark: _GoBack]Prof. Dr. Gülçin Saltan İşcan 

	Dersin Düzeyi
	Lisans 

	Dersin Kredisi
	1

	Dersin Türü
	Seçmeli

	Dersin İçeriği
	
Bitkisel çay tanımı, bitkisel çay karışımlarının hazırlanış ve kullanım şekilleri, çay hazırlama teknikleri, bitkisel çayların kullanım amaçlarına göre (soğuk algınlığı, sindirim sistemi bozuklukları, sinir sistemi bozuklukları, dolaşım bozuklukları, v.b.) gruplandırılması ile her bir gruptaki çay olarak kullanılan bitkinin etkili bileşikleri, etki ve yan etkileri ve birbirleri ile etkileşimleri anlatılmaktadır.

	Dersin Amacı
	Öğrenci, bu derste bitkisel çay tanımı, bitkisel çay karışımlarını hazırlama teknikleri, kullanım amaçlarına göre sınıflandırılan çaylarda kullanılan drogların içerdiği etkili bileşikler, bu bileşiklerden dolayı droğun etki ve yan etkileri, endikasyonları, kullanım dozları, etkileşimleri ve yan etkileri hakkında bilgi sahibi olur. Öğrenci tıbbi çay ve çay karışımlarını hazırlayabilir.

	Dersin Süresi
	1 saat/hafta

	Eğitim Dili
	Türkçe

	Ön Koşul
	-

	Önerilen Kaynaklar
	-

	Dersin Kredisi
	-

	Laboratuvar
	-

	Diğer-1
	-







