GLISERITLER
Yaglarin biliyiik bir kismini gliseritler ve agirlikli olarak ta trigliseritler
olusturmaktadir. Kismi gliseritler olan mono ve digliseritlerin yaglardaki miktari

diistiktiir ve bu bilesikler trigliseritlerin hidrolizi sonucu olusmaktadir.

l veyaaw CH,-0O -COR, CH, - OH
2veyaff CH-O-COR, —> CH-0O-COR, +R;-COOH
| |
Il veyaaw CH, -0 -COR; CH, - O - COR;
Trigliserit Digliserit Yag Asidi
CH, - OH CH, - OH
‘|’H20 | —|—H20 |
—>(|3H-OH +R,-COOH —=—> CH-OH +R;-COOH
|
CH, - O - COR;y CH, - OH

Monogliserit Yag Asidi Gliserin Yag Asidi



Trigliseritlerin Adlandirilmasi
— C 18:1

— C 18:1

— C 18:1
Triolein

Gliseritlerin adlandirilmasinda gecerli kurallar su sekilde 6zetlenebilir
1-Molekiildeki asitlerin zincir uzunlugu en belirleyici 6zellik olup, en uzun
zincirli asitin ismi en son soylenir.

— C 14:0

—— C 16:0 o—miristo, 3-palmito, oL -stearin

—— C 18:0

2-Molekiildeki yag asitlerinin zincir uzunluklarimin ayni olmasi halinde en
doymamis yapida olan asitin ismi en son soylenir.

— C 18:1

— C 18:2 o -stearo, a-oleo, B-linolein

—— C 18:0



3-Geometrik izomeri gosteren yag asitlerinin molekiilde yer almas1 durumunda cis
formdaki yag asitlerinin adi1 trans formdan daha once sOylenir. Optik izomeri

durumunda ise D formu L formundan 6nce soylenir.
— C 18:1c

— C 18:1t a, a'-dioleo, B-elaidin

—— C 18:1c
4-Dallanmis zincirli yag asitlerinin yapida yer almasi durumunda bu yag

asitlerinin ad1 diiz zincirli yag asitlerinden daha 6nce soylenir.
— C 6:0 (1zo-valerik asit)

— C 16:0 a-izo-valero, B-palmito, o'-stearin

— C 18:0

5-Yapisinda halkali yapi igeren yag asitlerinin bulunmasi halinde bu yag asitleri
dallanmis yag asitlerinden sonra, fakat substitue (hidroksi, epoksi vb) yag
asitlerinden once soylenir.

— C 6:0 (1zo-valerik asit)

—— Kaulmogrik asit a-izo-valero, 3-kaulmogro, a'-risinolein

—— C 18:1 (risinoleik asit)



Trigliseritler
Trigliseritler yapida yer alan yag asitlerinin ayni1 yada ayr1 olmasina gore tek asitli
(basit) veya cok asitli (karisik) trigliseritler olarak adlandilirlar. Ornegin 3
tane linoleik asitten olusmus trilinolein basit bir trigliserit iken, a-stearo, B, o’-
dilinolein bir karisik trigliserittir. Trigliseritlerdeki yag asitlerinin cins ve
miktarlar1 en 6nemli Ozelliktir. Eger bir trigliserit 3 tane doymus yag asidinden
olusuyorsa, bu trigliseritin erime noktast 50 °C ‘nin {izerindedir. Ornegin
tristearinin erime noktas1 72 °C ‘dir. Buna karsilik yapisinda bir tane doymamus
yag asidi olan trigliseritler 30-40 °C ‘ler arasinda erir. Yapisinda iki tane
doymamus yag asidi olan trigliseritler 15-25 °C ‘ler arasinda erirler. Trigliseritteki
yag asidinin 3 ‘i de doymamis yapida ise normal oda sicakliginda sivi formda

bulunur.



Trigliseritlerin yapisinda yer alacak yag asidi sayis1 ylikseldikge bunlarin
olusturabilecegi trigliserit sayis1 da o derece yiikselecektir. Her hangi bir yagda

saptanan yag asidi sayis1 “n” ise bu yag asidinde olusabilecek trigliserit sayisi,;

n’ + 3n’ + 2n : , ,
N = (Izomer1 durumu dikkate alinmazsa)
6

n’+n’ : :
N = (Izomer1 durumu dikkate alinirsa)
2

formiilleriyle hesaplanmaktadir. Optikce aktiflik dikkate alinmaz. Yerel izomeri

dikkate alinir



Yag asitlerinin molekiilde yerlesim yeri yoniinden gosterdigi farklilik yagin
ozellikle fiziksel nitelikleri iizerine etkilidir. Ornegin koyun i¢ yag1 ve kakao
yagi incelendiginde pratik olarak aynmi miktar ve ozellikte yag asitlerinden
olugsmalarina ragmen koyun i¢ yagmin erime noktasi 45 "C olarak saptanirken

kakao yagini erime noktas1 28-30 "C olarak belirlenmistir.



GLISERITLERDE iZOMERI
Gliseritlerde ti¢ farkli izomeri durumu s6z konusudur;

1-Yapida yer alan yag asitlerinin tiimii yada bir kismi farkli yap1 ve ozelliklerde
olabilir. Ornegin;

P
P » Tripalmitin
P

—M
P » o-miristo, B-palmito, a'-stearin

—S

Iki trigliseritte birbirinin izomeridir, ¢iinkii her iki bilesik te 48 karbonludur.



2-Molekiilde ayni1 yag asitlerinin radikalleri yer alirken, yerlesim yerleri agisindan
farklilik gdsterirler. Ornegin;

—M

P » o-miristo, B-palmito, a'-stearin
—S
—S
—M —> [-miristo, o'-palmito, a-stearin
—P

3-Ozellikle karisik di ve trigliseritler icin optik izomeri séz konusu olabilir.



