YAGLI TOHUMLARDAN
YAG ELDESI



Yagli tohumlar 3 tiir isleme metodu ile yaga islenmektedir. Bunlar:

1) Presleme (hidrolik veya expeller (vidal pres)),

2) prepresyon-ekstraksiyon (6n — preslemeli ¢6zgen ekstraksiyonu)

3) ¢ozgen ekstraksiyonu

Yagli meyvelerden vyag elde etmek i¢in presleme islemi
yapildiginda, bazen flavor ve koku bilesenlerinin kaybolmamasi i¢in
soguk presleme de uygulanabilmektedir. Bu amacla genelde

hidrolik pres kullanilir



1-PRESLEME

Yag sizdirma tekniklerinden biridir. Tohumlar/yagli meyveler yiiksek basing

altinda sikistirilip yagin sizmasi saglanir.

Presleme islemini ve verimini etkileyen faktorler;
1.S1caklik

2.Kispe/ezme kalinligi

3.Katilacak kabuk miktari

4.Basing yiikselmesi



3-COZGEN EKSTRAKSIYONU

Tohumlarin biinyesindeki yagin uygun bir ¢ézgen yardimiyla alinmasidir.

Ektraksiyonda:

1.Yagl tohumun ekstraksiyona ne sekilde hazirlandigi
2.Ekstraksiyon isleminde hangi ¢6zgenin kullanilacagi
onem tasimaktadir.

Tohum pulcuklar seklinde 6gttiilmelidir.

Ekstraksiyonda difiizyon, denge ve sicakhk o6nemli faktorlerdir.



Cozgen

-Alinmak istenen maddeye (yag/trigliserit) spesifik olmalidir.

-Secilen ¢ozgen tohumda bulunan yag veya diger mindr bilesenlerle reaksiyona
girmemelidir.

-Ne ¢Ozgen ne de ¢dzgen buharlar1 insana zararl: etkide bulunmamalidir.
-Cozgen 100°C’nin altinda dar sinirlar arasinda kaynama gostermelidir.

-Donma noktas1 da 0°C’nin altinda olmalidr.

-Secilen ¢dzgen ihtiyaci karsilayacak derecede bol ve maliyeti diisiik olmalidir.

Hegzan giinlimiizde yag ekstraksiyonunda kullanilan en iyl ¢6zgendir.

Hidrokarbon grubuna girer, 64°C’de kaynar.



2-ON-PRESLEMELI COZGEN EKSTRAKSIYONU (PRE-
PRESYON EKSTRAKSIYON)

On-preslemeli ¢dzgen ekstraksiyonunda yagli tohumlardaki yagin bir kismu
expeller presler yardimi ile almir ve geri kalan yag organik ¢ozgenler
kullanilarak ekstrakte edilir. On-presleme isleminden sonra yaklasik %15 — 18

yag pres kekinde kalmaktadir. Bu kismen yagi alinmis olan kek dogrudan ¢dzgen

ekstraksiyonundaki gibi ¢ozgen ile muamele edilmektedir. Presleme ve ¢ézgen

ekstraksiyonu 1le elde edilen vaglar rafinasyon islemine alinmadan Once

genellikle kanstirilir. Bu sistemin kullamilmasiyla preslemenin kapasitesi

artar ve dogrudan c¢ozgen muamelesinden daha az miktarda c¢ozgen

kullanilir.



Ekstraktor Tipleri

Yag sanayinde kullanilan ekstraktor tipleri perkolasyon ve immersiyon
tekniginin kullanilmasinin yanisira, tek veya ¢ok kademeli olmalarma gore de
siniflandirilir. Buna gore ekstraktorler;
* Diskontinii (kesikli)
* Kontinii (siirekli)
olmak tizere 2’ye ayrilir.
Kontinii ekstraktorler de;

Perkolasyon esasli ve immersiyon esasli olmak iizere 2’ye ayrilir.



Ekstraksiyon isleminin sonucunda 2 urun elde edilmektedir.

1) Misella

2) Kuspe

Misella esas istenilen maddeyi tasidigi i¢in 6nemlidir ve evaporasyondan once filtre
edilir. Hatta icine bir miktar su katilarak fosfatitler sisirilir. Icindeki maddeler
almir ve boylece evaporasyonla bu maddelerin yaga karismasi ve rengini

degistirmesi engellenir.

Kiispe ise fabrika i¢in yan gelirdir. Ancak kiispenin hayvan beslenmesine uygun
hale getirilmesi i¢cin ¢ozgenden uzaklastirilmasi gerekir. Bu islemde toaster

denilen cihazlar kullanilir.



