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Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi

-Form ve Fonksiyon
- Greft
- Flep
- Implant Materyalleri
- Doku Genisletme
- Doku Muhendisligi ve Kok Hucreler




L
Greft

- Kanlamasi orjinal yerinden ayrilarak vucudun bagka

yerine aktarilan doku veya dokular
- Kanlanma alici yataktan saglanir

- Deri, kikirdak, kemik, tendon,yag, damar, sinir, fasia,

damar, kas



L
Kaynagina gore greftler

- Otogreft (izogreft)
- Allogreft (homogreft)
- Ksenogreft (heterogreft)



D
Deri Greftleri

- Tam Kalinlhkta Deri Grefti (TKDG) — Full Thickness Skin
Graft (FTSG)
- Epidemis
- Dermisin tamami

- Kismi Kalinlikta Deri Grefti (KKDG) — Split Thickness Skin
Graft (STSG)
- Epidemis
- Dermisin bir Kismi



Kismi kalinlikta deri greftler

- Ince KKDG
0,15 -0,3 mm
- Orta KKDG
0,3-0,45 mm
- Kalin KKDG
0,45 -0,7 mm



Greftin tutmasini belirleyen parametreler

- Alici bolgenin ozelligi
- Periostsuz kemik
- Perikondriumsuz kikirdak
- Paratenonsuz tendon

- Hemostaz

- Bakteriyel denge 10° cfu/gr'’den az
- A grubu B-hemolitik streptokoklar (streptokinaz, hyaluronidaz)
- Sistemik denge (steroid, diyabet, vaskuler yetmezlik,
anemi...)



Greftin tutma mekanizmalari

- Imbibisyon 48-72 saat

- Revaskularizasyon 4-5. gun
- Inoskiilasyon
- Revaskularizasyon
- Neovaskularizasyon

- Maturasyon
- Kontraksiyon
- Reinnervasyon



Kontraksiyon

- Primer kontraksiyon

- Elastin
- TKDG’de ¢cok, KKDG'de az

- Sekonder kontraksiyon

- Myofibroblastlar
- TKDG’de az, KKDG'de ¢ok



Reinnervasyon

- TKDG’de daha fazla norolemmal kilif mevcut
- Duyu

- Agri

- Dokunma

- Sicak/soguk

- Sempatik reinnervasyon
- Ter bezleri



L
Mesh (AQ) Greft

- 1:1.5-1:6 (1:9)

- 1:1.5 % 50

- 1:2 % 100

- Defekte iyi adaptasyon

- Seroma ve hematom W

- Ag gorunimun kaybolmamasi (yuz, el, onkol @ )
- Sekonder kontraksiyon A



Greft neden tutmaz?

- Hematom/seroma
- Enfeksiyon
- Teknik hata

- Uygunsuz alici yatak
- Ters yerlestirme
- Immobilizasyonun yapilmamasi



D
Kemik Greftl

- Kanseloz/kortikal kemik greftleri
- lliak krest

- Kemik kosta

- Kranium

- Tibia



D
Kikirdak Grefti

- Kulak rekonstruksiyonu - Kikirdak kosta

- Burun rekonstruksiyonu - Kulak konkasi
ve sekillendiriimesi - Nazal septum

- Kraniyofasiyal
rekonstruksiyon



L
Sinir Grefti

- Sural sinir  30-40 cm

- Lateral antebrakial kutanoz sinir 8 cm

- Medial antebrakial kutanoz sinir 20 cm

- Posterior interosseoz sinirin terminal dali



D
Tendon Grefti

- Palmaris longus
16 cm

- Plantaris
35cm

- Ekstansor digitorum longus
35 cm

- Ekstansor hallusis longus
35cm



Fasia Greftl

- Dura onarimi - Fasia lata

- Fasiyal paralize statik - Fasia temporalis
aski

- Pitozda frontal aski
- Frey Sendromu

- Nazofrontal
obliterasyon



D
Dermal Greft

- Deprese alanlarin - Gluteal bolge
yukseltiimesi - Inguinal bélge



Yag Grefti

- Kontur olusturulmasi - Abdominal bolge

- Frontal sinus - Gluteal bolge
obliterasyonu - Uyluk

- Yag Dokusu Kaynakli . Diz etrafi
Mezenkimal Kok Hucre

- Skar kalitesinde artma
- Radyodermatit tedavisi
- Kalicilik %10-90



Damar Grefti

- Damar defektlerinin koprulenmesi icin
- Serbest flep cerrahisi
- Replantasyonlar, revaskularizasyon

- BUyuk ve kucuk safen venler
- Onkol, el ve ayak dorsumu venleri



Flep Kavrami

- Beslenmesi kendi vaskuler kaynagindan ayrilmadan /
kendi vaskuler kaynagi ile aktarilan doku



Fleplerin Siniflandiriimasi

- Igeriklerine gore

- Deri, fasia, kas, kemik, vissera flepleri ve bunlarin degisik
kombinasyonlari

- Beslenmesine gore
- Random paternli, aksiyel paternli

- Defekte uzakliklarina gore
- Yerel, bolgesel, uzak, serbest

- Hazirlaniglarina gore
- Rotasyon, transpozisyon, ilerletme, interpolasyon

- Diger siniflamalar

- Geciktirme uygulanmig, ekspanse edilmis, prefabrike, prelamine,
ters akimli, tup...



Kanlanmasina gore flepler
1. Random paternli flepler

dermal - subdermal
pleksus
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Kanlanmasina gore flepler
2. Aksiyel paternli flepler

dermal - subdermal
pleksus
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direkt kiitandz arter - Direkt kutanoz
- Fasiakutanoz

- Muskulokutanoz
- \Venoz
- Perforator



Kanlanmasina gore flepler
2. Aksiyel paternli flepler




Defekte uzakliklarina gore flepler

- Yerel flepler

- Bolgesel flepler
- Uzak flepler

- Serbest flepler



Hazirlanisina gore flepler
1. Rotasyon flepleri

sabit nokta (pivot)



Hazirlanisina gore flepler
2. Transpozisyon flepleri

defekt




Hazirlanisina gore flepler
3. Interpolasyon flepler




Hazirlanisina gore flepler
4. llerlerme flepleri




Perforator Flepler

- Kanlanmasi derin fasiayi delen herhangi bir perforator
damar ile saglanan herhagi bir flep
- Direkt perforator flep (kutanoz)
- Indirekt perforatér flep (muskiiler, septal)

Muskulokutan perforator

Direkt kitan6z
perforator

Septokutan perforator




Perforator Flepler

Avantajlar Dezavantajlar
- Vaskuler taslyici olarak - Ogrenmesi glig, zorlayici
kullanilan dokular cerrahi teknik
gerekmez - Perforan damarin yerinin
- DUsuk donor alan tespitinin zorlugu
morbiditesi

- Ince flepler

- Kozmetik olarak ustun
sonugclar




Perforator Flepler

- Derin inferior epigastrik
arter perforator flebi

- Anterolateral uyluk flebi

- Superior gluteal arter
perforator flebi

- Inferior gluteal arter
perforator flebi

- Torakodorsal arter
perforator flebi

- Interkostal arter perforator

flebi

- Superfisiyal sirkumfleks

iliyak arter perforator flebi

« Derin femoral arter

perforator flebi

- Peroneal arter perforator

flebi

- Medial plantar arter

perforator flebi

- Radial onkol perforator

flebi



