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Peki Ya Türkiye ? 
 19.yüzyılda aynı cümlede 

kadın ve spordan birlikte 
bahsetmek gerçekten 
zordu. 

 İzmir ve İstanbul’da 
yaşayan bazı yabancı 
aileler türk kadınlarına 
sporu tanıtmaya 
çalıştılar. 

 Ama bu deneme işe 
yaramadı. 

 

 Ekonomik ve sosyal 
nedenler tük kaınlarının 
sporda uzak kalmalarına 
neden oldu.  

 O yıllarda bırakın spor 
yapmayı  Kadınlar spor 
karşılaşmalarını 
izleyemiyordu bile. 

 Kadınlar spor yapabilme 
şansını ancak Türkiye 
Cumhuriyeti 
kurulduktan sonra 
yakalayabildiler. 
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 Türkiye Cumhuriyeti kurulduktan sonra devlet fiziksel 
aktivite ve spordu destekledi. 

 “ Sağlam kafa sağlam vücutta bulunur”  

 Cumhuriyetin ilk zamanlarında ülke genelinde sadece 
52 tane kadın sporcu vardı ve bu kadın sporcular erkek 
sporcuların akrabalarıydı. 

 1930lu yıllarda spor klübü sayısı 130’a yükseldi. 

 10.075 tane sporcu vardı ve bunların %4’ü (403’ü) 
kadındı. 

 Branşların çeşitliliği arttıkça kadın sporcu sayısı da 
nispeten arttı. 
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 O günlerdeki toplam kadın sporcu yasıyı şu ankü 
toplam kadın kürekçi sayısından daha azdı. 

 Bu yüzden kadın sporcularımızın olimpiyat ve uluslar 
arası alanda başarı almaları sadece bir hayaldi. 

 Binicilik, yüzme,rowing,tenis zengin aileler arasında 
en yaygın spor 

 Bisiklet sürmek kadın vücudu için zararlıdır. 

 Tırmanma branşı yüksek tepelere piknik yapmaktan 
daha anlamlı değildi. 

 Tabiki bu bakış açısı ile içimizden bir şampiyon 
çıkması imkansızdı. 
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 1926 yılı boyunca türk kadınlar 50 ve 300metre 
yarışlarında izlendi. 

 Bu tarih IOC’nin kadınların atletizm branşını 
tanımasından 1 yıl önceydi. 

 İlk voleybol takımı 1928 yılında kurulmuştur. 

 Rakip takım bulamamışlardır. 

 Fenerbahçe spor kübünün kaptanı tarih 25.01.1929’da 
erkek takımında yer aldı ve yarıştı.  

 Atıcılık 1940 yılında popüler oldu. 
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 Kadınların olimpiyatlardaki rolü dünyada hala 
tartışılırken türk kadınları spor yaşantısında yerleri 
almışlardı. 

 GençTürkiye Cumhuriyeti’nde kadınlar sosyal 
yaşamdaki değişikliklere erkeklerden daha hızlı atapte 
oldular.  
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Number of female athletes in recent years 
2007 2008 2009 

Atletizm 36,077 38,489 40,302 

Basketbol 32,517 34,047 36,720 

Hentbol 18,707 19,918 21,081 

Taekwondo 37,703 41,762 46,789 

Voleybol 55,116 61,309 66,669 

Karate-do 14,632 16,217 19,153 

Tüzme 17,901 20,160 21,911 

Paralimpik 216 273 336 

Boks 2936 3190 3754 

Rowing 634 635 804 

Haltr Kaldırma 749 774 828 

Güreş 1287 1390 1583 
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Türkiye’de İlkler 
 Berlik oyunlarında iki türk kadın eskrim branşında 

yarıştı.. Halet Çampel and Suat Aşeni. 

  1960 yılında bir kadın sporcu Roma Oyunları’nda 
yarıştı. 

 İlk kadın yüzücüLeyla Asım Turgut . 

 Haltar branşında Dünya Şampiyonasından ilk 
madalya. Derya Açıkgöz 

 İlk oliimpik madalya. Teakwando Hülya Coskun-
Barcelona 
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 İlk kadın futnol hakemi- Lale Orta-FIFA 

 Eczacıbaşı voleybol takımı 1999 yılında avrupa 
kupasını kazandı. 

 Milli Voleybol Takımımız Filenin Sultanları, dünyanın 
en başarılı takımlarından biridir. 

 Binnaz Uslu,Süreyya Ayhan and Elvan Abeylegesse 
madalyalı sporcularımızdır avrupa ve dünya 
şampiyonalarında. 

 2004 yılında halter branşında altın madalya kazandık. 
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 2006 yılında box branşında Hasibe Erkoç ilk dünya 
şampiyonu boksörümüz oldu. 

 2008yılında ülkemizi 20 atlet temsil etti ve 4 
madalyayla geri döndüler. 

  Tüm o kadnlara minnettarlığımı belirtmek istiyorum 

  - Spor alanlarının değerlerini terleriyle artıran 

  -Yüzyıllardır süregelen toplum yargıları ve 
baskılarına göğüs geren 

  - ve sporda kadınların başarısına katkıda 
bulunmak için laboratuvarlarda okuyan, yazan ve 
çalışan bilim alanındaki  tüm spor kadınlarına. 
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