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Peki
19.yuzyilda ayni cimlede
kadin ve spordan birlikte

bahsetmek gercekten
zordu.

[zmir ve Istanbul'da
yasayan bazi yabanci
aileler tiirk kadinlarina
sporu tanitmaya
caligtilar.

Ama bu deneme ise
yaramadi.

\\

Ya Turkiye ?

Ekonomik ve sosyal
nedenler tuk kainlarinin
sporda uzak kalmalarina
neden oldu.

O yillarda birakin spor
yapmay1 Kadinlar spor
karsilagmalarini
izleyemiyordu bile.

Kadinlar spor yapabilme
sansini ancak Turkiye
Cumbhuriyeti
kurulduktan sonra
yakalayabildiler.
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Ttirkiye Cumhuriyeti kurulduktan sonra devlet fiziksel
aktivite ve spordu destekledi.

“ Saglam kafa saglam viicutta bulunur”

Cumbhuriyetin ilk zamanlarinda tilke genelinde sadece
52 tane kadin sporcu vardi ve bu kadin sporcular erkek
sporcularin akrabalarrydi.

1930lu yillarda spor klibii sayisi 130°a yuikseldi.
10.075 tane sporcu vardi ve bunlarin %4t (403’11)

kadinda.

Bransglarin cesitliligi arttikca kadin sporcu sayisi da
nispeten artti.
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O glinlerdeki toplam kadin sporcu yasiy1 su anki
toplam kadin kiirek¢i sayisindan daha azd.

Bu ytizden kadin sporcularimizin olimpiyat ve uluslar
arasi alanda basari almalar sadece bir hayaldi.

Binicilik, yiizme,rowing,tenis zengin aileler arasinda
en yaygin spor
Bisiklet sirmek kadin viicudu i¢in zararhdir.

Tirmanma bransi ytiksek tepelere piknik yapmaktan
daha anlamli degildi.

Tabiki bu bakis acisi ile icimizden bir sampiyon
¢ikmasi imkansizdi.

Dr. Nese SAHIN Ankara University-School of PES



/
1926 y1l1

yarislarinda izlendi.

Bu tarih

= S

boyunca tiirk kadinlar 50 ve 3oometre

[OC’nin kadinlarin atletizm bransini

tanimasindan 1yi1l onceydi.

[1k voleybol takimi 1928 yilinda kurulmustur.

Rakip tal

Fenerba

<

<im bulamamuisglardir.

ce spor kitbuiniin kaptani tarih 25.01.1929'da

erkek tal

kiminda yer aldi1 ve yaristi.

Aticilik 1940 yilinda popiiler oldu.
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Kadinlarin olimpiyatlardaki roli diinyada hala
tartisilirken turk kadinlari spor yasantisinda yerleri
almiglardi.

Geng¢Turkiye Cumhuriyetinde kadinlar sosyal
yasamdaki degisikliklere erkeklerden daha hizli atapte
oldular.
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~_Number of female athlef

M

Atletizm
Basketbol
Hentbol
Taekwondo
Voleybol
Karate-do
Tuzme

Paralimpik

Boks
Rowing
Haltr Kaldirma

Gures

36,077
32,517
18,707
37,703
55,116
14,632
17,901

216

2936
634

749
1287
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38,489
34,047
19,918
41,762
61,309
16,217

20,160

273

3190
635
774
1390

40,302
36,720
21,081
46,789
66,669
19,153

21,911

336

3754
804

828
1583



Turkiye’de Ilkler

Berlik oyunlarinda iki tirk kadin eskrim bransi
yaristt.. Halet Campel and Suat Aseni.

1960 yilinda bir kadin sporcu Roma Oyunlarr’ nda |
yaristi.

[k kadin ytiziiciiLeyla Asim Turgut .

Haltar branginda Diinya Sampiyonasindan ilk
madalya. Derya A¢ikg6z 2.
[1k oliimpik madalya. Teakwando Hiilya Coskun-
Barcelona
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ﬂdm futnol hakemi- Lale Orta-FIFA

en basarili takimlarindan biridir. Bt 5-‘

Binnaz Uslu,Sureyya Ayhan and Elvan Abeylegesse _—
madalyali sporcularimizdir avrupa ve diinya
sampiyonalarinda.

2004 ylhnda halter byagglnda altin madalya kazandik.
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2006 yilinda box bransinda Hasibe Erkoc ilk diinya

sampiyonu boksoriimiiz oldu.

2008yi1linda tulkemizi 20 atlet temsil etti ve 4
madalyayla geri dondiiler.

Ttim o kadnlara minnettarligimi belirtmek istiyorum
- Spor alanlarinin degerlerini terleriyle artiran

-Yuizyillardir siiregelen toplum yargilar: ve
baskilarina gogiis geren

- ve sporda kadinlarin basarisina katkida
bulunmak icin laboratuvarlarda okuyan, yazan ve
calisan bilim alanindaki tiim spor kadinlarina.
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