DENEY NO: 1 _ »
KANDA ETIL ALKOL TAYiNI

A) Genel Bilgi:

Etil Alkol: Etil alkol, alkolll ickilerde, ickinin tlriine gore dedisen miktarlarda (6rn. birada %4-6,
sarapta %8-12, raki ve viskide %40-55) bulunabilir. Alkollin fatal ve akut toksik dozu, alinan igki cinsi
ve bireysel faktdrlere gore degismektedir. Oral yolla alinan etil alkol, az miktarda oral ve gastrik mukoz
membrandan, énemli bir kismi ise ince bagirsaktan absorbe olur. Absorpsiyon sonrasinda, homojen
olarak tim vicut sivilarinda dagilir. Organizmada metabolizma hizli olarak gerceklesir: Oncelikle,
asetaldehite, daha sonra da asetik asite oksitlenir; asetik asit de baglica CO, ve suya oksitlenir.
Absorbe olan etil alkolin, %90’1 oksitlenir; geri kalan ise, idrar, solunum havasi ve diger vucut sivilari
ile atilir.

Etil alkol, potent bir merkezi sinir sistemi depresanidir. Akut alkol zehirlenmesinde goérilen belirtiler,
kandaki alkol konsantrasyonuyla iligkili olarak artar. Etil alkol, koroner ve cilt damarlarini da genigletir;
serebrospinal sivi sekresyonunu arttirici ve basincini yukseltici etkisi vardir. Disik konsatrasyonlarda
solunumu hizlandirmasina karsin, agir zehirlenmelerde deprese edici etkisi vardir.

Akut alkol zehirlenmesinin basglica belirtileri:

Bulanti, kusma, bas dénmesi, nefes ve kusmukta etil alkol kokusu, kounugurken dil dolasmasi,
terleme, refleks ve hareket koordinasyonunda bozukluk, kisilik degisikligi, deride kan damarlarinin
dilatasyonu sonucunda 1si kaybi (lisime), nabizda yavaslama, solunum kollapsi ve koma. Olim
nedeni, solunum depresyonu.

Alkol zehirlenmesinin etkisi gectiginde, asidozis, beyinde édem, karaciger ve boébrekte sisme goralir.
Sarhosluktan sonra yasanan bas agrisi, serebral 6deme baglanmaktadir.

Biyolojik Materyalde Etil Alkol Tayini ve Onemi:

Etil alkollin guin gegtikge artan miktarlarda tiiketimi, gerek saglik gerekse ekonomi agisindan buyuk bir
risk olusturan sosyal bir sorun 6zelligi tasimayi sirdirmektedir. Ozellikle, trafik kazalar ve kaza
sonucu 6limlerde, alkol etkisinde arag¢ kullanmanin énemli roli oldugu bilinmektedir.

e Bircok Ulkede, alkol etkisinde iken ara¢ kullanmak yasaklanmistir. Bunun igin de, stricinin
kandaki alkol dlzeyi, belirli bir limitin UGstlinde oldugunda trafik sugu olarak kabul edilmektedir.
Ornegin; Norveg'te %0.05 g, Isvecte %0.08 g, Danimarkada %0.10 g Ustinde alkol
saptanmasi, sarhosluk belirtisidir ve bu sekilde araba kullanmak bir sugtur.

e Ulkemizde ticari arag siiriiciileri ve kamu hizmetinde galisan siiriiciilerin alkollii olarak trafige
cikmalari timuyle yasaklanmis (eser miktarda alkole dahi misaade edilmemektedir); diger
surdcdller iginse yasal sinir olarak bir litre kanda 0.5 gram (0.5 g/L = 0.05 g/100 mL = %0.05g)
alkole esit olan, 0.5 Promil belirlenmistir. Yasal olarak kabul edilen bu deger, gesitli Ulkelerde
degisiktir. (PROMIL: 1/1000 anlamina gelir. 1 g alkol / 1000 mL kan)

Yasal agidan baglayici sonuglari da dikkate alindiginda, etil alkolin duyarli ve kesin olarak tayininin,
analitik toksikolojide 6nem tasidigi gérilmektedir.

B) Deneyin Prensibi ve Yapilisi:

Aparey:
Hava gikisi

Hava girisi —F (6m. Sutrompu) Yandaki sekilde goriil-

diagi gibi, 30x210 mm
boyutunda iki tupe iki-
delikli mantar gegcirilir.
Giris ve cikis borulari
yerlestirildikten sonra,
. r ara baglantilar temiz

lastik boru ile yapilir.

Aparey, kaynar su
Reakiif banyosuna daldirilir ve

hava akimi su trompu
Su banyosu ile saglanir.
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Biyolojik materyal




e Prensip: Kan, idrar, serebrospinal sivi veya mide igerigindeki alkol, distilasyonla serbest hale
gecer ve ikinci tipte (B tlpl) bulunan reaktif (Ansties reaktifi: K,Cr,0; + H,SO,) tarafindan
tutulur ve reaksiyona girerek yesil renk meydana gelir (K,Cr,O7taki Cr*°, Cr®e indirgenir. Cr*,
sari-turuncu, Cr™ ise yesil renklidir). Yesil rengin siddeti, etil alkol miktari ile orantihdir. Deney
kosullarinda ve 4 mL kanla galisildiginda, %0.05 - %0.30 g etil alkol, Lambert-Beer kanununa
uyar. Bu metod, %0.01 g alkole kadar duyarlidir.

Yesil renkli ¢dzeltinin absorbansi, kor (blank) deneye karsi 605 nm’de spektrofotometrede okunur.
Sonug, daha 6nce standart etil alkolle hazirlanmig kalibrasyon grafiginden okunur.

e Deneyin yapihsi:
a) A tlpune 4 mL etil alkol tayin edilecek biyolojik materyal (kan, idrar, mide igerigi), 2 mL
doymus NaOH ve 2 mL doymus HgCl, ilave edilir. Gerekiyorsa, képik dnleyici madde de
katilir. B tipune ise, 9 mL Ansties reaktifi konur.

b) Tuplerin agzi derhal sikica kapatilir ve kaynar su banyosunda 20 dakika bekletilir. Bu sirada,
trompla uygun hava akimi saglanir.

c) 20 dakika sonunda, su banyosundan g¢ikarilan B tlpi sogutulur ve dikkatle 10 mL’lik cam
kapakli bir mezre bosaltilir. Eksik hacim su ile tamamlanir.

d) Deney, ayni sartlarda, icinde alkol bulunmadigi bilinen biyolojik madde ile de vyapilr.
(Spektrofotometrede, kor olarak kullanilir)

e) Renk siddeti, spektrofotometrik ydntem ile belirlenecektir. Bunun icin, mezir iginde, tam 10
mL’ye seyreltiimis renkli ¢dzelti spektrofotometre kuvetine konur. Blank (kér deney) olarak
hazirlanmis ¢ozelti de diger bir kivete bosaltildiktan sonra 605 nm’de renkli ¢dzeltinin
absorbansi koére karsi okunur. Bu sonug, dénceden hazirlanan kalibrasyon grafiginden
degerlendirilerek etil alkol miktari %g olarak bulunur.

Kalibrasyon grafidinin hazirlanmasi:

Once, kesin olarak %2'lik (agirlik olarak) standart etil alkol ¢ozeltisi hazirlanir. Bunun igin tam 2.53 mL
mutlak alkol, 50 mL su igeren 100 mL’lik bir balonjojeye bir pipet veya biret yardimiyla ilave edilir.
Hacim, balonjojede su ile 100 mL’ye tamamlanarak karistirilir ve agzi sikica kapatilir.

Alkol icermedigi bilinen 4 mL’lik kan numunelerine, sirasi ile 0 ile 0.8 mL arasinda bu standart alkol
¢Ozeltisinden ilave edilir. Yukarida agiklandidi sekilde, Modifiye Bogen usull distilasyona tabi tutulur.
Standartlarin, Ansties reaktifi ile verdigi rengin optik dansitesi blank’a karsi 695 nm’de
spektrofotometrede okunur. Bu absorbans degerleri ve karsilik geldigi alkol konsantrasyonu bir grafik
kagidinda isaretlenerek kalibrasyon grafigi hazirlanir.

Asagida alinan alkol standardi miktarina (mL) gbre kanda (%g) karsilik geldigi alkol miktari
gOsterilmistir (4 mL kanda galisildigina gore)

Alinan alkol miktari (mL) Kanda karsilik geldigi
%2’likten %g alkol
0 Negatif
0.1 %0.05
0.2 %0.10
0.3 %0.15
0.4 %0.20
0.5 %0.25
0.6 %0.30
0.7 %0.35
0.8 %0.40




