11.2. HLB Degeri ve Hesaplanmasi

HLB; Griffin’e gore, amfifilik molekiiliin hidrofilik kisminin yiizde agirligini bese boliinmesi ile elde
edilen degerdir. Amfifilik molekiillerin hidrofilik ve lipofilik kisimlar1 arasinda bir denge vardir. Bu,
hidrofilik-lipofilik denge “HLB” olarak ifade edilir.

Griffin, ylizey etkin maddelerin HLB degerlerinin bir 6lgiisii olarak ampirik bir cetvel olusturmustur.
Bu cetvel yardimiyla her bir sinif yiizey etkin maddenin optimum etki araligin1 saptamak miimkiindiir.
HLB degeri daha diisiik olan bir yiizey etkin maddenin lipofilik 6zelligi daha fazladir. Sorbitan esterleri
olan Spanlar lipofiliktirler ve diisiik HLB degerlerine (1.8-8.6) sahiptirler. Spanlarin polioksietilen
tiirevleri olan Tweenler ise hidrofiliktirler ve yiiksek HLB degerlerine (9.6-16.7) sahiptirler. Stabil
emiilsiyonlarin olusturulabilmesi i¢in yag fazinin HLB degerine esit degerde HLB degerine sahip
emiilgator veya emiilgator karigimi kullanilmalidir.
Yiizey etkin maddelerin HLB degerlerinin hesaplanmasinda degisik formiillerden yararlamlabilir:

e Hidrofilik kismu polioksietilen olan noniyonik bir yiizey etkin maddenin HLB degeri,

HLB=E/5

formiiliinden hesaplanabilir.
E: Etilenoksitin agirlik¢a yiizdesi
e Gliseril monostearat gibi polihidrik alkollerin yag asidi esterlerinin HLB degeri,

HLB= 20 [1-(S/ A)]
formiilii ile hesaplanabilir.
S: Esterin sabunlasma sayist
A Yag asidinin asit sayisi

Cok sik kullanilan yiizey etkin maddelerin bazilarmin HLB degerleri Tablo 11.1°de gésterilmistir.

Su iginde yag (y/s) tipi bir emiilsiyonun yag fazi i¢in “gerekli hidrofil-lipofil denge (RHLB)” olarak
adlandirilan spesifik bir HLB gereklidir. Ayni yag fazi ile yag i¢inde su (s/y) tipi bir emiilsiyon olusumu
icin farkli bir RHLB gereklidir. y/s ve s/y tipi her iki emiilsiyon i¢in HLB degerleri birgok yaglar ve yag
gibi maddeler i¢in ampirik olarak saptanabilir.

Ornek 11.1.

Yag/su tipi bir emiilsiyon formiilii ve RHLB degerleri

RHLB degeri

Balmumu 159 9

Lanolin 10¢g 12

Kati parafin 20g 10

Setil alkol 590 15
Emiilgator 2g

Koruyucu 0.2¢g

Boya gerekli miktar

Arttilmigsu  ym. 100g



Toplam RHLB degeri, yag fazina katkida bulunan yag benzeri her bir bilesenin, agirlik fraksiyonu ile
RHLB degerinin ¢arpimindan elde edilen degerlerin toplammdir.

Balmumu  (15/50)x 9= 2.70
Lanolin (10/50) x 12 = 2.40
Parafin (20/50) x 10 = 4.00
Setil alkol ~ (5/50) x 15=1.50

Toplam HLB (Emiilsiyon i¢in) 10.60

Bundan sonra HLB degerleri emiilsiyon i¢in gerekli HLB degerinin (bu 6rnekte HLB = 10.6) biri altinda
ve digeri iistiinde olan iki emiilgator segilir. Ornek olarak HLB degeri 15 olan Tween 80 ile HLB degeri
4.3 olan Span 80 secilmis olsun.

% Tween 80 = (RHLB- HLB diisiik) / (HLB yiiksek — HLB diisiik)
denklemi kullanilarak

% Tween 80 = (10.6 - 4.3) / (15.0 - 4.3) = 0.59
hesaplanmis olur.

y/s tipi emiilsiyon i¢in 2.0 g emiilgator gerekli idi. Bu nedenle 100 g emiilsiyon igin, 2.0 x 0.59
= 1.18 g Tween 80 alinmali ve geri kalan 0.82 g’1 da Span 80 ile tamamlanmalidir.

Tablo 11.1. Baz yiizey etkin maddelerin HLB degerleri.

Madde HLB
Oleik asit 1.0
Polioksietilen sorbitol balmumu tiirevi 2.0

(G-1706)

Sorbitan tristearat 2.1
Gliseril monostearat 3.8
Sorbitan mono-oleat (Span 80) 4.3
Dietilen glikol monostearat 4.7
Gliseril monostearat (Tegin) 55
Dietilen glikol monolaurat 6.1
Sorbitan monolaurat (Span 20) 8.6
Polietilen lauril eter (Brij 30) 9.5
Jelatin (Pharmagel B) 9.8
Metil seliiloz (Methocel 15 cP) 10.5
Polioksietilen lauril eter (G-3705) 10.8
Polioksietilen monostearat (Myrj 45) 111
Trietanolamin oleat 12.0
Polioksietilen alkil fenol (Igepal Ca-630) 12.8
Polietilen glikol 400 monolaurat 13.1
Polioksietilen sorbitan mono-oleat 15.0
(Tween 80)

Polioksietilen sorbitan monolaurat 16.7
(Tween 20)

Polioksietilen lauril eter (Brij 35) 16.9
Sodyum oleat 18.0
Potasyum oleat 20.0
Sodyum lauril siilfat 40.0




Cahsma 12.7.

Su Iginde Yag Tipi Krem
HLB degeri

S1v1 parafin 169 11
Stearik asit 2g 15

Setil alkol 4g 15
Gliseril monostearat 29

Emiilgator 49

Gliserin 99

Arttilmis su ym 100 g

Tween 80’in HLB degeri: 15
Span 80’in HLB degeri :4.3

Hazirlama:
Su ve yag fazi ayr1 kaplarda su banyosu iizerinde 70-72°C’ye kadar 1sitilir. Yavas yavas ve devamli
karigtirilarak su fazi yag fazinin lizerine ilave edilir. Oda sicakligina gelinceye kadar karigtirmaya
devam edilir. Merhem kutusuna konulur, uygun sekilde etiketlenip teslim edilir.
Sorular:
1. HLB degerinin ne oldugunu agiklayimiz.
2. Yukaridaki formiilde kullanilan emiilgator karigiminin HLB degerini
hesaplayiniz.
3. Ikinci soruda buldugunuz HLB degeri ne tip emiilsiyon olusturmak igin
uygundur? s/y ve y/s tipi emiilsiyonlar i¢in ortamin ideal HLB
degerleri hangi araliklarda olmalidir?
4. Hazirladigimiz krem ne amacla kullanilir? I¢indeki maddelerin
gorevlerini yaziniz.



Cahsma 16.13.

%
Stvi parafin 240
Izopropil miristat 2.40
Stearik asit 2.90
Lanolin 0.50
Setil alkol 0.40
Gliseril stearat 1.00
Trietanolamin 0.95
Propilen glikol 4.80
Setil piridinyum kloriir 0.20
Renk verici y.m.
Parfiim y.m.
Koruyucu y.m

Aritilmis su 84.45



