SOLUNUM TOKSISITESI

SOLUNUM SiSTEMi
Solunum sistemi, mekanik solunum ile ilgili organlarin bir araya gelerek olusturdugu sistemdir.
Solunum sistemi kan ile atmosfer havasi arasinda gaz degisimini olusturabilecek sekilde
0zellesmis bir sistemdir. Solunum sistemindeki gaz degisimi ile hiicrelerde metabolizma sonucu
olusan CO2 atmosfer havasmna verilirken, atmosfer havasindaki O2 kana alinmaktadir.Gaz
degisimi solunum sisteminin en iyi bilinen gorevidir. Bunun yaninda solunum sistemi,
organizmanin pH ve sicakliginin diizenlenmesine de etkilidir. pH’nin kontroliinii kanin CO2
diizeyi lizerinden yapar.
Solunum sistemi organlari
Burun
Yutak
Girtlak
Soluk borusu
Akciger
Diyafram
Gogiis kaslart
SOLUNUM SiSTEMi

Solunum sistemindeki hava yollar1 baslica 3 bolgede toplanir:

Ust solunum yolu (Nazofarenks bdlge)
Alt solunum yolu (Trakebronsial bolge)
Pulmoner bolge
SOLUNUM TOKSIKANLARI
GAZ ve BUHARLAR

PARTIKULLER (TOZLAR)
GAZ ve BUHARLARIN SINIFLANDIRILMASI
I. GRUP: Asfeksi Yapanlar

a. Indirekt etkiyle kanin oksijen azligina neden olanlar (Azot ve hidrojen)



b.Kanin oksijen tasima kapasitesini engelleyenler (CO)
I1.GRUP:MSS iizerine etki gosterenler (Aneztezikler, Sarin, tabun)
I11: GRUP: Akciger irritant olanlar (Klor,Azot, Fosgen, Ozon)
IV: GRUP: Vezikanlar (Mustard yada hardal gaz1)
V: GRUP: Duyu irritani olanlar (Klorasetofenon..lakrimator)

PARTIKULLERIN (TOZLAR) SINIFLANDIRILMASI
I. GRUP: Sistemik etkiyenler (Cd, Pb)
I1.GRUP: Inhalasyonla toksisiteye neden olanlar (ZnO)
I11. GRUP:Alerjiye neden olanlar (Polen, odun, tebesir tozu)
IV. GRUP:Spesifik akciger hastaligina neden olanlar (Pulmoner fibrz- Pnémokonyozis)

ASBEST

Kristalize olmus lif seklindeki silikatlarin tiimii, Asbest lifleri 1s1ya, siirtiinmeye, asit ve bazlara
dayanikli olmalari, elastiki lifsel yapiya sahip olmalari nedeni ile endiistride yaygin olarak
kullanilir.
Maruziyet yollar:
Cevresel maruziyet: Asbestli topraklar sehirlerde duvarlart boyamak ve bebekleri sarmak i¢in
kullanilmaktadir.
Mesleki maruziyet:

Asbest madenlerinde

Asbestli ¢cimento ile yapilan insaat malzemeleri

Tekstil sanayinde (1s1ya dayanikli kumas)

Is1 yalitkani olarak

Yanmaya kars1 yalitim (gemi ve binalarda)

Fren balatasi, conta, camc1 macunu, asfalt yapimi

ASBESTOZIS

Asbest liflerinin solunmasi ile olusan ilerleyici Akciger fibrozudur. Hastaligin seyri yavastir.
Belirtiler 20 yildan sonra ortaya c¢ikar ilk belirti kuru oksiiriik ve nefes darligi Hastalik
ilerledik¢e; nefes darligi belirginlesir, siyanoz, oOksiiriik, balgam olusur. Zamanla sag kalp

yetmezligi olusur Sag kalp yetmezligi, infeksiyonlar ve brons kanseri sonucu 6lim.



SILIKA
Silisyum, yeryiiziinde en ¢ok bulunan elementlerden biridir. Dogada siliksat asidi
(mSi02.nH20) ve tuzlar1 halinde bulunur. Silisyum dioksit (Si02) ise dogada kum ve kuartz
seklinde bulunur.
Baslica kullanim alanlari:
Cam
Seramik
Dokiim
Kimya
Dolgu
Plastik
Suni mermer
Insaat
SILIKOZIS
Silikozis, silika olarak bilinen kristal yapidaki silikon dioksitin (Si02) inhalasyonuna bagli olarak
gelisen mesleksel bir akciger hastaligidir. Kristal yapidaki silika tozlarinin solunmasi, akcigerde
birikmesi ve akcigerlerde bu tozlara kars1 olusan reaksiyon sonucu akcigerde fibrozis geligimi ile
sonuclanan bir hastaliktir. Silikozisin karakteristik belirtisi nefes darligidir. Ayrica akcigerde
tiiberkiiloz ya da enfeksiyon gelismeleri artar.Bu durumda; Oksiiriik, Bitkinlik, Istahsizlik ve
kilo kayb1 goriiliir.
Silikozis, hastaligin olusum siirecine gore ti¢ klinik tabloya ayrilmaktadir:
Akut
Hizlanmis (Accelerated)

Kronik

Risk grubu

Maden iscileri

Kot taglama isgileri

Cimento fabrikasi ¢alisanlari

Cam endiistrisi ¢aliganlari



KOMUR
1) 50’den fazla iilkede madenciligi yapilmakta
2) Jeolojik yas1 15 - 400 milyon y1l
3) Elektrik enerjisi tiretiminde, demir-gelik ve ¢imento imalatinda, endiistriyel proseslerde buhar

iiretmek ve 1sinma amaci ile yakit olarak kullanilmaktadir.

KOMUR iSCILERi PNOMOKONYOZU
Komiir tozuna maruziyet sonucu, tozun akcigerlerde birikip uzun siire etkili olmasi sonucu olusan

meslek hastalig.

iki tipi vardir
Basit pnomokonyoz (daha yaygin)
Progresif masif fibroz (PMF) (Komplike)
KOMUR iSCILERi PNOMOKONYOZU
Spesifik bir belirti yok;
Prodiiktif bir 6ksiiriik ve siyah balgam
Infeksiyonlara kars1 hassasiyet artar
PMF’de Akciger fonksiyonlarinda bozulmalar

Siddetli vakalarda pulmoner hipertansiyon gelisir.



