KOZMETIK TANIMI VE SINIFLANDIRMA



Kozmetik, Yunanca “suslemekte usta” anlamina
gelen kos-metikos s6zcugunden turetilmistir.



Kozmetik urunlerin amaclari;

* Temizlemek

* Guzellestirmek

* Cekiciligi arttirmak

* YUz ve vicudun dis gérinudsunt degistirmek

* Ylz ve vicudun dis gortnusunun saghgini
korumak

e Koku vermek



llac @ Kozmesstik mp Kozmetik

* ILAC: Bir hastaligi 6nlemek, teshis veya tedavi
etmek amaciyla kullanilan preparatlar

» KOZMETIK: Derinin yapisi ve fonksiyonlari
Uzerinde etkili olmadan, gluzellesmek ve cekiciligi
artirmak icin topik kullanilan

e KOZMESOTIK: Giizelligi arttirmanin yani sira saglikla ilgili bir
fonksiyonu da yarari olan bilesenleri icerenler **



1O 4000: Oliilerle birlikte esyalarin da mezara konuldugu Eski Misir’da
yapilan arkeolojik kazilar da bulunan, yuze siiriilen boyalarin
karistirildigi kigtik kaseler, binlerce yil sonra hala glizel

kokusunu koruyan merhem kaplari........

Kekik, 1tir, sedir agaci, gtinliik, amber, misk, sakiz, regine ve cesitli cicekler,
yapraklar ve kékler kullanilarak hazirlanan kozmetiklerin formiilleri cok gizli
tutulmustur. Bu kaynaklarda, su dolu kiivette banyo yapmanin Misirhilarin baslattigi
bir adet oldugu, daha sonra viicudun, cildin yumusamasi icin hos kokulu yaglarla

ovuldugu anlatiimaktadir.

IO 1400: Misir Kralicesi Nefertiti’nin yasadigi ddsnemin kozmetik uzmani oldugu ve
Misir Kraligesi Kleopatra’nin ise glizelligini bir bakima kendi yaptigi

kozmetiklere borclu oldugu soylenebilir.



Misirlilarin kozmetik alanindaki bilgileri ibranilere Asurlulara, Babillilere,
Perslere ve Yunanlilara kadar ulasmistir.

Eski Yunan’da Atinali kadinlar altin yaldizl sa¢ pomatlari, gtizel kokulu
merhemler ve tirnak boyalari kullanmislardir.

Ik yagh kremi yapmayi basaran Yunanli hekim Galenos’tur

Yunan kiltirtinden etkilenen Romalilarin parfim ve kozmetiklere
duskunligi bilinmektedir.

e 1.yuzyila ait kaynaklarda, Neron’un ylzu beyazlastirmak icin tebesir tozu,
gozleri boyamak icin Misir’dan getirtilen siirme, dudaklari ve yanaklari
renklendirmek icin kirmizi boyalar, disleri beyazlatmak icin stingertasi
kullandigi yer almaktadir.

IO 2300’lerde Cin’de yasemin ve lotustan, 10 1500’lerde ise Hindistan’da
sandal, yasemin, gul, nergis gibi ciceklerden parfum yapildigi bilinmektedir.



* Parfim ve kozmetik kullanimi 18. ylzyilda
Ingiltere’de cok yayginlasmistir.

e 18. yuzyilda Fransa’da parfim ve guzellik
gerecleri bir sanayi dali durumuna gelmistir.



* |lk deodorant 1888’de, roll-on deodorant 1952’de, gazl
deodorantlar ise 1965’te Uretilmeye baslanmistir .

* Ozon tabakasina zarar verdigi gerekcesiyle Kyoto
protokollinu imzalayan ulkelerde eski nesil gazli
deodorantlarin Uretilmesi ve satisa sunulmasi
sinirlanmis durumdadir .

e 1990’li yillardan sonra ise yaslanma karsiti, bilimsel

verilere daya NaN dermo-kozmetik triinler, peptidler, bitkisel ajanlar
iceren Urtinler, dogaya zarar vermeyen renkli kozmetikler, amonyak
icermeyen organik sa¢c boyalari, ...........ccccceeevveeeiveeevienanne



» Kozmetik Uriin: Insan viicudunun dis
kisimlarina; epiderma, tirnaklar, killar, saclar,
dudaklar ve dis genital organlarina veya disler
ile agiz mukozasina uygulanmak tzere
hazirlanmis, tek veya temel amaci bu kisimlari
temizlemek, koku vermek, gorinimuni
degistirmek, bunlari korumak, iyi bir durumda
tutmak veya vucut kokularini dizeltmek olan
butin madde veya karisimlari,

Kozmetik Yonetmeligi



Kozmetik Grun bilesenleri: Kozmetik
Urdnun yapisinda kullanilan, parfim ve
aromatik bilesim disinda olan, sentetik veya
dogal kaynakli her tir kimyasal madde veya

karisimi
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Kozmetik Uriinlerin Niteligi

 Madde 6- Piyasaya arz edilen bir kozmetik
Urun, normal ve Uretici tarafindan 6ngorilebilen
sartlar altinda uygulandiginda veya Grinin
sunumu, etiketlenmesi, kullanimina dair
aciklamalara veya Uretici tarafindan saglanan
bilgiler dikkate alinarak dnerilen kullanim
sartlarina gore uygulandiginda, insan sagligi
acisindan guvenli olmalidir.
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Bildirim

Kozmetik urunun piyasaya ilk kez sunulmasindan
once Saglik Bakanhgina bildirimde bulunulmasi
zorunludur.



Kozmetik Ur0n Bilgisi

» UronUn kalitatif ve kantitatif yapisi; parfUm ve parfOm bilesimi olmasi
halinde, bilesimin kodu ve tedarikcinin kimligi,

* Hammadde ve bitmis Urunin fizikokimyasal ve mikrobiyolojik
spesifikasyonu,

* lyi Imalat Uygulamalarn Kilavuzu hUkUmlerine uygun Uretim yontemi,

 Bitmis Urunde insan saghgi i¢in guvenlik degerlendirmesi

* Kozmetik UrUnlerin kullanimi neticesinde insan sagligina olabilecek
istenmeyen etkiler hakkinda mevcut veriler,

* Kozmetik UrUnun veya maddenin iddia edilen etkilerini kanitlayan
bilimsel nitelikte calismalara dair belgeler
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Sorumlu Teknik Eleman

Ureticinin sorumlu teknik eleman bulundurmasi
gereklidir.

* eczacli

* kozmetik alaninda en az iki yil fillen ¢alismis
kimyager
kimya muhendisi
biyolog
mikrobiyolog
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Kozmetikler;
* Uygulama bdlgesine
e Kullanim amacina



Kozmetik Uriinlerin Siniflandirmasi

* Cilt icin kremler, emulsiyonlar, losyonlar, jeller ve yaglar (el,
yuz, ayak, vb igin)

* YUz maskeleri (cilt yuzeyini asindiranlar/soyanlar haricg)
* Fondotenler (sivi, pat, toz)

* Makyaj pudralari, banyo sonrasi kullanilacak pudralar,
hijyenik pudralar, vb

* Kozmetik urun tanimi kapsamindaki tuvalet sabunlarn,
deodorant sabunlar, vb

* Parfumler, tuvalet sular (eau de toilette) ve kolonyalar (eau de
cologne)

* Banyo ve dus urunleri (tuzlar, kopikler, yaglar, jeller, vb)
* Depilatuvarlar (kil dokici ve kil sokiuculer)
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Kozmetik Uriinlerin Siniflandirmasi

* Deodorantlar ve ter onleyiciler

* Sa¢ bakim urunleri
o sa¢ boyalarn ve acgicilar
o dalgalandirma, duzlestirme ve sabitlestirme amaciyla kullanilanlar
o sekillendirme urunleri
o temizleyiciler (losyonlar, pudralar, sampuaniar)
o bakim ve sartlandirma Urunleri (losyonlar, kremler, yaglar)

o taranip sekillendirilmesi icin urunler (losyonlar, sa¢ spreyleri,
briyantinler)

* Tiras icin kullanilan urunler (kremler, kopikler, losyonlar, vb)

* YUz ve goz makyajinda ve makyaj temizlenmesinde kullanilan
UrUnler

* Dudaklara vygulanmak Uzere hazirlanmis urunler
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Kozmetik Uriinlerin Siniflandirmasi

* Agiz ve dis bakim Urunleri

* Tirnak bakimi ve susu i¢in kullanilan Urunler

* Dis genital organlara haricen vygulanmak amaciyla uretilmis
kisisel hijyen urunleri
* Gunes banyosu icin urunler

* Gunes olmaksizin cilde yanik ten gorunumu vermek Uzere
kullanilan urunler

* Cilt rengini agmak i¢in kullanilan urunler
* Cilt kingikliklarina karsi kullanilan urunler

Kozmetik Yonetmeligi



CTFA Cosmetic, Toiletry and Fragrance Association
Kozmetik, Tuvalet ve Koku Birligi

CIR  Cosmetic Ingredient Review
Kozmetik Madde Sozliigii

INCI International Nomenclature Cosmetic Ingredient
Uluslararasi isimlendirme Kozmetik Madde

FDA Food and Drug Administration
A. Gida ve ila¢ Kurumu

IUPAC International Union of Pure and Applied Chemistry
Uluslararasi Saf ve Uygulamali Kimya Birligi

Cl Colour Index
Renk indeksi



