DERININ YAPISI VE FONKSIYONLARI



Deri (cilt) tim vicudumuzu kaplayan bir dokumuzdur.
Yasimizi ve saglik durumumuzu yansitir.

Savunma bariyeridir.

Hasar gorduglinde yapisal olarak surekli yenilenerek dis
faktorlerden gelen stirekli saldirilara karsi vicudumuzu
korur.

Insan viicudundaki derinin toplam yiizeyi 1,6 — 1,85 m2 dir
ve toplam agirligi yag tabakasi dahil edilmeden 3,5 kg
kadardir (yag tabakasi dahil edildiginde yaklasik 9 kg
agirligindadir).



Derinin Islevleri- 1
Fiziksel engel
Koruma — infeksiyon ve sert kimyasal maddelere
Patojen mikroorganizmalarin iceri gecisi ve konaklamasina engel

Sivi kaybinin engellenmesi



Derinin Islevleri- 2
Ultraviyole isinlarindan koruma

Duyusal — dokunma, agri, sicaklik, basing, vibrasyon ve kil
hareketleri reseptorleri

Sicaklik reguilasyonu



Derinin Islevleri- 3
* Adipoz doku- izolasyon 6zelligi, enerji stoku

e Atilim- Ter bezleriile atik maddeler (su, sodyum, diger
maddeler)

* D vitamini sentezi- ginesin UV bileseni preklrsoru
dondsturar



Deri (cilt) genel olarak Epidermis, Dermis ve
Hipodermis olmak tUzere G¢ kisimdan olusur.

Bazi arastirmacilar Hipodermisi Dermisin bir
parcasi olarak disinmekte ve derinin Epidermis
ve Dermisten meydana geldigini soylemektedirler.

Epidermis derinin en dis tabakasidir. Epidermisin
altinda Dermis tabakasi yer alir. Epidermise
destek olmanin yani sira deri metabolizmasinda
da 6nemli bir rol oynar.



Epidermis tabakasi

Epidermis bakteri enfeksiyonlarina karsi temel
koruyucu ozellik gdsteren tabakadir. Bir yere carpma
sonucu hasar olusmasi, kimyasal iritasyon, alerji,
duyarhlik gibi durumlar bu tabakayi etkilemektedir.

Epidermis tabakasi kozmetik kimyageri ve cilt uzmani
icin cok dnemli bir tabakadir. Bircok kozmetik Grin
epidermisin gériunimunt korumak, onu gizellestirmek
ve gelistirmek icin uygulanmaktadir.



* Kozmetik Grinlerin uygulanmasinda
epidermisin kalinligi da 6nemlidir. Avuc ici ve
ayak tabanlarinda epidermisin kalinligi 1 mm
kadardir. Vicudun diger bolgelerinde 0.1 mm
ve kadar incelmektedir. Alin, sakaklar ve g6z
cevresinde daha da incedir. Epidermisin
kalinhgl cinsiyet, genetik yapi ve kisiye gore,
iklim kosullari ve havadaki strtinmeye gore
degisiklik gosterir.



Deri Katmanlar
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Epidermis bes tabakadan olusur

Stratum Corneum (Boynuzsu Tabaka)
Stratum Lucidum (Onleyici Tabaka)

Stratum Granulosum (Granuler Tabaka)
Stratum Spinosum

Stratum Basalae (Bazal hiicre tabakasi)



Dermis
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Hipodermis (SubkUtan Tabaka)

e vilcutyaginin en cok depolandigi yer

* |okasyon ve beslenme durumuna
bagli olarak degisken kalinlik

* vag hucreleriiceren gevsek
keratinositler

» deriyi besleyen/bosaltan arter, ven,
lenf, sinir

Kerdn ayer
epidermal ayer
basal cll ayer

SO ] — et

SENOIY CEHOT it

Sl gland —f

nene fibee

hair folicle

blood vessel

\\

Epidermis

Dermis

Subcutaneous
Layer



