Gidalardaki Pestisit Kalintilari |



GIDALARDAKI PESTISIT KALINTILARI

* Pestisitlerin bazilari toksikolojik acidan bir
zarar olusturmazken, bazilarinin sinir sistemi
Uzerine toksik, mutajen hatta karsinojen
olduklari saptanmistir.

* Bu nedenle uretilen her yeni pestisitin
piyasaya surllmeden 6nce farmakolojik ve
toksikolojik analizlerinin yapilmasi ve tolerans
sinirlarinin 6nceden belirlenmesi mutlaka

gereklidir.



* Uygun sekilde ve dozajda kullanilmayan
pestisitler ayni zamanda, kullanildiklari
gidalarda aroma ve kalite degisimleri meydana

getirebilirler.

e Pestisitler tarim Urunlerinin ka
arttirirken rezidu olarak adlanc

ite ve miktarini
irillan cok az

miktarlarini da besin Uzerinde
birakabilirler.

calinti



Pestisit kalintilarinin en 6nemli kaynagi gidalardir.

Pestisitlerin hayvansal gidalardaki miktarini daha acik bir
sekilde belirten bir arastirmada elde edilen verilere gore,
vemler araciligiyla hayvan vicuduna alinan pestisitlerin

ancak %2-10'u sagilan sut vasitasiyla disari atilmakta geri
kalan miktari ise hayvan vicudunda akimule olmaktadir.

Ote yandan sutteki bu pestisit kalintilari, stitiin krema,
peynir, tereyagi, gibi konsantre tUrldnlere islenmesi
sirasinda yogunlasarak insan sagligi acisindan daha
tehlikeli boyutlara ulasmasina da neden olabilmektedir.

Bitkisel Grunlerdeki pestisit kalintilariya ilgili yapilan
arastirmalarda, bazi fungisitlerin Grtntn aromasi lizerine
olumsuz etki yaptigi tespit edilmistir.



* Gida maddelerindeki pestisit kalinti
miktarlarinin bilinmesi insan sagligi acisindan
oldugu kadar ihrac gida Urlnleri icinde oldukca
buyuk onem arz etmektedir.

* Gida maddelerindeki pestisit kalinti
miktarlarinin daha onceden tespit edilip
tolerans sinirlarini gecmemesi gerek tiketici
sagligl acisindan ve gerekse ihrac gida
Urdnlerinin geri ddnmemesi acisindan buyutk
dneme sahiptir.



* Pestisit kalintilari gida maddelerinde, insan,
hayvan ve cevre sagligina zarar vermeyecek
dizeylerde bulunmalidir.

e Kalinti seviyesi, bluyuk oranda pestisitin
uygulama zamanina baglidir. Bu nedenle 1960
vilinda FAO ve WHO; Pestisit Kalintilari Kodeks
Komitesi’'ni kurmuslar ve bu komitenin
calismalari sonucu konu ile ilgili tanimlamalar
vapilmis, bilimsel arastirma verilerine
dayanilarak gidalarda bulunmasina izin verilen
maksimum kalinti degerleri saptanmistir.



 Ulkemizde de tarimsal Grinlerde kullanilan
pestisitlerin gidalarda bulunmasi musaade
edilebilir maksimum miktarlari Grin ve ilac
bazinda belirlenmistir.

* Bu bilgilere Gida, Tarim ve Hayvancilik
Bakanliginin: «TURK GIDA KODEKSI
PESTISITLERIN MAKSIMUM KALINTI LIMITLERI
YONETMELIGi»nden ulasilabilir.
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e Pestisit kalintilarinin 6nemi 1950’lerde organik
klorlu pestisitlerin kalintilarinin gidalarda ve
canli turlerinde bulunmasiyla anlasiimistir.

* 0,1 ppm, DDT iceren yemlerle beslenen
ineklerden elde edilen sutlerin 1,2 ppm
duzeyinde DDT ihtiva ettigi, yine 10 ve 30 ppm
lik dozlarda DDT iceren yemlerle beslenen
Amerikan siyah ordeklerinin yumurta
kabuklarinin inceldigi ve daha kolay kirildigi
tesbit edilmistir



Pestisitlerin Insan ve Cevre
Uzerinde Etkileri



Insanlar Uzerine Etkileri

Pestisitlerin insanlarda belirli miktarlarda toksik olmalari nedeniyle
tarimla ugrasanlarin uygulama sirasinda meydana gelebilecek
potansiyel zarardan sakinmalari gerekir. Insanlarin pestisitlere
maruz kalmasi mesleki zehirlenmeler veya kaza ile meydana
gelebilmektedir. Her iki ttr zehirlenmenin ana nedenleri:

1. Halkin bu konuda yetersiz egitime sahip olmasi ve pestisitlerin
toksisite potansiyellerinin bilinmemesi,

2. Uygun olmayan kosullarda depolama,

3. Kaza ile sacilma sonucu gidalarin kontamine olmasi,
4. Dikkatsiz yikleme ve tasima,

5. Yikanmamis pestisit kaplarinin kullanimi,

6. Genel bakim ve atik degerlendirme islemleri



* Hedef Olmayan Organizmalar Uzerine Etkisi

1. Arilar, kuslar ve baliklar, mikroorganizmalar ve
omurgasizlar gibi hedef olmayan organizmalarda
olimler,

2. Kus, balik ve diger organizmalarda Greme
potansiyelinin azalmasi,

3. Ekosistemin yapisinin ve tirlerinin sayilarinin
degismesi gibi uzun donemli etkiler,

4. Hedef olmayan organizmalarda dayaniklilik olusmasi
sonucu insanlara hastalik tasiyan bocek ve parazitlerin
kontrolden ¢cikmasi.



* Pestisitlere Karsi Dayaniklilik Olusumu

Zararli canlilarin pestisitlere karsi direng
gelistirdikleri bilinmektedir. Tarimsal Grin
zararlilarinda meydana gelen cesitli tipteki direng
sonucunda pestisitin etkinligindeki azalmay!
asmak icin daha yuksek dozlarda uygulama
gerekmekte, bu da hem maliyetin artmasina ve
Urun veriminde azalmalara yol agcmakta, hem de
urunde ve cevrede kalinti miktarinin ve kirliligin
artmasina neden olmaktadir.




Besin maddelerindeki pestisit kalintilari ¢esitli sekillerde ele alinmaktadir:

1. Kabul edilebilir gtinliik alim (Acceptable Daily Intake-ADI): Bir kisinin bir
ginde alabilecegi kabul edilebilir ginliik pestisit miktarini mg/kg olarak ifade
eden degerdir.

2. Maksimum kalinti limitleri (Maximum Residue Limits-MRL): Gida
maddelerinde bulunmasina izin verilen en fazla pestisit miktarini (ppm) ifade
eden degerdir.

3. Tespit limiti (LODLimit of Determination): Analitik olarak gecerli kilinmis
metotlarla tespit edilen en duslk limiti, ifade eder. Kullanimi yasaklanan
pestisitlerin tespitinde dnemlidir.

Turk Gida Kodeksi, Codex Alimentarius (FAO&WHO) ya da FDA (Food and Drug
Administration_ABD), EPA (Environmental Protection Agency_ABD) gibi
kuruluslarin bu degerleri iceren listeleri mevcuttur.

Bu miktarlar tarimsal Grlnlerin ihracati bakimindan da 6nemlidir. Zira tolerans
miktarini asan degerlerde pestisit kalintisi tespit edilen tarimsal Grinler alic
ulkeler tarafindan geri cevrilmektedir.

Pestisitlerin kalinti yoluyla kronik toksisiteleri yaninda bazilarinin insanlarda
mutajenik, teratojenik ve karsinojen etkilerinin de oldugu son yillarda yapilan
calismalarla saptanmistir.



lyi tarim uygulamalari

lyi tarim uygulamalari (GAP Good Agricultural
Practice): Uygulamanin yapildigi iklim
oolgesinde, ruhsatli bitki koruma Grinlerinin;
gidalarin dretimi, tasinmasi, dagitimi ve
islenmesi asamalarinda zirai mucadele
prensiplerine uygun olarak gtvenli kullanimi,
beklenen etkinin olusmasini saglayacak sekilde,
minimum miktarda kullanilmasini ve boylece
olusacak MRL degerlerinin minimum duzeyde
olmasini saglar.




 Cevre Uzerine Etkileri

Tarimsal alanlara, orman veya bahcelere uygulanan
pestisitler dongu sonucu havaya, su ve topraga, oradan da
bu ortamlarda yasayan diger canlilara gecmektedir.

Bir pestisitin cevredeki hareketlerini onun kimyasal yapisi,
fiziksel ozellikleri, formulasyon tipi, uygulama sekli, iklim
ve tarimsal kosullar gibi faktorler etkilemektedir.

Pestisitlerin puskurtilerek uygulanmasi sirasinda bir kismi
buharlasma ve dagilma nedeniyle kaybolurken, diger
kismi bitki Gzerinde ve toprak yuzeyinde kalmaktadir.
Havaya karisan pestisit rizgarlarla tasinabilir; yagmur, sis
veya kar yagisiyla tekrar yerylzine donebilir. Bu yolla
hedef olmayan diger organizma ve bitkilere ulasan
pestisit, kalinti ve toksisiteye neden olabilir.



* Toprak ve bitki uygulamalarindan sonra toprak
yluzeyinde kalan pestisitler, yagmur sulari ile yuzey akisi
seklinde veya toprak icerisinde asagiya dogru yikanmak
suretiyle taban suyu ve diger su kaynaklarina
ulasabilirler ve bu sularda balik ve diger omurgasiz su
organizmalarinin dlmesine; bu organizmalardaki
pestisit kalintisinin insanlarin gida zincirine girmesi ve
kontamine olmus sularin icilmesiyle kronik toksisitenin
olusmasina neden olurlar.

* Toprakicine gecmis pestisitler toprak ylzeyine
tasinmakta ve buradan havaya karisabilmektedir.
Topragin yapisi, kil tipi ve miktari, organik madde
icerigi, demir ve aliminyum oksit icerigi, pH’si ve
toprakta var olan baskin mikroorganizma tiarleri tim bu
olaylari etkileyen faktorlerdir.



Ekolojik bir bilmece

* Endonezya’nin Borneo adasinda BM WHO
1950’li yillardan baslayarak sitmayla savas icin
DDT kullanmaya basladi. ilaclamayla birlikte
sivrisinekler ve onlarin yaydigi sitma azald..
Ama bu kez de veba salgini cikti. Ustelik
kdyltlerin sazdan damlari da c6kmeye basladi.
BU NASIL OLDU?



Onkosul: Borneo’nun kirsal alanindaki
ekolojik iliskilerin iyi bilinmesi

Sitma icin kerpic evlerin i¢c duvarlarina sikilan DDT
once tirtillarin dogal diismanlari olan bdocekleri

oldurdlu. Rahatca cogalan tirtillar saz damlari
vemeye basladi.

* Evlerde hamambodceklerinde biriken DDT
neslenme yoluyla kertenkelelere ve onlari yiyen

cedilere gecip, kedilerin 6liumune sebep oldu.
Kedi sayisi azalinca da fareler cogaldi ve

M. Kislahioglu-F. Berkes, Ekoloji ve Cevre Bilimleri, s. 36-37



