Et Uriinlerinde Tumbling
ve Massaging



Tumbling ve massaging

® Amac: Kirleme islemini hizlandirarak daha iyi
kalitede Urln Gretimi

m Kas dokuya mekanik enerji verilerek miyofibrilar
proteinlerin ekstraksiyonu saglanir ve sonucgta daha
gevrek yapida bir trun elde edilir.

— Buyuk et kitlelerinin etrafinda bir protein filmi
olusturulur.

— pisirme kayiplari azaltilir ve Griintn sululuk 6zelligi
lyilestirilir.
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Tumbling ve massaging

m Ayrica,
— Stabil kir rengi elde edilir.

— Kusbba | iriligindeki etlerin birbirine sikica baglanip
stabil bayuk parca haline gelmesi saglanir.
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Tumbling

m Paslanmaz celik, belirli acilarla yatay durabilen icinde 5-6
cm yuksekliginde monte edilmis levhalar bulunan varil
sekilli bir cihaz kullanilarak etin belli bir hizda
dondurulmesi islemidir.

m Tumbling devri, tumbler ve islenen etin boyutuna bagli
olarak genellikle 3-18 rpm arasinda degisir.

m FEtlerin alet icinde dip kisminda Uste dogru ylikseldikten
sonra en az 1 m yukseklikten tekrar dlismesi gerekir.
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Massaging
m Massaging'te etler daha az hirpalanir.

m Massager’lar genellikle orta kisminda dusey
duran bir karistirici kol bulunan bir kazandan
olusur.

— Kol Gizerinde karistirmayi saglayan degisik yonlere
dogru uzanmis paletler bulunur.

m Karistirma hizi genellikle 4-24 rpm arasindadir.
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Massaging

m Carpma ve vurma seklinde degil, karistirma ile etlerin
birbiri ylzeyine veya kazan ve karistirici kollarin ylzeyine
surtinmesi ve sikistirilmasi sz konusudur.

m Bu teknikte de bir enerji verilir.

— Bu enerji sicakligin artmasiyla birlikte, miyofibrillerin
tahrip olmasina ve proteinlerin cozinmesine yardim
eder.

m Yapisal bozulma, tumbling islemindeki gibidir ve benzer
sonuc elde edilir.
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Et endustrisinde tumbling ve
massaging uygulamalarinin avantajlari

m Kir bilegenlerinin et parcalari icinde homojen dagilimi
saglanir, kiirleme sliresi kisalir.

m Verim artar, pisirme suresi kisalir.
m Daha iyi, stabil ve homojen bir kiir rengi saglanir.
m Gevreklik ve sululuk artar.

m Et, elastik ve yumusak bir yap! kazandigindan
makinelerde islemeye daha elverisli hale gelir.
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Et endustrisinde tumbling ve massaging
uygulamalarinin dezavantajlari

m Ham maddeki fazla yag sorun olusturabilir.

m Kisa sureli tumbling ve massaging icin yuksek oranda tuz
ve fosfata gereksinim duyulur.

m Ileri derecede uygulandiginda doku bittinltigiine zarar
verilebilir, asiri derecede protein denaturasyonu goruldr.

m Uriinde az miktarda da olsa (~%1) protein kaybi olur.
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Parca halinde islenen
kurlenmis et urunleri

m Cig ve pisirilmis Grlnler

m TUurkiye'de tek parca halinde islenen cig et
Urdnd pastirmadir.

m Bazi isletmeler pisirilmis-ttstlenmis parca
et Grdnleri Gretir.
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Pastirma

m Etlerin kuru kurleme islemine tabi tutularak,
kurutmanin belirli asamalarinda preslenip sonra
cemen adi verilen bir sos ile kaplanip, tekrar
kurutulmasi ile elde edilir.

m Genelde, pastirma sigir etinden Uretilir.

— Karkasin yaklasik %40-45’i pastirmalik olarak islenir,
geri kalan et diger et Urtnleri Gretiminde kullanilir.

m Uretim asamalari isletmeye ve y6reye gore
farkliliklar gosterebilir.
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Geleneksel pastirma uretim asamalari

|- PASTIRMALIK
HAYVAN TEMINI
\ .
2ETIN Kesim vekarkasin . sekim
HAZIRLANMASI )
Voo
3- KUORLEME , 1. Tuzlama _____ . 2.Tuzlama
VE KURUTMA (20-24 saat) (5-6 saat)
2. Kurutma 1. Baski (soguk denkleme)
(2-3 gun) (12-16 saat)
2. Baski (Terli denkleme) @ - >
(1-2 saat)

4- CEMENLEME - > Cemenleme
‘ 18 saat, 3-4 gun

5-AMBALAJVE eI

PAZARLAMA K.Candogan-ET

Acim (Etlerin ayrimi)
standardizasyon

_____ » Suyla yikama
(1 dakika)
v
- 1. Kurutma
(2-3 gun)
3. Kurutma
(3-5 guin)

4. Kurutma-gemenin
kurutulmasi (4-5 gun)



Pastirmanin siniflandirilmasi

m Birinci sinif- kus gomu ve sirt

m Ikinci sinif- bohca (egrice), kenar,
sekerpare, but dilmesi, mehle, omuz,
klrek ve kapak

m Uclincl sinif- bacak, dos, etek, kavram,
bez, meme, kelle ve dil
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