ECH 208 KOZMETIK URUNLER

9.Hafta Ders Notlari
Sa¢ ve Sach deri urlinleri



Sach deri

o iyi gelismis pigmentlerin olusturdugu terminal killardan
meydana gelen ve kafatasini kaplayan boélgedir.

o Ustte derinin dis koruyucu tabakasi vardir.

Sac

o Sac keratin adinda 6lu bir yapi olan bir proteinden olusmaktadir.

o Sacg derinin icerisinde bulunan ve sac folikilu adi verilen ¢ok ktguk
bir kesecik icinde oturur, deriye kokinden bagldir.

o Yagbezi de sac¢ foliktltiine baghdir. Sacin dogal yapida nemlendiricisi
olan sebum’u uretir.



Sa¢ buyume dongusu

Saclar periyodik bir degisim gosterir:

¢ Anagen (Aktif donem)

¢ Katagen (Degisim donemi)

¢ Telogen (Epidermis hiicreleri hacimce kiiguliir)

Keratin ve Sagin Kimyasi

0 sacgin %85’ten fazlasini kaplayan, ¢6ziinmeyen, proteinik yapida bir
komplekstir.

¢ sag yapisi ve ozellikleri agisindan buiylik 6nem tasimaktadir.
¢ Yapisinda gesitli baglar icerir:

¢ Hidrojen Baglari (zayif bag)

o Disulfiir Baglan (gtcli bag)

¢ Tuz Baglari

¢ Peptit Baglari

¢ Van der Waals Kuvvetleri



Sacin Ozellikleri

Renk
Parlakhk
Elektrostatik ozellikler
Gerilebilme ve esneklik
Hacim : - Tarama Kolayligu,
- Seklin Korunmasi,
- Ucusma,
- Sac Kitlesi
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RENK

o Sag rengi korteksteki pigment dagilimina baghdir.

o Pigmentler, melanin granulleri seklinde dagilmiglardir:
Eumelanin (kahve-siyah renk)
Pheomelanin  (sari-kirmizi renk)



Sa¢ Kilinin Fiziksel Ozellikleri

’ Esn.ek“k . Sacin Dokusu

o Statik Elektrik » Kalin telli sa
¢ Nem Orani . )

o Porozite (Gozeneklilik) o Ince telli sa¢

o Yapl o Normal telli sag

Sacin Cinsi

o Yagh (Sebore)
o Kuru (Hassas)
o Kepekli



Saca uygulanan urunler

Tablo 1. Sac kozmetikleri

Sampuanlar

Sag kremleri

Sac sekillendirici drinler:
Sac spreyleri

Sac jSleleri

Sac vakslan

Sac koplkleri

Pomadlar ve biryantin

Parlatici Spreyler

Sag koruyucu urunler

Kamuflaj Granler

Saca sekil ve renk vermek icin yapilan uygulamalar:
Sa¢ boyalan

Dizlestirici

Gevsetme

Perma

Rafle




Sampuanlar
Amagc: Saca ve sacli deriye zarar vermeden kirlerin uzaklastirilmasidir

Kir;

e Sebum,

Ter bilesikleri,

Stratum corneum artiklari,

Sekil verici preparatlarin kalintillari ve
Cevresel kirlilikler

o Sampuanlarin diger islevleri,

= sacga yumusaklik, parlaklik kazandirmak
kolay taramak
kolay sekle girmesi, sa¢i beslemek
doklilmeyi onlemek
sac ve sach deri hastaliklarini tedavi etmek



Sampuanlarda hangi yardimci madde gruplari bulunur?

temizleyici maddeler } yiizey aktif maddeler
kopuk yapict maddeler

pH ve viskozite ayarlayicilar

U.V. filtre ediciler,

sagl kolay sekillendiren maddeler
parlaklik veren maddeler
koruyucu maddeler

uzaklastirici maddeler
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Yuzey aktif maddeler (y.a.m.)
o Kirin deriye tutunmasini azaltirlar.
o Bu amacla deri ve kir arasindaki yuzey gerilimini azaltirlar.
- anyonik y.a.m.
- non-iyonik y.a.m.
- amfoterik y.a.m.
- katyonik y.a.m.




Ozel amacli sampuanlarda ise bu temel maddelere ek olarak
¢ Vitaminler,
o Proteinler
o Aloe vera

gibi baska maddelerde bulunmaktadir.

o Ornegin; bir vitamin olan provitamin B5, sampuan formulasyonuna
ilave edildiginde sag¢ uzerinde ince bir film tabakasi olusturur ve
saca % 10 kadar hacim kazandirir. Saclar yikandiktan sonra daha
yumusak olur, daha kolay taranir ve daha kolay sekle girer.



lyi bir sampuanin tagsimasi gereken 6zellikler

o

Su ile sactan kir ve yagi uzaklastirarak, temizlemeli ve saci
Islatmalidir.

Suspansiyon haline getirdigi kirlerin, tekrar saca yapismasina
engel olmaldir.

Sacli deriye ve goze iritasyon etkisi olmamali ve saca zarar
vermemelidir

Sactan yagi, istenenden fazla almamali ve sac¢i kurutmamalidir.
Saca fazla elektrik yuklememelidir.

Fiziksel yonden stabil olmalidir.



Kullanim amaglarina gore sampuanlar:

o Temel temizleyici,

o Tibbi,

o Bebek ve

o Profesyonel olmak uzere 4 grupta toplanabilirler.

Temel temizleyici sampuanlar:
Her tipteki sag icin ayri olacak sekilde formule edilirler.
¢ Normal,
o kuru,
o yaqgl,
o hasarli ve boyali sacglara uygun
olmak Uzere farkli formullerde bulunurlar.

Bebek Sampuanlari:
Bu sampuanlarin temizleyici ozellikleri ve deterjan miktarlari azdir.

Bu konu bebek Urunleri kisminda daha ayrintili yer almaktadir
(Bkz. Bebek urunleri).



Tibbi Sampuanlar:

Bazi klinik olmayan sa¢ sorunlarinin ¢ozumune yardimci olmak igin
hazirlanan sampuanlardir. Kullanim amaclarina yonelik olarak;

o kepek olusumunu onlemeye yardimci sampuanlar
o Yaglanmaya karsi sampuanlar
o bazi deri enfeksiyonlara karsi sampuanlar bu grupta yer alir.

Profesyonel sampuanlar:

Kuaforlerde sa¢c boyama ve perma gibi islemler oncesi ve sonrasinda

kullanilan anyonik veya katyonik  ylzey aktif madde iceren
sampuanlardir.

Boyali saclar i¢cin kullanilan sampuanlarda ayrica U.V. lIsinlarina
koruyucu maddeler bulunur. Bu maddeler saci ve sag¢ rengini korurlar.
Boyall sag¢in daha uzun sure rengi acilmadan kullanilmasini saglarlar.



