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4. Hafta Ders Notları

Tırnak Bakım Ürünleri



TIRNAK BAKIM ÜRÜNLERİ

Tırnaklar modifiye olmuş epidermal dokulardır.

Ana bileşenleri bir protein olan keratindir.

Primer fonksiyonları parmak uçlarını korumaktır.

Sağlıklı tırnaklar ayda ortalama 3 mm uzamaktadır.  

Kozmetik uygulamalar için önemli bir bölgedir.



MANİKÜR PREPARATLARI

Kutikula uzaklaştırıcılar

Tırnak cilaları

Cila çıkarıcılar

Tırnak beyazlatıcılar

Tırnak koruyucular

Tırnak sertleştiriciler

Yapay tırnaklar

Tırnak dekorasyon materyalleri



KUTİKULA UZAKLAŞTIRICILAR

 Tırnaktaki kutikulayı ve kirliliği uzaklaştırmak

 Tırnakların çekici görünmesini sağlamak



TIRNAK CİLALARI

- Manikür preparatları içerisinde en geniş ve en 

önemli gruptur. 

- Tırnakların daha güzel görünmesini sağlar ve 

tırnaklara hoş bir parlaklık verir.



Kaliteli bir tırnak cilası:

Tırnaklara kolay uygulanmaya imkan verecek bir viskoziteye
sahip olmalıdır.

Çabuk kurumalı (3-5 dk) ve pürüzsüz bir film oluşturmalıdır.

Kuruduktan sonra oluşan film dalgalı olmamalı veya delikler
içermemelidir.

Tırnak cilası tırnağa iyi yapışmalı ve günlük aktiviteler ile
kolayca uzaklaşmamalıdır.

Cila çıkarıcılar ile kolayca uzaklaştırılabilmeli ve
temizlenebilmelidir.



CİLA ÇIKARICILAR

Tırnak cilalarının başlıca bileşenleri olan nitroselüloz ve

reçineleri çözebilen çözücülerin karışımını içermektedirler.

Nemlendirici ve emoliyan özellikte maddeler de

içermektedirler.

Sıvı veya krem formunda ürünlerdir.



TIRNAK BEYAZLATICILAR

Tırnaklardan sigara ve sebze lekeleri gibi

lekeleri çıkarmak için kullanılan çözelti veya

kremlerdir.



TIRNAK SERTLEŞTİRİCİLER

Kuru tırnaklar kolayca yarılma ve kırılma eğilimindedirler.

Tırnak sertleştirici preparatlar kırılma, yarılma ve kat kat

ayrılmaya karşı tırnakların direncini artırmaktadır.



ŞEKİLLENDİRİLMİŞ YAPAY TIRNAKLAR

 Doğal tırnaklar yeterli ölçüde uzamadığı zaman yapay

tırnaklar kullanılmaktadır.

 Önceden hazırlanmış olan yapay tırnaklar, doğal

tırnakların üzerine yerleştirilebilmektedir.

 Doğal ya da yapay tırnaklar üzerinde dekoratif bir

görüntü yaratmak mümkündür.


