TEMARUZ (SiMULASYON)
Prof. Dr. Girol Canturk

TEMARUZ: Kelime anlami olarak, yalandan hasta olma, sahte hastalik
gbsterme olarak bilinmektedir. Pek c¢ok hekim simulasyon terimini
kullanmaktadir. Fransizca’da kullanilan simulasyon sdzciglu Latince
simulare’den dretilmigstir. Basit anlamiyla hastalik taklit etme olan temaruz
(simulasyon) adli psikiyatride kendine has bir konumdadir. Temaruz
belirlenebilen bir hedefe ulasmak icin istemli olarak olusturulan hastalik
belirti ve bulgulardir.

DSM-5: Sayrimsama (Temaruz): Belirtiler, hedefi ortaya cikarir. Ruhsal bir
hastalik olarak kabul edilemez. Temaruzun baslica 6zelligi, askere gitmek ya
da askeri bir gorevi Ustlenmekten kacma, isten kagma, maddi tazminat alma,
cezai takibattan yakayl kurtarma yada ilag elde etme gibi dis uyaranlar
nedeniyle yapilan, istemli olarak, dogru olmayan yada abartili fizik yada
psikolojik semptomlar cikartmadir.

DSM-V’e gore; asadidakilerin herhangi bir bileskesi saptandiginda temaruz
olabileceginden kuvvetle siphelenilmelidir: 1- Adli tip badlaminda bir
gérunim(or:kisinin yargig tarafindan muayeneye gdénderilmis olmasi ya da
kisiye dava acilacak ya da bir sug ylklenecek gibi oldugunda kendisinin
basvurmasi). 2- Kisinin yasadigi gerginlik ve yetiyitimiyle, nesnel bulgular ve
gozlemler arasinda belirgin bir celiski olmasi, 3- Tanisal dederlendirme
sirasinda ve regete edilen ilaglarin kullanimi konusunda isbirligi yapmama, 4-
Toplumdisi (Antisosyal) kisilik bozuklugunun olmasi

Gerek tarihi gerekse, glincel, degisik tanim ve siniflamalar, temaruzda bilingli
bir aldatmanin Uzerinde odaklanmistir. Sadece saldirgan degil ayni zamanda
maddurun da cesitli gayelerle; ama hep ortak bir gldilenmeyle, tirla
menfaatler elde etmek maksadiyla basvurdudgu bir yoldur. Bu isleme
basvuran kisiler ya gegcirdikleri bir hastaligi taklit ederler ya da gevrelerindeki
hastalardan 6grendiklerini yapmaya calisirlar. Cok defa akil hastaliklarinin
bazi belirtileri taklit edilmek istenir. Epilepsi bayillmalari, ajitasyon, depresyon
yada mutizm hali ve tavirlan taklit edilir. Hallsinasyonlara benzer belirtiler
gbstermeye calisanlar olur. Gilbert Ballet'in tarifi ise “Simulasyon, amaci
doktoru hataya dislrmek icin sahsin iradeli ve suurlu olarak gosterdigi
subjektif veya objektif belirtilerin toplulugudur” seklindedir. Temaruz icin
dikkat edilecek en o6nemli nokta, bu tir davraniglarda Kkisisel yararin
saglanmak istenmesidir. Bu yarar baslica; sorumluluktan kacgma, cezadan
kacma, bir zorluk veya tehlikeli durumdan kagma veya mali kazang
saglamadir (sigorta, emeklilik, tazminat istegi vb.). Belirli bir takim
kosullarda temaruz uyumsal bir davranisi gdsteriyor olabilir. Ornedin; savas
zamani dismana esir dismis iken hastalik taklidi yapiyor olma. Baris
zamanlarinda dogal olarak simulasyon vakalari oldukga az gorilirken, blyik
sanat kuruluslarinin, fabrikalarin kurulmus olmasi, sigortaciliktaki gelismeler,



is kazalaryla ilgili kanunlarin gikmasi ve blyUk savaslarda milyonlarca gencin
askere alinmasiyla simulasyonlar artmis; hekimin gorevleri de ¢ogalmistir.
Hekimler hastalari muayene ederken; bir taraftan da gercek hasta ile hasta
olmayani ayirt etmek zorunda kalmistir. Ornedin hayat sigortasinin doktoru
hasta olmayanlari ortaya cikarmaya calisir. Kazalarda, sigorta sirketi
doktorlari temaruzu tespit ederek fazla harcamalar azaltmaya calisirlar.
Travma sonucu kaza gecirip sigorta hesabina tedavi edilen isci, hayat
sigortasina kabullinl isteyen mdusteri, bir memuriyete veya okula girmeye
istekli kisi, rapor siresini uzatmak isteyen memur, manevraya katiimayi
istemeyen veya askerlige karsi korkusu olan bir genc daima doktoru bir
hastaligi taklit ederek aldatmak ister. Ginimuizde eskisine oranla
simulasyonun azalmis olmasi gerektigini ileri slirenler vardir. Buna da sebep
olarak modern hekimlik teshis aracglarinin, laboratuvar ydntemlerinin
yeterliligi ve zenginligi gosterilmektedir. Bunca zengin ve iddiali teshis
yontemine ragmen her klinik dalda hatalar ¢oktur. Simulasyon problemleri ile
ilgilenen bir grup hekim de aksine son zamanlarda temaruz yapanlarin yeni
bulgulardan ve araglardan faydalandiklarini ve dolayisiyla bunlarin gogaldigini
ileri sirmektedir.

TARIHCE: Gergeklik ve sahtecilik arasindaki cekisme ylzyillardir siirmektedir.
Temaruzun ilk tanimlamasi Babil yazitlarinda gérilmektedir. Insanlarin
yalanla fiziksel hastalik uydurarak, sakatliklar yaratarak bazi kazanglar elde
etmeye, bazi gérev ve sorumluluklardan kagmaya calistiklari antik caglardan
beri bilinmektedir. Homeros, Ilyada ve Odisea destanlarinda eski Yunan
kahramanlarinin savas sirasindaki temaruzlarindan, hatta kadin kiyafetlerine
girmelerinden s6z etmektedir. II. Ylzyilda Galen “Uydurulus Hastaliklar ve
Tanisi” adl eserinde Romalilarin kendilerini askerlige elverissiz hale getirmek
icin parmaklarini kestiklerini yazmistir.

Antik mitolojide psikoz temaruzu ile ilgili en cgarpicl ilk 6rnek; Truva
savasindan kacmak igin delilik taklidi yapan Ulysses’in o6ykusudur:
“Palamedes’in gozleri 6niinde Ulysses bir boda ile bir ati gifte kosar ve sahili
gemi gibi yarip geger. Tarlayi strerken de tohum yerine tuz eker. Palamedes
halden sliphelenir ve Ulysses tarlayi strerken Ithaca kralinin kiglk oglunu
onun yolunun Ustline yere koyar. Ulysses gocugu ezmemek igin yolunu
degistirince de deli olmadigi anlasilir”. Osmanh arsivlerinde de dogruyu
sOylemedigine inanilan asker ve devlet adamlarina dogruyu séylemesi icin
uygulanan cesitli testlerden ve hekimbasinin yaptigi cesitli goérismelerden
bahseden bazi kayitlara rastlanmistir. Kanuni déneminde risvet aldigi igin
kadiya cikartilan bir yeniceri agasinin kendisini akil hastasi gibi gostermek
icin mintaninin igine civcivleri doldurdugu, Kadi’nin sorularinin higbirine cevap
vermeden slrekli basini kasidigi, yanindakilere strekli tiklirdigd, onun bu
haline inanmayan Kadi'nin falakaya yatirmasi sonrasi rol yapmaktan
vazgectigi belirtilmektedir.

EPIDEMIYOLOJI: Bircok llkede temaruz bir psikiyatrik ya da tibbi tani
olarak kabul gérmemektedir. Bu nedenle temaruzun sikhdi tam olarak



bilinmemektedir. Klinik pratikte sivil toplumda %1 oraninda temaruz
insidansinin oldugu, askeri toplumda ise bunun %5’e kadar ylkseldigi tahmin
edilmektedir. Eger ortada adli bir sorun varsa temaruzun %10-20'ye kadar
arttigi ileri sdrtlmektedir. Dr. M. Cekirdek, ceza ehliyetinin belirlenmesi
amaciyla goézlem altina alinan 78 olgudan 23’GUnun hekimleri yaniltmaya
calistigint  bildirmistir (%?29.5). Tutuklu olgularda oran daha yiksek
bulunmustur. Suglularda yalan beyan ve edilimlerin varligi s6z konusudur.
Davranim Bozuklugu olan cocuklarin %50 kadarinin yalanciik konusunda
klinik acidan sorun yarattigi bilinmektedir. Temaruz en sik olarak erkeklerde,
askerde, hapiste, dava konusu insanlarda, fabrikalar ve sanayi kuruluslarinda
gorilmektedir. Batili toplumlar ile erkeklerde genclikten orta yasa dogru
gittikce azaldigi goridlmektedir. Sadece erkeklerde degil kadinlarda da
gorilmektedir.

TANI VE KLINIK OZELLIKLER: Temaruz yapanlarin, cezaevinden hastaneye
nakledilmeyi, adli yargilamadan, cezadan kurtulmayi, askeri veya tehlikeli
olabilecek gorevlerden kagmayl, maddi cikar saglamayi hedefledikleri
disinulmektedir. Kisinin ileri sirdligl stresi ya da eksikligi ile nesnel
bulgular arasinda tutarsizlik vardir. Bir hastaligin tim semptomlarini
tanimlasalar da semptomlarin gelip gittigi soylenir. Klinisyen muayene
ederken temel gorisme teknikleri énem kazanir. Muayene uzadikga yalani
stirdirmek zorlasir. Kisi gerceklige cekildikge yalan soyleyen vyorulur.
Temaruz disdnulen olgular muayene edilirken gdérismeyi uzatmak, ayrintili
hale getirmek ve karsi tarafi yormak tavsiye edilmektedir. Temaruz
yapanlarin yuksek ses tonuyla konustuklari, dil sGrgmeleri ve gramer hatalari
yaptiklari, asiri uysallik, ezbere konusma, cevaplari ¢ok uzatma seklinde
bulgularin dikkat gektigi ileri sirtlmektedir.

NESNEL BULGULAR: Stres altinda fizyolojik dedisiklikleri 6lgen yalan makinesi
kullanilmaktadir. Ancak gok glvenilir degildir.

TEMARUZDA AYIRICI TANI: Yapay Bozukluk: (factitious disorder) Hasta
rolinl benimseyen kisilerce istemli ve kasith olarak olusturulan ve gergege
uygun bir sekilde taklit edilen bir hastalik grubunun adidir. Taklit edilen
hastaligin fiziksel ve/veya ruhsal belirtilerinin israrla Gretildigi bu bozuklukta
hasta olarak kabul edilmek ve tibbi bakim almak disinda bir gaye veya
menfaat yoktur. Temaruz, konversiyon bozuklugu veya somatizasyon
bozuklugu ile karistirilabilir. Bu hastalarin godu igin hastaneye yatis birincil
amac¢ ve yasam bicimidir. Kompulsif niteligi varsa da istemli olarak
dederlendirilir. DSM-V'te Kendine Ylklenen Yapay Bozukluk A. Yaniltici
(yanlis bir kani uyandiricl), bedensel ya da ruhsal dizmece belirtiler cikarma
ya da yaralanma ya da hastaliga yol acma tutumu. B. Kisi, kendisini,
baskalarina hasta, is géremez ya da yarali olarak sunar. C. Acgik dis ddiller
olmasa bile yaniltma (yanhs bir kani uyandirma) davranisi belirgindir. D. Bu
davranis sanrili bozukluk ya da diger bir psikoz bozuklugu gibi baska bir
ruhsal hastalikla daha iyi aciklanamaz. ICD-10'da, hastaneye dadanma
sendromu, Minchausen sendromu ve gezgin hasta’lar igine alan bir grup



bozukluk, bedensel veya belirti ya da yeti yitimlerinin istenerek ortaya
cikarilmasi veya taklit edilmesi (kurgusal bozukluk) bashgr altinda
toplanmaktadir. Kanama ortaya cikarmak icin kesiler ya da cizikler yaparak
kendine eziyet etmeye ya da toksik maddeleri kendine enjekte etmeye kadar
varabilir.

Agrinin taklidi ve kanama varliginda diretilmesi o kadar ikna edici olabilir ki
Ust Uste alinan negatif tetkik sonuclarina ragmen dedisik hastanelerde tetkik
ve ameliyatlar yinelenir.

Kronik kurgusal bozukluk (Minchausen sendromu), ergenlikte baslayabilir
ancak genellikle erigkinlikten 6nce tani konamaz. Cocukluk o&6ykUlstnde
genellikle istismar, ihmal ve terk edilme gdérualir. Altta yatan neden olarak
bakim gereksinimi, denetlenme gereksinimi ve hissettikleri aciyi gecmiste
yasadiklari gercek veya hayali glinahlar igin bir cezalandirma araci ya da
sugluluktan kurtulma olarak yorumlanmistir. DSM-5 Bir Baskasina Yuklenen
Yapay Bozukluk

Yapay Bozukluk: Kurgusal bozukluk-by proxy (Munchausen-by proxy) ana-
baba ya da bakim veren kimsenin gocukta hastalik olusturmasi durumunu
anlatir. Ebeveyn genellikle sevecen ve gocuguna adanmis olarak gorundr
ancak sonradan agir kisilik bozuklugu ortaya cgikar.

Konversiyon Bozuklugu: Istemli motor ya da duyu islevlerini etkileyen,
norolojik ya da diger bir genel tibbi durumu disindliren bir ya da birden
fazla semptom ya da defisitin olmasi. Medikal terminoloji ve hastanelerin
konusma tarzi ile konusmazlar ve semptomlari, spesifik emosyonel
catismalari ile iligskili veya sembolik referanslara sahiptir. Temaruz,
semptomlarinin  kasith olusturulmasi ve asikar dis durtdlerin varligi ile
konversiyon ve somatoform bozukluklardan ayirt edilir. Somatoform
bozukluklar, uygun bir dedgerlendirme ile aciklanamayan fiziksel semptomlari
(agri, bulanti) iceren bozukluk grubudur.

ANTISOSYAL KiSiLiK BOZUKLUGU Toplumdisi (Antisosyal) 15 yasindan
beri devam eden bir bicimde, baskalarinin haklarini saymaz ve baskalarinin
haklarina tecaviz eder, tutuklanmalari icin zemin hazirlayan eylemlerde
tekrar tekrar bulunur, yasalara ve toplumsal davranis bigimlerine ayak
uyduramaz ve saygl godstermezler. Surekli yalan sdyleme, takma isimler
kullanma ya da kisisel g¢ikari, zevki icin baskalarini aldatma ile belirli dirust
olmayan tutumlar gdsterirler. Insanlarn kandirmaktan ve isletmekten zevk
alirlar. Yalanlari ortaya ciktiginda da sikilmaz ya da mahcubiyet duymazlar.
Siklikla sug isler ve tutuklanirlar. Hirsizlik, yan kesicilik, tetikgcilik, cek-senet
tahsilati, harac alma, gasp, uyusturucu ticareti, ¢cikar amacli cete kurma gibi
suglar tekrar tekrar isleyen kisilerin 6nemli bir bolim, antisosyallerdir.
Ancak daha zeki ve yetenekli kimi antisosyaller boyle adi suclar yerine, daha
nitelikli suglar isleyebilir, hatta kimi zaman ceza almamayi da basarabilirler.
Politikacilar, kamu goérevlileri, banka hortumlayanlar arasinda da
antisosyaller olabilmektedir. Hemen her konuda, dncelikle kendilerini distnr,
yakinlari da olsa, baskalarinin sorunlarina karsi duyarliik gdsteremezler.



Canlarinin istedigini, istedikleri zaman yapmak isterler. Yineleyen kavga,
dévusler ya da saldirilarla belirli olmak Uzere, sinirlilik ve saldirganlik
gosterirler. Cok kolay sinirlenir ve cabuk kavga baslatirlar.

ANTISOSYAL KISILIK BOZUKLUGU ICIN TANI KRITERLERI A. Asagidakilerden
dcunln (ya da daha fazlasinin) olmasi ile belirli, 15 yasindan beri sliregelen,
baskalarinin haklarini saymama, baskalarinin haklarina saldirma o6rinttsa. 1.
Tutuklanmasi icin zemin hazirlayan eylemlerde tekrar tekrar bulunmakla
belirli, yasalara uygun toplumsal davranis bicimine ayak uyduramama. 2.
Surekli yalan séyleme, takma isim kullanma ya da, kisisel cikari, zevki icin
baskalarini atlatma ile belirli dirtst olmayan tutum. 3. Dirtlsellik ya da
gelecek icin tasarilar yapmama. 4. Yineleyen kavga, dovulsler veya saldirilarla
belirli olmak Uzere sinirlilik ve saldirganlik. 5. Kendisinin ya da baskalarinin
glvenligi konusunda umursamazlik 6. Bir isi strekli gotirememe ya da mali
yukumluliklerini tekrar tekrar yerine getirememe ile belirli olmak Uzere
strekli bir sorumsuzluk. 7. Baskasina zarar vermis, koétl davranmis veya
baskasindan bir sey calmis olmasina karsi ilgisiz olma veya yaptiklarina
kendince mantikl aciklamalar getirme ile belirli olmak Uzere vicdan azabi
cekmeme. B. Kisi en az 18 yasindadir. C. 15 yasindan 6nce baslayan
davranim bozuklugunun kanitlari vardir. D. Antisosyal davranis sadece
sizofreni veya manik epizodun gidisi sirasinda ortaya ¢ikmayabilir.

TEMARUZ Mental retardasyon taklidi, Amnezi taklidi, Demans ve biligsel
bozukluklar taklidi,

Psikoz taklidi, Travma sonrasi stres bozuklugu taklidi, Mutizm taklidi,
Depresyon taklidi,



Adli Psikiyatri Dersi

1- Adli Psikiyatri Girig

2- Adli Psikiyatride Bilirkisilik
3- Ceza Ehliyeti

4- Cocuklarin Ceza ehliyeti

5-  Hukuki Ehliyet |

6- Hukuki Ehliyet Il

7- Cinsel islev Bozukluklari

8- Evlilik-Bosanma

9- Ruh bakimindan Kendisini Savunma
10- Epilepsi ve Adli psikiyatri
11- Mobbing

12- Madde ile iliskili Bozukluklar
13- Suclu Profili

14- Temaruz

SORU
1- Sug isleyen bazi kisilerin cezadan kurtulmak akil hastaligi taklidi yapmasina ne denir?
a)Hallusinasyon b)Hezeyan c)Simulasyon (Temaruz) d)Dissimulasyon e)Ajitasyon

CEVAP: Kelime anlami olarak, yalandan hasta olma, sahte hastalik gésterme olarak bilinmektedir. C
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BEDEN VEYA RUH BAKIMINDAN KENDISINI SAVUNMA KAVRAMI
Prof. Dr. Gurol Cantirk

Kasten Yaralama: Vicuda aci-agri veren veya verebilecek olan,

saghgl bozan ve akil fonksiyonlarinda bozukluk meydana getiren travmatik
zararlara “muaessir fiil-etkili eylem” adi verilir. Travma; Fizik (maddi)
araglar, Psisik (manevi) aracglarla da olabilir. Fiziksel travmalar, kiside
belirli bir takim bulgulara yol acar ve dolayisiyla travma bulgularinin tespiti
ve illiyet bagi kurmak genellikle kolaydir. Manevi travmalarda eylem ile
sonug arasinda nedensellik baginin bulunup bulunmadigini ortaya koymak
zordur. Olayin tibbi yoni dederlendirilerek illiyet > ?
Kasten Yaralama MADDE 86. - (1) Kasten baskasinin viicuduna aci veren
veya saghdinin ya da algilama yetenedinin bozulmasina neden olan Kisi,
bir yildan Gc¢ yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. (2) Kasten yaralama
sucunun; a) Ustsoya, altsoya, ese veya kardese karsi, b) Beden veya
ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda bulunan kisiye
karsi, c) Kisinin yerine getirdigi kamu goérevi nedeniyle, d) Kamu
gorevlisinin sahip bulundugu nifuz koétiye kullanilmak suretiyle, e)
Sildhla, Islenmesi halinde, iki yildan bes vyila kadar hapis cezasina
hikmolunur. @ TCK MADDE 86 GEREKCE (b) bendine gdre, kasten
yaralamanin beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak
durumda bulunan kisiye karsi islenmesi, sugun temel sekline gére daha
agir ceza ile cezalandirilmayi gerektirmektedir. Bu hususa iliskin agiklama
icin, kasten 6ldirme sugunun nitelikli hallerine iliskin hiikmi{in gerekgesine
bakilmalidir. TCK MADDE 82 GEREKCE (e) bendinde, kasten o&ldirme
sucunun cocuga ya da beden veya ruh bakimindan kendisini
savunamayacak durumda bulunan kisiye karsi islenmesi, bu sug agisindan
bir nitelikli hal olarak ©6ngorilmistir. Cocuk olmasi veya ileri yasi,
hastaligi, malGlligd veya ruhi veya fizik glicsiizligl nedeniyle kendini
korumaktan aciz bir kimseye karsi fiilin islenmesi, gerek faildeki ahlaki
kotiiliiglin mefruz* coklugu gerek fiilin icrasindaki kolaylik dolayisiyla,
nitelikli hal sayilmistir.

Beden veya Ruh Bakimindan Kendisini Savunma Rapor ..... Agir Ceza
Mahkemesinin 22.03.2012 gin ve ... Esas saylll yazisi ile; madgdur ....." In
sug tarihi olan, 14.12.2011 itibariyle kendisine karsi islendigi iddia edilen
yagma sucgu yoéninden, beden veya ruh bakimindan kendisini
savunabilecek durumda olup olmadigi hususlarinda ve yine maddurun
zeka geriliginin bulunmasi halinde, bu rahatsizhk dikkate alinarak
beyanlarina itibar edilip edilemeyecedi hususlarinda rapor tanziminin
istenilmesi Uzerine adi gegenin muayenesi yapilarak ekte goénderilen



dosyasi tetkik edilmistir. Ortadgrenimi bitirdigini, ...” de oturdugunu, 3
kardes olduklarini, ablasinin 20, kiz kardesinin 11 yasinda oldugunu,
Abdullah isimli sahsin yanina geldigini, beni tanidin mi diye sordugunu,
yok tanimadim dedigini, nereye gittigini sordugunu, Gimsa’ ya deyince gel
beraber gidelim, simit satalim dedigini, yok dedigi halde israr edince
birlikte Gimsa’ ya gittiklerini, orada mendil almasini istedigini, aldigini,
Sanayi’ ye gidelim mi? diye sordugunu, yok deyince 20 lira istedigini,
vermem deyince zorla aldidini, 5 lira birakip kalan parasi olan 55 lirasini
alip kactigini, ver dedigini, vermedigini, seni komaya sokarim, bicaklarim
dedigini, sadece kolunu sikip biraktigini, darp- cebir olmadigini, olay
sonrasi ellerini sikip agladigini, aglama, babani ara dedigini, elini beline
soktugunu, belinde bicak oldugundan slphelendigini ama goérmedigini,
ondan sonra karakola gittigini ifade etti. Annesinden alinan ifadede
1.sinifta sene kaybi olunca kaynastirma sinifina gittigini, zekasinin disik
oldugunu, bu durumunu mahalledekilerin de bildigini, olay sonrasi 3-4 gln
ateslendigini, hastaneye gittiklerini, Juvenil Romatoid Artrit hastalig
nedeniyle Naprosyn ve Metotreksat isimli ilacglari kullandigini, parayi
sevdigini, esyasini verse bile parasini vermeyecegini, parasinin kiymetli
oldugunu belirtti. Ankara Cocuk Hastaliklari Egitim Hastanesi’ nin
...01.2004 tarihli Ozirliler Raporunda; Psikiyatri notunda; 4 yildir MR
tanisiyla izlendigi ve 0Ozel egitime devam ettigi, akademik basarisinin
disik oldugu, 19.02.2004' de Psk. A.Erol tarafindan uygulanan Kent EGY
zeka testi sonucunda IQ: 66 olarak rapor edildigi, Mental Retardasyon
tanisi aldigi, raporun 6zel egitim amaciyla kullanildigi, Duygusal ve zihinsel
gelisimi icin 6zel bireysel ve grup egitimi almasinin uygun oldugu, kontrol
siresinin 1 yil oldugu, Anabilim Dalimizda iki kez yapilan muayenesi ve
tibbi belgelerin incelenmesi sonucunda; kiside saptanmis olan hafif-orta
derecede zeka geriligi nedeniyle 14.12.2011 tarihinde kendisine karsi
islendigi iddia edilen yagma sucu yoninden beden veya ruh bakimindan
kendisini savunamayacadi, beyanlarina ana hatlari ile itibar edilebilecedi,
kanaatinde oldugumuz hususlari saygilarla arz olunur.

CINSEL SALDIRI, rizasi olmayan veya herhangi bir sebepten (yasinin
klglUkliglu veya akil hastaligi) dolayi rizasi kabul edilmeyen bir kisinin,
fiziksel glc¢ kullanimi, tehdit, korku, hile ve kandirma gibi zorlamalarla
cinsel icerik iceren bir davranisa maruz kalmasidir. RUHSAL YONDEN
KENDISINI SAVUNMA Tirk Ceza Kanununda; maddurun cinsel saldiriya
karsi ruhsal yonden kendisini savunamayacak durumda olmasi adirlastiric
bir neden olarak karsimiza ¢ikmaktadir. TCK'nun 102. maddesinde cinsel
saldiri, 103. maddesinde cocuklarin cinsel istismar ile ilgili dizenleme
bulunmaktadir. Cinsel Saldinr MADDE 102. - (3) Sucun; a) Beden veya
ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda bulunan kisiye karsi,



....... Islenmesi halinde, yukarndaki fikralara gére verilen cezalar vyari
oraninda artirihr. CINSEL SALDIRI- M. 102 Gerekge Cinsel dokunulmazlik
kisilerin vicudu Uzerinde cinsel davranislarda bulunulmasi suretiyle ihlal
edilir. Bu bélimde yer alan suclarda korunan ortak hukuki deger, kisilerin
cinsel dokunulmazhgidir. Ugiincii fikrada bu sugun daha adir cezayi
gerektiren nitelikli unsurlar tanimlanmistir. Buna gére, sucun, a) beden
veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak durumda bulunan
kisiye karsl, .... Islenmesi halinde, verilecek cezanin belirtilen oranda
artirlmasi gerekmektedir. Cinsel saldin sucunun ©6zelligi, bu sucu
olusturan fiilllerin magdurun iradesi disinda gergeklestirilmesidir. Magdura
karsi cebir veya tehdit ya da hile kullanilabilece@i gibi, 6rnegin bilincinin
yitirilmesine neden olmak veya o6rnegin uyku hali dolayisiyla bilincinin
kapali olmasindan vyararlanmak suretiyle de bu sucglar islenebilirler.
Cocuklarin Cinsel istismari

MADDE 103. - a) On bes yasini tamamlamamis veya tamamlamis
olmakla birlikte fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilama yetenegi
gelismemis olan cocuklara karsi gercgeklestirilen her tarlG cinsel davranis,
..... Cocuklarin  Cinsel Istismari -Gerekce Eriskin kisilere Kkarsi
gerceklestirilen cinsel davraniglarin kisinin rizasina aykiri olmasi gerekir.
Aksi takdirde, yani Kkisinin rizasinin bulunmasi halinde, ceza hukuku
sorumlulugunu gerektiren davranislardan séz edilemez. Erigkin Kkisilere
karsi gercgeklestirilen cinsel davraniglar agisindan rizanin varhgi, ceza
sorumlulugunu ortadan kaldirmaktadir. Buna karsilik, 15 vyasini
tamamlamamis veya tamamlamis olmakla birlikte fiilin hukuki anlam ve
sonuglarini  algilama yetenedi gelismemis olan c¢ocuklara karsi
gerceklestirilen cinsel davraniglar agisindan rizanin varhgr ceza
sorumlulugunu ortadan kaldirmamaktadir. Baska bir deyisle, kendisine
karsi gergeklestirilen cinsel davranislar agisindan bu g¢ocugun riza
aciklamasinda bulunmasi, fiili su¢ olmaktan cikarmayacak ve kisinin
ceza sorumlulugunu ortadan kaldirmayacaktir.

765 SAYILI TCK Madde 414 - Her kim 15 yasini bitirmeyen bir
klGglgln 1irzina gegerse bes seneden asagi olmamak U(zere adir hapis
cezasina mahkum olur. Egder fiil cebir ve siddet veya tehdit kullaniimak
suretiyle veya akil veya beden hastaligindan veya failin fiilinden baska bir
sebepten dolayl veya failin kullandigi hileli vasitalarla fiille mukavemet
edemeyecek bir halde bulunan bir kiiglige kars! islenmis olursa agir hapis
cezasl on seneden asadl olamaz. Madde 416 - On bes yasini bitiren bir
kimsenin cebir ve siddet veya tehdit kullanmak suretiyle irzina gecgen
veyahut akil veya beden hastaligindan veya kendi fiilinden baska bir
sebepten veya kullandigi hileli vasitalardan dolayi fiille mukavemet
edemiyecek bir halde bulunan bir kimseye karsi bu fiili isliyen kimse yedi



seneden asadl olmamak Uzere adir hapis cezasi ile cezalandirilir. Yine bu
suretle Irz ve namusa tasaddiyi tazammun eden diger bir fiil ve harekette
bulunursa Uc¢ seneden bes seneye kadar hapsolunur. Resit olmiyan bir
kimse ile rizasiyle cinsi minasebette bulunanlar fiil daha adir cezayi
mustelzim bulunmadigi takdirde alti aydan (¢ seneye kadar hapis cezasi
ile cezalandirilir.

Ahlaki Redaet: 102. maddenin 3-a fikrasinda “Sucgun beden veya ruh
bakimindan kendisini savunamayacak durumda olan kisiye karsi islenmesi
durumunda cezalar yari oraninda artirlhr” denilerek cinsel eyleme ruhsal
yonden mukavemet edemeyecek durumdaki maddura karsi islenen
suclarda sanigin cezasinin arttirilmasi 6ngorilmektedir. Eskiden kullanilan
“Ahlaki redaet” kavrami cinsel saldiriya maruz kalan Kkisinin olayinin
ahlaki kotlligunt idrak edip, fiile ruhsal yonden mukavemet edebilme
kabiliyetinin bulunup bulunmadigini ifade eder. Magdurun maruz kaldigi
cinsel eylemin ahlaki redaetini midrik olmadidi kararina varilirsa sanigin
cezas! arttinlir. Ahlaki redaette kast edilen mukavemet fiziksel anlamda
olmayip maddurun olaya ruhsal yoénden mukavemetini icerir. Magdurun
basindan itibaren olayin mahiyetini  ve  sonuglarini anlayip
degerlendirebilmesi ve istedi disinda maruz kalabilecegi bir durumdan
kendisini  koruyabilme yetenegidir. Uygulamada, cocuklarin ceza
sorumlulugunun baslama yas! ile paralel olarak 12 yasinin bitiminden
evvel maruz kaldiklari cinsel saldin olayinin ahlaki redaetini idrak
edemeyecekleri kabul edilmektedir. Magdurun akil hastalidi veya zayifligi
nedeniyle ahlaki redaeti midrik olmadigi durumlarda, sanik magdurdaki
akli arizayr fark etmedigini ifade ettiginde, bilirkisiden maddurun
durumunun hekim olmayanlarca anlasilip anlasilamayacadi konusunda
gorus istenmektedir. Zaman zaman da maddurda saptanan akil hastaligi
veya zayifligi nedeniyle maddurun ifadelerine itibar edilip edilemeyecedi
sorusu da bilirkisiden cevap beklenen sorulardan olmaktadir.

Resit Olmayanla Cinsel Iliski MADDE 104. - (1) Cebir, tehdit ve hile
olmaksizin, on bes yasini bitirmis olan cocukla cinsel iliskide bulunan Kkisi,
sikayet iizerine iki yildan bes yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. (2)
Sucun maddur ile arasinda evlenme yasagi bulunan kisi tarafindan
islenmesi héalinde, sikayet aranmaksizin, on yildan on bes yila kadar hapis
cezasina hikmolunur.” (3) Sucgun, evlat edinecedi gocugun evlat edinme
Odncesi bakimini Ustlenen veya koruyucu aile iliskisi cercevesinde koruma,
bakim ve gozetim ylUkdmliligu bulunan kisi tarafindan islenmesi halinde,
sikdyet aranmaksizin ikinci fikraya gore cezaya hikmolunur.

Resit Olmayanla Cinsel Iliski-Agiklama MADDE 104. - On bes yasini
doldurmus olan cocuklar cinsel farkindalik dénemine girmislerdir. Ancak
henlz kisiliklerinin yeterince gelismemis olmasi, baskalariyla cinsel iliskiye



girmenin sonuglarini yeterince kavrayacak bir sorumluluk duygusuna sahip
olmamalar dolayisiyla; bu cocuklarla cinsel iliskide bulunulmasinin sug
olarak tanimlanmasi yontnde bir irade olusmustur.

Cinsel Taciz MADDE 105. - (1) Bir kimseyi cinsel amacgh olarak

taciz eden kisi hakkinda, magdurun sikayeti Uzerine, Gic aydan iki yila
kadar hapis cezasina veya adli para cezasina , fiilin gocuga kars! islenmesi
halinde alti aydan Ug yila kadar hapis cezasina hikmolunur. (2) Bu fiiller,
hiyerarsi veya hizmet iliskisinden kaynaklanan nifuz koétlye
kullanilmak suretiyle ya da aymi isyerinde calismanin sagladig
kolayliktan vyararlanilarak islendigi takdirde, yukaridaki fikraya gore
verilecek ceza yari oraninda artirithir. Bu fiil nedeniyle magdur isi terk
etmek mecburiyetinde kalmis ise, verilecek ceza bir yildan az olamaz. (2)
Sucun; a) Kamu gdrevinin veya hizmet iliskisinin ya da aile igi iligkinin
sagladigi kolayliktan faydalanmak suretiyle, b) Vasi, egitici, 6gretici,
bakici, koruyucu aile veya saglik hizmeti veren ya da koruma, bakim veya
gbzetim yUkUimldligd bulunan kisiler tarafindan, c) Ayni isyerinde
calismanin sagladigi kolayliktan faydalanmak suretiyle, d) Posta veya
elektronik haberlesme aracglarinin sagladigi  kolayliktan faydalanmak
suretiyle, e) Teshir suretiyle, islenmesi halinde yukaridaki fikraya gore
verilecek ceza yari oraninda artinlir. Bu fiil nedeniyle maddur; isi
birakmak, okuldan veya ailesinden ayrilmak zorunda kalmis ise verilecek
ceza bir yildan az olamaz.”
Cinsel Taciz - Gerekce MADDE 105. — Madde metninde cinsel taciz sugu
tanimlanmistir. Cinsel taciz, kisinin vicut dokunulmazhginin ihlali niteligi
tasimayan cinsel davranigslarla gergeklestirilebilir. Cinsel taciz, cinsel
yonden, ahlak temizligine aykiri olarak magdurun rahatsiz edilmesinden
ibarettir.

BEDEN VEYA RUH BAKIMINDAN KENDISINI SAVUNMA Kasten
yaralama ve cinsel suglarda adli makamlar tarafindan sorulabilecek bu
kavramlar dikkatli bir muayene ve dava dosyasinin incelenmesi sonucunda
hazirlanacak bir rapor gerektirir.



BILIRKISILIK VE ADLI PSIKIYATRI
Prof. Dr. Giirol CANTURK

Bilirkisilik: Adaletin tecellisinde bilgiye, belgeye ihtiyac duyulur. Bilginin
kaynaklar arasinda bilirkisilik kavraminin énemli bir yeri vardir. *C6zimu
uzmanligi, 6zel veya teknik bilgiyi gerektiren hallerde bilirkisinin” goérisi
alinir. Adli Tip genel olarak cgesitli tibbi konularin hukuki meselelerle
iliskilerini arastiran, problemleri ¢cdzmeye calisan bir bilim dalidir. Yani bir
hukuki sorunun tip yoninin ¢ézimuine katki saglar. Adli Psikiyatri, adli
tibbin genel ilke ve anlayisi cergcevesinde hukuk ve tip bilimi arasindaki
baglardan birini olusturarak hukuki bir olayda kisinin ruhsal durumunu
degerlendirerek hukuka yardimci olur. Adli Psikiyatri uygulamasinda ruhsal
durum dederlendirmesi ile temel hukuki kavramlarin ve yasalarin birlikte
yorumlanmasi gerekmektedir.

YASAL BOYUT

HUKUK USULU MUHAKEMELERI KANUNU UCUNCU KISIM:
EHLIVUKUF Madde 275 - (Degisik madde: 16/07/1981 - 2494/18 md.)
Mahkeme, ¢6zUmu 0&zel veya teknik bir bilgiyi gerektiren hallerde
bilirkisinin oy ve gorlistnin alinmasina karar verir. Hakimlik mesleginin
gerektirdigi genel ve hukuki bilgi ile c¢6zimlenmesi mimkin olan
konularda bilirkisi dinlenemez. Madde 278 - Malumatina mduracaat
edilecek hususu bilmeksizin sanatini icra etmesi kabil olmiyan ve alenen
icrayl sanat eden kimseler o husus hakkinda ehlivukuflugu kabule
mecburdurlar. Yalniz sahitler hakkindaki esbaba binaen kabulden imtina
edebilirle (Degisik fikra: 26/02/1985 - 3156/12 md.) Mahkemeye
gelmekten veya gelip de ifayl vazifeden imtina eden ehlivukuf hakkinda
sahadete iliskin hdkimler uygulanir. Madde 286 - Ehlivukufun rey ve
mutalaalar hakimi takyit etmez. (Ek fikra: 12/12/2003 - 5020 S.K./1.
md.) Mahkemeye sunulan bilirkisi raporunun maddi olgu ve fiili gergeklerle
bagdasmadigi yoninde kuvvetli emare ve stphelerin bulundugu kanaatine
ulasildigi takdirde, bu bilirkisiler hakkinda diger kanunlardaki hukuki ve
cezai sorumluluklar sakh kalmak sartiyla 19/04/1990 tarihli ve 3628 sayili
Mal Bildiriminde Bulunulmasi, Rusvet ve Yolsuzluklarla Micadele Kanunu
hikimleri uyarinca islem yapilmak Uzere dava dosyasinin tasdikli bir
ornegdi yetkili Cumhuriyet savciligina génderilir.

CEZA MUHAKEMESI KANUNU Bilirkisinin atanmasi MADDE 63. - (1)
Cozimia uzmanhgi, 6zel veya teknik bilgiyi gerektiren hallerde bilirkisinin
oy ve goérusundn alinmasina re'sen, Cumhuriyet savcisinin, katilanin,
vekilinin, sUphelinin veya sanigin, mudafiinin veya kanuni temsilcinin
istemi Uzerine karar verilebilir. Ancak hakimlik mesleginin gerektirdigi
genel ve hukuki bilgi ile cozlilmesi olanakh konularda bilirkisi dinlenemez.



Bilirkisiligi kabul ylukimluligi CMK-MADDE 65. - (1) Asadida belirtilen
kisi veya kurumlar, bilirkisilik gérevini kabul etmekle yukimltdurler: a)
Resmi bilirkisilikle gorevlendirilmis olanlar ve 64 (nci maddede belirtilen
listelerde yer almis bulunanlar. b) Incelemenin yapilmasi icin bilinmesi
gerekli fen ve sanatlari meslek edinenler. c) incelemenin yapilmasi icin
gerekli meslegi yapmaya resmen yetkili olanlar. MADDE 67. - (1)
Incelemeleri sona erdiginde bilirkisi yaptigi islemleri ve vardi§i sonuglari
aciklayan bir raporu, kendisinden istenen incelemeleri yaptigini ayrica
belirterek, imzalayip ilgili mercie verir veya gdnderir. MUhur altindaki
seyler de ilgili mercie verilir veya gonderilir ve bu husus bir tutanaga
baglanir. (2)...... Goérevini yapmayan bilirkisi hakkindaki islem MADDE 71. -
(1) Usuliince cagrildigi halde gelmeyen veya gelip de yeminden, oy ve
gorus bildirmekten cekinen bilirkisiler hakkinda 60%* inci maddenin birinci
fikrasi hikmU uygulanir. Tanikliktan ve yeminden sebepsiz ¢ekinme
MADDE 60. - (1) Yasal bir sebep olmaksizin tanikliktan veya yeminden
cekinen tanik hakkinda, bundan dogan giderlere hiikmedilmekle beraber,
yemininin veya tanikhdinin gergeklestirilmesi icin dava hakkinda hikim
verilinceye kadar ve her halde iic ayr1 gecmemek lizere disiplin hapsi
verilebilir. Kisi, tanikliga iliskin ylUkamliligine uygun davranmasi
halinde, derhal serbest birakilir.

UCUNCU KISIM: TANIKLIK, BILIRKiSI INCELEMESI VE KESIF CAGRIYA
UYMAYAN TANIKLAR Madde 44 - (1) Usuliine uygun olarak cagrilip da
mazeretini  bildirmeksizin gelmeyen taniklar zorla getirilir ve
gelmemelerinin sebep oldugu giderler takdir edilerek, kamu alacaklarinin
tahsili usuline gore ddettirilir. Zorla getirilen tanik evvelce gelmemesini
hakli gdsterecek sebepleri sonradan bildirirse aleyhine hiikmedilen giderler
kaldiriir. (2) Fiili hizmette bulunan askerler hakkindaki zorla getirme
karari askeri makamlar aracilidiyla infaz olunur.

TANIKLIKTAN CEKINME Madde 45 - (1) Asadidaki kimseler tanikliktan
cekinebilir: a) Sipheli veya sanigin nisanlisi. b) Evlilik bagi kalmasa bile
stpheli veya sanigin esi. c) Sipheli veya sanidin kan hisimhdindan veya
kayin hisimhidgindan Ustsoy veya altsoyu. d) Sipheli veya sanigin Ggtnci
derece dahil kan veya ikinci derece dahil kayin hisimlari. e) Stpheli veya
sanikla aralarinda evlathik bagdi bulunanlar. (2) Yas kucglikligu, akil
hastaligi veya akil zayifligi nedeniyle tanikliktan c¢ekinmenin 6nemini
anlayabilecek durumda olmayanlar, kanuni temsilcilerinin rizalariyla tanik
olarak dinlenebilirler. Kanuni temsilci sipheli veya sanik ise, bu kisilerin
cekinmeleri konusunda karar veremez. (3) Tanikliktan cekinebilecek olan
kimselere, dinlenmeden o6nce tanikliktan cekinebilecekleri bildirilir. Bu
kimseler, dinlenirken de her zaman tanikliktan gekinebilirler.



MESLEK VE SUREKLI UGRASILARI SEBEBIYLE TANIKLIKTAN CEKINME
Madde 46 - (1) Meslekleri ve surekli ugrasilari sebebiyle tanikliktan
cekinebilecekler ile cekinme konu ve kosullari sunlardir: a) Avukatlar veya
stajyerleri veya yardimcilarinin, bu sifatlari dolayisiyla veya yuklendikleri
yargl gorevi sebebiyle 6grendikleri bilgiler. b) Hekimler, dis hekimleri,
eczacllar, ebeler ve bunlarin yardimcilari ve diger bitin tip meslek veya
sanatlari mensuplarinin, bu sifatlari dolayisiyla hastalari ve bunlarin
yakinlari hakkinda o6grendikleri bilgiler. c) Mali islerde goérevlendirilmis
musavirler ve noterlerin bu sifatlari dolayisiyla hizmet verdikleri kisiler
hakkinda 0&grendikleri bilgiler. (2) Yukarndaki fikranin (a) bendinde
belirtilenler disinda kalan kisiler, ilgilinin rizasinin varhdi halinde,
tanikliktan gekinemez.

ADLI PSIKIYATRIK DEGERLENDIRME

Bir sug ya da hukuksal bir islem sirasinda kisilerin irade, suur ve hareket
serbestisi ile olaylari dederlendirip onlardan saglkli sonuglara varabilme
yeteneklerinin bulunup bulunmadiginin saptanmasi 6nem tasimaktadir.
Adli Psikiyatrik konularda Adli Tip Kurumu 4. ve 6. Ihtisas Kurullar ile
Gozlem Ihtisas Dairesi, Adli Tip Kurumu Grup Baskanlklari ve Sube
Mudurldkleri, Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastaneleri (Bakirkdy, Manisa,
Adana, Samsun, Elazi§) Universitelerin Psikiyatri Anabilim Dallari, Devlet
Hastaneleri Psikiyatri Klinikleri ve Saghk Ocaklari goérev yapmaktadir.

Adli Tip Kurumu Kanunu: Adli Tip Ihtisas Kurullari: Madde 7 - (De§isik:
3/11/2016-6754/27 md.) Adli Tip Kurumunda sekiz ihtisas kurulu bulunur.
Ihtisas kurullari, bir bagkan ve adli tip uzmani iki iiye ile;

d) Adli Tip Dordiincii Ihtisas Kurulu; 1) Ruh Saghg: ve Hastalklari
igin iig, 2) Noroloji igin bir,

f) Adli Tip Altinci Ihtisas Kurulu; 1) Kadin Hastaliklari ve Dodum igin
bir, 2) Uroloji icin bir, 3) Ruh Saghg: ve Hastaliklar igin iki, 4) Cocuk
ve Ergen Ruh Saghig: ve Hastaliklar igin iki, 5) Cocuk Cerrahisi igin
bir, 6) Radyoloji igin bir,

Adli Tip Ust Kurullarinin gérevleri: (1) Madde 15 - (Dedisik: 19/2/2003-
4810/14 md.) AdIi Tip Ust Kurullari; a) Adli tip ihtisas kurullari ve ihtisas
daireleri tarafindan verilip de mahkemeler, hakimlikler ve savciliklarca
kapsami itibariyla yeterince kanaat verici nitelikte bulunmadig,
sebebi de belirtiimek suretiyle bildirilen isleri, b) AdIi tip ihtisas
kurullarinca oybirligiyle karara baglanamamis olan isleri, c) Adli tip
ihtisas kurullarinin verdigi rapor ve gorisleri arasinda ortaya cikan
celiskileri, d) Adli tip ihtisas kurullar ile ihtisas dairelerinin rapor ve
gbrusleri arasinda ortaya cikan celiskileri, e) (Mllga: 3/11/2016-6754/30
md.) f) AdIli tip ihtisas kurullar ile Adli Tip Kurumu disindaki saghk
kuruluslarinin heyet halinde verdikleri rapor ve gorisler arasinda ortaya



cikan celigkileri, (1) Konu ile ilgili uzman Uyelerin katiimiyla inceler ve
kesin karara baglar

d) Adli Tip Dérdiinci ihtisas Kurulu: 5237 sayil Kanunun 31 inci ve 33
Uncl maddeleri haric olmak lzere, ceza sorumlulugunu kaldiran veya
azaltan nedenler ile akil hastalarina 6zgu guvenlik tedbirlerine iliskin
isler, uyusturucu ve uyarici maddeleri kullanan kimselerin aliskanhgi ile
ilgili bagimhhik derecesinin belirlenmesine iliskin islemler, uyusturucu
madde suclarn ile ilgili olarak tedavi ve denetimli serbestlik
tedbirlerine iliskin isler, fiil ehliyetinin tespiti, vesayeti gerektiren
haller, koruma amaciyla 6zgurligin kisitlanmasi, tasarruf ehliyetine
iliskin isler, akil hastaligi nedeniyle evliligin iptali veya bosanmaya
iliskin igler,

f) AdIi Tip Altinc ihtisas Kurulu: Yas kigikliigii, sagir ve dilsizlik ile
cocuk dislrtme, disirme veya kisirlastirma, cinsel dokunulmazliga karsi
suglar, genel ahlaka ve aile dlizenine karsi suglar, cinsel iktidar tespiti,
fiile karsi kendisini savunup savunamayacagi hususlar ile yas
belirlemesi ve cinsiyete iligkin isler,

Gozlem Ihtisas Dairesinin gérevleri:(1) Madde 18 - Mahkemeler ve
hakimlerce gb6zleme tabi tutulmasina karar verilenleri gézleme tabi
tutmak ve gézlem sonucunu bir raporla tespit etmek.

Adli Tip Ust Kurullarinin ve Ihtisas Kurullarinin calismasi: (1) Madde 23 -
(Degisik: 3/11/2016-6754/33 md.) A) AdIi Tip Ust Kurullarinin calismasi:
Adli Tip Ust Kurullari, Adli Tip Kurumu Baskaninin baskanlidinda ilgili
ihtisas kurullarinin baskan ve dyeleri ile 6 nc maddenin ikinci fikrasi
uyarinca Ust Kurullara katilmasi gereken adli tip ihtisas dairesi baskani
veya vekilinin istiraki ile toplanir.

Adli Tip Ust Kurullari: (2) Madde 6 - (Dedisik: 3/11/2016-6754/26 md.)
Adli Tip Ust Kurullari, AdIi Tip Kurumu Baskaninin baskanhginda, ilgili adli
tip ihtisas kurullari baskan ve Uyelerinden olusur. Adli Tip Ust Kurullarinda
gorustlen konular, daha 6nce Kurum merkezinde veya tasradaki adli tip
ihtisas dairelerinde karara badlanmis ise Adli Tip Ust Kurullari
toplantilarina Kurum merkezindeki ilgili ihtisas dairesi baskani, yoklugunda
vekili istirak eder, konu hakkinda aciklamada bulunur.

Adli Tip Birinci Ust Kurulu: Adli Tip Dérdiincii ve Altinca Ihtisas
Kurullari bagkanlar ve Uyelerinden olusur.

Adli Psikiyatri ile ilgili kanun maddeleri, ceza ehliyeti, hukuki ehliyet,
farik ve mumeyyizlik (cocuklarin ceza sorumlulugu), ahlaki redaet, toksik
madde bagimhliginin tespiti ile ilgili hikimleri kapsamaktadir. Gozlem
Ihtisas Dairesi'nin gérevleri ise "Mahkemeler ve hakimlerce gdzleme tabi
tutulmasina karar verilenleri gézleme tabi tutmak ve gbzlem sonucunu bir
raporla tespit etmek" olarak belirtilmistir.



Tarihgce: Orta Asya’daki Tirk kavimlerinde tedavi sanati ile ugrasanlar
kam adi verilen samanlardi. XI. yuzyilda Yusuf Has Hacip’in Kutadgu Bilig
adli eserinin muhtelif kisimlarinda “kam” dan s6z edilir. Her hastaligin bir
ilaci ve caresi vardir; bu hastali§i tedavi eden kam da bulunur. Islam
déneminde Hipokrat, Galen gibi antik dénem hekimlerinin Arapca’ya
cevirilen tip kitaplar Tirk tibbini etkiledi. Ibn Sina ve Razi gibi buiyik Tirk
hekimleri de tim Islam hekimleri gibi hastalii bedendeki unsurlarin
dengesizligine baglardi.

Eski Tark Devletlerinde belirli bir yas altindaki c¢ocuklarin bazi
davranislarinin hos goriilmesi gerektigi ileri sirtilmekteydi.

Yusuf Has Hacip, Kutadgu Bilig’de “..eger deli bir adami vurup 6éldirirse o
deliye 6lim cezasi yoktur. Kisas yapilmaz... Nicin dersen o akilsizdir;
akilsiz adamlar ne mukafat gérir ne de ceza..” demektedir.

Akil saghgi yerinde olmayanlar bunun gegici veya kalici olmasina bagh
olarak Islam dini nazarinda birtakim yikiumlaliklerden muaf tutulmustur.
Hz. Peygamber’in “"Akli olmayanin dini de yoktur” hadisi bu bakis agisini
etkilemistir. Ne var ki, akil hastasinin ehliyetli sayllmamasinin, toplumdan
dislanmasi ya da hor goritlmesi seklinde gelismedigi, tersine bir veli gibi
korundugdu, bakildigi ve hos gorildigine isaret eden calismalar vardir.
Meczup; belli bir etkiye kapilmis, o tesirle kendinden gegmis kimse
demektir. Cezbeye* tutulmus, demir tozlarinin miknatisa, pervanenin
atese kapilisi gibi yogun bir gekimle Hak Askinda varhdini yitirmis insan
anlamina gelir. Meczup ve deli kelimelerine dair en anlamli tanim sudur:
Akil adami terk ederse, “deli”; adam, akli terk ederse, “mecz(p” olur.
Ornedin igki icip akhni bir kenara birakanlara meczup ya da divane denir.
Mecnun ve cinnet kelimeleri cin sézctglnden turetilmistir ve akli zail olan
kisiyi tanimlar. Cin tutmasi, cin c¢arpmasi, tutarik gibi kelimeler sar’a
hastalidi anlamina da gelir.

Akl 6rten ve saglam idrake engel olan bir hastaligi olan kisi temyiz glicline
sahip degdilse, “mecn(n” hikminde sayilir ve akil hastasi kendi iradesi ile
karar veremeyeceginden, ehliyete ariz olan hallere dahildir. Akil
hastalarinin Islam hukukunda cezai sorumluluktan muaf tutulmasi (gayr-i
muimeyyiz), hekimlere bilirkisi olarak énemli bir gérev yukler.

Insanin kendi elinde olmadan delirmesi ya da aklini yitirmesinin (bunama
vs.) yani sira kisinin kendisinin edindigi koétl aliskanhklar, 6rnegi sarhosluk
(suciye mubtela olmak), tiryakilik (afyona ve berse mibtela olmak) de
Kisiyi ehliyetsiz kilar.

Darugsifalarda Bakim ve Tedavi: Gerek Selguklu gerekse Osmanli
zamaninda yapilan darigssifalar birer akil hastanesi olarak kurulmamis, her
tirli hastaya hizmet vermek Uzere vakfedilmistir. Akil hastanesi
anlaminda kullanilan Bimarhane, Bimaristan ve Timarhane kelimeleri de



aslinda hasta evi/yeri ve tedavi evi anlamlarina gelir.Darlssifa vakfiyeleri
incelendiginde saglik calisani ve hasta arasindaki iyi iletisime ve etige cok
onem verildigi gérilir. Ornedi, Haseki (1550) ve Atik Valide (1582)
Darugsifalarinin vakfi  yelerinde hastalarla iliskide tabibin nazik, guler
yuzli, sefkatli, merhametli, bir baba gibi koruyucu olmasi bir 6n kosul
olarak belirtilmistir. Sadece Edirne’de kurulan II. Beyazit (1484-88) ve
Sltleymaniye Darulssifasinin (1553-59) vakfiyelerinde akil hastalarindan
ve onlarla ilgili kosullardan da ayrica s6z edilir. Bimarhaneler 11. yuzyil
basindan beri bilirkisilik, misahede (gbzlem) goérevi yaninda sucg islemis
akil hastalarinin tedavisiyle de ugrasmaktadir. Fransiz Ceza Kanunundan
faydalanilarak hazirlanan ve 1858 vyilinda kabul edilen II. Ceza
Kanunname-i Himayun’u remi olarak akil hastalarinin misahede altina
alinmasini, akli dengesi yerinde olmayanlarin ceza gérmeyecekleri, farik
ve mumeyyiz olmayan c¢ocuklarin ceza gbérmeyecekleri seklindeki
hiklimleri 6ngdérmekteydi.

Edirne Sultan II. Beyazit Dariissifasi- II. Beyazit Killiyesi: II. Beyazit
tarafindan 1484-1488 tarihleri arasinda Mimar Hayrettin’e yaptiriimistir.
Tunca nehri kiyisindadir. Camii. Tib Medresesi, imaret. Darlssifa
(Hastane), tabhane (hastalarin iyilestikten sonra bir sldre daha
dinlendirildikleri ve bakildiklari yer), mumhane, hamam, dedirmen gibi
bélimlerden olusmus bir kalliyedir.

Darlissifada hekim yetistirilebilmesi icin donemin temel bilimlerini 6greten
bir de Medrese-i Etibba yani tip medresesi kurulmustur. Bir merkez
cevresinde toplanmis hasta odalari az personelle hizmet verilmesini saglar.
Personel tim odalari kolaylkla goézetleyebilir ve geregince acil olan
hastalarin yardimina kosarlar. Bu bélimin yapisinda akustik sistemi de
oldukca hassastir.

Haftada U¢ gun verilen musiki konserleri yankilanmadan binanin her
tarafindan rahatca dinlenebilir. Musiki ile hasta tedavisi, bu hastanenin
ozellikleri arasindadir. Tedavide yalniz musikiden dedil, su sesi ve glzel
kokulardan da yararlaniimaktadir.

Blydk kubbe altindaki sadirvandan fiskiran sularin kubbeye kadar
ylkseldigini gorenler yazmislardir. O ylkseklikten disen suyun cgikardigi
melodiler hastalari huzura kavusturmaktadir. Hastanenin on kisiden olusan
bir musiki toplulugu da vardir. Bunlar haftada ¢ glin hastalara konserler
vermektedirler. Bu konuda inceleme yapan muzisyen Turk hekimleri, Turk
musikisindeki bazi makamlarin bazi hastalarin tedavisinde &zel bir
iyilestirici etkisi oldugunu saptamiglardir. Buna "Mizikal kodeks" de
diyebiliriz. Bundan 500 yil 6énce Edirne Hastanesi'nde bu ydntemle hasta
tedavisi yapilirken, ayni donemin bazi Ulkelerinde akil ve ruh hastalari icin
"kafasina seytan girmis" tanisi konularak bu zavallilarin atese atilmalari da



bilinen bir gercektir. Sifahanede akil hastaliklarinin yaninda géz hastaliklari
da tedavi edilmekteydi. Ayrica Darissifanin bir eczanesi oldugu ve haftada
iki kere halki muayene ederek fakir hastalara Ucretsiz ilag verildigi de
seyyah Evliya Celebi tarafindan bildiriimektedir. GlinUimulzde sifahane.
Trakya Universitesine bagh Saglhk Miizesi, Tip Medresesi ise Aile Hekimligi
birimi olarak hizmet vermektedir.

II. Beyazit Darussifasini gezmis olan Evliya Celebi hastanedeki muizik
ile tedavi konusunda sunlari yazmistir:*Merhum ve magfur* Beyazit Veli
Hazretleri vakfiyesinde, hastalara deva, dertlere sifa, divanelerin ruhuna
gida ve def-i sevda olmak Uzere on adet hanende ve sazende gulam tayin
etmis ki, Ucl hanende, biri neyzen, biri kemanci, biri musikarci, biri
santurcu, biri ¢engi, biri ¢enk santurcu, biri udcu olup, haftada ¢ kez
gelerek hastalara ve delilere musiki fasl ederler.

Allahin emriyle, nicesi saz sesinden hoslanir ve rahat ederler. Dogrusu
musiki ilminde neva, rast, digah, segah, cargah, suzinak makamlari
onlara mahsustur. Ama zengule makami ile buselik makaminda rast karar
kilsa insana hayat verir. Bltin saz ve makamlarda ruha gida vardir.”
XVIII.yy'dan itibaren savaslar, depremler ve salginlar Osmanli Devleti'ni
ve kurumlarini giderek daha zayif dlustrdl. Darlssifalar da binalar ve
hizmetleriyle giderek ihmale ugramaya basladi.

II. Mahmud devrine gelinceye kadar bimarhéanelerin idaresi hekimbasilara
ve sonra da Mektebi Tibbiye'ye bagliydi.

1900 yilinda devletin resmi akil hastanesi olan Toptasl Bimarhanesi disinda
Istanbul’'da bes akil hastanesi daha vardi. Bunlar gayr-1 mislim
hastaneleriydi.

1834'te kurulan Ortodoks Ermenilere mahsus Surp Pirgic hastanesi (190
hasta);

1837'de insa edilen Balikli Rum Hastanesi (300 hasta);

Ermeni Katolik Millet Hastanesi (Surp Agog Hastanesi, 51 hasta);

Sisli'de Fransiz Hastanesi (125 hasta) ve Italya Hikimeti Kraliyet
Hastanesi. Tip mektebinin kliniklerinin bulundugu Gillhane Seririyatinda da
15 yatakli bir akliye ve asabiye kogusu vardi. 1909 yilinda, askeri ve mulki
tip mektepleri birlestirilerek Haydarpasa’da Istanbul Tip fakiiltesi
kurulmustur. 1913 vyilinda Haseki Darlssifas) iginde Haseki Mecanin
Mlsahede hanesi kurulmus ve mudiarligiane dr. Veliyettin Tahsin Bey
atanmistir.

14 Arallk 1913 de yurlrlige giren “Bimarhane ve Miuisahedehane
Talimatnamesi” ile bimarhanelerin yatak sayisi, saglik calisanlarinin ve
diger calisanlarin gorevleri tanimlandi. Cumhuriyet yonetimi, Bakirkdy’de
bulunan ve bin doénim arazi Uzerinde kurulu olan, insaati yarim kalmis
Resadiye kislasini 1925 vyilinda Istanbul Emrazi Akliye ve Asabiye



Hastanesi’'ne verdi ve bastabiplige getirilen Mazhar Osman, yardimcilariyla
beraber 1927 yilinda akil hastalarini Toptasi’ndan Bakirkdy’e tasidi. Daha
once, akil hastasi olduundan siiphe edilen suclular Uskiidar Toptasi
Bimarhanesinde miusahede altina alinirken, Sisli‘de Fransiz La Paix Akil
Hastanesi acildiktan sonra, bu hastane icinde bir misahedehane kurularak
gbézlem islerine 1919 yilina kadar burada devam edilmistir. 1917 tarihli
225 sayili Kanunla, Tibb-1 Adli Milessesesi ve Meclis-i Adliye Nezareti
(Adalet Bakanhgi) Teskilati icine alinarak muiessese icinde mevcut olan
morg subesinden baska misahedehane ve kimyahane subeleri de
acilmistir.

Ankara’da Buyuk Millet Meclisi Hikimeti tarafindan gikarilan 1920 tarihli
ve 38 sayili Tababet-i Adliye Kanunu adli tabiplerin goérevlerini yetkilerini
tayin ederek, sivil ve askeri hastanelerde adli olaylarin incelenmesine
imkan vermis, resmi hekim bulunmayan yerlerde serbest hekimlerin de
bilirkisi olarak tayinlerine imkan saglamistir. Yurtta gorilen akil
hastalarinin Istanbul’a, Bakirkdy Akil ve Sinir Hastaliklar Hastanesi’'ne
kadar sevk edilmesi tehlikeli ve gli¢ bir is oldugundan 1926 yilinda elliser
yatakli Elazig ve Manisa Hastaneleri agilmistir. 1967 yilinda ise ilk kez
Saglik Bakanhgi blinyesinde Ruh Saghgr Madurligi kurulmustur. 1970'te
Samsun’da agillan Ruh Hastaliklari Hastanesi’'ni Ankara Goélbasi, Gaziantep
ve Adana’da acilan hastaneler takip etmistir. 1926 tarihli, 813 sayili Tibb-1
Adli Muessesesi Kanunu Cumhuriyet sonrasi yeni hukuk sisteminde
ihtiyaclar karsilamak tzere hazirlanmistir. 1953 yilinda bu kanun ihtiyaci
karsilamadigindan 6119 sayili Adli Tip Miessesesi Kanunu kabul edildi.
1977 yilinda Prof. Dr. Ayhan Songar'in Gézlem Ihtisas dairesi Midurlagiine
atanmasi ve daha sonra Dog. Dr. Kriton Dingmen ve Prof. Dr. Adnan
Ziyalar'in da gérevlendirilmesiyle adli psikiyatri alanina énemli hizmet ve
katkilar saglanmistir.



CEZA EHLIYETI
PROF. DR. GUROL CANTURK

ADLI TIP-ADLI PSIKIYATRI: Adli tip genel olarak tibbin gesitli konularinin
yasal kavram ve hukuki sorunlarla iligkilerini ele almaktadir. Adli psikiyatri
ise adli tip ve psikiyatri dallarinin yasal sorunlar karsisinda birlikte ele
alindigi farkh bir uzmanhk alanidir. Bir su¢ ya da hukuksal bir islem
sirasinda kisilerin irade, suur ve hareket serbestisi ile olaylari degerlendirip
onlardan saghkh sonuglara varabilme  yeteneklerinin bulunup
bulunmadiginin saptanmasi énem tasimaktadir.

SUC; kanunun yasakladigi eylem. Morali ya da yasayi ¢ok gercek olarak
bozma. Bir ferdin kanun ile yapmaya mecbur oldugu seyi yapmamasi
veya yapmamaya mecbur oldudgu seyi yapmasidir. Sug, hukuki bir olay
oldugu kadar toplumsal ve kriminolojik bir olaydir. Sug, anlam olarak
donemden doneme degdistigi gibi ortamdan ortama da degiskenlik
gostermektedir. AKIL HASTALIGI VE SUG Akil hastaliklari ile suc
arasindaki iliski bilim adamlari ve arastirmacilarin ilgisini gekmis, Bu
konuda pek cok arastirma yapilmistir. Genel olarak akil hastalar igin 6zel
bir sug¢ turt dusdintlmemektedir. Adli Psikiyatride ©6nemli olan sug
sirasinda kisinin akil sagliginin ne durumda oldugudur.

ADLI PSIKIYATRIDE BILIRKISILER: AdIli Psikiyatrik konularda AdIi Tip
Kurumu 4. ve 6. Ihtisas Kurullari ile Gozlem Ihtisas Dairesi, Adli Tip
Kurumu Grup Bagkanliklari ve Sube MuaduarlUkleri, Ruh ve Sinir Hastaliklar
Hastaneleri (Bakirkdy, Manisa, Adana, Samsun, Elazi§) Universitelerin
Psikiyatri Anabilim Dallari, Devlet Hastaneleri Psikiyatri Klinikleri ve Saglik
Ocaklari goérev yapmaktadir. 1219 SAYILI TABABET VE SUABATI
SAN'ATLARININ TARZI ICRASINA DAIR KANUN Madde 13 - Bir sahsin
ahvali bedeniye ve akliyesi hakkinda rapor tanzimine minhasiran bu
kanunla icrayl sanata salahiyeti olan tabipler mezundur. Tirkiye'de icrayi
sanat salahiyetini haiz olmiyan tabiplerin raporlari muteber olamaz. ADLI
TIP KURUMU 4. IHTISAS KURULU, UNIVERSITELERIN ADLI TIP ANABILIM
DALLARI, RUH VE SINIR HASTALIKLARI HASTANESI

Adli Psikiyatriyi ile ilgili kanun maddeleri, ceza ehliyeti, hukuki ehliyet,
farik ve mimeyyizlik, ahlaki redaet, toksik madde bagimliidinin tespiti ile
ilgili hikimleri kapsamaktadir. Goézlem Ihtisas Dairesi'nin gorevleri ise
"Mahkemeler ve hakimlerce goézleme tabi tutulmasina karar verilenleri
gbzleme tabi tutmak ve gbézlem sonucunu bir raporla tespit etmek" olarak
belirtilmistir.

GOZLEM MADDE 74. - (1) Fiili isledigi yolunda kuvvetli sipheler bulunan
stipheli veya sanigin akil hastasi olup olmadigini, akil hastasi ise ne



zamandan beri hasta oldugunu ve bunun, kisinin davraniglarn Uzerindeki
etkilerini saptamak igin; uzman hekimin &nerisi Uzerine, Cumhuriyet
savcisinin ve mudafiin dinlenmesinden sonra resmi bir saglik kurumunda
gozlem altina alinmasina, sorusturma evresinde sulh ceza hakimi,
kovusturma evresinde mahkeme tarafindan karar verilebilir. (2) Sutpheli
veya sanigin mudafii yoksa hakim veya mahkemenin istemi lzerine, baro
tarafindan bir mddafi goérevlendirilir. (3) Go6zlem suresi Ug¢ haftayi
gecemez. Bu slrenin yetmeyecedi anlasilirsa resmi saglik kurumunun
istemi Uzerine, her seferinde (¢ haftayr gegmemek Uzere ek sureler
verilebilir; ancak surelerin toplami ¢ ayl gecemez. (4) Go6zlem altina
alinma kararina kars! itiraz yoluna gidilebilir; itiraz, kararin yerine
getirilmesini durdurur. (5) Bu madde hikmi, 223 Gncld maddenin sekizinci
fikrasi geregince yargilamanin durmasi karari verilmesi gereken hallerde
de uygulanir.

MENTAL SAGLIK: Tirk Ceza Kanunu'nda mental sadhk kriteri cesitli
maddelerde, cesitli kavramlarla ifade edilmis ya da génderme yapilmistir.
Sucun faili olmasi durumunda 12 yasin altindaki bir kiside mental saglik ve
olgunluk kriteri hicbir sekilde kullanilmaz. Zira bu yasin altindaki
cocuklarin isledikleri suglar cezalandirilmaz.

CEZA SORUMLULUGU VE YAS: On iki yasini doldurmamis olan cocuklarin
ceza sorumlulugu yoktur. 12 yasin bitiminden sonra, 15 yasina kadar
isledigi sucun “anlam ve sonuglarini kavrayabilme” 15-18 yas arasl “yasina
gbre ceza ehliyeti” ve 18 yasin bitiminden itibaren de yas gibi baska bir
unsur olmadan ceza sorumlulugu olup olmadigi dederlendirilir.

CEZA EHLIYETI: Ceza ehliyeti bir kisinin belirli bir tarihte islemis oldugu bir
su¢ esnasinda bu davranisi kendi iradesiyle, “suur veya harekat
serbestisini” tam olarak koruyarak meydana getirip getirmedigi esasina
dayanir. Yani kisinin isledigi suctan dolayi kanun nezdinde sorumlu olup
olmamasi, onun bu hareketi yaparken mental saglik ve mental olgunlasma
derecesinin ne dlizeyde olduguna bagh olarak dederlendirildiginden ceza
ehliyetinin olup olmadigina karar verilmis olur. Kanun koyucu davranis
sorumlulugunu kisinin akli dengesine gore tanimlamakta ve bunu cezai
sorumluluk “ehliyet” kavrami ile aciklamaktadir. 15 yasini bitirmis ve 16
yasindan gin almis kisi su¢ esnasinda herhangi bir akil hastaligi veya zeka
geriligi goOstermedigi takdirde ceza ehliyetini haiz oldugu kabul
edilmektedir. 18 yasinin bitimine kadar yasina gore ceza ehliyeti kavrami
kullanilmaktadir. 18 yasinin bitiminden sonra ise sadece ceza ehliyeti
kavrami kullaniimaktadir. Kisiye daha 6nce isledigi benzer veya degisik bir
suca karsi ceza ehliyetinin tayin edilmis olmasi, baglayici bir nitelik
tasimaz. Dederlendirme yapilirken daha Once islemis oldudu suglar ve
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hakkinda dlizenlenmis tibbi raporlar g6z 6éntne alinir. Ancak kisiye her sug
icin yeniden ceza ehliyeti tayini gerekir.

32. MADDE: TCK 32/1: 5237 Sayili Turk Ceza Kanununun 32. maddesi
“(1) Akil hastaligi nedeniyle, isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini
algilayamayan veya bu fiille ilgili olarak davranislarini ydnlendirme
yetenedi 6nemli derecede azalmis olan kisiye ceza verilmez. Ancak, bu
kisiler hakkinda glvenlik tedbirine hikmolunur.

CEZA EHLIYETINI ORTADAN KALDIRAN DURUMLAR: Orta ve Agir
derecedeki zeka gerilikleri, sizofreni hezeyanh bozukluklar gibi psikotik
hastaliklar, psikotik 6zellikli duygulanim bozukluklari, adir organik beyin
sendromlari gibi ciddi noéropsikiyatrik sendrom ve hastaliklarin seyri
sirasinda, suur kaybi ile seyreden epilepsi nébeti veya bdyle bir ndbetin
dncesinde veya sonrasinda ortaya c¢ikan konflizyon devresi icinde, toksik
madde bagimliliklarinin toksik maddenin yoksunluk devresi icinde islenen
suglara karsi cezai ehliyetin olmadigi genel bir kabul gérmektedir.
GUVENLIK TEDBIRI: Bu gibi durumlarda sanida ceza tayin edilmez; ancak
bu kisiler hakkinda guvenlik tedbirine hukmedilir.

Akil hastalarina 6zgl guvenlik tedbirleri TCK'nun 57. maddesinde
dizenlenmistir. Bu maddenin 1. fikrasinda ylksek gulvenlikli saglik
kurumlar karsimiza gikmaktadir. Akil hastalarina 6zgl guvenlik tedbirleri
MADDE 57. - (1) Fiili isledigi sirada akil hastasi olan kisi hakkinda,
koruma ve tedavi amacgh olarak gdvenlik tedbirine hikmedilir. Hakkinda
glvenlik tedbirine hikmedilen akil hastalari, ylksek guvenlikli saglk
kurumlarinda koruma ve tedavi altina alinirlar. (2) Hakkinda givenlik
tedbirine hikmedilmis olan akil hastasi, yerlestirildigi kurumun saghk
kurulunca dizenlenen raporda toplum acgisindan tehlikeliliginin ortadan
kalktiginin veya onemli 6lglide azaldiginin belirtilmesi Gzerine mahkeme
veya hakim karariyla serbest birakilabilir.

Yiksek Guvenlikli Saghk Kurumlari:ASHWORTH HOSPITAL is a high secure
psychiatric hospital which provides care and treatment to the highest
standards for mentally disordered patients who need a safe environment
because of their dangerous, violent or criminal tendencies.

Hakimler ve Savcilar Yiksek Kurulu'nun 18/10/2011 tarihli 6 nolu
genelgesine gore; 1- Akil hastasi olan ve hakkinda 5237 sayili Kanunun 57
nci maddesinin birinci fikrasi geredince, koruma ve tedavi amach olarak
glvenlik tedbirine hikmedilen kisinin, ylksek guvenlikli saglik
kurumlarinda koruma ve tedavi altina alinmasi, 2- Ancak Ulkemizde henliz
ylksek guvenlikli saglik kurumlarinin kurulamamis olmasi nedeniyle, bu
kurumlarin kurulmasina kadar agiklama béliminde belirtilen (5275 sayil
Kanunun 9 uncu maddesinin birinci fikrasinin) tanima uygun donanim ve
Ozelliklere en fazla sahip mevcut saglik kurumlarinin, ruh sagligi ve sinir



hastaliklari hastanelerinin 6zel bélimlerinden birinde tedavi ve koruma
altina alinmasi suretiyle ilamin infazinin yerine getirilmesi, Gerekmektedir.
2004 yilinda kabul edilen 5237 sayih Turk Ceza Kanunu’nun 57'nci madde
birinci fikrasinda “Fiili isledigi sirada akil hastasi olan kisi hakkinda,
koruma ve tedavi amacgl olarak glvenlik tedbirine hikmedilir. Hakkinda
glvenlik tedbirine hikmedilen akil hastalar, ylksek guvenlikli saglk
kurumlarinda koruma ve tedavi altina alinirlar” denilmektedir.
RSHH'lerindeki 668 adli psikiyatri yataginin 551'i ylksek givenlikli
olmadigi halde Kanun’da bahsedilen misahede, muhafaza ve tedavi
amaciyla kullanilmaktadir. Yatak sayisi ¢ok vyetersiz oldugundan ileri
tarihlere randevu verilmektedir. Ornedin Mart 2011 itibariyle Bakirkdy
RSHH’de bu sekilde sirada bekleyen 400’den fazla vaka vardir.

Adli psikiyatri yatak sayisinin Ulkemiz igin kac olmasi gerektiginin tespiti
amaciyla tlkemizde bu alanda calisan uzmanlarla, DSO adina calisan ve
konu hakkinda uzman olan yurtdisindan bir ekiple 2010 yilinda toplantilar
yapilmistir. Calismalar sonucunda Bakanligimiz 16 ilde toplam 2000
ylksek givenlikli psikiyatri yatagi olan (Sekil.8.) ve 5 ilde toplam 350
tutuklu psikiyatri yatagi olan hastaneler (Sekil.9.) agmaya karar vermistir.
Yiksek Guvenlikli Psikiyatri Hastanesi

Yiksek Givenlikli Psikiyatri Hastanesi Acilmasi Planlanan iller ve Yatak
Sayilari.

Tutuklu Psikiyatri Hastanesi

Tutuklu Psikiyatri Hastanesi Acilmasi Planlanan Iller ve Yatak Sayilar.
Ulusal Ruh Saghgi Eylem Plani

TCK 32/2: Birinci fikrada yazili derecede olmamakla birlikte isledigi fiille
ilgili olarak davraniglarini yonlendirme vyetenedi azalmis olan Kkisiye,
adirlastinlmis muebbet hapis cezasi yerine yirmi bes yil, miebbet hapis
cezas! yerine yirmi yil hapis cezasi verilir. Diger hallerde verilecek ceza,
altida birden fazla olmamak Uzere indirilebilir. Mahkum olunan ceza, slresi
ayni olmak kosuluyla, akil hastalarina 6zgl glvenlik tedbiri olarak
uygulanabilir.” Seklinde dlzenlenmistir. TCK’ nun 32/2. maddesi bir kisinin
sucu isledigi sirada isledigi fiille ilgili olarak davranislarini ydnlendirme
yetenedini azaltacak derecede bir akil hastaligi ya da zayifigi olmasi halini
tarif etmektedir. Kiside saptanan akil hastaligi ya da zayifigi o kisinin
davraniglarini yonlendirme yetenedini 6nemli derecede azaltmadigi gibi
kisinin olaylari anlayip kavramasini ve onlardan saglkli sonuglara
varabilme yetenegini tam olarak ortadan kaldirmaz, etkiler, yani azaltir.
Tirk Ceza Kanunundaki yeniliklerden biri de akil hastaligi ile ilgili 32.
maddenin 2. fikrasindaki “Mahkim olunan ceza, slresi ayni olmak
kosuluyla, kismen veya tamamen, akil hastalarina 6zgl guvenlik tedbiri
olarak da uygulanabilir.” Seklindeki hikimdlr. Burada hakime cezanin



kismen veya tamamen akil hastalarina 6zgu guivenlik tedbiri olarak bir
hastanede uygulanabilmesi vyetkisinin verildigi gortilmektedir. Hafif
derecedeki zeka gerilikleri, bazi agir kisilik bozukluklari gibi fiilin hukuki
anlam ve sonuglarini kavrama ve davranislarini yonlendirme yetenegini
onemli derecede olmamakla birlikte azaltan yani etkileyen durumlarda
uygulanir. Bu durum icin azaltlmis ceza ehliyeti kavrami da
kullaniimaktadir.

SUC SONRASI OLUSAN TABLOLAR: Ceza ehliyeti tayininde dikkat edilmesi
gereken bir nokta da kiside tespit edilmis bulunan her psikopatolojik
durumun o kisinin islemis oldugu suga karsi ceza ehliyetini
etkilememesidir. Bunlarin bir kismi sug islenisi sirasinda sanikta mevcut
olmayip, sucun islenisinden sonra olusmus hapis psikozu veya sug islemis
olmanin ve onun sonuglarinin idrakinde olmanin sonucu ortaya cikan
tablolardir.

CEZA VE GUVENLIK TEDBIRLERININ INFAZI HAKKINDA KANUN HAPIS
CEZASININ INFAZININ HASTALIK NEDENI ILE ERTELENMESI Madde 16 -
(1) Akil hastaligina tutulan hikimlinin cezasinin infazi geriye birakilir ve
hikimld, iyilesinceye kadar Tlrk Ceza Kanununun 57 nci maddesinde
belirtilen saghk kurumunda koruma ve tedavi altina alinir. Saglk
kurumunda gecen slreler cezaevinde gecmis sayilir. (2) Diger
hastaliklarda cezanin infazina, resmi saglik kuruluslarinin mahkimlara
ayrilan boélimlerinde devam olunur. Ancak bu durumda bile hapis
cezasinin infazi, mahkimun hayati icin kesin bir tehlike teskil ediyorsa
mahk{mun cezasinin infazi iyilesinceye kadar geri birakilr. ....

GECICI NEDENLER TCK 34: (1) Gegici bir nedenle ya da irade disi alinan
alkol veya uyusturucu madde etkisiyle, isledigi fiilin hukuki anlam ve
sonuglarini algilayamayan veya bu fiille ilgili olarak davraniglarini
yonlendirme yetenegdi énemli derecede azalmis olan kisiye ceza verilmez.
(2) Iradi olarak alinan alkol veya uyusturucu madde etkisinde sug isleyen
kisi hakkinda birinci fikra hikmU uygulanmaz.

GECICI NEDENLER: TCK’ nun 34. maddesi bu konuda 6zel bir durumu
olusturan, etyopatogenez olarak psikiyatrik hastaliklar disinda kalan diger
tibbi hastaliklarin seyri sirasinda veya sonucu olarak ortaya cikan ve
“iradi” olmayan alkol ve diger madde kullanimlarina bagh klinik psikiyatrik
tablolarin meydana getirdigi sug sirasindaki isledigi fiilin hukuki anlam ve
sonuglarini algilayamayan veya bu fiille ilgili davraniglarini yénlendirme
yetenedini 6énemli derecede azaltan durumlar icin kullanilan bir maddedir.
Kisinin haberi olmadan ve kendi iradesi disinda maddeyi kullanmasi ile
ortaya cikan klinik psikiyatrik goriinim bazen agir davranis bozukluklarina
neden olabilir. SLE, akut porfiri, epilepsi nobeti, diabet, tirotoksikoz,
Wilson hastaligi, ensafalitler, kafa travmalari, neoplazmlar, AIDS, tifo,



dremi gibi durumlar TCK’ nun 34. maddesinde bahsedilen gecici nedenler
kapsaminda dederlendirilmektedir. GECICI NEDENLER: Gegici bir tibbi
nedenle kisinin akil saghgini ortadan kaldiran bir durumda TCK’ nun 34.
maddesi delaletiyle 32/1. maddeden istifadesinin uygun olacagdi yéninde
bir gorus bildirilmektedir. Genellikle gecici tibbi durum kisa bir stire sonra
gecmekte ve kisi normal ruhsal durumuna dénmektedir. Bu nedenle 32/1.
maddenin tedbir ile ilgili fikrasinin uygulanmasina gerek olmamaktadir.
GUVENLIK TEDBIRI: 765 sayili Tirk Ceza Kanunu'nun 46. maddesinde
“...suurunun veya harekatinin serbestisini tamamen kaldiracak surette akil
hastaligina ducar olan kimseye ceza verilemez” seklinde belirtilen hikim
5237 Sayili Turk Ceza Kanunu'nun 32 (1) maddesinde “...davranislarini
yonlendirme vyetenedi 6nemli derecede azalmis...” seklinde bir ifade
kullaniimakla isledigi fiilin anlam sonuglarini kavrama yetenegdini tamamen
ortadan kaldirma yerine dnemli derecede azalma seklinde bir tanimlama
yapllmistir. 46. maddede adir cezay! gerektiren suglarda muhafaza ve
tedavi suresi 1 yildan az olamaz seklindeki hikim, 5237 Sayili Turk Ceza
Kanununda “...bu Kkisiler hakkinda guvenlik tedbirlerine hidkmolunur.”
seklinde ifade edilmistir. Maddenin gerekgesinde; "“madde metninde
sadece akil hastalidinin kusur yetenegine etkisi dizenlenmis; buna
karsihk, akil hastalari hakkinda uygulanacak glvenlik tedbirlerinin ilgili
bélimde dizenlenmesi uygun bulunmustur.” seklinde bir agiklama
yapilmistir. Ayrica maddenin gerekgesinde “akil hastalidi kisinin isledigi her
fiil acisindan algilama veya irade yetenegi Uzerinde etkili olmayabilir”
seklinde bir aciklama getirilerek aslinda adli psikiyatrik uygulamada kisinin
hezeyanlarinin igerigi dedil de konulan taninin dederlendirildigi dikkate
alindiginda yeni tartismalara yol acabilecek bir durum oldugu goértlebilir.
Sagir ve dilsizlik ile ilgili dizenleme 33. maddede yer almaktadir.
MADDE 33. - (1) Bu Kanunun, fiili isledigi sirada on iki yasini
doldurmamis olan gocuklara iliskin hikimleri, on bes yasini doldurmamis
olan sadir ve dilsizler hakkinda; on iki yasini doldurmus olup da on bes
yasini doldurmamis olanlara iliskin hikimleri, on bes yasini doldurmus
olup da on sekiz yasini doldurmamis olan sagir ve dilsizler hakkinda; on
bes yasini doldurmus olup da on sekiz yasini doldurmamis olanlara iliskin
hiktmleri, on sekiz yasini doldurmus olup da yirmi bir yasini doldurmamis
olan sagir ve dilsizler hakkinda da uygulanir.

ADLI PSIKIYATRIDE BILIRKISIDEN GORUS ISTENEN DIGER DURUMLAR:
Ifadelere Itibar Edilip Edilmemesi: Adli olaylari géren, duyan, bilgisi
olan Kisi taniktir. Mahkeme ifadesine basvurulan, tanik, sanik ya da
madgdurun ifadelerine itibar edilip edilemeyecedi konusunda goris
isteyebilir. Akil hastalarinin olaylar oldugundan baska tdrli ya da hig
olmayan bir seyi algilamasi mimkindir. Akil hastaligi veya akil zayifligi



bulunan kisilerin ifadelerine itibar edilip edilemeyecegi konusunda her
olguya gore ayri degerlendirme yapmak uygun olacaktir. Bilirkisi ifadelere
ana hatlar ile veya diger delillerle desteklenme durumuna gore itibar
edilip edilmeyecedi konusunda yorumda bulunabilir.

DURUMUNUN  ANLASILIP ANLASILAMAYACAGI: Durumunun Hekim
Olmayanlarca Anlasilip Anlasilamayacadi: Bu soru ahlaki redaet konusunda
magdurun akil hastaligi veya zayifigi nedeniyle ahlaki redaeti midrik
olmadigi durumlarda sorulmaktadir. Sanigin bu nedenle cezasinda artma
olacagindan maddurun durumunun hekim olmayanlarca anlasilip
anlasilamayacadl konusunda bilirkisiden goris istenmektedir. Bazi akil
hastaliklarinin tanisindaki zorluklar goéz 6énitine alindijinda bu soruya cok
kesin cevap vermenin glcliga gorilmektedir.

MESLEGINI SURDURME: Meslegini Siirdurip Stirdiiremeyecedi: Herhangi
bir psikiyatrik tedavi géren ya da durumundan stphelenilen hakim, hekim,
asker, emniyet mensubu gibi kisilerin ruhsal yénden meslegini devam
ettirip ettiremeyecedi konusunda goris istenebilir. Bilirkisi kisinin ruhsal
muayenesinin yani sira, dosyasindaki tibbi belgeleri ve diger tim evraki
inceleyerek gdérus bildirir.

CEZANIN ERTELENMESI: Tutuklu veya Hikimlillerde Saptanan Ruhsal
Bozukluklarda: Kiside tutuklu veya hikimli oldugu donemde ortaya cgikan
akil hastaliklarinda, takip ve tedavinin veya infaz tehirinin yani cezasinin
ertelenmesinin gerekip gerekmedigi sorulabilir.

CEZA EHLIYETI-RAPOR : Anabilim Dalimiza sol kolu muhirli olarak
gonderilen...oglu In sug tarihi olan 09.03.2004 tarihinde ve hali hazir
durumda Uzerine atih sugtan dolayr 5237 sayili TCK'nun 32.maddesi
geregince akli durumunun dederlendirilmesinin istenilmesi (zerine adi
gecenin muayenesinin yapilmistir. 26 yasinda ve Erzincan’l oldugunu,
okulu sevdigini ve calistigini, market sepeti yaptigini, sepetlerin kaca
gittigini bilmedigini, halen goérintiler gordigind, bunlardan birinin siyah
hoca oldugunu, belli bir mesledinin olmadigini, Mahkemeye ... ylziinden
distiglnd, cantasini cekip biraktigini, Ankara otogarinda bu olay
oldugunu ama tarihini hatirlamadigini, arkadaslarinin yanina gitmek igin
icin cantayl calmayl dislindigini, arkadaslarinin nerede oldugunu
bilmedigini, kulagimda ses yok, kimse bir sey yap diye seslenmiyor,
gbzime bir seyler goérinmuyor, cantayr keske c¢ekmeseydim diye
dusiindigim oldu, Erzincan’dan on iki sene dnce Istanbul’a geldigini ve
orada oturdugunu, Etiler Akmerkez'de komi olarak calistigini, askerlik
hizmetini Hakkari‘de yaptigini, tam sliresinde bitirdigini, ne zaman gittigini
hatirlayamadigini, terériin pek olmadigini, askerliginin iyi gectigini,
“kapkaccilik yap” diye kulagina sesler geldigini, baska sabikasinin
olmadigini, buraya psikolojisinin arastiriimasi icin goénderildigini, ara ara



mezarliklar ve Olliler goérdtiglni, Kartal cezaevinde kaldigini, ailesinde
psikolojik rahatsizlik bulunmadigini, Sultanbeyli’de doktora gittigini,
Melleril verildigini, orda yattigini ve sonrada 2-3 kez kontrole gittigini,
Istanbul’dan Ankara’ya niye geldigini bilmedigini, kulagina sesler geldigini
bu ylzden yaptigi olayr tam hatirlamadidini, cezaevinde televizyon
seyrettigini, bos zamanlarinda irmak ve gdélde balik tutugunu, evlenmeyi
disiinmedigini ve istemedigini, dinle aram iyi, namaz kilarim, simdi tahliye
oldum, 5 ay kaldim, artik cezaevine girmek istemedigi, .. hanimdan 6zir
dileyecegim, buray! taniyorum, daha 6nce bir defa geldim seklinde ifade
etti.

SONUC: Kiside psikoz denilen akil hastahiginin mevcut oldugunun
anlasildigi, 09.03.2004 tarihinde sanigi bulundugu suca karsi ceza
ehliyetini  haiz olmaylp, TCK'nun 32/1. maddesi kapsaminda
dederlendirilmesinin uygun olacagi Stpheli ..."' ta mevcut zeka geriliginin
isledigi kasten o6ldirme taksirle o6ldirme fiilinin hukuki anlam ve
sonuglarini algilayip algilamadigi veya bu sonuglara iliskin davranislarini
yonlendirme yetenedini 6énemli derecede azaltip azaltmadigi (TCK m.32/1
kapsaminda), Evlendigi tarihi hatirlamadigi ancak’2-3 yil 6énce oldugunu
bildirdi. Resmi nikahinin olmadigini, esiyle imam nikahli olarak
yasadiklarini, doért gebelik gecirdigini, ikinci cocugunun saghkli dogdugunu
ancak sonra komsu evinde yikadiktan sonra orada biraktigini ve eve
giderek kendi esyalarini aldigini, 2-3 saat sonra komsuya gittiginde cocugu
yerde buldugunu, daha sonra kendisine beyin kanamasindan 6ldigind
sOylediklerini, 6len cocugun kac¢ yasinda ne zaman 0ldigini ve adini
hatirlamadigini, sadece 4. gebeliginden olan kucagindaki cocugun adinin *’
Batuhan’ oldugunu hatirladigini, her glinini evde ev islerini yaparak ve
cocuklara bakarak gecirdigini acikladi.

Adalet Bakanhgi Adli Tip Kurumu 6. ihtisas Kurulu’ nun, 28.05.2007 tarihli
raporunda: (orta ile hafif derece sinirinda zeka geriligi),

Bolu Izzet Baysal Ruh Sagli§i ve Hastaliklari Hastanesi’ nin, 13.05.2010
tarihli saglik kurulu raporunda: yatisi yapilarak izlenen hastanin sinirl
mental kapasitesinin oldugu, dénem donem davranissal sorunlar yasadidi,
ancak isnat edilen fiillere yoénelik fiillerin hukuki anlam ve sonuglarini
algilayabildigi ve davranislarini yoénlendirme yeteneginin bozulmadigi;
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali’ nin, 28.08.2013
tarihli raporunda: kisinin yapilan muayenesi ve dosyasinda mevcut tibbi
belgelerin incelenmesi sonucunda; kiside orta derecede mental
retardasyon (zeka geriligi) hastaliginin bulundugu, bu hastaligin yasaminin
ilk yilarinda baslayip émri boyunca devam ettigi, orta derecede zeka
geriligi nedeniyle davraniglarini ydnlendirme yetenedinin gelismemis
oldugu, Orta derecede zeka geriligi nedeniyle, isledigi fiilinin hukuki anlam



ve sonuglarini algilamadigi ve bu sonuglara iliskin davranislarini
yonlendirme yetenedinin ONEMLI derecede azaldigi, Kiside mevcut zeka
geriliginin TCK m.32/1 kapsaminda dederlendiriimesi gerektigi,
Y AR GITAY BIRINCI CEZA DAIRESI: Tasarlayarak éldiirmekten sanik
. nin yapilan yargilanmasi sonunda: 5237 sayili TCK.nun 32 ve 57/1,
CMK.nun 223/3-a maddesi geredince ceza verilmesine yer olmadidina,
ylksek gilvenlikli bir saghk kurumunda tedavi ve muhafaza altina
alinmasina iliskin (....) Agir Ceza Mahkemesinden verilen 28.01.2010 gin
ve 77/11 sayillh hikmin Yargitay'ca incelenmesi mudahil vekili tarafindan
istenilmis oldugundan dava dosyasi C.Bassavciligindan tebligname ile
Dairemize génderilmekle: incelendi ve asadidaki karar tespit edildi.
Elazig Ruh Saghgi ve Hastaliklari Hastanesinin 26.05.2009/2.112 ve Adli
Tip Kurumu 4. Ihtisas Kurulu'nun 23.12.2009/4711 tarih ve sayil birbirini
destekleyen raporlari tim dosya kapsami ile birlikte degerlendirilip, elde
edilen delillere dayanilmak suretiyle sanik Hiseyin Topkaya'nin hezeyanli
bozukluk denilen akil hastaligina muptela oldudu, sucu isledigi sirada
fiillinin hukuki anlam ve sonuglarini idrak etme ve bu fiil ile ilgili olarak
davraniglarini yonlendirme yetenegini ortadan kaldiracak boyuttaki bu akil
hastaliginin etkisi altinda bulundugu gerekgeleri gosterilerek mahkemece
kabul ve takdir kilinmis ve sanik hakkinda ceza verilmesine vyer
olmadigina, yutksek givenlikli bir saglhk kurulusunda koruma ve tedavi
altina alinmasina karar verilmis olmakla, muddahil vekilinin eksik
incelemeye, sanigin akil hastasi olmadidina vesaireye ydnelen ve yerinde
goriulmeyen temyiz itirazlarinin reddiyle, sanik hakkindaki hikmun
teblignamedeki disliince gibi (ONANMASINA), akil hastaligi nedeniyle
hakkinda ceza verilmesine yer olmadigina karar verilen sanik hakkinda
verilen tutuklama kararinin kaldirilarak saniin  TAHLIYESINE, baska
suctan tutuklu veya hikimlld degil ise tahliyesi icin Yargitay Cumhuriyet
Bassavciligina yazi yazilmasina 25.01.2011 glintnde oybirligi ile karar
verildi.



CINSEL KIMLIK CINSEL ISLEV BOZUKLUKLARI VE ADLI BOYUT
Prof. Dr. Giirol CANTURK

Cinsellik: Cinselligin insan yasamindaki yeri ve énemi dikkate alindiginda;
saghkli bir bireyden bahsedebilmek icin bedensel ve ruhsal bir butlinlik
icerisinde “cinsel saglik’“tan da bahsedilmesi gerektigi tartismasiz bir
gercektir.

Diinya Saglik Orguiti cinsel saghd “Kisilik, iletisim ve aski arttiran yollarla,
cinsel var olusun bedensel, duygusal, entelektliel ve sosyal ydnlerinin
birlesmesi” seklinde tanimlamaktadir.

Cinsel Kimlik. Cocuklar yetistirildikleri cinsiyet ile uyumlu bir cinsel kimlik
gelistirirler. Cinsel kimligin olusumu, cocugun mizaci ve ana babalarin
Ozellikleri ve tutumlarinin etkilesiminden etkilenir. Kiz bebekler pembe,
erkek bebekler ise mavi renkte giyinirler. Kizlarin ve erkeklerin isimleri
farkhdir.

Cinsel Kimlik Bozukluklari. DSM-V’e goére, cinsel kimlik bozukluklarinin
(Cinsel kimliginden yakinma) temel 6zelligi kisinin yasadigi/disa vurdugu
cinsel kimlikle, onun igin belirlenen cinsel kimlik arasinda belirgin bir
uyusmazlik olmasidir.

Cinsel kimlik bozuklugu olan kisiler; 1- Cinsel olarak erkeklere ilgi
duyabilir, 2- Cinsel olarak kadinlara ilgi duyabilir, 3- Cinsel olarak her
ikisine de ilgi duyabilir, 4- Cinsel olarak kadinlara ve erkeklere ilgi
duymaz.

Ara Cinsiyet Durumlari: Interseks, fiziksel bakimdan hem erkek hem de
kadin Ozelliklerini gdsteren kimsedir. Toplumumuzda erkek ile kadin
arasinda mutlak bir ayinnm yapilir ve bir kisinin bunlardan biri veya digeri
olmasi beklenir. Bltlin yasam tarzi bu ayirrmi iki kategoriye sokar. Ne
yazik ki yasa erkek ve kadindan neyin kast edildigini tanimlamamaktadir.
Interseksiiel olan bir kisi hangi kategoriye sokulacaktir? Hermafroditler,
psddohermafroditler, turner sendromu, klinifelter sendromu, adrenogenital
sendrom, transseksuleller vb. kimseler erkek ve kadin arasindadir.

ADLI TIP BOYUTU: Bu konunun adli tipla ilgili ydnleri, cinsiyetin
belirlenmesi, empotans, cinsel suglar, evlilik ve mirasla ilgili konulardir.
ERKEK ? KADIN ? Bir kisinin erkek veya kadin olup olmadigina karar
verirken cesitli yollara basvurulur: 1-Genel goérinim: Iki kisiyi birlikte
gordigimuizde, hangisinin erkek hangisinin kadin oldugu konusunda karar
vermemiz genellikle kolaydir. 2- Dis genital organlar: Erkekte penis ve
skrotumun bulunusu, kadindaki vaginadan ayirim yaptirir. 3- Gonadlar:
Gonadlarin incelenmesi, kadinda ovaryumun erkekte ise testisin
bulunusunu ortaya cikarir. 4- Kromozomlar: Kadinda XX, erkekte ise XY
kromozomlari bulunur. Cinsiyet doéllenme ile belirlenmesine ragmen,



primordial cinsiyet organlarinin erkek veya disi seklinde farklilasmasindan
once bir slire bulunur. Hormonlarda anormal dagilimlarin bulunmasi
miUmkidndidr. XX ve XY vyerine, XXY Klinifelter sendromu, XO Turner
sendromu olabilir. Ayrica XYY, XXXY, XXXXY vyada XXYY seklinde
anormallikler bulunabilir. Hermafroditizm terimi ayni kiside erkek ve disi
gonadlarin ve cinsel organlarin bulunusu anlamina gelir. Gercek
hermafroditizmde kiside hem testis hem de ovaryum dokusu bulunur.
Gergek hermafroditizm son derece nadirdir. Daha sik goruleni
psddohermafroditizmdir. Pratik acidan bir kiside mikemmel bir sekilde
gelismis ve fonksiyon goéren erkek ve disi cinsiyet organlarinin birlikte
bulunusu s6z konusu dedildir. Burada hasta gergek anlamda testislere
sahip olmasi yoéninden bir erkektir veya ovaryumlari olmasi bakimindan
bir kadindir. Ancak dis genital organlar karsi cinsinkine benzeyecek tarzda
kot gelisim gostermistir. Cogu psddohermafroditler distan kadin
gérinimuinde olan erkeklerdir. Ne yazik ki bu anormallikler puberteye
kadar nadir olarak tespit edilir. Hatta bunlarin puberteden sonra bile
toplumda yanlis yonde yetistiriimeleri ve evlenmeleri bile muhtemeldir.

CINSIYETIN BELIRLENMESI: Bu cesit evliliklerin iptali icin acilan
davalarda cinsiyetin dogru bir sekilde belirlenmesi sarttir. Ayrica miras
davalarinda énem tasir. Gelistirilmis olan bir testte deri hlicrelerinin ve
|6kositlerin cekirdeklerinin mikroskopik olarak incelenmesiyle erkekler ile
kadinlar arasinda karakteristik farklar bulundugu belirlenmistir.Kuskuya
dusulen olgularda kesin tani sadece ameliyatla eksplorasyon ve genital
bezlerin mikroskopik incelemesi ile konulabilir.

CINSEL ISLEV BOZUKLUKLARI Cinsel istek, uyarilma, orgazm,
agri bozukluklari gibi cinsel fonksiyon bozukluklaridir. Bazi bosanma
davalarinda ve baz seksiiel saldiri olgularinda karsimiza gikabilir. CINSEL
ISLEV BOZUKLUKLARI A- Cinsel Ilgi ve Istek Bozukluklari Azalmis
(hipoaktif) cinsel istek Cinsel tiksinti B- Cinsel Uyarilma Bozukluklari
Erkekte uyarilma bozuklugu (6r:ereksiyon kusurlar). Kadinda uyariima
bozuklugu (6r: lubrikasyon eksikligi veya yoklugu) C- Orgazm Bozukluklari
Kadinda orgazm bozuklugu Erkekte orgazm bozuklugu Erken bosalma
(prematlir ejakulasyon) D-Cinsel Agri Bozukluklari Disparoni Vajinismus
Agrili  ejakulasyon E-Diger (Baska tirli adlandiriimayan cinsel islev
bozukluklart). Genel tibbi duruma bagli. Vajinismus, vajina girisini saran
kaslarin istem disi kasiimasi ile karakterize psikojenik bir korunma tepkisi
olarak tanimlanmaktadir. Anatomik olarak kadin genital organlari
normaldir. Fakat her giris hamlesinde vajinal kaslar o kadar gok kasilir Ki
cinsel iliski olanaksizlasir. Ereksiyon sorunu olan Kkisilerde etyolojide,
sorunun organik ya da fonksiyonel kdkenli olup olmadigi incelenmelidir.



VAJINISMUS Vajina ceperini saran perivajinal kaslarda vajinaya
penisin veya baska bir cismin girmesini engelleyecek sekilde, surekli ve
tekrarlayici olarak, istem disi spazm gelismesiyle cinsel iliskinin olanaksiz
veya cok adrli bir hale gelmesi olarak tanimlanmaktadir. Vajinismus
vakalari ya jinekolojik muayene olamazlar ya da cok zorlukla muayene
olabilirler. Bacaklarini acamazlar, cinsel iliskiden korkar, kacarlar ancak
cocuk sahibi olmak isterler. Hasta daha 6nce hic cinsel iliski kuramamissa
vajinismus primer, normal cinsel iliskiden bir slire sonra ortaya cikmissa
sekonder olarak tanimlanir. Ulkemizde sik gériilen vajinismus genellikle
primerdir. Nedenleri; yanhs, abartili cinsel bilgiler, sucluluk, yasanan bazi
psisik travmalar, cinsel tacizler, aci ¢ekme korkulari olabilir. Evlilikte
6nemli bir sorun olusturan vajinismus tedaviyi zorunlu kilmaktadir. Yurt
disinda yapilan calsmalarda vajinismusun c¢ok vyaygin olmadigi
bildirilmesine ragmen Ulkemizde dider cinsel islev bozukluklarina oranla
daha sik gorilmektedir. Batili kaynaklarda, vajinismus sikligi %1-6
arasinda bildirilmektedir. Yapilan calismalarda; cinsel sorunlar nedeniyle
psikiyatri kliniklerine basvuran kadin hastalarin %73’Unde vajinismus
saptandidi bildirilmektedir. Istanbul’da 2003 yilinda yapilan 200 vajinismus
olgusunun dederlendirildigi bir calismada*; olgularin %57’sinin, agri ve aci
duyma korkusu, %15.5’inin asiri kanama korkusu vyasadigi, olgularin
%18’inin 7, %37'sinin 8, %16’sinin 9 seansta terapiyi tamamladiklari,
Vajinismus olgularinin eglerinin  %72.5'inin anlayigsli, %?17'sinin ¢ok
anlayisl, %10.5'inin anlayissiz ve baskili oldugu, eslerin %3.5’inde erektil
disfonksiyon, %13’linde erken bosalma sorunu goérildtga bildirilmistir.

Acibadem Sexual Health Clinic, Istanbul, between December 2000
and December 2004. Basvuran olgu. 1880 Unconsummated marriage:
449 olgu (17-49 yas arasi, (mean 28.95+4.80). Unconsummated
marriage rose from the female partner in 67% of the cases, 7% males,
and 26% both. Vaginismus was the most prominent cause in 81%o of the
cases, erectile dysfunction in 10.5%, premature ejaculation in 5%. The
prevalence and causes of sexual problems among premenopausal Turkish
Women.

Izmir Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi ACSAP 422 women aged
19-51 years. Vaginismus (41.7%), infrequent intercourse (39.1%), and
nonsensuality (38.3%) were the most common complaints of the women
with sexual problems. Vaginismus and accompanying sexual dysfunctions
in a Turkish clinical sample 54 female patients who presented to a
psychiatry department with sexual problems/complaints. The most
common primary FSD in our sample was vaginismus (75.9%), followed by
hypoactive sexual desire (9.2%).



Sexual problems in a sample of the Turkish psychiatric population Study
group consisted of outpatients in remission with schizophrenia (n = 84),
bipolar affective disorders (n = 90), heroin addiction (n = 88), and
healthy control group (n = 98). Half of the patient groups and 72.8% of
control subjects reported that they had regular sexual life. Female
patients with schizophrenia and bipolar disorder had statistically
significant higher scores in vaginismus subscale than in control group.
Male patients with bipolar disorder had higher score in most of the items
except noncommunication and erectile dysfunction

Yasam boyu vajinismusu olan kadinlarda cinsel bilgi, evlilik
ozellikleri, cinsel islev ve doyumun dederlendiriimesi. Calisma psikiyatri
bélimine basvuran ve yasam boyu vajinismus tanisi alan 36 kadin hasta
ve vajinismusu ve agdrili cinsel aktivite 6ykisli olmayan 36 kisilik kontrol
grubunu icermektedir. Este cinsel islev bozuklugu varligi dahil olmak lzere
pek cok degisken yasam boyu vajinismusla iligkilidir. Vajinismuslu kadinlar
daha fazla goérici usuli evlenme, cinsel bilgi yetersizligi, eslerinde cinsel
islev bozuklugu, evlilik 6ncesi cinsel deneyimsizlik, cinsel islevsellik
sorunlari ve cinsel doyumda azalma bildirmislerdir

EREKTIL DISFONKSIYON (EMPOTANS) Erektil disfonksiyon
(empotans), basarili bir cinsel iliski icin yeterli sertligin (ereksiyon)
saglanamamasi veya sirdirilememesi olarak tanimlanir.  Erektil
disfonksiyon, cesitli derecelerde olup penis sertliginde kismi bir azalmadan
tam ereksiyon yetersizligine dedisebilmektedir. Ereksiyon sorunu olan
kisilerde etyolojide, sorunun organik ya da fonksiyonel kdékenli olup
olmadi§i incelenmelidir. EMPOTANS NEDENLERI 1- Psikojenik 2- Arteriyel
3- Noérojenik 4- Hormonal. Empotans, Psikiyatrik hastalik veya emosyonel
stres nedeniyle meydana geldiyse Psikojenik Empotans, Vaskller
(arteriyel), norolojik, endokrin (hormonal) veya diger bedensel hastaliklar
nedeniyle meydana geldiyse Organik Empotans olarak adlandirilir. Erektil
fonksiyon, ejakulasyon, orgazm, libido ve fertiliteden ayirt edilmelidir.
Orgazm, serebral ve psikolojik olarak cinsel gerginligin serbestlesmesidir.
Libido, cinsel birlesme icin tanimlanan istegin psikolojik olarak
kavranmasidir. Infertilite cocuk yapmada yetersizliktir ki, genellikle
empotans ile ilgisizdir. Empotans yasa badimh bir bozukluktur. 40
yaslarindaki insidansi yaklasik %1.9, 65 yasindaki insidansi ise yaklasik
%25'tir.
Ereksiyon mekanizmasi: Penis (g silindirik yapidan olusmustur. Ereksiyon,
genital organlarin lokal duysal uyarimi ile beyinden kaynaklanan veya
burada algilanan santral psikojenik uyarilarla da saglanir. Duysal uyarimda
spinal refleks yol aracilik eder. Ereksiyon, penis diz kasinin gevsemesini
izleyerek gerceklesir. Atardamarlarin dilatasyonu laklner bosluklara kan



akimini arttirir. Bu genisleme ve basing artisi ven6z dénusu azaltir. Normal
bir seksliel fonksiyon icin su komponentlerin bulunmasi gerekmektedir: 1-
Yeterli anatomik ve fizyolojik yapi, 2- Yeterli sekstel stimllasyon-uyariima
(fiziksel veya emosyonel), 3- Pozitif yonde seksiel bilgi ve deneyim,4-
Seksliel uyarilmanin algilanmasini dnleyen inhibitér faktérlerin (stres,
anksiyete ve depresyon) olmamasi gereklidir. PSIKOJENIK EMPOTANS
Psikojenik faktorler iki asamada sekslel disfonksiyona yol acarlar: Stres
faktort (is, aile, ekonomik hayatin olusturdugu stresler) Stres faktoriine
karsi kisinin verdigi emosyonel cevap (anksiyete ve depresyon).
Anksiyetede hem fiziksel yorgunluk hem de zihinsel belirtiler olusabilir.
Depresyon da empotansin sonucu olarak ortaya cikabilecegi gibi
depresyon sonucunda da empotans ortaya cikabilir. Ani baslayan, bir
partnerle ereksiyon olusturamamasina ragmen bir baska partnerle
ereksiyon olusturabilmesi, masturbasyonla ereksiyon olusurken iliski
sirasinda olmamasi, gece ve sabah ereksiyonlarinin normal olmasi
psikojenik empotans igin tipiktir. Siklkla libidoda azalma, anksiyete,
sugluluk hissi, korku gibi belirtilerle birlikte olur.

ORGANIK EMPOTANS 1- Arteriyel (vaskiiler): Yasllik, damar sertligi, DM
gibi durumlarda veya penis disindaki damarlardaki patolojilerden
kaynaklanabilir. 2- No&rojenik: Beyin, medulla spinalis, pudental ve
kaverndz sinir, reseptér fonksiyon boz. gdérilebilir. Tumdr, epilepsi, CVA,
parkinson, alzheimer, spina bifida, disk hernisi, multipl skleroz, kronik
alkolizm, vitamin yetersizlikleri. 3- Hormonal (endokrin): FSH, LH,
Testosteron seviyelerinde dusuklik, hipotalamus ve hipofiz fonksiyon
bozukluklari, klinifelter sendromu, dremi, hepatik siroz. Cerrahi
mudahaleler, radyoterapi, diyaliz tedavisi, bazi ilaglar (antihipertansifler,
vazodilatatorler, ditretikler, psikiyatrik tedavide kullanilan bazi ilaglar, bazi
Ulser ilaglari empotansa neden olabilir.

Empotansin  Arastinlmasi: Anamnez, Fizik muayene, Laboratuvar
arastirmalari. Laboratuvar Arastirmalari  Psikiyatrik dederlendirme,
psikolojik testler, Biyokimyasal (hemogram, hiperlipidemi, hipogonadizm,
hormonlar, DM), Penil kan basinci-Doppler testi, Hassasiyet testi, vizlel
stimllasyon testi, Kavernosometri, kavernosografi, Arteriografi. 1-
NOKTURNAL PENIL TUMESANS TESTI Noktiirnal penil tiimesans testi igin
Uc gece pes pese polisomnogram kaydedilir. Normalde gecede 3-5 kez
erektil episodlarin olmasi ve her birinin 25-35 dakika devam etmesi
yaninda ereksiyonlar esnasinda distal peniste 15-30 mm, proksimal
peniste 24 mm'lik cevresel dedisikligin olmasi gerekmektedir. 2-
PAPAVERIN TESTI 60-80 mg papaverin Intrakavernozal Enjeksiyon - 10
dk. Ereksiyon Tek basina ya da pentolaminle birlikte kullaniimaktadir.
Normal boyutlardaki bir penis icin test dozu 60-80 mgr'dir. Ilag



enjeksiyonundan sonra hasta gézlem altinda tutulur. Kaginci dakikada
ereksiyonun basladigi, tam ereksiyonun ne zaman oldugu, ereksiyonun ne
zaman kaybolmaya basladigi kaydedilir. Testten sonra 10 dakika igerisinde
tam ereksiyon olusuyorsa ve 30 dakikadan kisa slirmuyorsa hastada
vaskdler bir patoloji olmadigi kabul edilir

Istanbul’da partnerleri vaginismus olan 32 erkek olgunun
degerlendirildigi bir calismada; The most common problem was premature
ejaculation (50%) and the second one was erectile dysfunction (28%).

Cinsel islev bozuklugu, cinsel istek ya da cinsel yanit asamalarindan
birinde bozulma olarak tanimlanabilir. Cinsel sorunlari nedeniyle basvuran
bireylerin hepsinde cinsel islev bozuklugu saptanmaz. Toplumda cinsel
sorunlar, cinsel islev bozuklugu olgularindan cok daha yaygindir. Cinsel
konularda bilgisi ve evlilik 6ncesinde cinsel deneyimi olmayan geng ve yeni
evli ciftlerde, ilk gece cinsel birlesme kurulmayabilir. Bunun nedeni
vajinismus, sertlesme bozuklugu veya prekoital ejakulasyon gibi bir cinsel
islev bozuklugu olabilir. Fakat ilk cinsel birlesmeden ve deflorasyondan
korku, ne olacagini bilmeme ve cevreden anlatilan abartii dykdilerin
yarattigi kayginin ¢ok daha yaygin oldugu bildirilmistir.

Cinsellik iki insan arasindaki iletisimin bir pargasidir. Cinsel yasami
ciftin genel iletisiminden cok ayri disiinmek mimkin degildir. Dolayisiyla
esler arasindaki iletisimsizligin ya da catismalarin cinsel islevi de
etkilemesi beklenen bir durumdur. Ayni sekilde cinsel sorunlar da genel
catismalara ya da duygusal uzaklagsmalara yol acar

ADLI TIP iLE ILGILI YONLER 1- Bosanma Davalari 2- Babaligin Reddi
ve Evlat Edinme Davalari 3- Cinsel Suclarla Ilgili Iddialar 4- Travma
Sonucu Empotans Iddiasi ile Tazminat Davalari
Bosanma Davalari: Evlenme; tam ve devaml bir hayat ortakligina
erismek icin ayri cinse mensup iki kisinin kurdugu hukuki bir birliktir.
Evlenme karsilikli bir anlasma ile yapilan bir akittir. Bosanma ise evlenme
suretiyle yapilan akitin bozulmasidir. Burada evlilik sdzlesmesinin
yapilmasindan sonra meydana gelen sebepler sdéz konusudur. Medeni
Kanunun "“Bosanma” béliminde; bosanma sebepleri 6 madde olarak
belirtilmistir: I- Zina II- Hayata kast, pek kdta veya onur kirici davranis
III- Suc isleme ve haysiyetsiz hayat siirme IV- Terk V- Akil Hastahgi VI-
Evlilik Birliginin Sarsilmasi

Turk Medeni Kanunu MK 166. maddede “Evlilik birligi, ortak hayati
strdidrmeleri kendilerinden beklenmeyecek derecede temelinden sarsiimis
olursa, eslerden her biri bosanma davasi acabilir. Yukaridaki fikrada
belirtilen hallerde, davacinin kusuru daha adir ise, davalinin agilan davaya
itiraz hakki vardir. Bununla beraber bu itiraz, hakkin koétlye kullaniimasi
niteliginde ise ve evlilik birliginin devaminda davali ve gocuklar bakimindan



korunmaya deder bir yarar kalmamissa bosanmaya karar verilebilir. .......
Evlilik birliginin sarsilmasi halk arasindaki adiyla “Siddetli gegimsizlik” dir.
Iyilesmesi imkani olmayan cinsel iktidarsizliklar, empotans, vaginismus
gibi durumlarin siddetli gecimsizlik nedeni olabilecedi bildiriimektedir.

Yargitay Kararnn Y. 2. HD. 02.06.2003 T., 2003/7228E.,
2003/8048 K. Taraflar arasindaki davanin yapilan yargilamasi sonunda
mahalli mahkemece verilen ve yukarida tarih ve numarasi gosterilen
hikim temyiz edilmekle evrak okunup geregi goristlip dustndlda.
Evlenmenin sosyal amaci yaninda cinsel arzulari tatmin etme gayesi de
vardir. Taraflarin cinsel organlari normal yapida olmasina ragmen,
psikolojik sebeple de olsa uzun evlilik siiresi iginde cinsel iliski
kuramadiklart kizlhk muayenesine dair rapordan cinsel iligkinin
basarilamamis olmasi karsisinda eslerde birbirine karsi hakh bir
nefretin, en azindan isteksizligin dogacagi siiphesizdir. Boyle bir
durumu davaci agisindan bir kusur olarak kabul etmek mimkin dedgildir.
Ne zaman gerceklesecedi belli olmayan ve ondan sonra da devam edip
etmeyecegi sltpheli bulunan cinsel yakinlasmayi beklemek igin davaciyi
zorlamak acik bir haksizliktir. Bu kosullar altinda davacidan euvlilik birligini
devam ettirmesi beklenemez. Aile birliginin temelinden sarsildigi (MK. m.
166/1) kabul edilerek bosanmaya karar verilmesi gerekirken davanin
yetersiz gerekge ile reddedilmesi usul ve yasaya aykiridir. Sonug: Temyiz
edilen kararin gdsterilen sebeple BOZULMASINA...

Yargitay Hukuk Genel Kurulu, 14.05.1975 gun, 362 esas, 627 karar
sayill karari, Yargitay 2. Hukuk Dairesi, 24.05.1983 glin, 4572 esas, 4689
karar sayili kararlar. Yuksek Mahkeme* “Evlilik iki ayr cinsin bedensel ve
ruhsal yonden butunlesmesidir. Kari-Koca birbirine sadakat goéstermeli,
yardimcl olmali, tasa ve kivanci paylasmalidir. Ancak kari-kocayi bedensel
ve ruhsal yonden butlnlestiren ana 6de uyumlu cinsel iliskidir. Cinsel
tatminsizlik daha 6nce var olan sevgi ve sayglyl nefrete veya en azindan
isteksizlige donustlrir. Bu hal eslerin ruhsal bitlinligint bozar ve evlilik
birligi temelinden sarsilir”

Bosanma nedeni 'seks'e baglandi. Pop yildizi Madonna'nin yénetmen
kocasi Guy Ritchie ile evililiginin bitmesinin nedeninin spor ve Kabala
oldugu ileri sdrdldi. Ciftin  dostlarindan birine gbére Guy Ritchie,
Madonna'nin spor aliskanhdinin 06zel hayatlarini etkilemesinden sonra
bosanmaya karar verdi. News of The World gazetesine konusan ciftin
dostu, Unld sarkicinin giinde 4 saat spor yapmasinin "aska zaman
birakmadigini" ve kari-kocanin son dénemlerde "kardes gibi" yasadigini
anlatti. Ciftin dostunun aciklamalarina goére Ritchie, Madonna'nin ginun
yarisini spor yaparak gecirmesine gittikce kizmaya basladi, ¢clinkl spordan



dénen Madonna c¢ok yorgun oluyor ve esiyle ilgilenemiyor. Sonunda
Madonna'yl beklemekten bikan Ritchie, arkadaslariyla zaman gegiriyor.

Cantiirk G, Cantirk N, Yilmazer O. Mahkemelerce Cinsel Islev
Bozuklugu Acisindan Dedgerlendiriimek Uzere Adli Tip Kurumuna
Gonderilen Kadin Olgular. Adli Psikiyatri Dergisi, 2004, Cilt 1 (3), 23-28.
Adli Tip Kurumu 2. ve 4. Ihtisas Kurullari'na, 1997-2002 vyillari arasindaki
6 yillik slre icerisinde mahkemelerce génderilen ve acilmis olan bosanma
davalari nedeniyle cinsel islev bozuklugu olup olmadigi yoninden
degerlendirilmesi istenilen kadin olgularin incelendigi bir calismada;
degerlendirilen 25 olguda sonug¢ olarak herhangi bir ruhsal ve fiziksel
patoloji saptanmadigi yaslarinin, 16 yas ile 36 yas arasinda, ortalama
evlilik stiresinin 6 aydan 10 yila kadar degistigi 25 olgunun 17’sinde (%68)
himen intakt bulunmus, 7 olguda (%?28) marjinal tipte himen (vagina
duvarinin cgevresinde dar ve esnek, cinsel iliskiye ragmen yirtiimayan
himen) saptandigi bildirilmistir.

Medeni Kanunun, Nisbi Butlan, Yanilma béliminde Madde 149-
Asadidaki durumlarda eslerden biri evlenmenin iptalini dava edebilir:
1.Evlenmeyi hig istemedigi veya evlendigi kisiyle evlenmeyi disinmedigi
halde yanilarak bu evlenmeye razi olmussa, 2. Esinde bulunmamasi
onunla birlikte yasamay! kendisi icin c¢ekilmez bir duruma sokacak
derecede 6nemli bir nitelikte yanilarak evlenmisse, 3. Aldatma

Evlenmenin Iptali. Tirk Medeni Kanununun 149/2. maddesine gore

evlenmenin yapildi§i sirada bir tarafta iktidarsizlik veya kisirlk
bulundugunu bilmeden evlenen diger taraf evlenmenin gegersizligi
hakkinda dava acabilir. Bu tir davalarda ilgili bulunan hekimin tanikhgi,
blylk 6lcide hastaligin niteligi konusunda olacaktir.
Babaldin reddi ve evlat edinme davalarinda bilirkisiden kisinin cinsel
iktidari ve sperm tetkiki istenebilir. Cinsel Suglarla Ilgili Iddialar. Empotans
durumunun bir savunma olarak ileri sartldigu zina, irza gegme ve diger
cinsel suglarla ilgili ithamlar. Bilirkisiden, Kkisinin cinsel iktidari bulunup
bulunmadigi sorulabilir.

"Ben zaten iktidarsizim" 22.12.2011 ....'te 4 06drenciye tecaviiz
davasinin bas sanigi F.K., ilk kez hakim karsisina c¢ikti. 19 ay kacan okul
mudur yardimcisi savunmasinda cocuklart sucladi: “Hafifmesrep kizlarin
iftirasi, ben zaten iktidarsizim.” ... her bir kiza “nitelikli cinsel istismar”
sucundan 15’er yil ceza istemiyle yargilaniyor. .'nun en az 45 yil ceza
alacagi tahmin ediliyor. Hirriyet gazetesinin haberine gore ... Agir Ceza
Mahkemesi'nde yargilanan ...., “Ben kalp ve bel fitigi hastasiyim. Cinsel
iktidarsizhigim var. Bu halimin Adli Tip tarafindan tespitini istiyorum” dedi.
Maddure avukatlari bu talebe itiraz ederek “Cinsel istismar icin cinsel
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iktidar sahibi olmaya gerek yoktur. Dosyay! uzatmaya yonelik bir taleptir”
dediler. Hakim, itirazi kabul ederek ....'nun talebini reddetti.

Travma Sonucu Empotans Iddiasi Ile Tazminat Davalari. Ozellikle kisi bas,
boyun ve belinden (omurilik yaralanmasi ile birlikte omurga kirigi)
yaralanmissa, aldigi yaralardan dolayi iktidarsiz hale geldigini ileri slirerek
tazminat isteminde bulunabilir.

Cinsel islev bozukluklarinda; Adli psikiyatrik muayene yaninda urolojik,
jinekolojik muayeneleri de gerektiren bu durum daha cok multi disipliner
bir sekilde ele alinarak degerlendirilir.

CINSIYET DEGISIKLIGI Ulkemizde doktorlarin kisiler Gizerinde riza ile
yaptiklari cinsiyet degistirme ameliyatlari uzun bir siire gerek kamuoyunda
gerekse hukuk cevrelerinde tartisiimistir. Cinsiyet degisikligi Tlirk Medeni
Kanunu’nun 40. maddesinde ele alinmistir. MEDENI KANUN- Madde 40
TMK 40- Cinsiyetini degistirmek isteyen kimse, sahsen basvuruda
bulunarak mahkemece cinsiyet degisikligine izin verilmesini isteyebilir.
Ancak, izin verilebilmesi icin, istem sahibinin on sekiz yasini doldurmus
bulunmasi ve evli olmamasi; ayrica transseksuel yapida olup, cinsiyet
degisikliginin ruh saghgi acisindan zorunlulugunu ve Greme yetenedinden
stirekli yoksun bulundugunu bir egitim ve arastirma hastanesinden
alinacak resmi saglk kurulu raporuyla belgelemesi sarttir. Verilen izne
bagli olarak amag ve tibbi ydntemlere uygun bir cinsiyet degistirme
ameliyati gergeklestirildiginin resmi saglhk kurulu raporuyla dogrulanmasi
halinde, mahkemece nifus sicilinde gerekli dizeltmenin yapiimasina karar
verilir.

Transseksualizm, kisinin kendisini biyolojik cinsiyetinin karsiti cinsin
bir Uyesi olarak algilanma ve yasama isteginin mevcut oldugu ve cinsiyet
rolinden israrli ve surekli bir sekilde huzursuzluk ve sikinti duymasi
durumudur. Transseksleller karsi cinsiyetten biri gibi yasama veya
davranilma arzusunda ve karsit cinsiyetin cinsel 6zelliklerini kazanma
istegindedirler. Kisi eseysel olarak erkek o6zelliklerine sahipken kendisini
“erkek vlcuduna hapis olmus bir kadin” olarak hissedebilir ya da tam tersi
ifadeler kullanabilir. ICD 10’da Transseksualizm tanisi konulabilmesi igin;
a- Bu degistirilmis kisilik yapisinin en az iki yil devam etmis olmasi, b- Bir
baska akil hastaliginin bir belirtisi olarak ortaya c¢ikmamis olmasi,
c- Interseks ile badlantih olmamasi, d- Genetik veya seks kromozomuna
badli bir hastalik olmamasi, sartlari aranir.

Baska bir tanimla transseksulel; zaten var olan iki cins kimlikten birisine
biyolojik zorunluluk nedeniyle sahipken, bunu reddedip digerine gegmek,
bunun icinde fiziksel anlamda degistirmek, yani bedensel olarak da bir
cinsten digerine gecmek olarak tarif edilebilir. CKB (Cinsel Kimlik
Bozuklugu) ile ilgili siniflamalar zaman icinde degisimlere ugramis ve en



son sekliyle DSM-IV de artik ‘transseksuel” kelimesi kaldirilmis yerine
cinsel kimlik bozuklugu tanimi getirilmistir (Cinsel Kimliginden Yakinma-
V). DSM-1V de cinsel kimlik bozukluklari basligi altinda Cocukluktaki CKB,
Ergenlik ve Yetigkinlerdeki CKB ve Baska Turli Tanimlanamayan CKB
seklinde tarif edilmektedir.

Erkeklerde transseksuellik ile ilgili olabilecek bulgularin puberteden

once basladigi aileler tarafindan ifade edilse de bu bilgi pek glvenilir
bulunmamaktadir. Efemine tavirli erkek cocuklarda yapilan calismalarda
ileride transsekstuel olma oranlarindan daha c¢ok homosekslaliteye
rastlanmaktadir. Transsekstleller karsi cins gibi hissetmek ve algilamak
icin sadece giyimlerinde ve makyajlarinda degisiklik yapmaz ayrica
tlylerinden kurtulmak ve seslerini degistirmek gibi diger tamamlayici
unsurlara da oldukga dikkat ederler.
Transseksuellik ile gok sik karistirllan durumlardan olan; homoseksiel
kisiler (gay ve lezbiyenlik) var olan cinsiyet kimliklerini reddetmekte ve
yeni bir kimlik micadelesi vermektedir. Bu kimlik su anki kadin veya erkek
rolleri disinda bir baska kimlik arayisidir. Homosekstellerde ayni cinsten
kigilerin birbirine ilgi duymasi vardir. Travesti ise karsi cins gibi giyinen
erkek ve kadin anlaminda kullaniir. Tiyatro dilinde taklit anlamini
tasimasi, cinsiyet dedisiminde de taklit yaninin adir basmasini gdésterir.
GUnumuzde biyolojik anlamda erkek olup kadinin toplumsal kimligini
tercih eden travestiler, kullandiklari hormon ilaglarinin etkisi ile blylyen
gogusleriyle, incelen sesleriyle, azalan killariyla, uzun saclariyla, hal ve
hareketleri ile bir transsekslelden farksizdirlar. Tek fark cinsel organlandir
Ulkemizde transseksiellerin hukuki durumuna ait 12 Mayis 1988 tarihine
kadar olumlu ya da olumsuz yo6nde bir yasal dizenleme yoktu. Yururlikte
bulunan T.C.K.'nun 471. maddesi kisinin (Ureme yetenedini ortadan
kaldiran ameliyat ve kisirlagtirmalan sug saymakta idi. Kisinin rizasina da
dayansa, onun beden butlnligine yonelik ameliyat ve girisimler kural
olarak hukuka aykiri sayllmakta, fakat bazi durumlarda, kisinin iznine bagh
olmak, kisinin yasamini tehlikeye sokmamak ve kisiyi sagligina
kavusturmak Uzere yapilan tedavi amacgh girisimler yasal sayllmakta idi.
Bu cercevede, ruhsal sadliklarina kavusabilmeleri, gercek cinsel
kimliklerinin belirgin hale gelebilmesi ve hatta yasamlarina son vermeleri
sonucunu doguracak bunalimlardan kurtarilabilmeleri igin, gercek
anlamdaki transseksutellerin cinsiyet degistirebilmeleri genellikle kabul
edilmekte idi. 12-Mayis-1988 Tarihinde yayinlanan 3444 sayil yasadan
sonra Tlrk hukukunda, transseksiellerin cinsiyet dedistirmelerine ve
bunun nifus kitigine islenmesine imkan tanimistir.

ANKARA UNIVERSITESI ADLI TIP ANABILIM DALINDA 1992-2003
YILLARI ARASINDA DEGERLENDIRILEN CINSIYET DEGiSIKLIGI OLGULARI



Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dalina 1992-2003 vyillari
arasindaki 12 yilhk strede adli makamlarca génderilen 4456 adli olgu
icinde cinsiyet tashihi davasi nedeniyle génderilen 56 olgu incelenmistir.
Olgular; cinsiyet, yas, muayene sirasindaki yasi, egitim, meslek, baba
meslegi, ilk anal iliski, psikiyatrik yardim, cinsiyet degistirme operasyonu
gecirip gecirmedigi, daha o6nce alinmis raporlar gibi parametreler
kullanilmistir. Adli makamlarca cinsiyet dedisikligi icin gdnderilen 56
olgunun cinsiyet dagilimina bakildiginda; 1 (%1.8) olgu kadin, 55 (98.2)
olgu erkek idi. Calismada olgularin en yogun oldudgu yas grubu 25-30
yaslari arasindadir. Olgularin 30’u (%53.6) bu yas grubundadir. Olgularin
egitim durumlarina bakildiginda en ylksek oranin (25 olgu) %44.6 ile
ilkdgretim dlzeyinde oldugu, sadece 2 olgunun (%3.6) Universite mezunu
iken, 23 olguda (%41.1) ise raporlarda egitim dlzeyinin belirtiimedigi
saptanmistir. 56 olgunun 31 inde kisiler kendilerini sanatgi, konsomatris
veya oryantal olarak tarif etmekte ve en ylksek orani olusturmaktadir.
Olgularin alinan hikayelerinde tamamina yakininin gocukluk déneminde
anal iliskide bulundugu yoéniindedir. En yogun ilk anal iliskinin oldugu yas
grubu ise 10-15 yas grubundadir. Olgularin %91.0'inin basvurmadan
once cinsiyet degistirme ameliyati oldugu, %5.4'Unin ise ameliyat
olmadigi tespit edilmistir. Adli makamlarca gonderilen cinsiyet degistirme
olgularindan 7 (%12.5) olgunun ameliyat dncesi psikiyatrik yardim almis
oldugu, 49 (%87.5) olgunun ise psikiyatrik yardim almadigi
gorulmektedir. Basvuran olgularin tamaminda cinsiyetin kadin olarak
kabull yonlunde rapor verilmistir. Bir olgu anatomik olarak kadin idi. Erkek
olmak icin basvurmustu. Onun da cinsiyetinin kadin olarak kabulintn
uygun oldugu yoninde karar verildi. Olgularda transvestik giyimin
basladigi yas ile ilgili soruya bltlin olgular cocukluk yaslarinda bu tir
giyime 6zendikleri ve aileden izinli veya izinsiz bu tip giyindikleri seklinde
cevap vermiglerdir.

Transseksuellik, Uzerinde yaklasik yldz yili askin bir sitredir yazilar
yazilan bir konudur. Yazilarin cogunlugu tedavi konusuna odaklanmis olup,
Ozellikle cinsiyet degistirme ameliyatlarinin yayginlasmasindan sonra da
bu konu basi ceker olmustur. Yine de transseksiellere uygulanacak
tedaviler ve bunlarin etkinligi konusunda tartismalar sirmektedir. Cinsiyet
tayini icin basvuran olgularin yapilan calismalarin cogunda meslek olarak
fuhus ile hayatlarini devam ettirdikleri sdylenebilir. Ameliyat olma
isteklerinin altinda rahat calisabilmek, ekonomik ve sosyal baskidan
kurtulmak yatabilmektedir.

CINSIYET TASHIHI. Cinsiyet tashihi icin basvuran olgularin ameliyat
edilmeden 6nce transseksulel tanisinin kesinlikle konulmasi gerekmektedir.
Bunun igin; 1-Olgu bir psikiyatri kliniginde uzun sire (en az 2 vyil)



muayene ve incelemeye alinmis olmalidir. Ozellikle sizofreni, oligofreni,
homoseksliel gibi olasiliklar ayrici tani  acisindan dederlendirilmelidir.
Kendisinin cinsel kimligini dodgru olarak tanima olanagi veren psikolojik
testler uygulanmahdir. Puberteden sonra en az 2 vyil boyunca
transseksielligin kardinal semptomu olan cinsiyet degistirme arzusu ve
dislincesinin aklindan c¢ikaramadigi saptanmali, c¢ok kiglk yaslardan
baslayarak Kkisilik gelisimi, aile yapisi, obje iliskileri incelenerek olayin
patogenezi aydinlatiilmaldir.Herhangi bir psikiyatri kliniginden rapor
verilebilmesi icin; o tarihten geriye dogru en az Uc¢ yilhik transvestizm
donemine ve en azindan iki yillik dstrojen uygulamalarinin denendigi
kesinlikle bilinmelidir.2-Biyolojik kimligin saptanmasi igin mutlaka;
genetik, endokrinolojik, Grolojik ya da kadin dogum tetkikleri yapilmalidir
3-Yillarca suren bir takipten sonra verilecek raporun mutlaka s6z konusu
uzmanlarin yer aldigi bir kurul tarafindan dizenlenmesi ve ameliyati
yapacak doktorun bu kurulun icerisinde yer almamasi gerekir. Sonugta
rapor bilir kisi olarak adli tip uzmanina da gidecedi icin kurulda bir adli tip
uzmani da yer almalidir.

Cinsiyet degisikligi zor ve geri dénlsi olmayan bir midahaledir.
Cinsiyet degisikligine karar veren kisinin, karsi cinsle gigli ve slrekli bir
6zdesim kurma hali olmalidir. Cinsiyet degisikligi ancak mumeyyiz kisiler
igin s6z konusu olabilir. Birbirinden farkl iki kavram olan homoseksualite
ile  transseksualite arasindaki ayrimin  yapilmasi 6nem  tasir.
Homosekslalitede asil cinsiyeti degistirmek icin herhangi bir istek
bulunmazken, transseksualitede belirgin olan; asil cinsiyetten rahatsizlik
duyma ve karsit cinse gegme istegidir.



COCUKLARIN CEZA SORUMLULUGU
PROF.DR. GUROL CANTURK

Cocuklarin Ceza Sorumlulugu: Cocuklarin ceza sorumlulugu konusunda
Adli Tip Kurumu 6. Ihtisas Kurulu ile Gézlem Ihtisas Dairesi, Adli Tip
Kurumu Grup Baskanliklari ve Sube MuadurlUkleri, Ruh ve Sinir Hastaliklar
Hastaneleri (Bakirkdy, Manisa, Adana, Samsun, Elazi§) Universitelerin
Psikiyatri Anabilim Dallari, Devlet Hastaneleri Psikiyatri Klinikleri gdérev
yapmaktadir.

12 vyasin bitiminden sonra, isledigi sucun “anlam ve sonuglarini
kavrayabilme” 15 yasinin bitiminden sonra “yasina gore ceza ehliyeti” ve
nihayet 18 yasin bitiminden itibaren de suur ve harekat serbestisini
ortadan kaldirma veya ehemmiyetli derecede azaltma kriterinin kullanildigi
ceza ehliyeti kavramlari kullanilir. YAS-CEZA SORUMLULUGU
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YAS 0 12 15 18 ERISKIN

Ceza ehliyeti bir kisinin belirli bir tarihte islemis oldugu bir sug esnasinda
bu davranisi kendi iradesiyle, “suur veya harekat serbestisini” tam olarak
koruyarak meydana getirip getirmedigi esasina dayanir. Yani Kkisinin
isledigi suctan dolayl kanun nezdinde sorumlu olup olmamasi, onun bu
hareketi yaparken mental saglik ve mental olgunlasma derecesinin ne
dizeyde olduguna bagl olarak degerlendirildiginden ceza ehliyetinin olup
olmadigina karar verilmis olur. Kanun koyucu davranis sorumlulugunu
kisinin akli dengesine goére tanimlamakta ve bunu cezai sorumluluk
“ehliyet” kavrami ile agiklamaktadir. 15 yasini bitirmis ve 16 yasindan gln
almis kisi sug esnasinda herhangi bir akil hastaligi veya zeka geriligi
gostermedigi takdirde ceza ehliyetini haiz oldugu kabul edilmektedir. 18
yasinin bitimine kadar yasina goére ceza ehliyeti kavrami kullaniimaktadir.
18 vyasinin bitiminden sonra ise sadece ceza ehliyeti kavrami
kullanilmaktadir. Kisiye daha once isledigi benzer veya degisik bir suca
karsl ceza ehliyetinin tayin edilmis olmasi, baglayici bir nitelik tasimaz.
Yani kisiye her sug icin yeniden ceza ehliyeti tayini gerekir. Sadir ve
dilsizlik ile ilgili dizenleme 33. maddede yer almaktadir. MADDE 33. - (1)
Bu Kanunun, fiili isledigi sirada on iki yasini doldurmamis olan gocuklara
iliskin hiktmleri, on bes yasini doldurmamis olan sadir ve dilsizler
hakkinda; on iki yasini doldurmus olup da on bes yasini doldurmamis
olanlara iliskin hikUmleri, on bes yasini doldurmus olup da on sekiz yasini
doldurmamis olan sadir ve dilsizler hakkinda; on bes yasini doldurmus
olup da on sekiz yasini doldurmamis olanlara iliskin htkimleri, ons ekiz
yasini doldurmus olup da yirmi bir yasini doldurmamis olan sagir ve



dilsizler hakkinda da uygulanir. Cocuk Haklar Soézlesmesine goére, ulusal
yasalarca daha gencg bir yasta resit sayillma harig, 18 yasin altindaki her
insan cocuk sayilir. Tirk Ceza Kanununda gocuklarin ceza sorumlulugu ile
ilgili dizenleme 31. maddede yapilmistir. MADDE 31- [1] Fiili isledigi
sirada on iki yasini doldurmamis olan ¢ocuklarin ceza sorumlulugu yoktur.
Bu kisiler hakkinda, ceza kovusturmasi yapilamaz; ancak, cocuklara 6zgi
glvenlik tedbirleri uygulanabilir. [2] Fiili isledigi sirada on iki yasini
doldurmus olup da on bes yasini doldurmamis olanlarin isledigi fiilin
hukuki anlam ve sonuglarini algilayamamasi veya davranislarini
yonlendirme vyeteneginin yeterince gelismemis olmasi halinde ceza
sorumlulugu yoktur. Ancak bu kisiler hakkinda cocuklara 6zgli glvenlik
tedbirlerine hikmolunur. Isledigi fiili algilama ve bu fiille ilgili olarak
davraniglarini yénlendirme yetenedinin varhgdi halinde, bu kisiler hakkinda,
suc agirlastiriimis muiebbet hapis cezasini gerektirdigi takdirde dokuz
yildan on iki yila; miebbet hapis cezasini gerektirdigi takdirde yedi yildan
dokuz yila kadar hapis cezasina hikmolunur. Diger cezalarin Ugte ikisi
indirilir ve bu halde her fiil icin verilecek hapis cezasi alti yildan fazla
olamaz. Bu maddeden anlasilacagi Gzere cgocuklar igin 12 yasin bitimine
kadar islenen suglarda ceza sorumlulugu bulunmamaktadir. 12 yasini
bitirmis 15 yasini bitirmemis cocuklar igin * ...isledigi fiilin hukuki anlam ve
sonuglarini algilayamamasi veya davranislarini yonlendirme yeteneginin
yeterince gelismemis olmasi halinde ceza sorumlulugu yoktur” seklinde
dizenleme vyapilmistir. Kanun vylrirlige girene kadar cocuklarin ceza
sorumlulugu icin “islemis olduklari suglarin farik ve mimeyyizi olup
olmadiklar” kavrami kullaniimistir. Bir cocugun “isledigi sucun bilincinde
olmasi, bilerek, isteyerek sug islemesi” anlamina gelen bu kelimenin ceza
hukukunda oldugu gibi Medeni Kanun’da da agiklamasi yapilmistir.

Farik ve MlUmeyyiz: Yasinin kiclkligu nedeniyle, yahut akil hastaligi veya
gecici sarhosluk ve buna benzer sebeplerden biriyle makul surette hareket
etmek iktidarindan mahrum olmayan her sahis Medeni Kanun’da
midmeyyizdir. O halde “midmeyyiz” kelimesinin anlami, kanunlarimiza
batlindyle dikkat edilecek olursa, bir sahsin akli basinda, yaptigi isin
bilincinde olmasidir. Farik olmada ise birbirine ¢ok yakin ve ayni
dogrultuda olusmus olaylar, davranislar, duyuslar, duygular, heyecanlar,
kiymet dlglleri arasindaki ince ayrimi yapabilme ve bunlar arasinda iginde
bulundugu sartlar altinda dodgru olanini, su¢ mahiyetinde olmayanini,
toplumca makbul olanini ayirt edebilme, segebilme ve uygulayabilme
yetenegdi s6z konusudur. Bu hususun tayini icin ruhsal ve cinsel gelisimi,
sosyal cevresi, sug islenisi sirasinda icinde bulundugu ve karsilastigi
sartlar, icinde dogup blyudugu cevre ile o cevreden almis oldugu duygusal
yukler ve kiymet olclleri, yasi gibi ¢ok cepheli ve tayini bir hekim



tarafindan  yapilmasi gereken bircok faktor dederlendiriimelidir.
Yurdarlikten kaldinlan Cocuk Mahkemelerinin  Kurulusu, Gobrev ve
Yargilama Usulleri Hakkindaki 2253 Sayili Kanununun 20. maddesine gore,
su¢ tarihinde 11 yasini bitirmis 15 yasini bitirmemis c¢ocuklarin ceza
sorumlulugu vyapilan incelemede, isledigi sucun anlam ve sonuglarini
kavrayabilme yetenegine sahip olup olmama durumuna goére degisecekti.
Cocuk Koruma Kanunu Uzerine atili sugun anlam ve sonuclarini kavraya-
bilme yetenegine sahip olmamasi durumunda; kicik hakkinda CMK'nin
10. maddesinde belirtilen tedbirlerden birisi uygulanacaktir (CMK m.12).
Bu kanunun yerine 14.07.2005 tarihinde yurirlige giren 5395 sayili Cocuk
Koruma Kanununda; cocuklarin ceza sorumlulugu ile ilgili herhangi bir
dizenleme bulunmamaktadir. Sadece 12. maddede "“Suga suruklenen
cocugun ayni zamanda akil hastasi olmasi halinde, 26.09.2004 tarihli ve
5237 sayih Tark Ceza Kanununun 31 inci maddesinin birinci ve ikinci
fikralari kapsamina giren c¢ocuklar hakkinda, cocuklara 6zgi gulvenlik
tedbirleri uygulanir” hikma yer almistir. Kanunda; koruyucu ve
Destekleyici Tedbirler, Sosyal Inceleme ve Denetim Plani ile ilgili hiikiimler
yer almaktadir.

Tark Ceza Kanunu: Goraldiga gibi cocuklarin  ceza sorumlulugu
konusundaki kanuni dlizenleme TlUrk Ceza Kanununda yer almaktadir.
Tirk Ceza Kanununun 32. maddesinin 1. fikrasi “Akil hastaligi nedeniyle,
isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilayamayan veya bu fiille ilgili
olarak davranislarini yénlendirme yetenegi...” seklindeki tanim, Tirk Ceza
Kanununun 31. maddesinin 2. fikrasinda “Fiili isledigi sirada on iki yasini
doldurmus olup da on bes yasini doldurmamis olanlarin isledigi fiilin
hukuki anlam ve sonuglarini algilayamamasli veya davranislarini
yonlendirme yetenedinin yeterince gelismemis olmasi halinde ceza
sorumlulugu yoktur..Isledigi fiili algilama ve bu fiille ilgili olarak
davraniglarini yonlendirme yetenedinin varligi halinde, ...” seklinde benzer
bir tanimla yer almaktadir. Fark olarak 15 yasini bitirmis kisiler ile ilgili
ceza sorumlulugu dizenlemesinin basinda “Akil hastalidi nedeniyle,..”
ibaresi yer almaktadir. Zira c¢ocuklarin ceza sorumlulugunun bulunup
bulunmadiginin degerlendiriimesinde zeka geriligi veya cocukluk devresi
herhangi bir psikiyatrik sendrom belirtisi yoksa, bu cocugun ceza
sorumlulugu bulundugu anlamina gelmez. Ayrica sucun nevi, islenis sekli,
cocugun kendisini savunma mantigi, isledidi fiilin suc olup olmadigi ve fiilin
anlam ve sonuglarini kavrayip kavramadidi, gibi pek c¢ok faktorin
dederlendirilmesi gerekir. Farik ve mimeyyizlik kavrami blyuklerdeki ceza
ehliyeti kavramina benzerdir. Ancak blyUklerde ceza ehliyetinin olmasi ve
olmamasi, bunun arasinda bir de azaltilmis olmasi seklinde beliren bir ara
derece olmasina karsin, Cocuklarda ceza sorumlulugu olma ya da olmama



durumunda herhangi bir ara derecenin olmamasi ¢ok defa karar verecek
hekimi glc¢ durumda birakir. Bir anlamda cocukluk cagindaki “cezai
ehliyet” kavrami olarak algilanabilecek "“fark ve temyiz edebilme
kabiliyeti” cezai ehliyet tayininde getirilmis olan "“azaltilmis cezai
ehliyeti”ni kapsamamaktadir. Cocuklara yasa go6re indirilmis ceza
uygulanmaktadir. Ceza sorumlulugunun baslangic yasi konusunda
mukayeseli hukukta uluslararasi bir standart yoktur. Cocuk Haklar
Sozlesmesi taraf Ulkelere sadece ceza sorumlulugu igin asgari bir yas tayin
edilmesi yakimluligu getirmistir. Pekin Kurallarinin bu konudaki kriterinde
ceza sorumlulugu yasinin ¢ok distk bir yas olmamasi gerektigi, fakat yasi
belirlerken duyularin, akli melekelerin ve zihinsel olgunlugun dikkate
alinmasi geregi belirtilmistir.

CEZA SORUMLULUGU YASI Bu dizenleme tibbi ve psikososyal verilerin 6n
plana ciktigini gostermesi acisindan 6nemlidir. Cesitli Glkelerin yasalari
cocugun ceza sorumlulugunun mutlak olarak kabul edilmedigi yas limitleri
gosterirler. Ornedin; Urdiin, Sudan ve Pakistan’da ceza sorumlulugu 7 yas
ile baslarken Belgika, Peru ve Panama’da 18 yas ile baslamaktadir.
Karsilastirmal Hukukta Geng Adalet Sistemi FRANSA: Fransiz Ceza
Hukuku 13 yasini doldurmayan cocuklarin ceza sorumlulugunu kabul
etmez. 13 yasini dolduran fakat 17 yasini doldurmayan gengler hakkinda
egitici glvenlik tedbirleri 6ngorilmistir. Ceza verilmesi istisnadir. Gengler
hakkinda karar verme vyetkisi tek hakime verilmistir. Bu hakim hem
velayet ve vesayet islerine bakar, hem de sug isledigi durumda gencg
hakkinda ceza davasinda karar verir. Sug isleyen geng hakkinda o6nce
deliller arastirilir; yeterli delil oldugu anlasilirsa, arastirmalarin sona
ermesinden sonra, sosyal calismacilar tarafindan bir sosyal c¢evre
arastirmasi yapilir. Geng hakimi kararini durusma agmadan da verebilir.
Sucun agirhigi nedeniyle durusma acilmasi gerekiyorsa, karar geng
mahkemesi tarafindan verilir. Geng mahkemesi sugu sabit gérirse, genci
bir 1slah evine yatirabilir veya para cezasi ya da bazen hapis cezasina
mahkum edebilir. ITALYA: Cocuk hukuku alaninda kamu davasi acmadan
muhakemeye son verebilmek icin yasal dizenleme yapilmistir. Cocuk fail
hakkinda delil toplanmasi ve Kkisilik yapisinin incelenmesi yasal olarak
dizenlenmistir. Cezada uzlastirmanin amaci olarak, failin isledigi fiilin
sonuglar ile karsi karsiya getirilmesi, maddurun haklarinin daha iyi
korunmasi ve taraflar arasinda bir diyalog olusmasi suretiyle toplum
acisindan uyusmazligin ortadan kalkmasi ve barisma saglanmasi seklinde
bir yarari bulundugu vurgulanmaktadir. HOLLANDA: Hollanda Geng Ceza
Hukuku muhakemenin her asamasinda sistem disina ¢gikarma uygulamalari
yapilmasini kabul etmektedir. Sadece cok adir suglarda savci dogrudan
dava acar. Bu gibi hallerde gencin tutuklanmasi da glindeme gelebilir.



Dava sonunda mahkeme; para cezasi, topluma vyararh bir iste calisma
veya en fazla iki yil streli olabilen “genc¢ hapis cezasina” hikmedebilir.
Geng tehlikeli ise, en fazla 6 yil slUreli olmak ve 18 yasini gecmemek
Uzere, bir tedavi kurumuna yerlestirme karari da verebilir. Hollanda
Hukuku savcl ve hakime, genclerle ilgili kararlarini alirlarken, cok genis bir
takdir yetkisi vermistir. ISPANYA: 1992 tarihli gecici kanun, ¢ocugun
yuksek menfaati kavrami ile ceza hukuku yolu ile yapilacak midahalenin
en aza indirilmesi prensiplerini temel ilke olarak benimsedi. Ayrica sosyal
inceleme raporu hazirlanmasi zorunlulugunu da getirerek, savci ve hakim
tarafindan vyapilan islemlerde bu raporun g6z O©nunde tutulmasi
mecburiyetini  6ngérdii. ISPANYA: 2000 vyilinda vyapilan diger bir
dedisiklikle sug isleyen gencglerin, isledikleri bu fiillerden dolayi sorumlu
olmalari ilkesi vurgulandi. Ancak, topluma yeniden kazandirma ve tedavi
temel amag olarak korundu ve ceza sorumlulugunun 14 yastan baslamasi
kabul edildi. 2001 yilinda sugun adirhidgina goére cezaya geri dénls kabul
edildi ve sik sik ya da agir sug isleyen gencgler hakkinda uzun sireli
6zgurlik kisitlamasi kabul edildi. INGILTERE: Ingiltere’de 10-13 yas
arasinda olan cocuklar vyaptigi hareketin hukuka aykiri oldugunu
bilebilecek durumda ise, ceza sorumlulugunun bulundudgu kabul
edilmektedir. 14-17 yas arasinda tam sorumluluk ve 18-20 yas arasinda
da genc yetiskin statiisii benimsenmistir. ingiliz Hukukunda muhakemenin
ileri asamalara gegmesini engelleyen genci ceza adalet sistemi disina
clkartan uygulamalardan; gencin muhafaza altina alinmasi (youth
custody) denilen ve 15-20 yaslar arasindaki gencglere en az 6 ay, en fazla
24 ay uygulanabilen egitim ve 0gretim saglayan ydntemdir. ALMANYA:
Alman Hukukunda 14 vyasini doldurmamis olan c¢ocuklarin ceza
sorumlulugu yoktur. 14 yasini doldurmus olsa bile, “fiili isledigi siradaki
ahlaki ve ruhi gelismesi acgisindan, gercgeklestirdigi fiilin haksizlik igerigini
algilayamayan ve bu algilamaya gore hareket etme yetenedi bulunmayan
genclerin” ceza sorumlulugu yoktur. Alman Genc¢ Ceza Hukukunda fiili
isledigi sirada 14 yasinda olup, 18 yasini doldurmamis olanlar “geng” 18
yasini doldurmus ancak 24 yasini doldurmamis olanlar ise geng yetiskin
olarak isimlendirilmektedir. Medeni Hukuk acisindan sinirh fiil ehliyetinin
baslangic yasi 7, din 6zglrligl acisindan 14, tam ehliyet icin 18 ve
Cumhurbagkani secgilmek igin 40 yas sinirlari kabul edilmistir. 18-24 yas
grubunda failin sorumlulugu olgunluk derecesine gore belirlenir. Failin
olgunluk derecesi isledigi fiilin haksizlik icerigini kavrayabilecek kadar
olgun olmasi demektir. Gengler arasindaki itismenin, “yaralama” sugunu
olusturabilecegini bazi gengler erken yaslarda kavrayamayabilir. Yaptig
fillin  haksizhk igerigini anlayabilme vyetenegi ile hareketlerini
yonlendirebilme yetenedi ayni kavramlardir. Bu kavram, gencin sug



oldugunu bildigi bir davranisi gerceklestirmemek icin direnme kabiliyetidir.
Ana-babasi tarafindan veya arkadaslari tarafindan islenen suclar sirasinda,
onlarin yaninda bulunan geng, bu suc¢ fiilinin yapilmasini engelleyecek
sekilde direnebilecek kadar olgunlasmissa, “hareketlerini yonlendirme
yetenegdi” vardir. Ceza sorumlulugu bulunan gencler geng¢ mahkemesinde
yargilanirlar. Alman Gen¢ Ceza Hukuku, 18-24 vyas grubunu %“geng
yetiskin” olarak tanimlamis ve bu yas grubundakilerin prensip olarak
yetiskinler icin ceza hukukuna tabi olmasini ve ceza sorumlulugunun
karine olarak varhgini kabul etmistir.

COCUK KORUMA KANUNU AKIL HASTALIGI Madde 12 - (1) Suca
stiriklenen gocugun ayni zamanda akil hastasi olmasi hélinde, 26.9.2004
tarihli ve 5237 sayili Turk Ceza Kanununun 31 inci Maddesinin birinci ve
ikinci fikralari kapsamina giren gocuklar hakkinda, gocuklara 6zgu guvenlik
tedbirleri uygulanir.

COCUK ADALET SISTEMIMIZ: Tirk Ceza Kanununun 31. maddesi yas
klGglUkliginl, “ceza sorumlulugunu kaldiran veya azaltan nedenler
arasinda dizenlemistir. Cocugun bazi hallerde cezalandirilamamasi, bazi
hallerde de daha az ceza ile cezalandirlmasindan dolaylr onun sug
islemede alet olarak kullanilmasindan endise edilmektedir.

Fiili isledigi sirada on iki yasini doldurmamis olan (sagir ve dilsiz ise 15
yasini doldurmamis olan) cocuklarin ceza sorumlulugu yoktur. Bu vyas
grubundaki c¢ocuklar hakkinda ceza kovusturmasi yapilamaz ancak
cocuklara 6zgu glvenlik tedbirleri uygulanmak Uzere “guvenlik tedbiri
muhakemesi” yapilabilir.

Sug tarihinde on iki yasini bitirmemis suga suUrUklenen gocuklar hakkinda
denetim goérevi, denetim esaslarina gére SHCEK tarafindan yerine getirilir.
Ancak bunun icin 6nce ¢ocugun denetim altina alinmasi karari verilmelidir.
Suc tarihinde on iki yasini doldurmus olup da on bes yasini doldurmamis
olan ve hakkinda suc¢ isnadi bulunan c¢ocuga uygulanacak usul
belirlenmeden 6nce, bir “incelemeye” tabi tutulmasi gerekecektir. Yapilan
inceleme sonunda “isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuclarini algilama veya
davranislarini ydnlendirme vyetenedinin vyeterince gelismemis oldugu
anlasilirsa ceza sorumlulugunun olmadigi kabul edilerek, hakkinda cezaya
hikmedilemeyecek, ancak gilvenlik tedbirine hiikmedilecektir.

“Isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuclarini algilayabilme”, “anlama ve
isteme yetenedinin” karsiligidir. Bu isledigi fiilin haksizlik olusturdugunun
bilincinde olmak seklinde dederlendirilebilir. Incelenmesi gereken nokta
hukuka aykiriliktir. Yani cocugun gerceklestirdigi fiilin ortak hayatin
kurallarina aykirt bulundugunu anlamis olmasi, fiili hukuka aykiri hale
getirecektir. Cocugun bu hususu anlayabilme yetenedi gelismemisse, ceza
sorumlulugu da bulunmayacaktir.



Cocukluktan genclige dogru gecmekte olan bu vyaslardaki insanlar,
genellikle isledikleri fiilin bir “haksizlik” olusturdugunun bilincindedirler
fakat bazi durumlardan eylemi yapmaktan kendilerini alikoyamazlar. Fiili
isledigi sirada on bes vyasini doldurmus olup da on sekiz yasini
doldurmamis olanlar hakkinda sadece indirimli cezaya hikmedilmektedir.
Azalmis kusur yetenegine sahip bu gencler kisilik yapisi ve sosyal faktorler
saptanmadan yargilanabilirler.

COCUK ADALET SISTEMIMIZ Cocuk Adalet Sisteminde Gérevli Kurum
ve Kisiler Cocuk Adalet Sistemi; Tlurk Ceza Kanunu, Ceza ve Gulvenlik
Tedbirlerinin Infazi Hakkinda Kanun ve Cocuk Koruma kanunu ile diger
temel yasalardan olusmaktadir. 1- Mahkeme: Cocuk mahkemelerine hem
hukuki hem de cezai goérevler verilmistir. Korunmaya muhtag cocuklar ile
suga slruklenmis ancak cezai sorumlulugu olmayan c¢ocuklar igin
uygulanacak tedbir kararlarini vermek ve suca suridklenen ve cezai
sorumlulugu olan gocuklar igin asliye ceza ve sulh ceza mahkemelerinin
gorev alanina giren suglar bakimindan gorevlidir. 2-
Savcilik/Cumhuriyet Bassavciligi Cocuk Biirosu 3- Kolluk/Polis ve
Jandarma Cocuk Birimi 4- Diger Kisi ve Kurumlar a- Sosyal calisma
gorevlileri b- Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu: Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu g¢ocuk hakkinda koruyucu ve
destekleyici tedbir alinmasi isteminde bulunabilir (CKK 7). Derhal koruma
altina alinmasi gereken c¢ocuk Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu tarafindan bakim ve gdzetim altina alindiktan sonra acil koruma
karari alinmasi igin, kurum tarafindan ¢ocuk hakimine bagvurulur (CKK 9).
Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu, CKK 5. maddesinde yer alan
koruyucu ve destekleyici tedbirleri yerine getirir (CKK 33, 45). c-
Bakanliklar: Milli Egitim Bakanhdi, Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakanldi,
Saglik Bakanhgi ve yerel yonetimler destekleyici tedbir alir (CKK 45). d-
Kurumlar arasi koordinasyon: Adalet Bakanligi sadlar. e- Denetim
Gorevlisi: Cocugun egitimi ve haklarini kullanmasi konusunda rehberlik
eder, ailesi ve cgevresiyle kuracagdi iletisimi saglar. f- Cocuk Kapall Ceza
Infaz Kurumu

Cocuklar Hakkindaki Tedbirler 1- Cocuk Koruma Kanununda Ongdrilen
Tedbirler a- Danismanlik Tedbir: Cocuk yetistirme konusunda ve cocuklara
da egitim ve gelisimleri ile ilgili sorunlarin ¢éziiminde yol gdstermeye
yonelik bir tedbirdir. b- Egitim Tedbiri: Cocugun bir egitim kurumuna
gundizli veya yatili olarak devamina, is ve meslek edinmesi amaci ile bir
meslek veya sanat edinme kursuna gitmesine veya kamu ya da &zel
sektdre ait isyerlerine yerlestiriimesine ydnelik bir tedbirdir. c- Bakim
Tedbiri: Cocugun resmi ya da 0Ozel bakim yurdu ya da koruyucu aile
hizmetlerinden vyararlandirilmasi veya bu kurumlara vyerlestirilmesine



yonelik bir tedbirdir. d- Saglk Tedbiri: Cocudun fiziksel ve ruhsal
saghginin korunmasi ve tedavisinin yapilmasina yonelik bir tedbirdir. e-
Barinma Tedbiri f- Veli, vasi, bakim ve gbézetimden sorumlu kisiye teslim
tedbiri g- Acil koruma tedbiri: Cocugun derhal korunma altina alinmasini
gerektiren bir durum varsa, cocuk derhal SHCEK tarafindan bakim ve
gbzetim altina alinir. 2- Cocuk Koruma Kanunu 5. maddesinde dngdrllen
“koruyucu ve destekleyici tedbir karar1” nin alinmasi ve uygulanmasi. 3-
Koruyucu ve destekleyici tedbir kararinin kaldirilmasi veya degistirilmesi.
4- Tedbirin sona ermesi: Cocudgun 18 vyasini doldurmasi ile tedbir
kendiliginden sona erer. Ancak yetiskin olan bu kisinin rizasi ile belli bir
suire daha surdurdlebilir. 5- Velayet, vesayet, kayyim, nafaka, kisisel iliski
kurulmasi kararlarinin verilmesi. 6- “Cocuklara 6zgu guvenlik tedbiri”
karari verilmesi: CKK madde 11 “gocuklara 6zgu guvenlik tedbiri”
kavramindan ayni yasanin 5. maddesinde “koruyucu ve destekleyici
tedbir” olarak gosterilmis olan ve yukarida aciklanan tedbirlerin
anlasilmasi gerektigini ve alinacak tedbir kararinin bunlardan olusacagini
hikme baglamistir. 7- Diger kanunlarda 6ngorilen tedbirler: 2828 Sayili
SHCEK Kanunu, Medeni Kanun, Ailenin Korunmasina Dair Kanun, Umumi
Hifzissihha Kanunu (Madde 161 - Metruk cocuklar alti yasini ikmal
edinceye kadar mahalli belediyeleri, belediye olmayan yerlerde kdéy heyeti
ihtiyariyeleri himayeye mecburdurlar. Hususi muesseseleri olmayan
yerlerde belediyeler bu c¢ocuklar icap ederse bir Ucret mukabilinde
bakilmak ve buyuttlmek Gzere aileler nezdine verirler. Altl yasindan sonra
bu cocuklarin himayesi ve tahsil ettirilmesi Maarif Vekaletince deruhde
olunur.). 8- Tedbirlere uymamanin neticesi: Cocuklarin izinsiz olarak
kurum veya kurulustan ayrilmalari durumunda tutanak tutulur. Durum
kolluk birimlerine bildirilir. Ayrica mahkeme veya cocuk hakimine de bilgi
verilir. Izinsiz ayrilan cocuklara iliskin islemler, tedbiri uygulayan kurum
veya kurulusun kendi mevzuati gercevesinde yuratalir.

Sosyal Inceleme

Cocuk Koruma Kanunu kapsamindaki cocuklar hakkindaki, g¢ocugun
bireysel 6zellikler ve sosyal cevresi hakkinda yapilan “sosyal inceleme”,
cocugun “isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilama ve bu fiille ilgili
olarak davraniglarini yonlendirme yetenedinin”, yani ceza sorumlulugu
olup olmadiginin degerlendirilmesi acisindan 6énemlidir. Ceza veya tedbir
uygulanmasindan énce, gocuk hakkinda sosyal inceleme yapilmasi gerekir.
Sosyal Inceleme

Cocugun bedensel ve ruhsal gelisme derecesi ve cevresinin, 6gretim ve
egitim gorglsinln arastiriimasi gerekir. Sosyal inceleme raporu bir tir
bilirkisi incelemesidir. Ancak mahkeme sosyal inceleme raporu ile bagl
degildir. Cocugun ceza sorumlulugu konusundaki karari hakim verir.



Uygulamada sosyal inceleme raporu alindiktan sonra c¢ocugun ruhsal
durumu ve ceza sorumlulugu konusunda hekim goérist alindig
gbrulmektedir.

Tutuklama ve Adli Kontrol. Tutuklama: 15 yasini doldurmamis cocuklar
hakkinda Ust sinirn bes yili asmayan hapis cezasini gerektiren fiillerden
dolay! tutuklama karar verilemez. Yasi ne olursa olsun, cocuk hakkinda
tutuklama karar verilebilmesi icin, adli kontrol tedbirinin uygulanmis ve
sonu¢ alinamamis veya uygulama sirasinda sonug¢ alinamayacagdinin
anlasilmis olmasi mecburiyeti vardir. Adli Kontrol

Tutuklamanin zararl etkilerini azaltmak amaci ile yeni ceza adalet
sisteminin kabul ettigi énemli bir kurumdur. Cocuk Koruma Kanununda
adli kontrol icin ceza veya yas sinirlamasi konulmamis, butlin suclar
bakimindan hakimin takdirine bagl olarak adli kontrol tedbiri uygulanmasi
kabul edilmistir. Adli kontrol tedbiri sadece suga suriklenen c¢ocuk
hakkinda wuygulanabilir. Kamu davasinin aciimasinin ertelenmesi ve
uzlasma: 1) Uzlasma 2) Kamu davasinin agiimasinin ertelenmesi.
Cocuklar Hakkinda Uygulanabilen Yaptirimlar 1- Cocuklara Ozgii Givenlik
Tedbirleri: Cocuk Koruma Kanunu, koruyucu ve destekleyici tedbirlerin
(CKK 5), ve acil korunma kararinin “gocuklara 6zglu guvenlik tedbiri”
olarak anlasilacagini hikme baglamistir. 2- Cezalar: Ceza sorumlulugu
olan c¢ocuklar icin sadece sureli hapis cezasi uygulanabilir. Cocuklar
Hakkinda Uygulanabilen Yaptirimlar Durusmadan sonug c¢ikartiimasi,
HUkim ve hidkmdn aciklanmasinin geri birakilmasi. Hapis cezasinin
ertelenmesi. On sekiz yasini doldurmamis olan mahkum hakkindaki kisa
sureli hapis cezasinin segenek yaptirimlara gevrilmesi.

COCUK EGITIM EVLERI

Cocuk Suclulugu Konusundaki Calismalar: Cocuk suclulugu konusunda
Ulkemizde yapilmis calismalarda ERKEK orani %88.4-%99.2 arasi.
Hirsizhdin en sik rastlanan sug tlrl olarak tespit edildigi bildirilmistir.
Elazig'da %44.74, Antalya’da %66.5, Ankara’da %38, izmir'de %65.5,
Sivas'ta %42.4, Adana’da %64.1, Diyarbakir'da %52.4, Samsun’da
%40.3, Kocaeli'de %68, Elazig’da %40, Bursa’da %67.7, Istanbul'da
%70.6 orani saptanmistir. Sucu tek basina isleme orani, Ankara’da
%21.6, Elazig’da yapilan calismada %26.99, Antalya’da %28.4, Sivas'ta
%45.5, Samsun’da %44.4, Elazig’daki diger calismada %22, Bursa’da
%45.6, Izmir'de %43 oraninda suclarin grup halinde islendigi bildirilmistir
Cocuklarin isledikleri iddia edilen suglarin farik ve mumeyyizi olduklari
olgularin orani Elazid’da yapilan calismada %97.6, Antalya’da %98.8,
Izmir'de %99.8, Sivas'ta %97, Samsun’da %100, Kocaeli'de %94.7,
Elazig’daki diger calismada %94, Bursa’da %99.2 olarak bulunmustur.
Cocuk Suclulugu Konusundaki Calismalar: Bu sonuglar incelendiginde



Ankara’da yapilan calisma disinda, hirsizlik sugunun sehirlesme ile arttigi,
sosyoekonomik sebeplerle go¢ olan illerde belirgin farklar oldugu
gorilmektedir. Degisik gelenek ve kiltire sahip bolgeler arasindaki
goclerin toplumsal uyumsuzlugun nedenleri oldugu, bu toplumsal

uyumsuzlugun da suc¢ sayilabilecek davranislarla kendini gosterdigi
bildirilmektedir.



EPILEPSININ ADLI PSIKIYATRIK YONU
PROF. DR. GUROL CANTURK

Epilepsi (Sara olarak da bilinir) beyin icinde bulunan sinir hicrelerinin
olagan disi bir elektro-kimyasal bosalma yapmasi sonucu ortaya ¢ikan bir
norolojik bozukluk, hastaliktir. Beynin normalde calismasi ile ilgili
elektrigin asir ve kontrolstiz yayilimi sonucu olusur. Siklikla gecici biling
kaybina neden olur. Epilepsi ndbetleri farklh sekillerde ortaya cikar. Bazi
nobetlerden 6nce korku hissi gibi olagandisi algilamalar ortaya cikarken,
bazi nobetlerde kisi yere disebilir, bazen agzi koéplrebilir. Epilepsi, diinya
ntfusunun vyaklasik %1'ini etkileyen bir hastaliktir. Hastalik, erkek ve
kadinlarda irk ayrimi olmaksizin esit olarak gorilmektedir.

Epilepsi ndbetleri herhangi bir yasta ortaya cikabilir ama siklikla en gencgler
ile en vyasllar etkilenir. Epilepsi nobetlerinin ¢ok degisik cesitleri
mevcuttur. Kirkin Gzerinde nébet tipi tanimlanmistir. Herkes tarafindan
epilepsi veya sara dendigi zaman anlasilan ve iyi bilinen tonik-klonik
ndbetin yani sira baskalarinin hic fark etmeyecedi kadar hafif nobet
cesitleri de vardir. Tanimlanmis bu mevcut nobet tiplerine ragmen
herkesin gecirdigi nobet kendine 6zgl bazi farkhiliklar gosterebilir.

Temelde akilda tutulmasi gereken nobetlerin iki cesit oldugudur;1-
Parsiyel (yani beyinde bir bdlgeye sinirli baglayan nébetler) 2- Jeneralize
(beyinde yaygin olarak baslayanlar). Yaygin baslangic daha koéta ve
siddetli bir nébet anlamina gelmez. Bu gruplama sadece ndbeti olusturan
nedenin farkhligi ile baglantilidir ve tibbi nedenlerle bu isimler verilmistir.
Epilepsi hastalarinda issizlik orani nomal populasyon-dan yaklasik ¢ kat
daha fazladir. Isverenlerin  kisinin  epilepsi hastasi  oldugunu
ogrendiklerinde genel tavirlarinin degistigi gortlmistar.

EPILEPSI ve ADLI PSIKIYATRI Epilepsi, adli psikiyatri ve 6zellikle ceza
ehliyetinin belirlenmesine ydnelik uygulamalar ydnuinden tartismali bir
konudur. Epileptik bir fenomen olarak siddet davranisinin ortaya
cikabilmesi ve nobet sirasinda siddet sucu islenebilecegi gorisi epilepsinin
savunma aracl olarak kullanilmasina neden olmaktadir. Epilepsi bir
psikiyatrik bozukluk olmamakla beraber, epilepsiye bagl ortaya cikan adli
psikiyatrik sorunlar dikkatle degerlendirmeyi gerektirmektedir ve bazi
zorluklar gosterir. Cunkil epilepsinin tanisi, diger hastaliklarla iliskisi ve
tedavisi karmasiktir. Epileptik kisi hekimi yaniltici davranis igine girebilir,
hastaligini kétlye kullanabilir, adli takibattan kurtulmak igin rol yapabilir
(Temaruz=Simdulasyon).

Epileptiklerde siklikla davranis ve Kkisilik dedisiklikleri ile psikiyatrik
bozukluklar gérulebilmektedir. DSM-IV tani kilavuzunda ise, 1. eksende



"genel tibbi bir duruma bagl mental bozukluklar" bashdi altinda "genel
tibbi bir duruma bagli psikotik bozukluk", “genel tibbi bir duruma bagh
duygudurum bozukluklari" ve "genel tibbi bir duruma bagh kisilik
degisiklikleri" olarak ele alinmistir. Epilepsiye bagli kisilik degisikliklerinde;
tarihsel olarak ahlaki, dini ve felsefi konulara ilgide asiri artma, hipergrafi
(hacimli ve kompulsif yazma), obsesif ugraslar, seksiel ilgide azalma,
emosyonalite ve irritabilite, cevresel konusma, viskozite, dikkat eksikligi
gibi Ozellikler ile tanimlanan bir epileptik Kkisilik tanimlanmistir.
EPILEPSIYE BAGLI KiSiLIK BOZUKLUGU (DSM-IV-TR) a) Kisinin daha
onceki, kendine 6zgl kisilik o6rintisinin degismis oldugunu gosteren
surekli bir kisilik bozuklugu. b) Oyki, fizik muayene ya da laboratuvar
bulgularindan elde edilen verilerde bu durumun genel tibbi bir durumun
dogrudan fizyolojik bir sonucu olduguna iliskin kanitlar vardir. c)Bu
bozukluk baska bir mental bozuklukla daha iyi agiklanamaz. d)Bu
bozukluk sadece deliriumun gidisi sirasinda ortaya cikmamaktadir.e)Bu
bozukluk toplumsal, mesleki alanlarda ya da oOnemli dider islevsellik
alanlarinda klinik agidan belirgin bir strese ya da bozulmaya neden olur.
Tipini belirtiniz: Labil Tip: Onde gelen &zellik affektif labilite (duygulanimda
oynaklik) ise, Dezinhibe Tip: Onde gelen 6zellik, disiincesizce cinsel
girisimlerde bulunma vb.’nin bulunmasi ile goéruldiga Gzere dirti kontrol
dizeyinin disik olmasi ise, Agresif Tip: Onde gelen &zellik agresif
davranis ise, Apatetik Tip: Onde gelen ozellik kuskuculuk ve paranoid
disince ise, Diger Tip: Gorinim yukaridaki alt tiplerden herhangi biri ile
belirli degilse, Bileske Tip: Birden daha fazla 6zellik klinik gériniminde
belirginse, Belirlenmemis Tip: Kisilik degisikliklerine merkezi sinir
sisteminin hastaliklari (neoplazmlari, kafa travmasi, infeksiyon) da vyol
acabilir.

Jeneralize veya grand mal tipi nébetlerin nadiren basinda ve hemen daima
sonunda birkac dakikadan birkac saate kadar uzanabilen hakiki agir
konflizyon devreleri gorulebilir. Epileptik hastalarda epileptik karakter
denilen hususi bir karakter tipi olusu.

EPILEPSI ve CEZA EHLIYETI Akil hastaligi MADDE 32. - (1) Akil hastalig
nedeniyle, isledidi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini algilayamayan veya bu
fillle ilgili olarak davranislarini yodnlendirme yetenegi 6nemli derecede
azalmis olan kisiye ceza verilmez. Ancak, bu kisiler hakkinda guvenlik
tedbirine hikmolunur. (2) Birinci fikrada yazilh derecede olmamakla
birlikte isledigi fiille ilgili olarak davranislarini yonlendirme yetenegi
azalmis olan kisiye, adirlastiriimis muebbet hapis cezasl yerine yirmi bes
yil, miebbet hapis cezasl yerine yirmi yil hapis cezasi verilir. Diger
hallerde verilecek ceza, altida birden fazla olmamak (zere indirilebilir.
MahkOm olunan ceza, slresi ayni olmak kosuluyla, kismen veya tamamen,



akil hastalarina 6zgu guvenlik tedbiri olarak da uygulanabilir. Gegici
nedenler, alkol veya uyusturucu madde etkisinde olma MADDE 34.
(1) Gegici bir nedenle ya da irade disi alinan alkol veya uyusturucu madde
etkisiyle, isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuclarini algilayamayan veya bu
fiille ilgili olarak davranislarini yonlendirme yetenedi onemli derecede
azalmis olan kisiye ceza verilmez. (2) Iradi olarak alinan alkol veya
uyusturucu madde etkisinde sug isleyen kisi hakkinda birinci fikra hikmd
uygulanmaz.

EPILEPSI ve HUKUKI EHLIYET TURK MEDENI KANUNU MADDE
136.- Erkek ve kadindan her biri, nifus clizdani ve nifus kayit 6érnegini,
onceki evliligi sona ermis ise buna iliskin belgeyi, kiglk veya kisith ise
ayrica yasal temsilcisinin imzasi onaylanmis yazili izin belgesini ve
evlenmeye engel hastaliginin bulunmadigini gbsteren sadlik raporunu
evlendirme memurluguna vermek zorundadir. A. Mutlak butlan 1.
Sebepleri MADDE 145.- Asadidaki hallerde evlenme mutlak butlanla
batildir: 1. Eslerden birinin evlenme sirasinda evli bulunmasi, 2. Eslerden
birinin evlenme sirasinda surekli bir sebeple ayirt etme gicinden yoksun
bulunmasi, 3. Eslerden birinde evlenmeye engel olacak derecede akil
hastaligi bulunmasi, 4. Esler arasinda evlenmeye engel olacak derecede
hissmhdin bulunmasi. B. Nisbi butlan I. Eslerin dava hakki 1. Ayirt
etme glclnden gecici yoksunluk MADDE 148.- Evlenme sirasinda gecici
bir sebeple ayirt etme glclnden yoksun olan eg, evlenmenin iptalini dava
edebilir. 2. Yanima MADDE 149.- Asadidaki durumlarda eslerden biri
evlenmenin iptalini dava edebilir: 1. Evlenmeyi hi¢ istemedigi veya
evlendigi kisiyle evlenmeyi disinmedigi halde yanilarak bu evlenmeye
razi olmussa, 2. Esinde bulunmamasi onunla birlikte yasamayi kendisi icin
cekilmez bir duruma sokacak derecede &6nemli bir nitelikte yanilarak
evlenmisse. 3. Aldatma. V. Akil hastaligi MADDE 165.- Eslerden biri akil
hastasi olup da bu ylzden ortak hayat diger es icin cekilmez héle gelirse,
hastaligin gegcmesine olanak bulunmadigi resmi saglk kurulu raporuyla
tespit edilmek kosuluyla bu es bosanma davasi acabilir. VI. Evlilik
birliginin sarsilmasi MADDE 166.- Evlilik birligi, ortak hayat
surdirmeleri kendilerinden beklenmeyecek derecede temelinden sarsiimis
olursa, eslerden her biri bosanma davasi acabilir. Yukaridaki fikrada
belirtilen hallerde, davacinin kusuru daha adir ise, davalinin agilan davaya
itiraz hakki vardir. Bununla beraber bu itiraz, hakkin kétliye kullaniimasi
niteliginde ise ve evlilik birliginin devaminda davali ve gocuklar bakimindan
korunmaya deder bir yarar kalmamissa bosanmaya karar verilebilir......I.
Akil hastaligi veya akil zayifigi MADDE 405.- Akil hastaligi veya akil
zayifhgi sebebiyle islerini goremeyen veya korunmasi ve bakimi igin
kendisine sirekli yardim gereken ya da baskalarinin glvenligini tehlikeye



sokan her ergin kisitlanir.Gérevlerini yaparlarken vesayet altina alinmayi
gerekli kilan bir durumun varligini 6grenen idari makamlar, noterler ve
mahkemeler, bu durumu hemen yetkili vesayet makamina bildirmek
zorundadirlar.

II. Savurganhk, alkol veya uyusturucu madde bagimhihg,
kotii yasama tarzi, kotii yonetim MADDE 406.- Savurganlhdi, alkol
veya uyusturucu madde bagimhligi, kétli yasama tarzi veya malvarhgini
kot yonetmesi sebebiyle kendisini veya ailesini darlik veya yoksulluga
distrme tehlikesine yol acan ve bu ylzden devaml korunmaya ve bakima
muhtac olan ya da baskalarinin giivenligini tehdit eden her ergin kisitlanir.
IV. Istek iizerine MADDE 408.- Yashhdi, sakatlidi, deneyimsizligi veya
agir hastaligi sebebiyle islerini gerektigi gibi yonetemedigini ispat eden her
ergin kisitlanmasini isteyebilir. MADDE 429.- Kisitlanmasi icin yeterli
sebep bulunmamakla beraber korunmasi bakimindan fiil ehliyetinin
sinirlanmasi gerekli gorilen ergin bir kisiye asadidaki islerde gorisi
alinmak Uzere bir yasal danisman atanir: 1. Dava agma ve sulh olma, 2.
Tasinmazlarin alimi, satimi, rehnedilmesi ve bunlar l(izerinde baska bir ayni
hak kurulmasi, 3. Kiymetli evrakin alimi, satimi ve rehnedilmesi, 4. Oladan
yénetim sinirlar disinda kalan yapi isleri, 5. Odiing verme ve alma, 6. Ana
parayl alma, 7. Badislama, 8. Kambiyo taahhtdd altina girme, 9. Kefil
olma. Ayni kosullar altinda bir kimsenin malvarhdini yonetme yetkisi,
gelirlerinde diledigi gibi tasarruf hakki sakh kalmak (zere kaldirilabilir.
Epilepside ehliyet ve sorumluluk hastanin kisiligine, hastaligin seyrine,
sekline ve devresine gore Ozellikler gdstermektedir ve butin bunlar
degiskenlik arz etmektedir. NObetler disindaki olagan devrelerde
ehliyet ve sorumluluk “TAM” kabul edilir (epilepsinin komplikasyonu yok
ise). Epilepsi nobeti esnasinda veya noébetin sonunda meydana gelen
konflizyon devresi icinde islenen suclara karsi hastanin ceza sorumlulugu
ve hukuki ehliyeti yoktur. Epileptik olgularda béyle durumlarda biling kaybi
vardir. Epilepsinin komplikasyonlarindan demans ve psikozun eslik ettigi
olgularda “ceza sorumluluklan” ve “hukuki ehliyetleri” yok kabul edilir.

Boyle olgular, cinsel saldiri olayinin ahlaki kottliglini idrak edemez
ve olaya psikolojik yonden direnemezler. Bunlardan dolayi, -yas da goz
ontine alinarak- TCK'nun 102. veya 103. maddeleri kapsaminda
dederlendirilmeleri gerekir. Epileptik olgularda eslik eden bir psikiyatrik
bozukluk yoksa ve sucgunu epileptik nébet disinda gergeklestirmisse CEZA
SORUMLULUGU vardir. Epileptik olgularda nébetler sik geliyorsa ve
ayrica psikiyatrik bozukluklar varsa ceza sorumlulugu tartismaya aciktir.
Boyle durumlarda her olguyu ayn ayri alip dederlendirmek gerekir.
Epileptiklerin silah ruhsati almalari ve kullanmalari, strtcid belgesi almalar
ve siricllik yapmalarl ceza sorumlulugu acisindan tartismaya aciktir.



Nébet sik geliyorsa, dizgin ilac almiyorsa silah ruhsati ve sirlcl belgesi
sahibi olmamalari uygun olacaktir.

Trafik kazasi gibi taksirli bir su¢ s6z konusu ise, ilk ndbetini araba
kullanirken geciren kiside neden oldugu kazadan dolayi cezai sorumlulugu
ortadan kaldiracaktir. Ancak epileptik oldugunu bilen kisinin sebep oldugu
kaza ise veya tekrar bir kazaya neden oldu ise; CEZA SORUMLULUGU .......
SAGLIK BAKANLIGI Temel Saglik Hizmetleri Genel Mudurligu
SAGLIK KURULLARINCA VERILECEK SURUCU OLUR RAPORLARININ
DUZENLENMESINE ESAS OLAN SAGLIK MUAYENESINDE SURUCU
ADAYLARINDA ARANILACAK SAGLIK SARTLARI ILE MUAYENELERINE
ILISKIN ESASLAR RUH ve SINiR HASTALIKLARI MUAYENESI A) Sinir
Hastaliklari: 1) Santral Sinir Sistemi Hastaliklari Santral Sinir Sistemi ile
ilgili gegirilmis hastaliklara bagll olarak ortaya cikan uzuvlarin parezi ve
paralizileri (kontrol, koordinasyon ve denge agisindan), arag kullanmasini
ve trafik glvenligini engelleyecek sekilde ileri derecede bozuk olanlara,
slrict belgesi verilmez Hafif derecede bozuklugu mevcut olanlara,
Noéroloji uzmaninin kanaatine goére surlcl belgesi verilebilir. 2) Periferik
Sinir Sistemi Hastaliklari: Periferik Sinir Sisteminin etkilenmesi sonucu
ortaya cikan uzuvlarda parezi ve paraliziler ara¢g kullanmay! ve trafik
glvenligini engelleyecek sekilde ileri derecede ise stirlici belgesi verilmez.
Hafif derecede glgsizligl varsa, Noroloji uzmaninin kanaatine goére
suricd belgesi  verilebilir. iki ayadi felcli (parapleji), dier viicut
fonksiyonlari normal olan sahislara H Sinifi Siurtct Belgesi verilebilir.
3) Epilepsi tespitinde siiriicii belgesi verilmez. Siipheli durumlarda
klinik gozlem ve EEG tetkiki dikkate alinir. Tabip tarafindan, siricu
veya siriici adayinin yapilan genel muayenesinde; a) Isitme kaybi, b)
Gunlik hayati kisitlayan denge problemi, bas donmesi nedeni olabilecek
bir hastalik, c) Uyku bozuklugu (Obstriktif uyku apnesi sendromu, glindiiz
asiri uyuklama hali), ¢) Malign timoér hikayesi, d) Eklem hareketlerinde
kisitlama, e) Ekstremite noksanligi, f) Kas, tendon ve bag lezyonlari, g)
Hipoglisemiye yol acabilecek ila¢g kullanilan diabetes mellitus hastaligi, §)
Kalp-damar hastaligi (anjinal yakinma, akut koroner sendrom tanisi,
angioplasti, kalp yetmezligi, hipertansiyon, biling bozukluguna vyol
acabilecek ritim bozuklugu, kalici pil implantasyonu), h) Organ yetmezligi
(organ nakli gecirilmis olmasi, kronik bobrek yetmezligi ve diger hayati
6nemi haiz organlarda dekompanse yetmezlik), 1) Santral sinir sistemi
hastaliklari, i) Periferik sinir sistemi hastaliklari, j) Epilepsi,... olup olmadigi
yonlinde dederlendirme yapillir.

SURUCU ADAYLARI VE SURUCULERDE ARANACAK SAGLIK SARTLARI ILE
MUAYENELERINE DAIR YONETMELIKTE DEGISIKLIK
YAPILMASINA DAIR YONETMELIK 29 Aralik 2015 Sali Resmi Gazete Sayi :



29577 c) Epilepsi hastalarina asagida sayilan hallerde sadece birinci grup
surlcl belgesi siniflari verilebilir. Bu striciler ambulans, resmi veya ticari
arac kullanamazlar. 1) Suur kaybinin oldugu epilepsi hastalarinin alti
aylik periyotlarla kontrol muayenesini yaptirdiklarini, bes vyil boyunca
noébet gecirmediklerini ve antiepileptik ilaclar kullanmadiklarini
belgelemeleri halinde durumlari néroloji saghk kurulunda dederlendirilir.
Sirdct belgesi alabilecegine dair rapor dizenlenmesi halinde kontrol
slresi raporda belirtilir. 2) Direksiyon basinda tekrarlanma olasiligi
olmayan, fark edilir bir uyarici nedeniyle uyariimis epilepsi ndbeti geciren
kisilere ndroloji uzmaninin kanaatine gore siiriicii belgesi verilebilir. 3) Ilk
veya tek uyarilmamis epilepsi ndébeti gegiren kisilerin alti aylik periyotlarla
kontrol muayenesini yaptirdiklarini, g yil boyunca ndbet gecgirmediklerini
ve antiepilepsi ilaglari kullanmadiklarini belgelemeleri halinde durumlar
noéroloji saghk kurulunda dederlendirilebilir. 4) Sadece uykuda gegirilen
epilepsi nobeti olan kisiler alti aylik periyotlarla kontrol muayenesini
yaptirdiklarini, bes yil boyunca nobet gecirmediklerini
ve antiepileptik ilaglari kullanmadiklarini belgelemeleri halinde durumlari
noroloji saghk kurulunda degerlendirilebilir. 5) Bilinci veya hareket etme
yetisini etkilemeyen noébet geciren kisilerde 6 aylk periyotlarla kontrol
muayenesini yaptirdiklarini, bes yil boyunca ndbet gecirmediklerini
ve antiepileptik ilaclari kullanmadiklarini belgelemeleri halinde durumlari
noroloji saglik kurulunda dederlendirilebilir. 6) Tedavi edici epilepsi
cerrahisi uygulanan kisiler (1) numarali alt bende goére degerlendirilir. 7)
Bu bent kapsaminda noéroloji sadlik kurulunca vyapilacak tibbi
dederlendirmede, ayrintil noérolojik inceleme,
elektroensefalografi ve nérogdrinttleme yapilir. 8) Epilepsi tanisi konulan
ve arac¢ kullanmalarinda sakinca bulunan ya da arag¢ kullanmalarn belirli
sartlara badlanan kisiler hakkinda 4 ncli maddenin on birinci fikrasi
kapsaminda bildirimde bulunulur.
UYGULAMALAR 16 Ulkede epilepsi hastalarn ehliyet alamiyor. Turkiye,
Yunanistan, Hindistan, Rusya, Brezilya. Geri kalan Ulkeler 6 - 36 aylk
nobetsiz sdreyi sart kosuyor. 5 Ulkede doktorun hastalari adli makamlara
bildirme mecburiyeti var. AB’de Ingiltere dahil tlkelerde epileptikler 1 yil
nobetsiz gecen slre sonrasi ehliyet alabiliyor. Bir cok AB llkesinde ise
nobetsiz gecen sire 2 yil olarak belirlenmis. Avustralya : 2 yil, ABD
UYGULAMALARI ABD’ nde epilepsi hastalarinin %57’sinin ehliyeti var 6
eyalet doktorlarin epileptik hastalari, resmi makamlara bildirmeleri
gerekiyor.

Epileptiklerde Hukuki Ehliyet konusu da tartismalidir ve Uzerinde
onemle durmayi gerektirir. Epileptik karakter, demans ve psikoz ortaya
citkmamis kisilerde "Hukuki Ehliyet” tam kabul edilir. Epileptik demans



ve epileptik psikoz olgularinin Hukuki Ehliyetleri ortadan kalkar. Bdyle
olgularda VASI tayini gerekir. EJer epileptik kisilik (Organik Kisilik
Bozuklugu) varsa hukuki ehliyet sinirlidir (YASAL DANISMAN ). Boyle
durumlarda ehliyet varligi olgunun lehine islemlerde dikkate alinmalidir.
Post-travmatik epilepsi olgularinda; travma ile epilepsi arasindaki iliski
magdurun acacadl hukuk (tazminat) veya ceza davalarinda dikkate
alinmahdir.

CEZA VE GUVENLIK TEDBIRLERININ INFAZI HAKKINDA KANUN

HAPIS CEZASININ INFAZININ HASTALIK NEDENI ILE ERTELENMESI
Madde 16 - (1) Akil hastaligina tutulan hikimlinin cezasinin infazi geriye
birakilir ve hutkumll, iyilesinceye kadar Tiurk Ceza Kanununun 57 nci
maddesinde belirtilen saglik kurumunda koruma ve tedavi altina alinir.
Saglik kurumunda gecgen sireler cezaevinde gecmis sayilir. (2) Diger
hastaliklarda cezanin infazina, resmi saghk kuruluslarinin mahk(mlara
ayrilan boélimlerinde devam olunur. Ancak bu durumda bile hapis
cezasinin infazi, mahkimun hayati icin kesin bir tehlike teskil ediyorsa
mahk{mun cezasinin infazi iyilesinceye kadar geri birakilir. ....



EVLILIK-BOSANMA ADLI PSIKIYATRIK UYGULAMALAR
Prof. Dr. Gurol Canturk

Evlenme; tam ve devamli bir hayat ortakligina erismek icin ayri cinse
mensup iki kisinin kurdugu hukuki bir birliktir. Genel anlamda bir kadin ile
erkegin hukuki anlasmasidir. Bu kisa tanim bize Tirk Hukuk Sisteminde
evliligin bazi 06zellikleri oldugunu gostermektedir: 1- Evlilik iki ayri
cinsin, yani bir kadinla bir erkegin olusturdugu bir hukuki
kurumdur. 2- Evlilik, yalniz cinsel iliski ortakhdi degil, bunun yaninda
ahlak ve adap ile toreler geregi bir Uretim ortakhdi, dayanisma,
yardimlasma ve sadakat ortakhdidir. 3- Evlilik, hukuki birliktir. 4- Tark
hukuk siteminde evlilik monogam (tek esli) dir. 5- Kari koca esitligi s6z
konusudur. 6- Eslerden her biri yasal gecerli nedenlerle mahkemeye
basvurabilir ve mahkeme karari ile bosanabilirler. Turk Medeni Kanununa
gbre; evlenme ehliyetinin kosullari vardir. I- Yas. Erkek veya kadin on
yedi yasini doldurmadikca evlenemez (MK 124. madde). II- Ayirt etme
glucii Ayirt etme glclne sahip olmayanlar evlenemez (MK 125. madde).
III- Yasal temsilcinin izni. Kiglk, yasal temsilcisinin izni olmadikca
evlenemez (MK 126. madde). Kisitli, yasal temsilcisinin izni olmadikca
evlenemez (MK 127. madde). Yas: Medeni Kanun 124. maddesinde
evlenme vyasini erkek ve kadin ayrimi yapmaksizin 17 vyas olarak
dlzenlemistir. MK 124/I1'de “Ancak, hakim olaganistl durumlarda ve pek
onemli bir sebeple on alti yasini doldurmus olan erkek veya kadinin
evlenmesine izin verebilir” seklinde dizenleme yapilmistir. Ayirt etme
gucine sahip olmayanlar evlenemez maddesi ile mimeyyiz olmayanlar,
akil hastaligi olanlarin evlenemeyecegi hilkmu getirilmistir. Kaba evlenme
orani: Belli bir yil iginde her 1000 nifus basina disen evlenme sayisidir.

Kaba Evilenme Orani: Evilenme Sayisi x 1000

Yil Ortasi Niifus

2002 yili verilerine gore kaba evlenme orani binde 6.43'dir. Yedi cografi
bélge bazinda kaba evlenme oranlarina bakildiginda, Giineydogu Anadolu
Bdlgesi'nin binde 6.81 ile en yuksek, Marmara Bdlgesi'nin ise binde 6.14
ile en dislik evlenme oranina sahip oldugu gorilmektedir. Yas gruplarina
gore evlenme orani incelendiginde, kadinlarin yaklasik % 89’unun
erkeklerin ise yaklastk % 79'unun 30 yasindan oOnce evlendigi
gozlenmektedir. Evlenmelerin blyuk bir kisminin gerceklestigi bu yaslarda,
kadinlarin  20-24, erkeklerin ise 25-29 vyas grubunda daha fazla
yogunlasti§i goriilmektedir. Istatistiki bélge birimleri siniflamasina gore
ortalama ilk evlenme yasi 2006 26,1-22,8 2010'nun Ocak-
Mart déneminde ilk kez evlenen ciftler arasindaki ortalama yas farki 3,4




olarak hesaplandi. Ortalama ilk evlenme yasi erkekler icin 26,1, kadinlar
icin 22,7 oldu. En yuksek ortalama ilk evlenme yasi, erkeklerde 26,8,
kadinlarda 23,6 ile Istanbul Bélgesinde goriildii. En disik ortalama ilk
evlenme vyasl erkeklerde 25, kadinlarda ise 21,5 ile Orta Anadolu
Bolgesinde godzlendi. TUIK 2013-2014 VERILERI Evlenmeler %00,6
azalirken bosanmalar %31,6 artti. Evienen ciftlerin sayisi bir énceki yila
gbre %00,6 azalarak 2013 yilinda 600 138 oldu. Evlenen ciftlerin sayisi bir
Onceki yila gbre ylzde 0,1 azalarak 2014 yilinda 599 bin 704 oldu. Kaba
evlenme hizi ise %o07,89 olarak gerceklesti. Kaba evlenme hizi ise binde
7,8 olarak (2014) gercgeklesti. Bosanan ciftlerin sayisi bir dnceki yila gére
%1,6 artarak 125 305’e ylkseldi. Kaba bosanma hizi %o01,65 olarak
gerceklesti. Bosanan ciftlerin sayisi bir édnceki yilla gére ylzde 4,5 artarak
130 bin 913'e ylkseldi (2014). Kaba bosanma hizi %o01,70 olarak
gerceklesti (2014). En yiliksek kaba evienme hizi %08,63 ile
Giineydogu Anadolu Bélgesi’‘'nde goriildii. Istatistiki Bdlge Birimleri
Siniflamasi (IBBS) 1. Diizey’e gére 2013 yilinda en yiiksek kaba evlenme
hizi %08,63 ile Glineydogu Anadolu Bodlgesi’'nde goérildi. Bu bdlgeyi
%08,49 ile Kuzeydogu Anadolu Bolgesi ve %o08,47 ile Ortadogu Anadolu
Bolgesi izledi. En disik kaba evlenme hizi ise %06,78 ile Dogu
Karadeniz Bolgesi'nde gorildi. Kaba evienme hizinin en yiliksek
oldugu il, %o010,12 ile Adiyaman oldu, Adiyaman’l %o010,10 ile Kilis,
%09,97 ile Agn izledi. 2013 Kaba evlenme hizinin 2014 yilinda en
ylksek oldugu il, %o 10,78 ile Kilis oldu. Kilis'i binde 9,97 ile Adiyaman,
binde 9,65 ile Van izledi. Kaba evlenme hizinin en dislk oldugu iller ise
%006,14 ile Kastamonu ve Tunceli oldu. Bu illeri %06,30 ile Canakkale,
%06,32 ile Edirne izledi. Kaba evlenme hizinin en disik oldugu il ise binde
5,93 ile Canakkale oldu. _2014 1Ilk kez evlenen ciftler arasindaki
ortalama yas farki 3,2 yas oldu. Ortalama ilk evlenme yasi, 2013
yilinda erkekler igin 26,8, kadinlar icin 23,6 oldu. IBBS 1. Diizey’e gore
en yuksek ortalama ilk evlenme yas! erkeklerde 27,7, kadinlarda 24,8 ile
Istanbul Bélgesi'nde gérildi. En disik ortalama ilk evlenme yasi ise
erkeklerde 25,8 ile Orta Anadolu ve Glneydogu Anadolu Boélgelerinde,
kadinlarda 22,2 ile Kuzeydogu Anadolu Bolgesi'nde gorulda.

En yliksek kaba bosanma hizi %o02,25 ile Ege Bolgesi'nde gorildi.
Bu bélgeyi %o02,08 ile Bati Anadolu Bélgesi ve %o01,93 ile Istanbul Bdlgesi
izledi. En disik kaba bosanma hizi ise %00,61 ile Ortadogu Anadolu
Bolgesi'nde gorildi. Kaba bosanma hizinin en yiiksek oldugu il,
%02,70 ile Antalya oldu.
Antalya’yl %o02,68 ile Izmir, %02,51 ile Mugla izledi. Kaba bosanma hizinin
en dislik oldugu il ise %o00,14 ile Hakkari oldu. Hakkari'yi %o00,19 ile
Sirnak, %o00,23 ile Bitlis izledi. Bosanmalarin 2013 yilinda %40,3'U



evliligin ilk 5 yili, %?21,5'i ise evliligin 6-10 yili icinde gerceklesti. TURK
MEDENI KANUNU Tirk Medeni Kanununun birinci kismi (m.118-281)
evlilik hukuku konularini dizenlemektedir. Farkl cinsiyetten iki kisinin
birbirine evlenmeyi vaat etmesi ile nisanlanma gerceklesmis olur.

TURK MEDENI KANUNU-NISANLANMA Nisanlanma, aile hukuku nitelikli
kendine 06zgli badimsiz bir sozlesme olarak nitelendirilmektedir.
Nisanlanmanin iki temel kurucu unsuru vardir. Bunlarin ilki nisanlanacak
kisilerin ayr1 cinsten olmasi, ikincisi de bir erkekle bir kadinin karsihkl
olarak evlenme vaadinde bulunmasidir. Nisanlanma sdzlesmesini
yapacak Kkisilerin ayirt etme gucline sahip, ergin olan ve kisith da
bulunmayan Kkisiler tek baslarina nisanlanabilirler. Tam ehliyetsizler ise
ayirt etme giclinden yoksun olduklarindan, diger hukuki islemler gibi
nisanlanma soézlesmesi de yapamazlar. Sinirh ehliyetli grubuna girenler,
tek baslarina higbir kimsenin rizasina baglh olmadan nisanlanabilirler.
Sinirli ehliyetsizler ise ancak yasal temsilcilerinin izniyle nisanlanma
sbzlesmesi yapabilirler (M. K. Madde 118/II). Ayirt etme guclnden
yoksunluk ve kesin evlenme engellerinden birinin varhdl nisanlanma
sozlesmesini gecgersiz kilar. Nisanhligin kendiliginden sona ermesine yol
acan sebepler: a) evlenme, b) 6lum, c¢) imkansizlik, d) bozucu sartin
gerceklesmesidir. Taraflarin karsilikli olarak anlasarak yapilan nisanhligin
sona erdirme anlagsmasi “ikale” olarak adlandirilir.

Yargitay: Her yuzik takma nisan sayllmaz “Kendi aramizda sadece sevgili
oldugumuzun bir semboll olarak ylzik taktik. Ancak bu bir nisan degildir,
ailelerin ve arkadaslarin da dahil olmak Uzere kimsenin haberi olmamistir.”
Hakim Mustafa Karadad, geng kizin tazminat talebini reddetti. Kararda,
ciftler arasindaki nisanlanma eyleminin evlilik vaadiyle yapildigina dikkat
cekerek “Nisanlanma icin yasada 6zel bir sekil sarti tanimlanmamakla
birlikte ritiiellere baglanmistir. Ancak her sevagililik iliskisi taraflar evlilik
yapma taahhididnitn altina sokmaz” denildi.

Karsit cinsten iki kisinin yani bir kadinla bir erkegin iradelerinin tam ve
strekli bir yasam ortakligi kurmak Gzere, hukukun aradigi kosullara uygun
olarak birlesmesidir. Evlenmenin kosullari, maddi ve sekli kosullar olmak
Uzere ikiye ayrilmaktadir. Maddi kosullarin bir kismi olumlu bir kismi da
olumsuz kosullardir. Evlenme ehliyetinin olmasi (Olumlu kosul); ayirt etme
gucld, evlenme vyasi, vyasal temsilcinin izni. Evlenme engellerinin
bulunmamasi (Olumsuz kosul); a) Kesin evlenme engelleri (yakin hisimlik,
mevcut evlilik, akil hastaligi). b) Kesin olmayan evlenme engelleri
(bekleme siresi, evlenmeye engel hastaliklar). Evlenme tdéreninin resmi
evlendirme memuru énidnde yapilmasi evlenmenin kurucu bir unsurudur.
Evlilik Birliginin Sona Ermesi, Bosanma. Olim tehlikesi icinde kaybolan
veya kendisinden uzun zamandan beri haber alinamayan (bes yil) bir
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kimsenin 6limd hakkinda kuvvetli olasilik varsa, haklari bu 6lime bagh
olanlarin basvurusu Uzerine mahkeme bu kisinin gaipligine karar verebilir.
Gaiplik kararindan sonra ‘“evliligin feshi davas!” acilmalidir. Es,
mahkemece evliligin feshine karar verilmedikce yeniden evlenemez.
Evlenme Engelleri I- Hisimhk, II-Onceki evlilik, III- Akil hastahigi
olarak bildirilmistir.

Akil Hastaligi. MK Madde 133’e gore “Akil hastalari, evlenmelerinde tibbi
sakinca bulunmadigi resmi saghk kurulu raporuyla anlasiimadikca
evlenemezler.” denilerek akil hastalarinin evlenemeyecedine dikkat
cekilmistir. Batil Olan Evlenmeler MK Madde 145’e gore “Asadidaki

hallerde evlenme mutlak butlanla batildir:
1. Eslerden birinin evlenme sirasinda evli bulunmasi,
2. Eslerden birinin evlenme sirasinda surekli bir sebeple ayirt etme
guiclnden yoksun bulunmasi,

3. Eslerden birinde evlenmeye engel olacak derecede akil hastaligi
bulunmasi,

4. Esler arasinda evlenmeye engel olacak derecede hisimligin bulunmasi.
Eski Medeni Kanunun 112 nci maddesinde mutlak butlanin sebepleri (g
bent halinde gosterilmistir. Ikinci bentte kari-kocadan biri evlenme
merasiminin icrasi zamaninda bir akil hastaligi veya daimi bir sebep
neticesi mimeyyiz dedilse seklinde iki neden bir arada gosterilmistir.
08.12.2001 tarihinde yurilrlige giren 4721 nolu Medeni Kanunun 145.
maddesinin 2. ve 3. fikrasinda iki neden yer almaktadir. Evliligin butlani
kurulmus olan bir evliligin hakim karari ile iptal edilmesi demektir. Mutlak
butlan hallerinde kamu dizeni dislincesiyle Cumhuriyet savcisina evliligin
butlanina mahkemece karar verilmesi icin dava agma goérevi verilmistir
(MK. M. 146/1). Eslerden birinin evlenme sirasinda surekli bir sebeple
ayirt etme glicinden yoksun bulunmasi bir mutlak butlan sebebi olarak
dizenlenmistir (MK m. 145/2). Bu sebep ayni zamanda kesin bir evlenme
engelidir (MK m. 125). Ayirt etme glicline sahip olmamak ile akil hastaligi
ayni seyler degillerdir. Ayirt etme gicinden yoksun kimse akil hastasi
olmayabilecegi gibi her akil hastasi da ayirt etme glclinden yoksun
degildir. Clinkl oyle akil hastaliklar vardir ki hasta olan kisi zaman zaman
bir berraklik, bir durgunluk dénemi gegirir. Bu durgunluk dénemi iginde
kisi ayirtim glcune sahiptir. Fakat kriz dénemlerinde temyiz kudretinden
yoksundur.

Akil Hastaligi. Evlenme akdi yapilirken eslerden birinin evlenmeye engel
olacak derecede akil hastaligi bulunmasi, bir mutlak butlan sebebi olarak
dizenlenmistir (MK m. 145/3). Akil hastalari, evlenmelerinde tibbi sakinca
bulunmadigi resmi saghk kurulu raporuyla anlasiimadikca evlenemezler



(MK m. 133). Evlenmesinde tibbi sakinca olmayan akil hastalarinin
evlenmelerine izin verilmistir.

Kanun koyucu saglikh bir neslin olusturulmasinda kamu yarari gorerek akil
hastalarinin evlenmesini engellemek istemistir. Bu nedenle akil hastaliginin
bir evlenme engeli olarak kabul edilebilmesi icin onun evlilik birligine zarar
verecek ve irsen cocuklara gececek bir nitelik tasimasi gerekir.
Evlenmeden sonra akil hastaliginin iyilesmesi halinde mutlak butlan
davasini akil hastaligi iyilesen es acabilir. Cumhuriyet savcisi veya ilgililer
artik mutlak butlan davasi acamazlar (MK m. 147,1I).

YARGITAY KARARI: Akil Hastasi Es Aleyhine Siddetli Gegimsizlik
Nedeniyle Bosanma Istenemez. Akil Hastasi Es Velayet Goérevini Yerine
Getiremez. Y. 2. HD. 05.06.2003 T., 2003/6627E., 2003/8302 K.
Taraflar arasindaki davanin vyapilan yargilamasi sonunda mahalli
mahkemece verilen ve yukarida tarih ve numarasi gdsterilen nafakalar
yoninden temyiz edilmekle evrak okunup geredi goristlip disindlda. 1-
Davali akil hastasidir. Eylemleri iradi olmadigindan cekilmezlige dayall
bosanma davasinin reddi gerekir. Ancak bosanma hikmU temyiz
edilmediginden bu ydon bozma nedeni yapillamamis vyanilgiya isaret
edinilmekle yetinilmistir. 2- Daval akil hastasi olup velayet gérevini geredi
gibi yerine getiremeyecektir. Bu yén goézetilmeden kiglUk Yuksel'in velayet
hakkinin da anneye verilmesi gerekirken babaya verilmesi yasaya aykir
oldugundan hikmin bozulmasi gerekmistir. (TMY. Md. 348/1). (HYUY. Md.
439/2). sueus

Medeni Kanunun, Nisbi Butlan, Yanilma boliminde B. Nisbi butlan

1. Ayirt etme glclnden gegici yoksunluk
MADDE 148.- Evlenme sirasinda gegici bir sebeple ayirt etme glictinden
yoksun olan es, evlenmenin iptalini dava edebilir. Medeni Kanunun, Nisbi
Butlan, Yanilma béliminde 2. Yanilma
Madde 149- Asadidaki durumlarda eslerden biri evlenmenin iptalini dava
edebilir: 1. Evlenmeyi hic istemedigi veya evlendigi kisiyle evlenmeyi
disinmedigi halde vyanilarak bu evlenmeye razi  olmussa,
2. Esinde bulunmamasi onunla birlikte yasamayi kendisi icin ¢ekilmez bir
duruma sokacak derecede 6nemli bir nitelikte yanilarak evlenmisse. Turk
Medeni Kanununun 149/2. maddesine gore evlenmenin yapildidi sirada bir
tarafta iktidarsizlik veya kisirlik bulundugunu bilmeden evienen diger taraf
evlenmenin gegersizligi hakkinda dava acabilir.
Bosanma. Evlenme karsilikh bir anlasma ile yapilan bir akittir. Bosanma
ise evlenme suretiyle vyapilan akitin bozulmasidir. Burada evlilik
sbzlesmesinin yapilmasindan sonra meydana dgelen sebepler sz
konusudur



DIE, BOSANMA ISTATISTIKLERI, 2002 Nedene Gore Bosanma Sayisi
Zina 186 % 36, Cana Kast Pek Fena Muam. 179 % 0.35, Carim ve
Haysiyetsizlik 161 % 0.32, Terk 860 % 1.68, Akil Hastaligi
236 % 0.46, Gegimsizlik 47 921 % 93.79, Diger 1553 % 3.04,
Toplam 51 096 % 100

Yas grubu ve cinsiyete gére bosanma orani incelendiginde, bosanma
olaylarinin yaklasik %57'sinin 25-39 yas grubu erkeklerde ve %54'lUniln
ise 20-34 yas grubu kadinlarda meydana geldigi gorilmektedir. Bosanan
kadinlarin, erkeklere gore daha geng yas yapisina sahip olmasi, kadinlarin
erkeklere nazaran daha erken vyasta evlenmelerinden kaynaklandigi
disinulmektedir.

Bosanma Sayisi 2010'nun 1.Déneminde 30 bin 773 gift bosandi. Bir
onceki yilin ayni dénemine kiyasla % 4,8lik artis goéruldd. 2009 Ocak-
Subat-Mart siurecinde 29 bin 372 cift bosanmisti. Cocuk sayisina goére
bosanma orani incelendiginde, bosanmalarin % 43.78'inin gocuksuz
ailelerde gorilmesi, cocuk varliginin bosanmayi 0&nleyen bir unsur
oldugunu gostermektedir. Evlilik slresine gbére bosanma orani
incelendiginde, Tlrkiye'de bosanmalarin % 42.74'GUn0ln evliligin ilk bes yih
icinde meydana geldigi gorilmektedir (2002). 2010 yilinin ilk geyreginde
meydana gelen bosanmalarin ylizde 40,4'G evliligin ilk bes yili iginde,
yuzde 24,3'l ise 16 yiIl ve daha fazla slire evli olan ciftlerde goérildi. Kaba
bosanma hizinin 2014 vyiinda en vyiksek oldugu il, binde 2,87
ile Antalya oldu. Antalya'yi binde 2,72 ile Izmir, binde 2,53
ile Mugla izledi. Kaba bosanma hizinin en disik oldudu il ise binde 0,11
ile Hakkari oldu. Hakkari'yi binde 0,21 ile Sirnak, binde 0,22
ile Bitlis izledi. Bosanmalarin 2014 yilinda %39,6's1 evliligin ilk 5 yil,
%21,8'i ise evliligin 6-10 yih icinde gerceklesti.

Tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gore, Tirkiye'de 2005'te 95 bin
895 olan bosanan cift sayisi 10 yilda yaklasik ylizde 36 artisla 2014'te
130 bin 913'e yukseldi.

Medeni Kanunun "“Bosanma” bdéliminde; bosanma sebepleri 6 madde
olarak belirtilmistir: I- Zina II- Hayata kast, pek kdétd veya onur kirici
davranis III- Sucg isleme ve haysiyetsiz hayat sirme IV- Terk V- Akil
Hastaligi VI- Evlilik Birliginin Sarsilmasi

BOSANMA NEDENLERI Evlilik birliginin sarsiimasi halk arasindaki
adiyla “Siddetli gegimsizlik” dir. Iyilesmesi imkani olmayan cinsel
iktidarsizliklar, empotans, vaginismus gibi durumlarin siddetli gegimsizlik
nedeni olabilecegi bildiriimektedir. Tirk Medeni Kanunu MK 166/1.
maddede “Evlilik birligi, ortak hayati slrdirmeleri kendilerinden
beklenmeyecek derecede temelinden sarsilmis olursa, eslerden her biri
bosanma davasi acabilir.



Yargitay Karari Y. 2. HD. 02.06.2003 T., 2003/7228E.,
2003/8048 K. Taraflar arasindaki davanin yapilan yargilamasi sonunda
mahalli mahkemece verilen ve yukarida tarih ve numarasi gdsterilen
hikim temyiz edilmekle evrak okunup geregi gorustlip dusinuldd.
Evlenmenin sosyal amaci yaninda cinsel arzular1 tatmin etme gayesi de
vardir. Taraflarin cinsel organlari normal yapida olmasina ragmen,
psikolojik sebeple de olsa uzun evlilik siiresi icinde cinsel iliski
kuramadiklar1 kizllk muayenesine dair rapordan cinsel iliskinin
basarilamamis olmasi karsisinda eslerde birbirine karsi hakh bir
nefretin, en azindan isteksizligin dogacagi siiphesizdir. Boyle bir
durumu davaci agisindan bir kusur olarak kabul etmek mimkin degildir.
Ne zaman gergeklesecedi belli olmayan ve ondan sonra da devam edip
etmeyecegi sltpheli bulunan cinsel yakinlasmayi beklemek icin davaciyi
zorlamak acik bir haksizliktir. Bu kosullar altinda davacidan evlilik birligini
devam ettirmesi beklenemez. Aile birliginin temelinden sarsildigi (MK. m.
166/1) kabul edilerek bosanmaya karar verilmesi gerekirken davanin
yetersiz gerekge ile reddedilmesi usul ve yasaya aykirndir. Sonug: Temyiz
edilen kararin gdsterilen sebeple BOZULMASINA...

Yargitay Hukuk Genel Kurulu, 14.05.1975 gin, 362 esas, 627 karar
sayili karari, Yargitay 2. Hukuk Dairesi, 24.05.1983 glin, 4572 esas, 4689
karar sayili kararlar Yiksek Mahkeme* “Evlilik iki ayri cinsin bedensel ve
ruhsal yonden butinlesmesidir. Kari-Koca birbirine sadakat goéstermeli,
yardimcl olmali, tasa ve kivanci paylasmaldir. Ancak kari-kocayi bedensel
ve ruhsal yonden butlnlestiren ana 6de uyumlu cinsel iliskidir. Cinsel
tatminsizlik daha énce var olan sevgi ve sayglyl nefrete veya en azindan
isteksizlige dontstlrir. Bu hal eslerin ruhsal bitlinligint bozar ve evlilik
birligi temelinden sarsilir”

Canturk G, Cantirk N, Yimazer O. Mahkemelerce Cinsel Islev
Bozuklugu Acisindan Dederlendiriimek Uzere Adli Tip Kurumuna
Gonderilen Kadin Olgular. Adli Psikiyatri Dergisi, 2004, Cilt 1 (3), 23-28.
Adli Tip Kurumu 2. ve 4. Ihtisas Kurullari'na, 1997-2002 vyillari arasindaki
6 yillik sire icerisinde mahkemelerce génderilen ve acilmis olan bosanma
davalari nedeniyle cinsel islev bozuklugu olup olmadigi yéniinden
dederlendirilmesi istenilen kadin olgularin incelendigi bir calismada*;
degerlendirilen 25 olguda sonuc olarak herhangi bir ruhsal ve fiziksel
patoloji saptanmadidi yaslarinin, 16 yas ile 36 yas arasinda, ortalama
evlilik stiresinin 6 aydan 10 yila kadar degistigi 25 olgunun 17’sinde (%68)
himen intakt bulunmus, 7 olguda (%28) marjinal tipte himen (vagina
duvarinin gevresinde dar ve esnek, cinsel iliskiye ragmen vyirtiimayan
himen) saptandigi bildirilmistir.



MK 165. maddede “Eslerden biri akil hastasi olup da bu yuzden
ortak hayat diger es icin cekilmez hale gelirse, hastaligin gegcmesine
olanak bulunmadigi resmi saghk kurulu raporuyla tespit edilmek kosuluyla
bu es bosanma davasi acabilir” seklinde duzenleme vyapilmistir. Akil
hastaliginin ortak hayati diger es icin ¢cekilmez hale getirmesi ve hastaligin
gecmesine olanak bulunmadidinin resmi saglik kurulu raporuyla tespit
edilmesi sartlari aranmaktadir. Temel prensibin, akil hastaliginin kisinin
ayirt etme glcinid vyani hukuki ehliyetini ortadan kaldirmasi oldugu
goérilmektedir. Adli psikiyatri acisindan iyilesmesi mimkin olmayan
kararinin verilmesi kolay olmasa da tibbi antesedan ve hastaligin klinik
seyri degerlendirilerek karara varilmaktadir.

BILIRKISI RAPORU.Yukarida dosya tetkik ve muayene bulgulari
dederlendirilen biyolojik ve psikolojik olarak cinsel iliskiyi gerceklestirme
yetenedine sahip olup olmadigdi, uyusturucu kullanip kullanmadigi, alkol
bagimlisi olup olmadigi, kisilik bozuklugu bulunup bulunmadigi (cinsel
tercih yéniinden) hususunda rapor diizenlenilmesi istenilen .. ili .. ilcesi ...
oglu 1969 Ankara dogumlu ..” nin, Hacettepe Hastanelerinin ilgili
raporlarinda ve Anabilim dalimizda yapilan muayeneleri sonucunda
herhangi bir fiziksel ve psikopatolojik araz saptanmamis olup, kisinin
biyolojik ve psikolojik olarak cinsel iliskiyi gergeklestirmesine engel
herhangi bir tibbi neden saptanmadigi gibi kisilik bozuklugu veya madde
bagimlisi olduguna dair tibbi bulgu ve belgeye de rastlanmadigi; bu
duruma gore, ....'nin cinsel iliskiyi gergeklestirmesine engel tibbi bir neden
saptanmadigi kanaatinde oldugumuz hususu saygilarimizla arz olunur.
AKIL HASTALIGI NEDENLI BOSANMALARLA ILGILI CALISMALAR.
Asicioglu'nun calismasinda 1988-1992 yillari arasinda Adli Tip Kurumu 4.
Ihtisas Kuruluna hukuki ehliyet ile basvuran 1142 olgunun 97’sinin
(%8.49) (16 E, 81 K) akil hastaligi nedenli bosanma davasi oldugu, 65
(%67.1) olgunun ortak hayati diger es icin gekilmez hale getiren akil
hastaligi olup olmadigi (28 olgu + 24 Sch, 2 demans, 1MR, 1 Exitasyon
sendromu), 19 (%19.5) olgunun butlan kapsaminda olup olmadigi (13
olgu + 5 Sch, 4MR, 2 demans, 2 PMD), 13 (%13.4) olgunun diger
nedenlerle (mimeyyiz olmayan, temyiz kudretinden mahrum olan, bir
hastaligin esten gizlenmesi ve cinsel islev bozukluklari nedeni ile
bosanma) oldugu

Ozdes T, Berber G, Yedenoglu S. 1996-2000 vyillari arasindaki bosanma
davalarinin akil hastaligi yéniinden adli psikiyatrik degerlendirilmesi. Yillik
Adli Tip Toplantilari-2002, Antalya,, Kongre Kitabi: 374-378. Ozdes,
Berber, Yegenoglu'nun calismasinda 1996-2000 yillari arasinda Adli Tip
Kurumu 4. Ihtisas Kuruluna génderilen 151 olguda (46 E, 105 K) (21-30
yas arasl 64 kisi) bosanma davasl nedeniyle goris istendigi, 48 (%31.8)



olgunun ortak hayati diger es icin cekilmez hale getiren akil hastaligi
oldugu, 29 (%19.2) olgunun butlan kapsaminda oldugu bildirilmis.

Celbis O, Gokdogan MR. Adli Tip Kurumu’na 2000-2001 yillarinda....Tarkiye
Klinikleri Adli Tip Dergisi 2005(2):5-8
Aktlrk S. Akil hastaligi nedeniyle bosanma davalarinin adli tip agisindan
degerlendirilmesi. IV. Ulusal Adli Tip Giunleri, Denizli 1988, Kongre
Kitabi:121-125

Celbis ve GoOkdodan’in calismasinda, 2000-2001 vyillari arasinda Adli Tip
Kurumu 4. Ihtisas Kuruluna goénderilen 33 olgunun (12 E, 21 K) 22’sinde
(%66.7) bosanmayi gerektirecek diizeyde akil hastaligi oldugu,

Aktark’in calsmasinda 1983-1987 vyillari arasinda Adli Tip Kurumu 4.
Ihtisas Kuruluna gdénderilen 105 olguda (33 E, 72 K) bosanma davasi
nedeniyle goris istendigi, 95 olgunun ortak hayati diger es icin gekilmez
hale getiren akil hastaligi olup olmadigi, (43+) (15 MR, 16 Psikoz, 4
OBS..) 10 olgunun butlan kapsaminda olup olmadigi, (7+) (5 MR, 3 Sch,
lexitasyon)

Medeni Kanun 406. maddede “Savurganligi, alkol veya uyusturucu
madde bagimhligi, koéti yasama tarzi veya malvarligini kéti ydnetmesi
sebebiyle kendisini veya ailesini darlik veya yoksulluga dislirme
tehlikesine yol acan ve bu ylzden devamli korunmaya ve bakima muhtag
olan ya da baskalarinin givenligini tehdit eden her ergin kisitlanir.”
seklinde ifade edilen bu durumlarda da bilirkisiden géris istenmektedir.



HUKUKI EHLIYETI(MEDENI HAKLARI KULLANMA EHLIYETI-AYIRT ETME)
Prof. Dr. GUROL CANTURK

Hukuk kisilere bazi haklar ve yetkiler verir. Bunlar gunlik hayatta
hareket serbestisi, bir seye sahip olma, kullanma, yararlanma, tasima,
allkoyma veya reddetme, yapma veya yaptirma, borclu veya alacakli
olma gibi konulardir. Hukuki ehliyet, hak sahibi olabilme ve borg¢ altina
girebilme kabiliyetini ifade eder. Bltln insanlar, hukuk dizeninin sinirlari
icinde, haklara ve borclara ehil olmada esittirler. Kisi ile toplum arasinda
vekalet, vasiyet, alim-satim, evlenme, bosanma, dava acma, taniklik
yapmak gibi hukuksal iliskiler vardir. Bu iliskilerin saglikh bir sekilde
yurttdlebilmesi igin kisinin tam bir agiklikla kendisi ve gevresi ile zamana
ve etrafinda olup biten olaylara karsli suurlu, serbest iradeye sahip,
menfaatlerini mudrik, telkinlere mukavim, iyi ile kétayl ayirt etmeye
muktedir, suurlu istek ve arzular istikametinde eylem ve islemlere
girisebilme kabiliyetine sahip yani hukuki ehliyete haiz olmasi gerekir.
Hukuki ehliyet “Medeni Kanun” da tanim bulmaktadir. 17.02.1926
tarininde kabul edilen Tirk Medeni Kanunu” vyakin zamana kadar
yururlikte kalmig, 22.11.2001 tarihinde kabul edilerek Resmi Gazete’nin
08.12.2001 tarih ve 24607 no lu sayisinda yayimlanan (Kanun no;4721)
yeni “Tdrk Medeni Kanunu” ile yeni bir dénem basglamistir. Yeni Tark
Medeni Kanununun (MK) 13. maddesi " Yasinin kicukligd yidzinden veya
akil hastaligi, akil zayifligi, sarhosluk ya da bunlara benzer sebeplerden
biriyle akla uygun bicimde davranma yetenedinden yoksun olmayan
herkes, bu Kanuna goére ayirt etme glcune sahiptir”. MK 13. maddeye
gore “ayirt etme glcl” (mameyyizlik, temyiz kudreti) akla sigacak bicimde
davranmak, iyiyi kétiiden, dogruyu yanlistan ayirt edebilme yani sezginlik
glicinu igerir. Kanunda yas klcukligu icin belirli bir yas tarif edilmemis ise
de MK'nun bazi maddelerinde 15 yasini bitirenlere ayirt etme gucune
(temyiz kudreti) sahip g6zl ile bakilmaktadir. MK’'nun 12. maddesine gore
" On bes vyasini dolduran kiglk, kendi istegi ve velisinin rizasiyla
mahkemece ergin kilinabilir” ve MK’'nun 502. maddesine gdre “Vasiyet
yapabilmek icin ayirt etme gilclne sahip ve on bes yasini doldurmus
olmak gerekir” denilmektedir. MK 124. madde "Erkek veya kadin on yedi
yasini doldurmadikca evlenemez. Ancak, hakim olagantsti durumlarda ve
pek 6nemli bir sebeple on alti yasini doldurmus olan erkek veya kadinin
evlenmesine izin verebilir. Olanak bulundukca karardan énce ana ve baba
veya vasi dinlenir” seklinde dizenlenmistir. MK 125. maddede evlilik ile
ilgili olarak “Ayirt etme gicine sahip olmayanlar evlenemez” seklinde
dizenleme yapilmistir.



Kisinin ayirt etme glicini (mimeyyizlik) etkileyen akil hastaldi veya
akil zayifigi durumlarinda, makul surette hareket edebilme kudretinin
olmadigi, yaptigi isin niteligini ve sonuglarini kavrayacak durumda
olmadigi, evliligin ahlaki dederini, sosyal niteligini ve diger o6zelliklerini
idrak etmekten yoksun bulundugu ayrica dodacak cocuklarin kalitim yolu
ile ayni risk icinde bulunmalari nedeniyle evlilige izin verilmemesi
benimsenmigtir.

Akil hastaliklari ve akil zayifliklari;

-Bir evliligin yapilmasina engel olabilir,

-Gergeklesmis olan bir evlilik akdinin bozulmasina yol acabilir,

-Taraflara hasta ve yetersiz olan eslerinden ayrilmak igin mahkemeye
muracaat hakki verebilir.

Gergeklesmis bir evlilik akdinin bozulmasina yol acabilecek durumlar
MK’'nun “Batil Olan Evilenmeler- Mutlak Butlan” bolimunde gegcmektedir.
MK 145. madde “Asadidaki hallerde evlenme mutlak butlanla batildir;
-Eslerden birinin evlenme sirasinda evli bulunmasi,

-Eslerden birinin evlenme sirasinda surekli sebeple ayirt etme gucinden
yoksun bulunmasi,

-Eslerden birinde evlenmeye engel olacak derecede akil hastaligi
bulunmasi,

-Esler arasinda evlenmeye engel olacak derecede hisimhgin bulunmasi.”
seklinde duzenlenmistir.

MK 145/2 de evlenme sirasinda slrekli bir sebeple ayirt etme
gucinden yoksun olma, MK 145/3 de evlenmeye engel olacak derecede
akil hastaliginin bulunmasi, butlan sebebi olarak belirtiimistir. Kelime
anlami “gecersiz olma” olarak kabul edebilecegimiz “butlan” evlilik akdinin
gegersiz sayllmasi gerektigini ifade etmektedir. Adli psikiyatrik acidan
bakildiginda; kari veya kocadan birinin evlilik akdinin yapildigi sirada bir
akil hastaligi veya zayifigi nedeniyle ayirt etme giclinin olmamasi ve
evliligin gecersiz sayllmasi anlamini tasimaktadir. Yani evlilik islemi
yapildigr sirada kisinin hukuki ehliyeti yoktur. Burada dikkat edilmesi
gereken husus 1-2 ay ya da daha kisa slren ve ayirt etme glclnid ortadan
kaldiran bozukluklarda evlilik akdi kisinin hasta oldugu déneme rastliyorsa
hukuki ehliyetini haiz olamayacadi ve evliliginin gecersiz sayilacagidir. Kisi
cogu zaman bu gibi rahatsizliklar sonrasi, ruhsal yénden tamamen saglikh
olarak hekimin karsisina gelmektedir. Bu gibi durumlarda Kkisinin tibbi
belgelerinin ve dava dosyasinin dederlendirilmesi 6nem kazanmaktadir.
Akil hastaliginin evlilik akdinin yapilmasindan sonra s6z konusu oldugu
durumlar MK’'nun Bosanma bdéliminde ele alinmistir. MK 165. maddede
“Eslerden biri akil hastasi olup da bu ylzden ortak hayat diger es icin
cekilmez hale gelirse, hastaligin gegcmesine olanak bulunmadigi resmi



saghk kurulu raporuyla tespit edilmek kosuluyla bu es bosanma davasi
acabilir” seklinde dizenleme yapilmistir. Hayatta bulunan bir kisinin akil
hastaligi veya akil zayifigi nedeni ile hukuki ehliyetini haiz olmadigi
saptandigi taktirde kisi hacir altina alinarak kendisine vasi tayin
edilmektedir. Bu durum, MK’'nun Vesayeti Gerektiren Haller-Kisitlama
béliminde ifade edilmistir. MK 405. maddede “Akil hastaligi veya akil
zayifligi sebebiyle islerini géremeyen veya korunmasi ve bakimi igin
kendisine sirekli yardim gereken ya da baskalarinin glvenligini tehlikeye
sokan her ergin kisitlanir. Gérevlerini yaparlarken vesayet altina alinmayi
gerekli kilan bir durumun varligini 6grenen idari makamlar, noterler ve
mahkemeler, bu durumu hemen yetkili vesayet makamina bildirmek
zorundadirlar” denilmektedir. Burada “Kisitlama” teriminin kullanildigini
gbrmekteyiz. Psikiyatristlerin, adli tip uzmanlarinin, pratisyen hekimlerin
ve hatta diger uzmanhk dallarindaki hekimlerin de karsilastigi,
mahkemeler tarafindan temyiz kudretinin, mimeyyiz olup olmadiginin, fiili
kavli tasarrufa ehil olup olmadiginin hukuki ehliyetini haiz olup
olmadiginin, sezgin olup olmadiginin, vesayetinin gerekip gerekmedigi vasi
veya misavir atanmasina mahal olup olmadidi, hacir altina alinmasina
gerek olup olmadigi seklindeki sorularla 6nimuize gelen hukuki ehliyet
kavrami aslinda dikkatli bir incelemeyi gerektirmektedir. Hukuki haklarini
kullanmaya yetkili kabul edilecek olan kimse, belirli bir yasi gecerek resit
olmus, “kendisi, cevresi, zaman, mekan ve etrafinda olup bitenlere karsi
suurlu, menfaatlerini gozetebilen, serbest iradeye sahip, iyi ve koétlyu
birbirinden ayirmaya muktedir, telkinlere karsi belirli bir oranda direncli,
bilingli arzu ve istekleri dogrultusunda gerekli eylemlere girisebilme
kabiliyetine sahip ™ olmali yani, hukuki ehliyetini haiz olmalidir.

Genel bir itiyad halinde, ndérolojik muayenesinde oryantasyon,
dikkat ve hafiza melekelerinde belirli bir kusur géstermeyen, etrafta akttel
olarak olup bitenlerden haberdar, o glne ait kiymet ve rayigleri bilen,
muayene nedenini bilip tam bir aciklikla ifade edebilen, dlsince igeridi,
formu ve akisinda belirgin bir psikopatoloji saptanmamis, diger kognitif
fonksiyonlarinda bir bozukluk veya zeka geriligi belirlenmemis, kendisi ve
cevresi ile iliskisini agir derecede zedeleyen bir madde bagimlilidi tespit
edilmemis kisiler hukuki ehliyetlerine haiz olduklari yani medeni
haklarindan istifade edebilecekleri seklinde dederlendirilirler.

Hukuki Ehliyet-Medeni Haklari Kullanma Ehliyeti-Fiil Ehliyeti-Akil Saghgi

Saghk Bakanhgi-Saglik Hizmetleri Genel Mudiurligli Genelge-2014/11
1219 Sayili Kanun: Madde 13 - Bir sahsin ahvali bedeniye ve akliyesi
hakkinda rapor tanzimine munhasiran bu kanunla icray! sanata salahiyeti
olan tabipler mezundur. Tlrkiye'de icrayl sanat salahiyetini haiz olmayan



tabiplerin raporlari muteber olamaz. Hukuki Islem Yapma Ehliyeti -
Fiil Ehliyeti-Akil Sagligi

Muayene: Oryantasyon, dikkat ve hafiza melekelerinde belirli bir

kusur gdstermeyen, Etrafta aktliel olarak olup bitenlerden haberdar, O
gline ait kiymet ve rayigleri bilen, Muayene nedenini bilip tam bir aciklkla
ifade edebilen, Distince icerigi, formu ve akisinda belirgin bir psikopatoloji
saptanmamis, Diger kognitif fonksiyonlarinda bir bozukluk veya zeka
geriligi belirlenmemis, Kendisi ve cevresi ile iliskisini agir derecede
zedeleyen bir madde bagimlihgi tespit edilmemis kisiler
Hukuki islem yapma ehliyetine sahip olarak degerlendirilir .
Hukuki islem Yapma Ehliyeti Mini Mental Durum Testi Skor 24 veya
lizerinde ise normal olarak dederlendirilir. YONELIM: Hangi yil, mevsim,
ay, ayin kaci, gun, sehir, semt, bina, kaginci kat=10 puan KAYIT HAFIZA:
Masa, bayrak, elbise (20 sn sonra tekrar et=3 puan) DIKKAT ve HESAP:
100 den geriye 7 cikararak say =5 puan HATIRLAMA: Az dnceki kelimeleri
hatirla=3 puan) LISAN: Isimleri nedir? (Saat, kalem =2 puan) Egder ve
fakat istemiyorum. (Tekrar=2 p) Verilen talimati yap= 3 puan Okuyun ve
yazida sOyleneni yap=1 puan Kadgida anlamli bir cimle yaz=1 puan Seklin
aynisini gizin=1 puan

Milyonlari  saginca  hastaneye  yatinldi 16 Subat 2012
New York'un en zengin kisilerinden 68 vyasindaki Ed Bazinet, akil
saghdgindaki sorun nedeniyle milyonlarca dolari hesapsizca harcayinca
hastaneye yatirildi. ABC News’Un haberine gére, minyatlr seramik evler
satarak 100 milyon dolarlik bir servetin sahibi olan Bazinet, bes gun iginde
20 milyon dolar harcamasi (zerine psikiyatri klinigine yatirildi. New York
Uluslararasi Hediye Fuari’'ndan toplamda yaklasik 100 bin parcalik aligveris
yapan Bazinet'nin aldigi seyler arasinda dederi 1.6 milyon dolari bulan
keseler, ortiler ve sabunlar bulunuyor. Bazinet, psikiyatride ‘bipolar
bozukluk’ diye adlandirilan bir kisilik bozuklugundan muzdarip. Bu ylzden
ruh halinde dénemsel olarak degisimler yasaniyor. Kim zaman depresyona
kimi zaman da bunun tam tersi bir duruma yani manik slrece girebilen
bipolar hastalar, manik durumdayken, para harcamak gibi isteklerini
kontrol edemiyor, davranislarinda asiriiga meyilli oluyor. Bazinet'nin, ilk
kez manik déneme girdigi ifade edildi.

Muhtarlik ve Ihtiyar Heyeti Secimi SECIM GECERLI? Sandiktan gikan
isimlerin akilli veya akli dengesinin yerinde olmamasinin segimlerin iptalini
gerektirmedigini belirten secim kurulu vyetkilileri, halkin oylarinin esas
alindigini belirterek, 5 kisilik asil listeyi Kaymakamliga gdndereceklerini
sdyledi. Akli dengeleri yerinde olmasa bile secilmislik hakkinin, secilen
kisilerin elinden alinamayacadi kaydedilirken, ancak bu kisilerin kendi
rizalarl ile istifa etmesi durumunda yeniden bir secim yapilabilecegi



aciklandi.
http://hurarsiv.hurriyet.com.tr/goster/haber.aspx?id=5343742&tarih=200
6-10-30

Medeni Kanun 406. maddede “Savurganlidi, alkol veya uyusturucu
madde bagimlihgi, kétd yasama tarzi veya malvarligini kot yonetmesi
sebebiyle kendisini veya ailesini darlik veya yoksulluga distrme
tehlikesine yol acan ve bu ylzden devamli korunmaya ve bakima muhtag
olan ya da baskalarinin glvenligini tehdit eden her ergin kisitlanir.”
seklinde ifade edilen bu durumlarda da bilirkisiden gorls istenmektedir.
Kisinin hukuki ehliyetini kaybetmemis oldugu anlasiimakla beraber, tam
bir ruhsal-zihinsel saglik icinde bulunmadigi ve belirgin bir psikiyatrik
defisiter sendrom gosterdigi tespit edilen hastalar igin, Medeni Kanun
acisindan vasi tayini yerine yasal danisman tayini gerekmektedir. Bu
durum Medeni Kanun‘un 429. maddesinde tanimlanmaktadir. Madde 429
“kisitlanmasi icin yeterli sebep bulunmamakla beraber korunmasi
bakimindan fiil ehliyetinin sinirlanmasi gerekli godrilen ergin bir kisiye
asadidaki islerde gorist alinmak (zere bir yasal danisman atanir: Dava
acma ve sulh alma, Tasinmazlarin alimi, satimi, rehnedilmesi ve bunlar
Uzerinde baska bir ayni hak kurulmasi. Kiymetli evrakin alimi, satimi ve
rehnedilmesi, Oladan yénetim sinirlari disinda kalan yapi isleri, Oding
verme ve alma. Ana parayl alma. Badislama. Kambiyo taahhidi altina
girme, Kefil olma. Ayni kosullar altinda bir kimsenin malvarligini yénetme
yetkisi, gelirlerinde diledigi gibi tasarruf hakki sakh kalmak Uzere
kaldirilabilir” seklindedir.

Hukuki ehliyetin olup olmadigi konusunda goris istenmesi, sadece
bir hukuki islemi yapmak Uzere olan (6r: bir gayrimenkulu satmak veya
bir kimseyi evlat edinmek isteyen) kisilerin islemin hemen 6ncesi muayene
edilmesi ve bir karara varilmasi yaninda seyrek olmayarak daha dnce bir
hukuki islemi yapmis olan kisinin o islemi yaparken akli melekelerinin ne
durumda oldugu hususunda da bir karara varilmasi gerekebilir. Kisinin
islem yapildigi tarihte ayirt etme gicinin yani hukuki ehliyetinin olmadigi
kararina varilirsa (hukuki ehliyetinin tam olmadigi, yasal danismanlik
kapsaminda dederlendirilebilecek durumlarda da ) kisinin yaptigi kanuni
akdin iptali gerekir. Vesayeti gerektiren hallerin sona ermesi bashgi altinda
Medeni Kanun Madde 474: “Akil hastaligi veya akil zayifligi ylzinden
kisitlanmis olan kisi Uzerindeki vesayetin kaldirnlmasina, ancak kisitlama
sebebinin ortadan kalkmis oldugunun resmi sadghk kurulu raporu ile
belirlenmesi halinde karar verilebilir” hUkmU yer almaktadir. Bu maddeye
gbére, gecici kisa psikozlar ve affektif bozukluklar gibi ddénglsel ruh
hastaliklarinin iyilesmesi resmi saglik kurulu raporu ile belirlendigi takdirde
kisitlanmis kisinin vesayeti kaldirilmaktadir.



http://hurarsiv.hurriyet.com.tr/goster/haber.aspx?id=5343742&tarih=2006-10-30
http://hurarsiv.hurriyet.com.tr/goster/haber.aspx?id=5343742&tarih=2006-10-30

Sonu¢ olarak; yeni medeni kanunun 405. maddesi vesayet, 429.
maddesi yasal danismanlik, 474. maddesi hukuki ehliyetin yeniden
kazanilmasi, 145. maddesi evlilik akdi sirasindaki akil hastaligi nedeniyle
butlan, 165. maddesi iyilesmesi mimkin olmayan akil hastaligi nedeniyle
bosanma konusundaki maddeler olarak 6zetlenebilir.

HUKUKI EHLIYET-RAPOR Iilgi yazilariniz ile .. ve .."dan olma 1982
dogumlu ..in; gerekli muayenesinin yapilarak, TMK’ nun 405. maddesi
uyarinca vesayet altina alinmasini gerektirir akil zayifigi veya akil hastaligi
bulunup bulunmadiginin, bu nedenle kendi islerini bizzat gorip
goremeyeceginin, baskalarinin yardimina ve bakimina ihtiyaci olup
olmadiginin, akil sagliginin bagimsiz, saglikh karar vermeye yeterli olup
olmadiginin, TMK’ nun 406. maddesi uyarinca vesayet altina alinmasini
gerektirir savurganligi, alkol veya uyusturucu madde bagimhhgi, kot
yasama tarzi veya mal varligim kot yonetmesi sebebiyle kendisini veya
ailesini darlik veya yoksulluga dislirme tehlikesi olup olmadiginin, var ise
hastaliginin sirekli olup olmadidinin, vasi tayini gerekip gerekmedigi,
kapatilmasi gerekip gerekmedigi, mahkemece dinlenmesinde vyarar
bulunup bulunmadigi. Sahis 1982 dogumlu oldugunu, zayiflama takintisi
oldugunu, onceleri zayiflamak icin hap almaya basladigini, sonra da
arkadaslarindan c¢ok zayif olanlari gordiginl, sorup eroin aldiklarini
6grenince, kendisinin de eroine basladidini, eroin almak igin ailesinden
para istedigini alamadiginda da ‘'sinyal” metodu ile insanlara kendini
acindirdigini, ya da birileri ile birlikte olarak para buldugunu, 1- SSK
Ankara Hastanesi'nin; 09.02.2005 tarihli : Depresyon+Anoreksiya Nervosa
tanisiyla ilag.. 2- Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi'nin;
“Bulimiya Nervosa + Mikst Madde K.K.” tanisiyla Detoksa alindigi, 3-
Diskapi Yildirnm Beyazit Egitim ve Arastirma Hastanesi’'nin; 04.05.2007
:'Duygu Durum Bozuklugu+Anoreksia Nervosa” 4- Gazi Universitesi Tip
Fakiltesi; 06.03.2008 tarihli raporunda: Depressif Nobet tanisi ile
Fluoksetin-80 mg/gun 5- Cerkezkdy Devlet Hastanesi’'nin; 24.03.2009
raporunda: organik duygu bozukluklari tanisiyla, Fluoksetin- 6- Ankara
Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi’'nin; 08.01.2010 tarihli Opioid
Bagimlihdi Sendromu+Cannabis Kotliye Kullanimi tanilari konulmus olup,
T.M.K.'nun 406. maddesi uyarinca halen vesayet altina alinmasinin
gerektigi, 7- Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi’'nin; 1 yil slre
ile vasi tayini gerektigi, 1 yil sonunda vesayetinin devami acisindan
yeniden dederlendiriimesinin SONUG Ilk kez Ankara Numune Egitim ve
Arastirma Hastanesi’'nin; 19.02.2007 tarihli epikriz raporunda madde
bagimlihgr tanisi konuldugu, daha sonra 08.01.2010 ve 29.07.2010
tarihlerinde de madde bagimhligr tanisi ile saghk kurulu raporlari
dizenlendigi, kisinin okul kaydinin donduruldugu da gb6z o6nlne



alindiginda; opioid madde bagimhliginin bulundugu ve bu hali ile bir
madde bagimhligi merkezinde tedavisinin ve takibinin uygun olacadi;
Kiside saptanmis bulunan, niks ve relapslarla giden, tekrarlayabilen bir
durum olan madde bagimliligi nedeniyle hukuki ehliyetini haiz olmadigi ve
TMK’ nun 406. maddesi uyarinca vesayet altina alinmasinin uygun olacagi,



MADDE BAGIMLILIGI VE ADLI TIP
Prof. Dr. Glirol CANTURK

Uyusturucu maddeler insanlik tarihinin baslangicindan beri agn

kesici, keyif verici ve hastaliklari iyilestirici olarak kullaniimaktadir.
Tarihsel slireg icinde tibbi amaclarla kullaniimis, keyif verici 6zelligi olmasi
nedeniyle sonralari bu amacla tuketimlerinde artis olmustur. 1817 yilinda
Hannover’li farmakolog Friedrich Helm Sertusner tarafindan bulunan
morfin tipta genis kullanim alanina sahiptir. 1897 yilinda kimyager Felix
Hoffman agrilari kesen ve igerisinde agirlikli olarak morfin bulunan bir ilag
Uretmis ve bir ilag firmasinca bu ilaca eroin adi verilerek piyasaya
surtlmastar.
Ilac kisa siirede yayginlasip pek cok (lkeye ihrac edilmistir. ABD'de
arastirmalar yapilmis ve ilacin bagimhlik yaptidi, asiri dozdan o6limlere
sebebiyet verdigi tespit edilerek bir rapor yayinlanmis ve 1931 yilinda
yasaklanmistir.

Toksik madde, uyusturucu madde, drug, psikoaktif madde gibi gesitli
isimler verilen ve merkez sinir sistemini etkileyerek Kkisinin mental
durumunda ve davranislarinda degisiklik yapan maddelerin tanimlanmasi
konusundaki tartismalar devam etmektedir. DSM IV'de “madde”
(substance) terimi kullanilip bunlarla iliskili bozukluklara madde kullanimi
ile iliskili bozukluklar (substance-related disorders) adi verilmistir. ICD-
10'da ise psikoaktif madde kullanimina badli bozukluklar (psycoactive
substances) terimi kullaniimaktadir. “Madde” kelimesi genellikle ilag
kelimesi yerine tercih edilmistir. ilac Uretilmis bir kimyasali tanimlarken,
kotlye kullanilan opium gibi bir cok madde dogal olusum haliyle
kullanilmakta, ucucu maddeler gibi insan tuketimine uygun olmayan
maddeler de koétlye kullanilmaktadir. Bu nedenle madde terimi DSM IV'de
ve diger kaynaklarda yaygin olarak kullaniimaktadir.

DSM IV'de madde entoksikasyonu ya da yoksunluguna bagh olarak
psikiyatrik belirtiler gbsteren, ancak belirtileri 6zgil sendrom 6zelliklerinin
OlcUtlerini karsilamayan hastalar madde entoksikasyonu tanisini ya da
madde yoksunlugu tanisi ile muhtemel madde bagimlihgr ya da kotlye
kullanimi tanisini almaktadirlar. Diinya Saglik Orgitiu “bagimhlik” terimi
yerine madde badimhhd teriminin kullanilmasinin uygun olduguna karar
vermistir.

Madde Kotlye Kullanimi Bagimhlik kriterlerini karsilamamakla birlikte,
kisinin klinik olarak asikar bir bozulma ya da sikintiya yol acacak sekilde
uygunsuz bir madde kullanimi s6z konusudur

Entoksikasyon (Zehirlenme) Herhangi bir maddenin kisi tarafindan
alinmasi ile o maddeye 6zgu bir reversibl sendromun gelismesidir.



Aliskanlik Herhangi bir ilag veya maddenin, hosa giden etkilerini yeniden
yasamak veya hosa gitmeyen bir duygu durumundan kurtulmak amaciyla,
tekrar tekrar alinmasi igin kuvvetli bir istek ve arzu duyulmasidir.

Tolerans Herhangi bir ilag veya maddenin, baslama dozunun zamanla
yeterli gelmemesi ve kendisinden beklenen etkiyi saglayabilmesi igin
giderek daha ylksek dozlarda ve daha sik alinmasidir.

Yoksunluk Sendromu Alisiimis olan ilag veya maddenin alinamamasi veya
alinan miktarin azaltilmasi halinde ortaya cikan bir hastalik tablosu, bir
kriz durumudur.

Temel olarak bagimllik tanimi acisindan, davranissal bagimlihik ve

fiziksel bagimlihk kavramlari kullaniilmaktadir. Davranigsal bagimlilik
madde arayisini iceren aktiviteler ve badlantili patolojik kullanim
patternleriyle iligkili bulgularin varhgini, fiziksel bagimlihk ise madde
kullanim epizodlarinin fizik-fizyolojik etkilerini igerir.
Fiziksel bagimhlik olarak vurgulanan bagimlihk tanimlarinin olgitleri
toleransin ya da yoksunlugun varligi olarak kullaniimaktadir. Psikolojik
bagimhlik aliskanlhk olarak tanimlanmakta ve disforik durumu ortadan
kaldirmak igin strekli ya da aralikli, maddeyi siddetli istemeyle karakterize
olmaktadir.

Epidemiyoloji. ABD’de yapilan bir arastirmaya goére, 18 yas Ustlinde

halkin madde koétiye kullanimi ya da bagimliik acgisindan yasam boyu
prevalansinin %16.7 oldugu bildirilmistir.  Alkol koétlye kullanimi ya da
bagimlilik acisindan yasam boyu prevalans %13.8, alkol disi maddeler igin
ise bu oran %6.2'dir. Alkol ve sigara en sik kullanilan maddelerdir. Alkol,
sigara, esrar ve kokainin kullaniminda sabit ve hizli bir azalma goézlendigi
bildirilirken, 18 yas altindakilerde ise artmakta oldugu bildirilmektedir.
Kotliye kullanim ve bagimliik erkeklerde kadinlara goére daha siktir. Bu
fark ozellikle alkol disi maddelerde daha belirgindir. Tip mesledinden
olanlarda madde kullanimi, es dizeyde egitim gérmis diger mesleklere
gbre daha fazladir.
Dinya Geneli Yakalamalar (Madde) (2003-2008). 2003-2008 yillari
arasinda dinya genelinde en fazla yakalanan madde esrar maddesidir.
Bunu kokain ve afyon maddesi izlemektedir (2010 UNODC Dilnya
Uyusturucu Raporu).

DUNYADA AFYON URETIMI VE IMALATI. Dinya genelinde Afyon
dretiminin % 92 si Afganistan’da yapilmaktadir (UNODC 2010 Dulnya
Uyusturucu Raporu). 1995, 1999, 2003 yillarinda okul 6grencilerinde esrar
kullanim hayat boyu kullanim yayginlidi/prevalansi.

2003 yilinda 15-16 yas okul 6grencilerinde esrar disi madde kullaniminda
hayat boyu kullanim yayginhgi/prevalansi.(ekstazi ve amfetamin). 2002
yili verilerine gbére, 12 yas uzerindeki 35.1 milyon Amerikali'nin (bu yas



grubundaki nifusun %14.9'u) illegal bir madde kullandigi bildirilmektedir.
2000-2001 vyih verilerine gbre dinyada 200 milyon kisinin madde
kullandigi, bunun 162.8 milyonunun esrar, 42 milyonunun amfetamin tipi
uyarici, 14.1 milyonunun kokain, 14.9 milyonunun opiat tdrd madde
kullandiginin tahmin edildigi, bu rakamlarin 15 yas ve Uzerindeki nifus
icindeki oraninin %4.7 oldugu bildirilmektedir.

UNODC 2004 DUNYA UYUSTURUCU RAPORU
http://www.suc.gen.tr/modules.php?name=News&file=article&sid=181
(erisim tarihi 27.04.2005)

Dinyadaki uyusturucu kullanicilarinin toplam sayisinin su anda 185 milyon
oldugu tahmin edilmektedir; bu say! da kliresel nifusun % 3’lUne ya da 15
ile 64 yaslari arasindaki nufusun % 4,7'sine tekabll etmektedir. Son
dénemde vyapilan tahminler, kenevirin en vyaygin kullanilan madde
oldugunu (yaklasik 150 milyon kisi) dogrulamistir; bunu ATS (30 milyon
amfetamin, Ozellikle de metamfetamin ve amfetamin, kullanicisi ve 8
milyon ecstasy kullanicisi) takip eder. 13 milyondan fazla kisi kokain
kullanmaktadir, 9 milyon eroin kullanicisi da dahil olmak Gzere 15 milyon
kisi de afyon turevleri (eroin, morfin, afyon, sentetik afyon tlrevleri)
kullanmaktadir.
http://www.suc.gen.tr/modules.php?name=News&file=article&sid=180
(erisim tarihi 27.04.2005)

UYUSTURUCU VE KIMYASAL MADDELERIN KONTROLU. Tirkiye;
Avrupa’ya ulasan Glneybati Asya afyonu igin temel transit
guzergahindadir ve baslica uyusturucu kagakgililari ve tacirleri icin de
merkez vazifesi gérmektedir. Turk kanun uygulayici birimler; uyusturucu
ve kimyasal ara maddelerin kacakciligini Onlemeye yo6nelik c¢aba
gostermektedirler. Turk kanun uygulayici birimler; Avrupa Birligi ve
Birlesik Devletler’ deki meslektaslari ile de vyakin isbirligi icinde
calismaktadirlar. Kacgakgiliga konu olan eroinin blylk bir kismi, Tilrkiye
Uzerinden Bati Avrupa piyasasina kagcirilirken, gittikge artan bir b6limu de
afyonla birlikte TUrkiye Gzerinden Birlesik Devletler'e ulasmaktadir. Kisisel
tiketim amaciyla ekilen esrarin disinda, cok 6énemli yasadisi uyusturucu
ekimi s6z konusu dedildir. Tirkiye'deki yasal hashas Uretimi ve eczai
morfin Uretim programi konusunda bir sapma (kacaga kayma) mevcut
degildir. Turkiye 1988 tarihli BM Uyusturucu Sozlesmesi'ne taraftir.

Skin lesions in heroin-flunitrazepam addicts: An unusual type of
mixed drug abuse between 1997-2002 Eroin-Flunitrazepam
bagimlilarinda cilt lezyonlari: 1997-2002 yillarn arasinda alisiimadik karisik
madde koétlye kullanimi
Ozet Amac: Bu calismanin amaci, daha oénce bildiriimemis alisiimadik
sekilde eroin ve flunitrazepam kombinasyonu kullanan madde



http://www.suc.gen.tr/modules.php?name=News&file=article&sid=181
http://www.suc.gen.tr/modules.php?name=News&file=article&sid=181
http://www.suc.gen.tr/modules.php?name=News&file=article&sid=181
http://www.suc.gen.tr/modules.php?name=News&file=article&sid=180

bagimlilarinin enjeksiyon boélgelerindeki tipik cilt lezyonlarini tanimlamak
ve sunmaktir. Metod: Istanbul Adli Tip Kurumu 4. Ihtisas Kurulunda 1997-
2002 yillari arasini kapsayan 6 yillik sirede madde bagimliigi yéninden
muayene edilen 1869 olgu dederlendirilmistir. Bulgular: Ocak.1997’den
Ocak.2003’e kadar olan dénemde, Adli Psikiyatri béliminde muayene
edilen olgulardan 7’sinde tipik cilt lezyonlar tespit edilmistir. Yaslari 36-53
arasinda degisen 7 erkek eroin-flunitrazepam kullanan olgu eroin bagimlisi
olarak dederlendirilen 38 olgunun icinde idi. Bu hastalar Istanbul'un ayni
bdlgesinde yasiyor ve birbirlerini taniyordu. Eroin-flunitrazepam klonunun
bir Gyesi gibiydiler. Onlarin agiklamasina gére sadece az miktarda eroin ile
kendilerini daha iyi hissetmelerinin en ucuz ve en iyi yoluydu. Sonug:
Literatlr bilgilerimize gbére enjeksiyon bdlgelerindeki eroin/flunitrazepam
kullanimina bagh alisiilmadik cilt lezyonlari ilk kez tanimlanmistir.

In a 6 year period during the years between 1997-2002, 1869 cases are
assessed regarding drug dependence in the 4. Specialization Department.
The cases are examined based on their medical files and the decision of
drug dependence has been reached according to the DSM- IV criteria.
Marijuana was used by 1459 of the entire 1869 cases (78.06%), heroin by
367 (19.63%), marijuana and heroin by 35 (1.87%), cocaine by 8
(0.42%) of the cases. The assessment of the cases which were almost
merely male (only 11 female) according to the DSM- 1V criteria, 38 of the
367 heroine using cases were diagnosed as drug dependent (10.35%). No
drug dependence diagnosis were made for any of the cases using other
kind of substance. 7 of the cases diagnosed as heroin dependent reported
that they were using heroin combined with flunitrazepam tablets by IV
injection.

Komorbidite. Komorbidite bir hastada iki ya da daha fazla psikiyatrik
taninin bulunmasidir. Bir arastirmada madde koétliye kullanimi veya
bagimhligr tanisi almis olan %76 erkek ve %65 kadinin ek bir psikiyatrik
tanisi oldugu bildirilmistir. En sik karsilasilan es tani alkol ve diger
maddeler gibi iki maddenin kétlye kullaniimasidir. Madde kullanimi ile ilgili
diger tanilar; antisosyal kisilik bozuklugu, major depresif bozukluk, distimi
ve anksiyete bozukluklaridir.

ICD-10 Psikoaktif Madde Kullanimina Bagli Ruhsal ve Davranissal
Bozukluklar. Tani Kilavuzu Asadidakilerden (¢ ya da daha fazlasi son bir yil
icinde bulunuyorsa, kesin bagimlilik tanisi konulabilir. 1- Maddeyi almak
icin c¢ok gugli bir istek veya zorlanti. 2- Madde alma davranigini
denetlemede guglik (baslangig, birakma ve kullanim dozu bakimlarindan).
3- Madde kullanimi azaltildiginda ya da birakildidinda fizyolojik birakma
sendromu: Maddenin tipik birakma sendromu, ya da birakma belirtilerini
giderebilmek icin ayni yada benzer maddeyi kullanma 4- Dayaniklilik



(tolerans) belirtileri, daha duslk dozlarda ortaya cikan etkilerin ortaya
cikabilmesi icin daha yuksek madde dozlarina ihtiya¢ duyulmasi (en gulzel
ornek, dayanikhlik gelistirmemis bireyleri 6ldlrebilecek dozda gunlik alkol
ve opium alan bagmllardir) 5- Maddeyi elde etmek, kullanmak,
etkilerinden kurtulmak icin harcanan zamanin diger ilgi ve ugraslara yer
birakmayacak sekilde giderek artmasi 6- Asiri icki nedeniyle karaciger
bozuklugu, adir madde kullanimi dénemlerini izleyen depresif
duygudurum, bilissel yetilerde ila¢ kullanimina bagh bozulma gibi zarar
goraldugine iliskin acik verilere karsin madde kullanimini strdirme;
kullananin goérdtigd zararin ne oldugunu ve boyutlarini bilip bilmedigi
arastirilmahdir.

Etyoloji. Etyolojide, Psikodinamik ve psikososyal teoriler, Davranisgi
teoriler, Genetik teoriler ve No&rokimyasal teorilerle madde kullanim
bozukluklarinin olusumu agiklanmaya calisiimistir.

TCK Uyusturucu veya uyarici madde imal ve ticareti MADDE 188. - (1)
Uyusturucu veya uyarici maddeleri ruhsatsiz veya ruhsata aykir olarak
imal, ithal veya ihrag eden kisi, yirmi yildan otuz yila kadar hapis ve yirmi
bin gline kadar adli para cezasi ile cezalandirihr. (2) Uyusturucu veya
uyarict madde ihract fiilinin diger Ulke acisindan ithal olarak
nitelendirilmesi dolayisiyla bu Ulkede vyapilan vyargillama sonucunda
hikmolunan cezanin infaz edilen kismi, Turkiye'de uyusturucu veya uyarici
madde ihraci dolayisiyla yapilacak yargillama sonucunda hidkmolunan
cezadan mahsup edilir. (3) Uyusturucu veya uyarici maddeleri ruhsatsiz
veya ruhsata aykiri olarak Ulke icinde satan, satisa arz eden, baskalarina
veren, nakleden, depolayan, satin alan, kabul eden, bulunduran kisi, on
yilldan az olmamak Uzere hapis ve yirmi bin gtiine kadar adli para cezasi ile
cezalandinlhir. Ancak, uyusturucu veya uyarici madde verilen veya satilan
kisinin cocuk olmasi halinde, veren veya satan kisiye verilecek hapis
cezasl on bes yildan az olamaz. (4) Uyusturucu maddenin eroin, kokain,
morfin veya baz morfin olmasi halinde, yukaridaki fikralara gbére verilecek
ceza yarl oraninda artirihr. (5) Yukaridaki fikralarda gdsterilen suclarin, Gg
veya daha fazla kisi tarafindan birlikte islenmesi halinde verilecek ceza
yari oraninda, suc¢ islemek icin teskil edilmis bir 6rgutin faaliyeti
cercevesinde islenmesi hélinde, verilecek ceza bir kat artirilir. (6) Uretimi
resmi makamlarin iznine veya satisi yetkili tabip tarafindan dizenlenen
receteye bagl olan ve uyusturucu veya uyarici madde etkisi doguran her
tirli madde acisindan da yukanidaki fikralar hikUmleri uygulanir. (7)
Uyusturucu veya uyaricl etki dogurmamakla birlikte, uyusturucu veya
uyarici madde Uretiminde kullanilan ve ithal veya imali resmi makamlarin
iznine bagl olan maddeyi llkeye ithal eden, imal eden, satan, satin alan,
nakleden, depolayan veya ihrag eden Kkisi, sekiz yildan az olmamak Uzere



hapis ve yirmi bin glne kadar adli para cezasi ile cezalandirilir. (8) Bu
maddede tanimlanan suclarin tabip, dis tabibi, eczaci, kimyager, veteriner,
saglhk memuru, laborant, ebe, hemsire, dis teknisyeni, hastabakici, saglik
hizmeti veren, kimyacilikla veya ecza ticareti ile istigal eden kisi tarafindan
islenmesi halinde, verilecek ceza yari oraninda artirilir. MADDE 189. - (1)
Uyusturucu veya uyarici madde imal ve ticareti suclarinin bir tlzel kisinin
faaliyeti cercevesinde islenmesi halinde, tlzel kisi hakkinda bunlara 6zgl
guvenlik tedbirlerine hikmolunur.

Uyusturucu veya uyarici madde kullaniimasini kolaylastirma MADDE
190. - (1) Uyusturucu veya uyarici madde kullaniimasini kolaylastirmak
icin; a) Ozel yer, donanim veya malzeme saglayan, b) Kullananlarin
yakalanmalarini zorlastiracak onlemler alan, c¢) Kullanma ydéntemleri
konusunda baskalarina bilgi veren, Kisi, bes yilldan on kadar hapis cezasi
ile cezalandirihr. (2) Bu maddede tanimlanan suglarin tabip, dis tabibi,
eczacl, kimyager, veteriner, saglik memuru, laborant, ebe, hemsire, dis
teknisyeni, hastabakici, saghk hizmeti veren, kimyacilikla veya ecza
ticareti ile istigal eden kisi tarafindan islenmesi halinde, verilecek ceza yari
oraninda artirihr. (3) Uyusturucu veya uyarici madde kullaniimasini alenen
6zendiren veya bu nitelikte yayin yapan kisi, bes yildan on yila kadar hapis
cezasl ile cezalandirilir. Kullanmak igin uyusturucu veya uyarici madde
satin almak, kabul etmek veya bulundurmak MADDE 191. - (1) Kullanmak
icin uyusturucu veya uyaricic madde satin alan, kabul eden veya
bulunduran ya da uyusturucu veya uyarici madde kullanan kisi, iki yildan
bes yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. (1) Kullanmak igin uyusturucu
veya uyaricl madde satin alan, kabul eden veya bulunduran kisi, bir yildan
iki yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. Kendisi tarafindan kullanilmak
Uzere uyusturucu veya uyarici madde etkisi doguran bitkileri yetistiren
kisi, bu fikra hikmune goére cezalandirilir. (2) Bu sugtan dolayi baglatilan
sorusturmada supheli hakkinda 4/12/2004 tarihli ve 5271 sayih Ceza
Muhakemesi Kanununun 171 inci maddesindeki sartlar aranmaksizin, bes
yil slUreyle kamu davasinin acgilmasinin ertelenmesine karar verilir.
Cumbhuriyet savcisi, bu durumda supheliyi, erteleme slresi zarfinda
kendisine yuklenen yukimldliklere uygun davranmadigi veya yasaklari
ihlal ettigi takdirde kendisi bakimindan ortaya cikabilecek sonuclar
konusunda uyarir. (3) Erteleme suresi zarfinda stpheli hakkinda asgari bir
yil sureyle denetimli serbestlik tedbiri uygulanir. Bu slire Cumhuriyet
savcisinin karari ile Uger aylik surelerle en fazla bir yil daha uzatilabilir.
Hakkinda denetimli serbestlik tedbiri verilen kisi, gerek gorilmesi halinde
denetimli serbestlik siresi icinde tedaviye tabi tutulabilir. (4) Kisinin,
erteleme suresi zarfinda; a) Kendisine yuklenen ydkdmlulliklere veya
uygulanan tedavinin gereklerine uygun davranmamakta israr etmesi, b)



Tekrar kullanmak icin uyusturucu veya uyarici madde satin almasi, kabul
etmesi veya bulundurmasi, ¢) Uyusturucu veya uyarici madde kullanmasi,
halinde, hakkinda kamu davasi aclilir. (5) Erteleme slresi zarfinda kisinin
kullanmak igin tekrar uyusturucu veya uyarici madde satin almasi, kabul
etmesi veya bulundurmasi ya da uyusturucu veya uyarici madde
kullanmasi, dordinct fikra uyarinca ihlal nedeni sayilir ve ayrn bir
sorusturma ve kovusturma konusu yapilmaz. (6) Dérdlnclt fikraya goére
kamu davasinin acilmasindan sonra, birinci fikrada tanimlanan sucgun
tekrar islendigi iddiasiyla acilan sorusturmalarda ikinci fikra uyarinca kamu
davasinin acilmasinin ertelenmesi karari verilemez. (7) Slpheli erteleme
suresi zarfinda doérdincid fikrada Dbelirtilen yukUimldltiklere aykiri
davranmadigi ve yasaklari ihlal etmedigi takdirde, hakkinda kovusturmaya
yer olmadigi karari verilir. (8) Bu Kanunun; a) 188 inci maddesinde
tanimlanan uyusturucu veya uyarici madde imal ve ticareti, b)
190 inci maddesinde tanimlanan uyusturucu veya uyarici madde
kullanilmasini  kolaylastirma, sugundan dolayr yapilan kovusturma
evresinde, sucun miinhasiran bu madde kapsamina girdiginin anlasiimasi
halinde, sanik hakkinda bu madde hikimleri cergevesinde hikmin
aciklanmasinin geri birakilmasi karari verilir. (9) Bu maddede aksine
dizenleme bulunmayan hallerde, Ceza Muhakemesi Kanununun kamu
davasinin agilmasinin ertelenmesine iliskin 171 inci maddesi veya hikmun
aciklanmasinin geri birakilmasina iliskin 231 inci maddesi hukumleri
uygulanir.”

Denetimli Serbestlik. Ilk olarak Ingiltere’de baslayan ve kiliselerce
yurutilen denetimli serbestlik hizmetlerinin, 1907 vyilinda vyasal
sorumluluklarla modern servisleri kurulmustur. Mahkemelere de sug
isleyen Kkisileri denetim altinda serbest birakma imkani verilmistir.
Denetimli serbestlik sisteminde calisanlara da bu Kkisilere destek ve
yardimci olmak gorevi verilmistir. 20.Temmuz.2005 tarih 5402 sayih
Denetimli Serbestlik ve Yardim Merkezleri Koruma Kurullari Kanunu ile
yurirlige giren denetimli serbestlik ve yardim hizmetleri; mahkemece
hakkinda mahkumiyet verilmis olup; cezalar ertelenen, saliverilen ve
haklarinda hapis cezasi disinda herhangi bir tedbire hikmedilen cocuk,
supheli, sanik veya hukimli icin yine mahkemece belirlenen kosullar ve
stre icinde, denetim plani ¢cercevesinde, kisilerin toplum iginde izlenmesi,
iyilestirilmesi, psiko-sosyal sorunlarinin g¢6zllmesi, saliverme sonrasi
denetlenmesi, toplum ile butlinlesmesi ve buna benzer her turll ihtiyag
alanlarinda program ve kaynak saglama, bilgilendirme, yonlendirme ve
yardim hizmetlerini kapsayan toplum esasli bir uygulamadir. Denetimli
serbestlik sug¢ isleyen kisinin su¢ davranisinin tekrarlanmamasi igin sug
isleyen kisinin bu davranisinin altinda yatan psikolojik ve sosyal sorunlari



tespit edilerek; gerekli mudahalelerle rehabilite edilmesi ve toplum iginde
infaz edilmesi temeli olustururken bir hikimli/tutuklunun ginlik maliyeti
disinuldigine Ulke ekonomisine ciddi bir katki saglayacaktir.
HuakGmlllerin 1slah edilerek ve iyilestirilerek yeniden sug¢ islemesinin
onlenmesi, Kamu glvenliginin saglanmasi, Maddura verilen zararin
giderilmesinde yardimci olunmasi, Madde bagimlihdinin neden olacadi
zararlarin dnlenmesi, Tedbir kararlarinin toplum icinde yerine getirilmesini
saglayarak hikimlilerin topluma kazandirilmasi ve bodylece ceza infaz
kurumlarinin yogunlugunun azaltilmasi amaglanmaktadir.

Denetimli Serbestlik ve Yardim Merkezleri ile Koruma Kurullar
Yonetmeligi Tedavi ve denetimli serbestlik tedbirinin yerine getirilmesi.
Madde 83 - (1) Hakkinda tedavi ve denetimli serbestlik karari verilen sanik
veya hikimlliye on gin iginde saghk kurulusuna sevk edilmesi icin sube
mudarligld veya biroya basvurmasi hususunda bildirim yapilir. (3) Sanik
veya hikimlindn belirlenen slire icinde sube mudirligd veya blroya
basvurmasi halinde, Saglik Bakanhdinca belirlenen saglik kurumuna sevk
yazisi yazilarak, sanik veya hudkimlinin bes gun icinde bu kuruma
basvurmasi istenir. Saglik kurumunca yapilan tetkik ve muayene sonucu,
bagimli olmayanlarin hakkinda takip programi hazirlanarak sanik veya
hikimldye bildirilir. Ayrica programin bir 6érnedi sube mudirligd veya
biroya gonderilir. Yapilan tetkik ve muayene sonucunda bagimh oldugu
anlasilanlar ise, saglik kurumunca madde badimhligi tedavi merkezine
sevk ederek, durumu sube mudiarligd veya bilroya bildirir. Sanik veya
hikimld Gg gun icinde madde bagimliligr tedavi merkezine basvurur. Sube
mudarligd veya blroca sanik veya hikimlinin sevk olunan madde
bagimhligi tedavi merkezine basvurup basvurmadigi takip edilir. (8) 5237
saylll Kanunun 191 inci maddesinin doérdincli fikrasinda belirtilen tedavi
sliresince devam eden denetimli serbestlik tedbirine, tedavinin sona erdigi
tarihten itibaren bir yil stire ile devam edilir. Tedavi sona erdikten sonra
saghk kurumu tarafindan goénderilen rapor, sanik veya hikimli hakkinda
dizenlenecek denetim raporu ile birlikte mahkemeye iletiimek Uzere
Cumbhuriyet bassavciligina gonderilir. Ayrica tedavi tamamlandiktan sonra
gerektiginde sanik veya hikimli hakkinda gézden gecirilmis denetim
plani hazirlanabilir.

Etkin pismanlik MADDE 192. - (1) Uyusturucu veya uyarici madde
imal ve ticareti suglarina istirak etmis olan kisi, resmi makamlar tarafindan
haber alinmadan 6nce, diger suc¢ ortaklarini ve uyusturucu veya uyaricl
maddelerin saklandigi veya imal edildigi yerleri merciine haber verirse,
verilen bilginin suc¢ ortaklarinin yakalanmasini veya uyusturucu veya
uyarici maddenin ele gegirilmesini saglamasi halinde, hakkinda cezaya
hikmolunmaz.



(2) Kullanmak igin uyusturucu veya uyarici madde satin alan, kabul eden
veya bulunduran kisi, resmi makamlar tarafindan haber alinmadan o6nce,
bu maddeyi kimden, nerede ve ne zaman temin ettigini merciine haber
vererek suclularin yakalanmalarini veya uyusturucu veya uyaricli maddenin
ele gecirilmesini kolaylastirirsa, hakkinda cezaya hikmolunmaz. (3) Bu
suclar haber alindiktan sonra gonulli olarak, sucun meydana cikmasina ve
fail veya diger suc ortaklarinin yakalanmasina hizmet ve yardim eden Kisi
hakkinda verilecek ceza, yardimin niteligine gbére dortte birden yarisina
kadarn indirilir. (4) Uyusturucu veya uyarici madde kullanan kisi, hakkinda
kullanmak icin uyusturucu veya uyarici madde satin almak, kabul etmek
veya bulundurmaktan dolayr sorusturma baslatilmadan o6nce resmi
makamlara basvurarak tedavi ettirilmesini isterse, cezaya hikmolunmaz.
Saglik icin tehlikeli madde temini MADDE 194. - (1) Sagdlik icin tehlike
olusturabilecek maddeleri cocuklara, akil hastalarina veya ugucu madde
kullananlara veren veya tuketimine sunan kisi, alti aydan bir yila kadar
hapis cezasi ile cezalandirilir.

Akil hastalarina 6zgi glvenlik tedbirleri MADDE 57. - (1) Fiili isledigi
sirada akil hastasi olan kisi hakkinda, koruma ve tedavi amacgh olarak
guvenlik tedbirine hikmedilir. Hakkinda gluvenlik tedbirine hikmedilen akil
hastalari, yiksek giavenlikli saglik kurumlarinda koruma ve tedavi altina
alinirlar.  (7) Sug isleyen alkol ya da uyusturucu veya uyarici madde
bagimlisi kisilerin, givenlik tedbiri olarak, alkol ya da uyusturucu veya
uyarici madde badimlilarina 6zgl sadlik kurulusunda tedavi altina
alinmasina karar verilir. Bu Kisilerin tedavisi, alkol ya da uyusturucu veya
uyarici madde bagimliigindan kurtulmalarina kadar devam eder. Bu
kisiler, yerlestirildigi kurumun saglik kurulunca bu yonde diizenlenecek
rapor Uzerine mahkeme veya hakim karariyla serbest birakilabilir.

MADDE 297. - (1) Infaz kurumuna veya tutukevine silah, uyusturucu
veya uyaricic madde veya elektronik haberlesme araci sokan veya
bulunduran kisi, iki yildan bes yila kadar hapis cezasi ile cezalandirilir. Bu
sucun konusunu olusturan esyanin, temin edilmesi veya bulundurulmasi
ayri bir sug¢ olusturdugu takdirde; fikri ictima hiklmlerine gore
belirlenecek ceza yari oraninda artirilir.

TURK MEDENI KANUNU II. Savurganlik, alkol veya uyusturucu
madde bagimlihdgi, kéti yasama tarzi, koti yonetim MADDE 406.-
Savurganhgi, alkol veya uyusturucu madde bagimlihgi, kotli yasama tarzi
veya malvarligini kot yonetmesi sebebiyle kendisini veya ailesini darlk
veya yoksulluga distrme tehlikesine yol acan ve bu ylzden devamli
korunmaya ve bakima muhtag olan ya da baskalarinin glvenligini tehdit
eden her ergin kisitlanir.



KORUMA AMACIYLA OZGURLUGUN KISITLANMASI MADDE 432.- Akl
hastaligi, akil zayifigi, alkol veya uyusturucu madde bagimhligi, adir
tehlike arz eden bulasici hastalik veya serserilik sebeplerinden biriyle
toplum icin tehlike olusturan her ergin kisi, kisisel korunmasinin baska
sekilde saglanamamasi halinde, tedavisi, egitimi veya islahi icin elverisli
bir kuruma yerlestirilir veya alikonulabilir. Gorevlerini yaparlarken bu
sebeplerden birinin varligini 6grenen kamu gorevlileri, bu durumu hemen
yetkili vesayet makamina bildirmek zorundadirlar. Bu konuda kisinin
cevresine getirdigi kilfet de géz éniinde tutulur.llgili kisi durumu elverir
elvermez kurumdan cikarilr.

MADDE 475.- Savurganhdi, alkol veya uyusturucu madde bagimhligi,
kotl yasama tarzi veya malvarhdini kot yonetmesi sebebiyle kisitlanmis
olan kisinin vesayetin kaldirilmasini isteyebilmesi, en az bir yildan beri
vesayet altina alinmasini gerektiren sebeple ilgili olarak bir sikayete
meydan vermemis olmasina badlidir. Toksik madde bagimhlarinin toksik
maddenin yoksunluk devresi iginde islenen suglara karsi cezai ehliyetin
olmadigi genel bir kabul gormektedir.

Ceza Sorumlulugunu Kaldiran veya Azaltan Nedenler Akil hastahgi
MADDE 32. - (1) Akil hastaligi nedeniyle, isledigi fiilin hukuki anlam ve
sonuglarini algilayamayan veya bu fiille ilgili olarak davraniglarini
yonlendirme yetenegdi énemli derecede azalmis olan kisiye ceza verilmez.
Ancak, bu kisiler hakkinda guvenlik tedbirine hikmolunur. (2) Birinci
filkrada yazili derecede olmamakla birlikte isledigi fiille ilgili olarak
davraniglarini yonlendirme yetenegi azalmis olan kisiye, agirlastiriimis
mulebbet hapis cezasi yerine yirmi bes yil, miebbet hapis cezasi yerine
yirmi yil hapis cezasi verilir. Diger hallerde verilecek ceza, altida birden
fazla olmamak Uzere indirilebilir. Mahk(m olunan ceza, sliresi ayni olmak
kosuluyla, kismen veya tamamen, akil hastalarina 6zgl guvenlik tedbiri
olarak da uygulanabilir.

Gegici nedenler, alkol veya uyusturucu madde etkisinde olma
MADDE 34. - (1) Gegici bir nedenle ya da irade disi alinan alkol veya
uyusturucu madde etkisiyle, isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuclarini
algilayamayan veya bu fiille ilgili olarak davranislarini yoénlendirme
yetenedi dnemli derecede azalmis olan kisiye ceza verilmez. (2) Iradi
olarak alinan alkol veya uyusturucu madde etkisinde sug isleyen Kisi
hakkinda birinci fikra hikmi uygulanmaz. Iradi olarak alinan alkol ve
madde kullanimlarinin ceza ehliyetini etkilemedigi goérilmektedir. Alkol
bagimliiginda azaltilmis ceza veya tam ehliyetsizlik karari verilir.

Alkol psikozlarinda (Wernicke halllisinozu, alkol paranoyasi, alkol
bunamasi, Korsakoff psikozu gibi) tam ehliyetsizlik karari verilmektedir.



Delirium tremens uzun sire icki icenlerde ve uzun muddet alkol
alanlarda ortaya cikar. Bir-iki saat icinde korku, heyecan, titreme, sikinti,
gerginlik hissi yerlesir. Agir yonelim bozuklugu, korkulu sekilde ufak
cusseli objeler géorme seklinde ortaya cikan goérme halllsinasyonlari,
gérme illizyonlari, korku ve ajitasyon ile belirlenen bir tablodur. Kokain
kullanimi sirasinda da goérdalebilir. Wernicke hallusinosasi tehdit ve hakaret
edici isitme halllsinasyonlari, persekisyon hezeyanlar, referans fikirleri,
yanhs tefsirler ile agresivite, ajitasyon, korku ve panik ile kendisini
gbsteren paranoid bir durumdur. Korsakoff psikozu 30-40 yaslarindaki
alkoliklerde ortaya cikan adir bir polinevrit ile birlikte konfabulasyon,
paramnezi ile tim akil melekelerinde global ¢éklntl ile kendisini gosteren
demansiyel bir sendromdur.Dypsomani‘de ndbet-ndbet ortaya c¢ikan ve
kisi tarafindan 6énlenemeyen, cok kuvvetli bir alkolll icki icme psikomotor
impulsiyonu s6z konusudur.

Alkolle liskili Bozukluklar Alkol kétiiye kullanimi ve bagimlilidi en sik

karsilasilan maddeye badli bozukluklardir. ABD’de eriskinlerin yaklasik
%51’i dizenli olarak alkol kullanmaktadir. Kalp hastaligi ve kanserden
sonra alkole bagh bozukluklar ABD’de Uglincl blytk saghk sorunudur.
Yaklasik olarak %20 erkek ve %10 kadin alkol kétliye kullanimi,%10
erkek ve %3-5 kadin ise alkol bagimlihgi tani Olgltlerini karsilamaktadir.
Alkol kullanimi ve alkole bagh bozukluklar cinayetlerin %50'sini ve tim
intiharlarin %25’ini olusturmaktadir. Alkol maddeye bagh olimlerde ilk
sirayl almaktadir. Aktif alkol kullaniminin en yutksek ylUzdesi 20-35 yaslari
arasinda gorulmektedir. Alkole bagh bozukluklar agisindan erkek/kadin
orani 2:1 veya 3:1 olarak bildiriimektedir. icki icme kirsal bélgelere gére
kentlerde daha yaygindir. Alkole bagl bozukluklar ylksek egitim almis ve
yuksek sosyoekonomik duzeydeki kisilerde daha yuksektir.
Alkole bagh bozukluklar ile en sik birlikte gorilen psikiyatrik tanilar, diger
maddelere bagh bozukluklar, duygudurum bozuklugu,, anksiyete
bozuklugu ve antisosyal kisilik bozuklugudur. Alkole bagh bozukluklarin
etyolojisinde, psikoanalitik faktorler, cocukluk 6ykusl, sosyal ve kulturel
faktorler, davranisci ve 6grenme faktorleri, genetik ve diger biyolojik
faktorlerin rol oynadigi kabul edilmektedir. Alkol kullaniminin sirekli olan
her sekli, yani kronik kullanimi bir hastaliktir. Kisinin psikolojik ve organik
saghgini, sosyal uyumunu, kisiler arasi iliskilerini, aile ve is hayatini
etkileyecek ve bozacak sekilde sik ve fazla miktarda alkol alinmasi bir
hastalik olarak kabul edilmis ve “alkol kétlye kullanimi” (alcohol abuse) ve
“alkol bagimhhg” (alcohol dependence) terimleri kullanilarak her ikisine
birden “alkol kullanim bozuklugu” (alcohol use disorder) denilmektedir.

Madde 1Ile Iliskili Bozukluklar Body-packing is a way in which
psychoactive substances smuggled by swallowing of carefully prepared



packages of drugs into the gastrointestinal tract or by insertion them into
the vagina or the rectum, especially in order to avoid detection by the
custom service. Cocaine, as well as opiates, is the one of the most often
smuggled drugs by so called body-packers. Smugglers could not be
captured unless someone informs the authorities about the smuggling, the
smuggler behaves suspiciously, or symptoms of drug toxicity appear.
Body Packer Syndrome-Paket Vicut Sendromu This case report is about
the death of a body packer due to cocaine intoxication following the
rupture of a packet of cocaine. A 33-year-old French man was carrying in
his digestive tract a lot of packages of cocaine, hashish, MDMA and LSD.
The courier died by acute cocaine intoxication due to inflation and rupture
of cocaine packages during a flight from Asia to France. At the autopsy,
the external examination vyields unremarkable results. The internal
examination showed edema and generalized congestion of the organs.
Toxicological analyses were performed by gas chromatography-mass
spectrometry. High levels of cocaine was found in the blood.

Amfetamin ve Benzeri Maddelerle Iliskili Bozukluklar Uyaric ilaclar,
psikostimilanlar ve sempatomimetik aminler olarak da bilinen amfetamin
ve benzerleri merkez sinir sistemini uyarici 6zellikleri nedeniyle, kisiye
canhlik, nese ve guglulik hissi veren, uyku ve istah kaciran ve etkileri
gectikten sonra kiside yorgunluk ve c¢oklintiye yol acan sentetik
maddelerdir. Amfetaminlerin kabul edilmis kullanim endikasyonlari, dikkat
eksikligi, hiperaktivite bozuklugi, narkolepsi ve depresif bozukluktur.
Amfetaminler performansi arttirma ve 6fori duygusu ortaya c¢ikarmak igin
kullanilmaktadir. Sinava calisan 6grenciler, uzun yol siriculeri, énemli
toplantisi olan is adamlari ve atletler tarafindan kullaniimaktadir. Klasik
amfetaminler dopamin ve noradrenalinin salinimini artirarak veya geri
alimini bloke ederek etkili olurlar ve psikomotor uyarici etkilerinin gogunun
dopaminerjik sistem Uzerinden goésterirler. Buz amfetaminin saf bir
bicimidir, inhale edilebilir, sigara olarak kullanilabilir yada IV yolla enjekte
edilebilir. 2000 vyilinda ABD’de halkin vyaklasik %4’'G psikostimulan
kullanmistir. Amfetamin bagimlihdi kisinin is ve ailesi ile iliskili
sorumluluklarini yerine getirmede ve karsi karsiya geldigi streslerle basa
citkmada hizli bir disutsle sonuglanabilir. Kisi artan dozlara ihtiyag duyar ve
strekli kullanim ile kilo kaybi ve paranoid fikirler gibi amfetamin
kullaniminin fiziksel belirtileri hemen her zaman gelisir. Toksik dozlar
tedavi dozlarinin Ust sinirindan pek az fazladir.Kisa surede tolerans olusur.
1 mg/kg hayati tehlike yaratir.

Kannabisle Iliskili Bozukluklar Esrar (Cannabis) kenevir ve kendir adi
verilen ve Iliman iklimlerde yetistirilen bitkilerden elde edilir. En bilinenleri
“cannabis sativa” ve “cannabis indica” dir. En fazla bulunan kannabinoid,



9-tetrahidrokannabinol’dlir. Elde edilecek esrarin niteligine gore cicekler,
yapraklar, saplar ya ayri ayri ya da bir arada ufalanip toz haline getirilir.
Genellikle kannabis bitkisi kesilir, kurutulur, kiguk parcalara ayrilir ve
daha sonra sigaralara sarilir. Marijuana, ot, cay, pot, yabani ot, ve mary
jane kannabis icin sik kullanilan isimlerdir. Kannabisin en gucli sekli
bitkinin ¢iceklerinin tepesinden yada kurutulmus vyapraklarindan elde
edilen kahverengi siyah renkteki sakizli sividir. Hashish yada hash diye
adlandirihir. Kannabis ABD’de en sik kullanilan yasadisi maddedir. Nifusun
yaklasik 1/3’Gnin hayatinda en az bir kez esrar kullandigi bildirilmektedir.
Esrara tolerans gelisir ve psikolojik bagimlilk mevcuttur. Fiziksel bagimhlik
yapip yapmadigi konusunda bir goris birligi yoktur. Yoksunluk belirtileri
irritabilitede hafif artis, huzursuzluk, uykusuzluk, anoreksi, ve hafif
bulantidir. Bu belirtiler, ancak, kisinin ylksek miktarda kullandigi esrari
aniden kesmesiyle gorilebilir. Kannabis icildiginde oforizan etkileri kisa
surede ortaya cikar, 30 dakikada zirveye ulasir ve 2-4 saat slrer.
Kannabisin en sik gdrulen fiziksel etkisi, konjonktival kan damarlarinin
dilatasyonu ve hafif tasikardidir. Ylksek dozlarda ortostatik hipotansiyon
gorilebilir. istah artisi ve adiz kurulugu diger sik gériilen belirtilerdir. Tek
icim sonrasi, alinan A 9- tetrahidrocannabinol ve metabolitleri g gun
sonra bile kanda saptanabilir. Bu durum dokularda wuzun slre
depolandiklarini géstermektedir. Kronik kullanicilarda esrarin son igim
tarihinden itibaren 2-3 haftallk bir slre icinde, idrarda A 9-
tetrahidrocannabinol’in saptanmasi mimkdndar.

Kokainle Iligkili Bozukluklar.Kokain, Orta ve Giiney Amerika’da tabii
olarak yetisen Coca adli bitkinin yapraklarindan elde edilen bir alkaloid
olup, en cabuk bagimlilik yapip, siklikla kotlye kullanilan bir maddedir.
Bolge halki tarafindan uyarici etkisi icin cignenmektedir. Kokainin en saf
ve potent bicimleri olan freebase ve crack de koétiye kullaniimaktadir.
Kokain vazokonstirktif etkilerinden yararlanilarak 6zellikle géz, burun ve
bodaz cerrahisi igin lokal anestetik olarak halen kullaniimaktadir. 1991'de
ABD halkinin %12’si kokaini, %1.9'u crack’t en az bir kez kullanmistir. 18-
25 yas grubunda en yuksek kullanim orani goérilmektedir. Davranigsal
etkilerin birincil olarak dopamin geri aliniminin blokaji lzerinden oldugu
disinldlmekteyse de, kokain diger katekolaminlerin, norepinefrin ve
serotoninin de geri alinimini bloke eder. Kokainin davranigsal etkileri
hemen hissedilir ve 30-60 dakika kadar kisa bir sture devam eder.
Davranissal etkileri kisa donemli olmasina ragmen, kokainin metabolitleri
kan ve idrarda on glne kadar bulunabildigi ileri strdlmustir. Kokainin
glcla bagimlihk yapici etkisi vardir. Psikolojik bagimlilidgi tek dozdan sonra
gelisebilir. Kokain yoksunlugunun etkileri opiad ve opioidlerin yoksunluk
etkilerine nazaran daha az olmasina ragmen kokaine fizyolojik bagimlilk



gelismektedir. Kokainin en sik kullanim yolu kaliteli tozun burun yoluyla
cekilmesidir. Diger kullanim yollari subkitan yada IV enjeksiyon ve
freebasing’in sigara olarak icilmesidir. Crack kokainin bikarbonat gibi bir
alkali ile 1sitilmasi sonucunda elde edilen sigara seklinde igilen daha etkili
bir tiraddr. Kokainin solunum yoluyla alinmasi en az tehlikeli yoldur. IV
enjeksiyon ve sigara olarak alinmasi ise en tehlikeli yollardir.

Hallsinojenler ile 1iliskili Bozukluklar. Hallisinojen madde,
hallisinasyon yapan madde demektir. Bu maddeler alindiklarinda, basta
hallisinasyon olmak Uzere, bazi psikotik semptomlarin ortaya cikmasina,
gercekle baglantinin kopmasina ve farkli bir bilinglilik durumunun
yasanmasina sebep olurlar. Dodada bulunan halllsinojenler psilosibin ve
meskalindir. Dogal yoldan elde edilen diger hallisinojenler harmin,
harmalin, ibogain ve dimetiltriptamindir. Klasik sentetik hallisinojen ise
liserjik asit dietilamindir (LSD). ABD’de yasayanlarin yaklasik %8.1'i en az
bir kez hallisinojen kullanmistir. LSD halllUsinojenlerin genel bir
prototipidir. LSD'nin birincil farmakodinamik etkilerinin serotinerjik sistem
Uzerinden oldugu genel bir kabul gdérmektedir. Bazi halllsinojenler,
inhalasyonla, sigara gibi igilerek veya IV enjeksiyon yoluyla alinmasina
ragmen, hallGsinojenler genellikle oral alimdan sonra iyi emilirler. LSD ve
diger hallUsinojenlere tolerans cabuk gelisir ve 3-4 glnlik kullanim
sonunda fiilen tolerans gelismis olur. HallUsinojene fiziksel bagimhlik
yoktur ve yoksunluk belirtileri de go6rilmez, hafif-orta derecede psisik
bagimlihk yapar. Madde alindiktan sonra olusan hallisinasyonlar ve
algilama bozukluguna bagh olarak kisi 6limle sonuglanan eylemlere
girisebilir. Ornedin, kisi ucmaya ya da hareket halinde bir araci
durdurmaya kalkisabilir.

Opiatla Iliskili Bozukluklar(Narkotik Analjezik) Opiat, opium (afyon)
kelimesinden koken almakta olup morfinin de iginde bulundugu yaklasik
20 opium alkoloidinin yer aldigi opium hashas ciceginin suyundan elde
edilen bir grup maddedir. Dogal opiatlardan elde edilen diger opiatlar veya
opioidler, eroin (diasetil morfin), kodein (3-metoksimorfin) ve
hidromorfindir (dilaudid). Morfin mitolojideki riya tanrisi Morpheus’tan
gelir. Morfin en sik subkutan yoldan alinir. Letal doz: 200 mg (Tolerans
gelisimine baglh). Eroin (Diasetil morfin) morfinden yaklasik 2 kat daha
glclidur, yagda ¢ozinilr ve en sik kullanilan opiattir. Bu 6zelliklerinden
dolay! eroin kan beyin bariyerini daha kisa zamanda gecer ve morfinden
daha kisa sure icindeki etki gdsterir. Eroin tim uyusturucu maddeler
icinde en tehlikeli olanidir. Vicuda alimi; genellikle aktif maddesini
ayirmak amaciyla eritildikten sonra intravendz enjeksiyonla, bazen buruna
cekilerek, nadiren de damlalikla cilt kesisine damlatmak seklinde de
uygulanmaktadir. Kanda hizla 6-monoasetil morfine (6-MAM) hidrolize



olur, yavas yavas morfine doénlslr. Letal doz: 200 mg (Tolerans
gelisimine bagh). Opium Entoksikasyonunda Klinik Bulgular Analjezi
Uyusukluk Ofori ve depressif dedisiklikler Biling bulanikidi Solunum
depresyonu Ortostatik hipotansiyon Bulanti, kusmalar Ciltte hiperemi,
Urtiker, kasinti Ureter tonusu ve kasilma artisina bagl idrar gUcligu
Myozis Termoregllasyon bozuklugu Eroinin etkileri arasinda sersemlik,
analjezi ve duygudurum degisiklikleri sayilabilir. Meperidin, pentazosin,
methadon ve propoksifen sentetik opioidlerdendir. Methadon, opioid
bagimlihginda en yaygin kullanilan tedavi yontemidir. 1991'de ABD
halkinin %1.32'sinin eroini en az bir kez kullandigi bildirilmistir. Opiat ve
opioidlere tolerans ¢ok cabuk gelisir. Opiat entoksikasyonlarinda, degismis
bir duygudurum, psikomotor retardasyon, sersemlik, s6zi adzinda
geveleme, bellek ve dikkat bozuklugu gibi belirtiler gozlenir. Opiat
yoksunlugunda, siddetli kas kramplari, agr, ishal, batinda kramp, goz
yasarmasi, burun akintisi, esneme, ates, pupillerde dilatasyon, tasikardi,
hipertansiyon, hipotermi veya hipertermi gorulebilir. Uyusturucu madde
entoksikasyonuna bagli 6limlerde otopsi bulgulari nonspesifiktir. Tim ig
organlarda hiperemi, 6zellikle akciger ve beyinde olmak lizere 6dem en sik
rastlanilan bulgudur. Akcigerler genellikle hiperemik, sis, adir olup
kesitlerinden bol miktarda kopikli 6dem sivisi  geldigi izlenir.
Akcigerlerdeki 6demin kardiak kokenli oldugu bildirilmistir. Bu durum
Ozellikle IV eroin kullaniminda dikkat c¢ekicidir. Akcigerlerin bu
gorinimiuiine "narkotik akcigeri” adi verilmektedir.

Barbituratlar(Sedatif hipnotik) MSS depresanlaridir. Butlin doku ve
vicut sivilarinda dadilirlar.Metabolizmasi karaciger mikrozomal enzimleri
karsisinda gerceklesir.Intihar amach kullanihr.Solunum durmasi 6lim
nedenidir.Akut zehirlenmede bobrek yetmezligi gorulir. Barbitiratlar,
benzodiyazepinlerin taninmasindan 6énce siklikla regete edilen ilaglardi.
Kotlye kullanim potansiyelleri nedeniyle kullanimi azalmistir. Sekobarbital,
pentobarbital ve amobarbital bu gruptan maddelerdir.

Benzodiazepinler(Antidepressan,antikonvilsan,hipnotik,anksiyolitik,a
nestezi indlksiyonu). Benzodiyazepinler birincil olarak anksiyolitik,
hipnotik, alkol yoksunlugu tedavisinde, anestetik ve antiepileptik olarak
kullanilmaktadir. Diyazepam, flurazepam, klordiazepoksit ve oksazepam
benzodiyazepin grubundan ilaglardir. Sokak isimleri: Valium, Rohypnol,
Praxiten, Downers,...

YENI PSIKO-AKTIF MADDELER Giinimiizde narkotik maddelerin
yerini yeni psiko-aktif maddeler almaya baslamistir. Bu durumun temel
sebebi psiko-aktif etki dogurmalarina ragmen heniliz yasak maddeler
listelerinde yer almamalari nedeni ile cezai yaptirm korkusu olmaksizin
kullaniminin ve ticaretinin yapilabilmesidir. Son yillarda bazi psiko-aktif



maddelerin ‘herbal drugs’, ‘baharat karisimi’ gibi adlar altinda, zararl
etkilerinin bulunmadigi sdylenerek satisa sunuldugu gorilmektedir. Bu
maddelerin paketleri Uzerinde ‘hos kokulu tidtsl’, ‘insan tlketimi igin
degildir’ gibi ibareler bulunmakta ve ‘smart shop’, ‘head shop’ adi verilen
diukkanlar ve/veya internet siteleri araciligi ile satis gerceklestiriimektedir.
Bonzai Esrar Sanal Alemde Pazarlaniyor Ozellikle yoksul semtlerdeki
genglerin kullandigi sentetik uyusturucu maddesi bonzai, esrara alternatif
olarak sunuluyor. Kimyasal oldugu icin ¢cok daha fazla zarar veren bonzai
ani Olumlere sebep oluyor. Sosyal medya (zerinden de kolayca
pazarlaniyor.16 Haziran 2013 Pazar 14:09 Kimileri icin bonzai, sadece

ev ve is yerlerini susleyen masum bir bitki. Ancak uyusturucu tacirleri
acisindan bu sus bitkisinin farkh bir anlami var. Turkiye'de kullanimi her
gecen gun biraz daha yayginlasan Bonzai, gencler icin buylk bir tehdit
olusturuyor. Sentetik esrar olarak da bilinen bu uyusturucu, internet
tzerinden pazarlaniyor, kargoyla adrese kolayca génderiliyor. Ozellikle
sosyal medya Uzerinden yeni musteri bulan torbacilar, istediginiz takdirde
uyusturucuyu elden bile teslim ediyor. Uyusturucu kullananlar, Facebook
sayfalarindan deneyimlerini, guvenilir torbacilarin adreslerini ve
saticilarin kullandiklari kod adlari paylasiyor. Avrupa'dan gelen vyeni
bonzai cesitleri de sayfalarda tanitiyor. Internet lzerinden uyusturucu
siparis etmek icin harekete gectik. Sahte bir Facebook hesabiyla cok
sayida torbaclya mesaj gonderdik. Nitekim bankamatikten havale yaparak
parasini 6dedigimiz uyusturucu, Uc¢ gln gibi kisa bir slre igerisinde
verdigimiz adrese geldi. 2012'de 18 kat artmis. 2011'de 21 ilde bu
maddeyi kullanan kisilere rastlanirken bir yil sonrasinda bu rakam 47'ye
cikmis. Gegtigimiz yil 391 operasyon sonrasinda 896 kisi gozaltina alinmis
ve toplamda 197 kilo bonzai ele gegirilmis. Bonzai, piyasaya ciktigi ilk
gunden bu yana masum bir uyusturucu gibi gdsteriliyor, esrara alternatif
olarak sunuluyor. Bonzai, ismini ayni adi tasiyan bir sis bitkisinden aliyor.
Dinya Ulzerinde ilk olarak bu bitkiye enjekte edilerek ticareti yapilan
bonzainin esrardan 10 kat daha zararli oldugu kanitlanmis. Bonzai, JWH
10, JWH 23, JWH 48 gibi 480'den fazla farkli kimyasal sentetik
cannabinoid maddesinden hazirlanabiliyor. Bonzai; beyin, kalp ve
akcigerlerde kalici hasarlar birakiyor, ani olimlere neden oluyor.
Uyusturucu tacirleri, yasalardaki bosluklardan faydalanmak igin bonzainin
icerigini strekli dedistiriyor. ClUnkl Tlrkiye'de, henliz JWH sentetik
cannabinoid maddesinin sadece 15 c¢esidi hakkinda yasal bir dizenleme
bulunuyor. Son ddénemlerde glumrik kapilarindan likit (sivi) halde de
sentetik uyusturucu sokulmaya calisiliyor. Sivi hali, meyve sularinin igine
damlatilarak iciliyor. Bu sekilde kullanildiginda daha tehlikeli bir etki

yaplyor.



Kullanicillarin ¢ogu, bonzainin sentetik bir madde oldugunu bile
bilmiyor. 1Ilk icenler, “Korkma, kan testlerinde ¢ikmaz.” denilerek
kandirihyor. AMATEM'de calisan ve ismini aciklamak istemeyen bir
uzmanin soyledikleri bir hayli carpici: “Gerekli altyapimiz yok. Bir hastanin
bonzai kullanip kullanmadigini anlamak icin yaptirdigimiz testin maliyeti
100 TL'yi geciyor. Cogu zaman genclerin test sonuclarina bile bakmadan,
‘Sen bonzai kullanmigsin' diyoruz. O da caresizce, ‘Evet kullaniyorum'
cevabini veriyor.” 15 ile 24 yas araligi buyilk bir risk grubu olusturuyor.

EMCDDA (European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction-
Avrupa Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimliigi Izleme Merkezi) Avrupa
Birligi'ne bagli ve temel faaliyet alani uyusturucu madde ve madde
bagimhligi ile micadele eden profesyoneller arasinda koordinasyon ve
kooperasyonu saglamak olan, onlara bilimsel verileri temin eden ve
politika Ureten bir organizasyondur. EMCDDA bunyesinde yer alan EWS
(Early Warning System - Erken Uyari Sistemi) agi birlik UGlkeleri arasinda
hizli ve etkin iletisimi saglayarak bu maddelerle miicadelede son derece
etkili olmaktadir. Bu sistem aracihdi ile 1997 yilindan beri toplam 114 yeni
psiko-aktif madde bildirilmis olup 2009 yili 24 adet bildirim ile simdiye
kadarki en fazla bildirimin yapildigi yil olmustur. EMCDDA'in birlige Gye 27
Ulke ile Tarkiye, Hirvatistan gibi aday Ulkelerde Ulusal Temas Noktalari
bulunmaktadir. Ulkemizin Ulusal Temas Noktasi Tirkiye Uyusturucu ve
Uyusturucu Bagimhhgi izleme Merkezi (TUBIM) dir. EMCDDA bilimsel
dederlendirme sonucunda yakalanan maddenin toplumsal risk tasidig
kanaatine varir ise birlik UGlkelerine maddenin belirlenen tarih igerisinde
yasak maddeler listesine alinmasi konusunda bildirimde bulunmaktadir. Bu
konuda Uye ulkelere bildirimi yapilan son iki madde BZP (Benzil Piperazin
ve mCPP (Metaklorofenil Piperazin)’dir.

Evrensel bir prensip olan sucta ve cezada kanunilik ilkesi geredi hic
kimse heniz ulusal ve uluslar arasi yasalarda yer almayan yeni bir psiko-
aktif maddenin kullanimi, bulundurulmasi veya ticareti nedeni ile
suclanamamaktadir. Bu maddelerin listelere dahil edilmesinde ise farkli
siirecler yasanmaktadir. Ulkeler yasak maddeleri (i¢ farkli yéntemle tasnif
etmektedirler. Ulkelerin biyik ¢ogunlugu bizzat maddenin adini yasada
saymakta ve ancak yakalanan madde kimyasal olarak listelerde yer alan
maddeler ile tamamen ayni yapida ise yasal mueyyide uygulanmaktadir.
Generik tasnif sisteminde ise madde Ulkelerin yasalarinda ana yapisi ile
yer almakta ve ana yapiya cesitli kimyasal gruplarin eklenme ve
cikarilmasi ile olusan yeni yapi yasa kapsaminda dederlendirilmektedir.
Analog sistem ise yeni ortaya c¢cikan maddenin halen ekli listelerde yer alan
maddelerden birine oldukca benzer bir kimyasal yapida olmasini ve
uyaricl, depresyon vyapicli veya halldsinojenik etki olusturmasini yeterli



bulmaktadir. Yeni bir maddenin yasak maddeler listelerine alinmasinda
yaygin olarak kullanilan standart prosedir s6z konusu maddenin
bildirimini takiben Saghk Bakanligi tarafindan bilimsel degerlendirme
yapilmasini ve miuteakiben siklikla Bakanlar Kurulu’na, bazi Ulkelerde ise
parlamento ve/veya senatoya goétlrilerek onaylanmasi seklinde
islemektedir. Standart sidrecin uzun zaman alabilmesi bazi Uulkelerin
kolaylastirici 6nlemler almasina yol acmistir. Bu énlemler hizh ve acil slreg
olmak Uzere iki ¢esittir. Bu son iki sUrec¢ arasindaki temel fark hizli stirecin
devamli, acil strecin gecici olmasidir. Bu nedenle acil slrecle birlikte ayni
zamanda standart slrecte islemeye baslar. Yeni psiko-aktif maddelerin
yasa kapsamina alinmasi slUrecindeki gecikme bu yasal bosluktan sadece
uyusturucu tacirlerinin yararlanmasi sonucunu dogurmaktadir. Maddenin
yasa kapsamina alinmasi ise s6z konusu maddenin pazardaki varliginda
ciddi bir azalmaya yol agmaktadir.

YENI SENTETIK KATINONLAR Sentetik katinonlar son vyillarda

uyusturucu pazarinda yaygin kullanim alani bulmaktadir. EMCDDA
(European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction- Avrupa
Uyusturucu ve Uyusturucu Bagimliigi izleme Merkezi) tarafindan 2010 vyili
icerisinde bildirilen 40 yeni psiko-aktif maddenin 15’i katinon grubundan
maddelerdendir. Dogal katinon Katha Edulis bitkisinin igerisinde bulunan
aktif psikostimilan maddedir. Bu bitki icerisindeki diger dogal stimulan
madde katin olup topraktan ayrilan bitkinin solmasi ile igerisindeki aktif
katinon maddesi de daha az aktif olan katin maddesine ddntsur. Katinon
tirevleri fenetilamin grubu maddelerin B-keto analogu olup aralarinda
amfepramone (diethylpropion), Bupropion gibi tibbi amach kullanimi olan
maddeler bulunmaktadir. Sentetik katinonlar son vyillarda uyusturucu
pazarinda yaygin kullanim alani bulmaktadir. Cok sayida sentetik katinon
bulunmakla birlikte bunlar arasinda ozellikle MDPV (3,4-
Methylenedioxypyrovalerone), Mephedrone ve methylone en siklikla
suistimal edilenlerdir.
Merkezi sinir sistemi stimullani olan bu maddeler amfetamin benzeri uyarici
etkilerini Dopamin ve Norepinefrinin salinimini artirlp geri alinimlarini
inhibe ederek saglamaktadirlar. Bircogu halka yapili olan bu maddelerin
kokain, amfetamin ve MDMA benzeri etki dogurduklari belirtiimektedir.
Sentetik katinonlarin toksik etkileri ve bagimhlik yapici etkileri hakkinda
henliz ¢ok fazla calisma bulunmamakla birlikte Miyawaza ve arkadagslar
tarafindan yapilan deneysel bir calismada Methylone’un bagimlihk yapici
etkisinin oldugunu ve hatta bu etkinin MDMA’'dan fazla oldugu
gosterilmistir. Yine 1970°li yillarda kronik letarji ve halsizlik tedavisi igin
kullanilmis olan MDPV bagimlilik yapici etkisi nedeni ile kullanimdan
kalkmistir.



MEDENI HAKLARI KULLANMA EHLIYETI 2
Prof. Dr. Glrol Cantiirk

I. Hak Ehliyeti MADDE 8.- Her insanin hak ehliyeti vardir. Buna gore
bltln insanlar, hukuk dizeninin sinirlari icinde, haklara ve borglara ehil
olmada egsittirler.

II. Fiil Ehliyeti MADDE 9.- Fiil ehliyetine sahip olan kimse, kendi
fiilleriyle hak edinebilir ve borg altina girebilir. Herkes “hak ehliyeti” ne
sahiptir ancak kisiler bu haklari ancak “fiil ehliyeti” ne sahip iseler
kullanabilmektedir.

Ayirt Etme Giici MADDE 10.- Ayirt etme glicline sahip ve kisith
olmayan her ergin kisinin fiil ehliyeti vardir.

Erginlik MADDE 11.- Erginlik on sekiz yasin doldurulmasiyla baslar.
Evlenme Kkisiyi ergin kilar.

MADDE 12.- On bes yasini dolduran klglk, kendi istedi ve velisinin
rizasityla mahkemece ergin kilinabilir.

Ayirt Etme Giici MADDE 14.- Ayirt etme giici bulunmayanlarin,
kaguklerin ve kisithlarin fiil ehliyeti yoktur.

MADDE 15.- Kanunda gésterilen ayrik durumlar sakli kalmak Gzere,
ayirt etme giicii bulunmayan kimsenin fiilleri hukuki sonug
dogurmaz.

MADDE 16.- Ayirt etme guciune sahip kulgukler ve kisithlar, yasal
temsilcilerinin rnizasi olmadikga, kendi islemleriyle borg altina giremezler.
Karsiliksiz kazanmada ve kisiye siki sikiya bagh haklari kullanmada bu riza
gerekli degildir. Ayirt etme glicline sahip kigclukler ve kisithlar haksiz
fiillerinden sorumludurlar.

Dogum ve Oliim MADDE 28.- Kisilik, cocugun sag olarak tamamiyla
dogdugu anda baslar ve odliimle sona erer. Cocuk hak ehliyetini, sag
dogmak kosuluyla, ana rahmine distligi andan baslayarak elde eder.
Iddet Miiddeti. MADDE 132.- Evlilik sona ermisse, kadin, evlilijin sona
ermesinden baslayarak li¢ yuz gun gecmedikce evienemez.
Dogurmakla slre biter. Kadinin 6nceki evliliginden gebe olmadiginin
anlasilmasi veya evliligi sona eren eslerin yeniden birbiriyle evlenmek
istemeleri héllerinde mahkeme bu siireyi kaldirir.

VELAYET MADDE 335.- Ergin olmayan ¢ocuk, ana ve babasinin veldyeti
altindadir. Yasal sebep olmadikca velayet ana ve babadan alinamaz.
Hakim vasi atanmasina gerek géormedikce, kisitlanan ergin cocuklar da ana
ve babanin velayeti altinda kalirlar.

MADDE 336.- Evlilik devam ettigi slirece ana ve baba velayeti birlikte
kullanirlar. Ortak hayata son verilmis veya ayrilik hali gerceklesmisse
hakim, velayeti eslerden birine verebilir. Velayet, ana ve babadan birinin



o0limU halinde sag kalana, bosanmada ise ¢ocuk kendisine birakilan tarafa
aittir.

MADDE 337.- Ana ve baba evli degilse velayet anaya aittir. Ana klclk,
kisitl veya 6lmis ya da veldyet kendisinden alinmissa hakim, gocugun
menfaatine gore, vasi atar veya velayeti babaya verir.

Cocugun Korunmasi I. Koruma onlemleri MADDE 346.- Cocugun
menfaati ve gelismesi tehlikeye distligld takdirde, ana ve baba duruma
care bulamaz veya buna glgleri yetmezse hakim, cocugun korunmasi
icin uygun onlemleri alir.

Cocuklarin Yerlestirilmesi MADDE 347.- Cocugun bedensel ve zihinsel
gelismesi tehlikede bulunur veya cocuk manen terk edilmis halde kalirsa
hakim, cocugu ana ve babadan alarak bir aile yanina veya bir kuruma
yerlestirebilir. Cocugun aile icinde kalmasi ailenin huzurunu onlardan
katlanmalarn  beklenemeyecek derecede bozuyorsa ve durumun
gereklerine gbére baska care de kalmamissa, ana ve baba veya gocugun
istemi (zerine hakim ayni onlemleri alabilir. Ana ve baba ile gocugun
6deme gicl yoksa bu dnlemlerin gerektirdigi giderler Devletge karsilanir.
Nafakaya iliskin hukimler saklidir.

Velayetin Kaldirilmasi MADDE 348.- Cocugun korunmasina iliskin diger
onlemlerden sonug alinamaz ya da bu 6nlemlerin yetersiz olacagi 6nceden
anlasilirsa, hakim asadidaki héllerde veladyetin kaldirilmasina karar verir:
1. Ana ve babanin deneyimsizligi, hastaligi, 6zurli olmasi, baska bir yerde
bulunmasi veya benzeri sebeplerden biriyle velayet gorevini geregi gibi
yerine getirememesi. 2. Ana ve babanin ¢ocuda yeterli ilgiyi gdostermemesi
veya ona karsl yuktumlUlUklerini agir bicimde savsaklamasi. Velayet ana ve
babanin her ikisinden kaldirilirsa cocuda bir vasi atanir. Kararda aksi
belirtiimedikce, veldyetin kaldirilmasi mevcut ve dogacak bitiin gocuklari
kapsar.

Madde 404- Velayet altinda bulunmayan her kiclk vesayet altina
alinir. Gorevlerini yaparlarken vesayeti gerektiren boyle bir halin varhgini
ogrenen niufus memurlari, idari makamlar, noterler ve mahkemeler, bu
durumu hemen yetkili vesayet makamina bildirmek zorundadirlar.
Ozgiirligii Baglayici Ceza MADDE 407.- Bir yil veya daha uzun
siireli 6zgiirliigii baglayici bir cezaya mahk(m olan her ergin kisitlanir.
Cezay! yerine getirmekle goérevli makam, bdyle bir hiukimlinin cezasini
cekmeye basladigini, kendisine vasi atanmak Uzere hemen yetkili vesayet
makamina bildirmekle ytkumludur.

MADDE 408.- Yashhdgi, sakathdi, deneyimsizligi veya adir hastalig
sebebiyle islerini gerektigi gibi ydonetemedigini ispat eden her ergin
kisitlanmasini isteyebilir. Ilgilinin dinlenilmesi ve bilirkisi raporu



Madde 409- Bir kimse dinlenilmeden savurganldgi, alkol veya uyusturucu
Madde bagimhligi, kéti yasama tarzi, kot yonetimi veya istedi sebebiyle
kisitlanamaz. Akil hastaligi veya akil zayifligi sebebiyle kisitlamaya ancak
resmi saghk kurulu raporu lzerine karar verilir. Hakim, karar vermeden
Once, kurul raporunu g6z Onunde tutarak kisitlanmasi istenen Kisiyi
dinleyebilir.

Ilan Madde 410- Kisitlama karari, kesinlesince hemen kisitlinin
yerlesim vyeri ile nifusa kayith oldugu yerde ilan olunur. Kisitlama, iyi
niyetli Gglincl kisileri ilandan o6nce etkilemez. Ayirt etme gliciine sahip
olmamanin sonuglarina iliskin htiktmler sakhdir.

VASININ ATANMASI Madde 413- Vesayet makami, bu gdrevi yapabilecek
yetenekte olan bir ergini vasi olarak atar. Gereken durumlarda, bu
gbrevi birlikte veya vesayet makami tarafindan belirlenen vyetkileri
uyarinca ayri ayri yerine getirmek Uzere birden gok vasi atanabilir. Rizalarn
bulunmadikgca birden c¢ok kimse vesayeti Dbirlikte yuratmekle
gbrevlendirilemez.

Madde 414- Hakli sebepler engel olmadikca, vesayet makami, vesayet
altina alinacak kisinin 6ncelikle esini veya yakin hisimlarindan birini, vasilik
kosullarina sahip olmalari kaydiyla bu géreve atar. Bu atamada yerlesim
yerlerinin yakinhgi ve kisisel iliskiler gz 6niinde tutulur.

ILGILILERIN ISTEGI Madde 415- Hakli sebepler engel olmadikca, vasilige,
vesayet altina alinacak kisinin ya da ana veya babasinin gosterdigi kimse
atanir.

IV. Vasiligi kabul yukimluligl Madde 416- Vesayet altina alinan kimsenin
yerlesim yerinde oturanlardan vasilige atananlar, bu gorevi kabul
etmekle ylikimlldirler. Vasilikten kaginma sebepleri -Vasilige engel
olan sebepler

Madde 417- Asadidaki kisiler vasiligi kabul etmeyebilirler: |. Altmis
yasini doldurmus olanlar, 2.Bedensel engelleri veya sirekli hastaliklari
sebebiyle bu gorevi glglikle yapabilecek olanlar, 3. Dortten cok cocugun
velisi olanlar, 4. Uzerinde vasilik gérevi olanlar, 5. Cumhurbaskani,
Tlrkiye Blyldk Millet Meclisi ve Bakanlar Kurulu Uyeleri, hakimlik ve
savclilik meslegi mensuplari.

Madde 418- Asadidaki kisiler vasi olamazlar: 1. Kisithlar, 2. Kamu
hizmetinden yasaklilar veya haysiyetsiz hayat sdrenler, 3. Menfaati
kendisine vasi atanacak kisinin menfaati ile d6nemli élglide catisanlar veya
onunla aralarinda dusmanlik bulunanlar, 4. Ilgili vesayet daireleri
hakimleri.

KAYYIMLIK VE YASAL DANISMANLIK Madde 426-Vesayet makami, asagida
yazili olan veya kanunda gosterilen diger hallerde ilgilisinin istegi
lizerine veya re'sen temsil kayyimi atar: 1. Ergin bir kisi, hastaldi,



baska bir yerde bulunmasi veya benzeri bir sebeple ivedi bir isini kendisi
gorebilecek veya bir temsilci atayabilecek durumda degilse, 2. Bir iste
yasal temsilcinin menfaati ile kiiciiglin veya kisithnin menfaati gatisiyorsa,
3. Yasal temsilcinin gdrevini yerine getirmesine bir engel varsa.

Madde 427-Vesayet makami, yonetimi kimseye ait olmayan mallar
icin gereken oOnlemleri alir ve oOzellikle asadidaki héllerde bir ydnetim
kayyimi atar: 1. Bir kimse uzun slireden beri bulunamaz ve oturdugu yer
de bilinemezse, 2. Vesayet altina alinmasi icin vyeterli bir sebep
bulunmamakla beraber, bir kisi malvarligini kendi basina yénetmek veya
bunun icin temsilci atamak glclnden yoksunsa, 3. Bir terekede mirascilik
haklari henliz belli degilse veya ceninin menfaatleri gerekli kilarsa, 4. Bir
tlzel kisi gerekli organlardan yoksun kalmis ve yodnetimi baska yoldan
saglanamamissa, 5. Bir hayir isi veya genel yarar amaci giden baska bir is
icin halktan toplanan para ve sair yardimi ybénetme veya harcama yolu
saglanamamissa.

Madde 428- istede bagh kisitlama sebeplerinden biri varsa, ergin bir kisiye
kendi istegi lizerine bir kayyim atanabilir.

KORUMA AMACIYLA OZGURLUGUN KISITLANMASI Madde 432- Akil
hastaligi, akil zayifligi, alkol veya uyusturucu Madde bagdimhhgi, agir
tehlike arz eden bulasici hastalik veya serserilik sebeplerinden biriyle
toplum igin tehlike olusturan her ergin kisi, kisisel korunmasinin baska
sekilde saglanamamasi halinde, tedavisi, egitimi veya islahi igin elverisli
bir kuruma yerlestirilir veya alikonulabilir. Gorevlerini yaparlarken bu
sebeplerden birinin varligini 6grenen kamu gérevlileri, bu durumu hemen
yetkili vesayet makamina bildirmek zorundadirlar. Bu konuda Kkisinin
cevresine getirdigi kilfet de géz éniinde tutulur. Ilgili kisi durumu elverir
elvermez kurumdan cikarilir.

Bildirim vyiikiimliiligii Madde 434- Kisith bir kisi bir kuruma
yerlestirildigi veya alikonuldugu ya da ergin bir kisi hakkinda vesayete
iliskin diger o©nlemlerin alinmasina gerek goérildigu takdirde, kisinin
bulundugu yer vesayet makami veya 6zel kanunlarda 6ngoérilen ilgililer,
durumu yerlesim yeri vesayet makamina bildirmekle yukiimludiirler.
Gorevin suresi Madde 456- Vasi, kural olarak iki yil i¢cin atanir. Vesayet
makami, bu sireyi her defasinda ikiser yil uzatabilir. D6rt yil dolunca vasi,
vasilikten kaginma hakkini kullanabilir.



MOBBING
PROF. DR. GUROL CANTURK

Yildirma, duygusal taciz, Is yeri terérii Tiirkce karsihdi “Yildirma”,

“Psikolojik taciz” gibi kavramlarla tanimlanabilir.
Ingilizce eylem bicimi olan “mobbing” ise; psikolojik siddet, kusatma,
taciz, rahatsiz etme veya sikinti verme anlamina gelmektedir. Tark Dil
Kurumu, mobbing kavraminin karsiigi olarak “BEZDIRI” kelimesini
belirlemis ve bezdiriyi “Is yerlerinde, okullarda vb. topluluklar icinde belirli
bir kisiyi hedef alip, calismalarini sistemli bir bicimde engelleyip huzursuz
olmasina yol acarak vyidirma, dislama, gb6zden dlustirme” olarak
tanimlamistir. Mobbing, Latincede “kararsiz kalabalik” anlamina gelen
“mobile vulgus” sdzcigiinden tiireyen “mob” sézcudii, Ingilizce “Kanun
disi siddet uygulayan dlizensiz kalabalik veya gete” anlamina gelmektedir.
Cocuklardan kurulu bir grubun, yalniz bir cocuga tavir alip zarar vermesini
tanimlamada kullanilan terim ilk basta mobbing idi. Daha sonra, mobbing
isyerlerindeki 6rgltsel saldirilar igin, bullying ise okullardaki 6rgutsel
saldirilar icin kullanilmaya baslandi.

Is yasaminda ise mobbing kavrami ilk kez, 1980°li yillarin basinda
Isvec'te yasayan Alman endistri psikolou Heinz LEYMAN tarafindan
“duygusal taciz” olarak ortaya atilmistir. LEYMAN, is yerinde mobbing
davranisinin varhdini belirtmekle kalmamis, davranisin 6zel niteliklerini,
ortaya cikis seklini, uygulanan siddetten en fazla etkilenen Kkisileri,
dogabilecek sonuclari da vurgulamistir.

MOBBING Bir isyerinde; bir kisi veya grup tarafindan, hedef secilen
bir kisi/gruba karsi, asil maksat gizlenerek, muhtelif nedenlerle, belli bir
slire, sistemli ve tekrarlanan, insan onuru ile bagdasmayan, eylem, islem
ve ihmallerle yapilan ve maddurun ekonomik, psikolojik,, fiziksel ve sosyal
statlstinde olumsuzluklar meydana getiren olaylarin battnadar.

MOBBING 1- isyerinde; 2- Kisi ya da grup, 3- Dolayl ya da dogrudan, 4-
Sistematik veya tekrarlanan, 5- Maksatli yapilmasi (uyarilara ragmen
sonlandiriilmaz) 6- Aralarinda illiyet olan farkh eylem, islem veya ihmal 7-
Siresi ve sikligi, 8- Hukuka aykirihk, 9- Maddura ekonomik, psikolojik,,
fiziksel veya sosyal bakimdan zarar vermesi gerekir.

Mobbing duygusal bir saldindir. Is yerinde bir ya da birkac kisi tarafindan
genellikle tek bir kisiye sistematik bicimde uygulanan dismanca ve etik
olmayan yaklasimlar ile kisiyi garesiz ve savunmasiz birakmak, bdylece
performansini ve dayanma guUclind yok ederek isten ayrilmaya
zorlamaktir. Kisisel, sosyal ve kurumsal bircok nedeni bulunmaktadir.
Dismanca davranislara maruz kalan kisinin 6rgit icinde performansi hizla
diser. Birey psikolojik sosyal acidan buyudk bir c¢okls yasamaktadir.


https://eksisozluk.com/?q=mobbing
https://eksisozluk.com/?q=mobbing
https://eksisozluk.com/?q=bullying

Mobbingten zarar goéren kisilerde; uykusuzluk, istahsizlik, depresyon,
endise, alinganlik, ani 6fkelenme, yasama arzusunun kaybi gibi davranis
ve duslince degisiklikleri gézlenebilir.

Mobbing kavrami; c¢atisma, siddet ve kaballk davraniglariyla
karisabilmektedir. 1. Isyerinde Catisma: Catisma kavrami, iki veya daha
fazla kisi ya da grup arasindaki c¢esitli kaynaklardan dogan
anlasmazhktir.LEYMANN’a gobre, isyerinde psikolojik taciz, temelde ikKi
ybnden, siradan bir catismadan ayrilir. Birincisi, isyerinde psikolojik taciz
ahlak disidir. ikincisi ise, catismanin yararlari yerine mobbingin biyiik
zararlara yol acicl bir etkisi vardir. Belli bir dizeydeki catisma, gunlik
yasam icinde normal ve hatta yararlidir. 2. Isyerinde Siddet: Siddet;
guc ve kontrol kazanmak amaciyla birey ya da bir grup lzerinde
olusturulan, psikolojik, fiziksel, ekonomik, cinsel ve so6zel hareketlerin
tim( olarak tanimlanmaktadir. Isyerinde psikolojik taciz, tekrar eden bir
dizi davranis olarak tanimlanirken, isyeri siddetine ise tek bir davranis bile
yeterli olabilmektedir. 3. Isyerinde Kabalk : GCalisanlarin saygi
kurallarina aykiri bicimde hareket etmeleri, isyerinde kabalik olarak
tanimlanir. Isyerinde kabalik kavraminin, psikolojik tacizden ayrildi§i
nokta, daha genel bir davranis bicimi olmasidir. Isyerinde psikolojik taciz,
bir veya birkag kisiye yonelik olarak gergeklestirilebilmekte iken, isyerinde
kabalik herkese ydnelik olabilmektedir.Psikolojik tacizde, kéti muameleye
maruz kalan kisi magdur olarak tanimlanirken, isyeri kabaliginda hedef
olarak tanimlanmaktadir. Dolayisiyla, kaba davranislar kisiyi rahatsiz
etmekle birlikte, sonucta psikolojik tacizin yarattigi etkilere neden
olmamaktadir.

Mobbing Cesitleri 1. Diisey Mobbing : Ust konumda yer alanlarin
astlarina ydnelik olarak gerceklestirdikleri psikolojik taciz vakalaridir.
Ustlerin sahip olduklari kurumsal giicli, astlarini ezerek, onlari kurumun
disina iterek kullanmasidir. 2. Yatay Mobbing : Isyerinde psikolojik
tacizin fail veya failleri, magdur ile benzer gorevierde ve benzer olanaklara
sahip, ayni konumdaki is arkadaslaridirlar. Esit kosullar icinde bulunan
calisanlarin; rekabet, c¢ikar catismasi, kisisel hosnutsuzluklari neden
olabilir. 3. Dikey Mobbing : Calisanin ydneticiye psikolojik siddet
uygulamasidir. Nadir gériilen bir durumdur. Ornedin, calisanlarin ydneticiyi
kabullenememesi, eski yoneticiye duyulan badllik, kiskanglik neden
olabilir.

Mobbing’de Aktdérler Mobbing uygulayanlar (zorbalar)  Mobbing
maddurlari (kurbanlar) Mobbing izleyicileri

MOBBING YASANAN SEKTORLER Egitim Saglik Universiteler
Bankacilik ve sigortacilik Kar amacgsiz érgutler Mali sikinti yasayan drgitler
Gulvenlik (polis ve asker) Rekabetin yogun yasandigi yerler



MOBBING SURECI

Leymann mobbingde bes asama belirlemistir. 1-Kritik olay: Bu asamada
catisma olarak tanimlanan tetikleyici kritik bir olay gelisir. Sire¢ hentiz
mobbing halini almamistir ama almasi muhtemeldir. 2- Saldirgan
Eylemler: Saldirgan eylemlerin ve psikolojik saldirilarin sik ve dulzenli
olarak gerceklestirildigi donemdir. Kisi grup icinde yalniz birakilmaya
calisilir. Kisinin bu baskiyl hissetmesi ile mobbing slreci aktif olarak
baslamis olur. 3- Ydnetimin Devreye Girmesi: Daha dnceki asamalarda
konuya dahil olmayan ybénetim bu asamada devreye girer. Yonetimin bu
asamaya kadar gelisen olaylardan habersiz olmasi, 6rgit ndfusunun
cogunlugu olusturmasi, yanlis algilamalari kolaylastirir ve bu durumda
¢6zum de zorlasir. 4- Dislama, damgalama: Bu asamada mobbinge maruz
kalan kisi profesyonel yardim almaya baslar. Ayni zamanda hastalik
izinlerinin ve ilag kullaniminin da basladigi asamadir. Grup iginde, Kisi
hakkinda ‘zor insan’, ‘akil hastas’’ gibi tanimlamalar kullaniimaya
baslanabilir. Bu siire¢ cogunlukla istifa ya da isten gikarma ile sonuglanir.
5- Isine Son Verme: Kisinin is yasamindan uzaklasmasina neden olan
olaylar ve bu olaylari ¢6zmek icin herhangi bir caba gdsterilmemesi
sonucu, kisinin yasadigi duygusal gerilim ve onu izleyen psikosomatik
hastaliklar devam eder. Bursa’da saglik, egitim ve glvenlik sektorinde
yapilan bir calismada, 944 kisinin %55’inin son bir yil icinde psikolojik
tacizle karsilastii, %47’sinin ise tanik oldugu belirlenmistir (Tinaz ve
Karatuna, age. s.43-44).

Aksaray-Yalova- EsenkoOy egitim merkezlerinde calisan 315 ilkokul
6gretmenin %50’sinin isyerinde psikolojik tacizle karsilastigi saptanmistir.
Istanbul’'da 505 hemsireyi kapsayan bir calismada da hemsirelerin
%86'sinin  psikolojik tacize maruz kaldigi kaydedilmistir. (Tinaz ve
Karatuna, age. s.43-44) Amerika’da Workplace Bullying Institute (WBI)
tarafindan yapilan bir arastirmada Amerika’da calisanlarin %13’Unun yakin
bir zamanda mobbinge maruz kaldigi, %24l gecmis, %12'sinin ise tanik
oldugu belirtilmistir. Baska bir ifade ile calisanlarin yaklasik yarisi (%49)
mobbinge maruz kalmaktadir. Leymann’nin yaptigi arastirmalarda,
mobbing magddurlarinin depresyon, travma sonrasi stres bozuklugu
gibi psikolojik rahatsizliklar gosterdikleri belirtilmistir. Isvec’te yapilan
istatistiksel bir arastirmanin bulgularina gére ise bir yil iginde gerceklesen
intiharlarin  %10-%15’inin nedeni mobbingdir. Isve¢ ve Almanya’da
ylzbinlerce mobbing maddurunun erken emekli olduklari veya psikiyatri
kliniklerinde yatarak tedavi edildikleri kayitlarda yer almaktadir.
Almanya’da 2002 yilinda yapilan bir arastirmaya gére, 2000 yili sonu
itibariyle ankete katilan calisanlardan 2,7’si mobbing davranisina maruz
kalmistir.



MOBBING’IN ETKILERI Mobbing’e maruz kalan kisi igin en kritik etki
psikolojik durumundaki yipranmadir. Mobbingin asamasina goére Kisi
Uzerindeki etkileri de degismektedir. 1. asama: sikinti, kizginlik, GzantQ
hissedilir, is ortami antipatik bulunur. Adlama, zaman zaman uyku
bozukluklari, alinganlik ve konsantrasyon bozukluklari goérilir. 2. asama:
Yiksek tansiyon, kalict uyku bozukluklari, konsantrasyon bozukluklari,
alkol ya da ilag kullanimi, isten sik sik kacma, alisiimadik korkular bu
asamada godrilebilen rahatsizliklar arasindadir. 3. asama: Ise giderken
yogun korku ve dehset hissi, siddetli depresyon, panik atak, kalp krizi
yasandigi bildirilmistir.

Heinz LEYMAN, isyerinde psikolojik taciz davraniglarini maddur
Uzerinde etkileri acisindan bes grupta toplamistir. 1. Kendini géstermeyi
engelleme; sdzinld kesmek, ylksek sesle azarlamak seklinde gergeklesen
davraniglar, surekli elestiri, 2. Sosyal iliskilere saldir; calisanin is
ortaminda yokmus gibi davranilmasi, iletisimin kesilmesi, 3. itibara saldiri;
asllsiz sdylenti, hos olmayan imalar, 4. Mesleki durumuna saldiri; nitelikli
is verilmemesi, anlamsiz isler verilip sirekli yer degistiriimesi, 5. Kisinin
saghgina dogrudan saldiri; agir isler verilmesi, fiziksel siddet tehdidi, cinsel
taciz gibi.

Mobbingin Kurum ve Kuruluslara Psikolojik Maliyetleri Bireyler arasi
anlasmazlik ve cgatismalar Olumsuz kurum/sirket iklimi Grup kaltlrG
dederlerinde c¢okis Genel saygl duygularinda azalma Calisanlarda
isteksizlik nedeniyle verim dliismesi, yaraticilk kaybi Kurumsal baglilikta
asinma Mobbingin Kurum ve Kuruluslara Ekonomik Maliyetleri isin niteligi
ve niceliginin dismesi, personel kaybi, yetismis uzman calisanlarin isten
ayrilmalari, isten ayriima nedeniyle artan egitim etkinliklerinin vb.
maliyeti, hastalik izinlerinin artisi nedeniyle isglcl kaybi, davalar ile sirket
ya da kurum itibarinin zedelenmesi Mobbing-Hukuki Boyut Hukukun genel
kurallari geregi, psikolojik tacize maruz kalan calisan, maruz kaldigi eylem
ve davranislari somut belgelerle ya da taniklarla ispatlamalidir. Bu
sebeple, mobbing olusturan eylemlerde bulunan kisinin agikga uyarilmasi
ve bu uyarilarin taniklar 6ntinde yapilmasi, gerekli yazil itiraz ve basgvuru-
larda bulunulmasi ve bunlarin igveren tarafindan cevaplandiriimasinin
talep edilmesi gerekir.

Mobbing-Yasal Dulzenlemeler 1990’h vyillardan itibaren mobbinge
karsi etkin koruma saglama amaciyla Fransa, Belcika, Hollanda, Isvec ve
Almanya gibi bircok Ulkede yasal dizenlemeler yapilmaya baslanmistir.
Fransa’da; 17.1.2002 tarihli kanunla Ceza Kanunu’na eklenen 222-32-2.
madde ile mobbing konusunda 6zel bir sug¢ tipi meydana getirilmistir.
Anilan hikme goére; “calisma kosullarinin kétllesmesini amaglayan ya da
bu sonucu dodguran, bir baskasinin haklarini veya onurunu zedelemeye,



fiziksel veya psikolojik saghdini bozmaya veya mesleki gelecedini tehlikeye
atmaya elverisgli birden cok davranisla bir baskasinin taciz edilmesi bir yila
kadar hapis veya 15.000 Euro para cezasi ile cezalandinlir.” Gerek Is
Kanunu’'nda, gerekse Tirk Ceza Kanunu'nda dogrudan mobbingi
didzenleyen acik bir hikim yoktur. Ancak ceza hukuku yéninden mobbing
sureci icerisinde gerceklestirilen davranislari cezalandirma konusunda
mevcut ceza hukuku araclarn yeterlidir. Tlrkiye mobbing kavrami ile ilk
defa; isverene isyerinde psikolojik tacizi engelleme yuUkimlGligd getiren
Borclar Kanunu Tasarisi ile tanismistir. Ulkemizdeki ilk mobbing davasini
bir erkek blrokrat acmistir. Toprak Mahsulleri Ofisi'nden XX ugradigi
psikolojik baski  ylziinden kendisinin ve ailesinin depresyona girdigi
gerekgesiyle, yéneticilerinden 15 bin TL tazminat talep etmistir. Istifas
istenen, ritbesi dislrilen, goéreve iadesi icin actigi davayi kazanmasina
ragmen baski ve vyildirmaya maruz kalan X mobbing gerekgesiyle ilk
davay! agan kisi olarak Tark Hukuk tarihine girmistir.

ANAYASA Anayasa’nin 12. maddesi temel hak ve hdirriyetlerin
niteligini dizenlemektedir. Buna gore; madde 12- Herkes, kisiligine bagli
dokunulmaz, devredilmez, vazgecgilmez temel hak ve hirriyetlere sahiptir.
Kisinin dokunulmazh§i, maddi ve manevi varh§i(madde 17), Insan Haklari
Evrensel Beyannamesi Madde 1 "“BUltln insanlar hir, haysiyet, ve haklar
bakimindan esit dogarlar. Akil ve vicdana sahiptirler ve birbirlerine karsi
dostluk zihniyeti ile hareket etmelidirler.” Madde 3:
"Yasamak, hulrriyet ve kisi emniyeti her ferdin hakkidir.” Madde 5:"Hig
kimse iskenceye, zalimane, gayriinsani, haysiyet kirici cezalara veya
muamelelere tabi tutulamaz.  Madde 7: "Kanun 6nlnde herkes esittir ve
farksiz olarak kanunun esit korumasindan istifade hakkini haizdir.
Herkesin isbu Beyannameye aykiri her tarli ayirt edici muameleye karsi
ve bdyle bir ayirt edici muamele igin yapilacak her turli kiskirtmaya karsi
esit korunma hakki vardir."

Turk Ceza Kanunu Intihara Yénlendirme Sucu (TCK m. 84) Kasten
Yaralama Sucu (TCK m. 86-87) Eziyet Sucu (TCK m. 96) Cinsel Saldiri ve
(TCK m. 102) ve Cinsel Taciz Sugu (TCK m. 105) Kisilerin Huzur ve
Stkununu Bozma Sucu (TCK m. 123) Cebir Kullanma Sucu (TCK m. 108)
Hakaret Sucu (TCK m. 125)

TURK MEDENI KANUNU Diiriist Davranma" baslikh Madde 2/1: "herkes,
haklarini kullanirken ve borglarini yerine getirirken dardstlik kurallarina
uymak zorundadir .” "lyi niyet" baslikh Madde 3: "kanunun iyi niyete
hukuki bir sonuc¢ badgladigi durumlarda, asil olan iyi niyetin varhgidir."
23.maddeye gére kimse, hak ve fiil ehliyetlerinden kismen de olsa
vazgecemez. Kimse 6zgurliklerinden vazgecemez veya onlari hukuka ya
da ahlaka aykiri olarak sinirlayamaz.



657 S. DEVLET MEMURLARI KANUNU "Amir Durumunda Olan
Devlet Memurlarinin Gorev Sorumluluklar™ baslkli 10.maddesinde;
"...Amir, maiyetindeki memurlara hakkaniyet ve esitlik icinde davranir.
Amirlik yetkisini kanun, tizik ve yénetmeliklerde belirtilen esaslar iginde
kullanir." denilmektedir. disiplin cezalarini dizenleyen 125. Maddede;
"Kinama cezasini gerektiren fiil ve haller sunlar: g) Is arkadaslarina,
maiyetindeki personele ve is sahiplerine kétld muamelede bulunmak,
h) Is arkadaslarina ve is sahiplerine séz veya hareketle satasmak” olarak
belirtilmistir.

IS KANUNU 4857 sayili Is Kanunu’nun 77'nci maddesinin 1'nci
fikrasi hikmi{ uyarinca, isverenler, isyerlerinde isci saghdi ve is
glvenliginin saglanmasi icin gerekli olan her tirlu tedbiri almak ve bu
tedbirlere iliskin arag ve gerecgleri eksiksiz olarak bulundurmak
zorundadirlar.

BORCLAR KANUNU 1/7/2012 tarihinde ydlrirlige giren olan 6098 sayil
Borglar Kanunu’nun 417. maddesi, "mobbing ” kavramini dizenlemistir.
"MADDE 417- Isveren, hizmet iliskisinde iscinin kisili§ini korumak ve saygi
gostermek ve isyerinde dirlstlik ilkelerine uygun bir diizeni saglamakla,
ozellikle iscilerin psikolojik ve cinsel tacize ugramamalari ve bu tir
tacizlere ugramis olanlarin daha fazla zarar gérmemeleri icin gerekli
onlemleri almakla yakamludar."

4857 Sayili is Kanununun 24/2. Maddesi iscinin isyerinde gerek isveren
gerekse isverenin diger iscisi ve 3 kisiler tarafindan cinsel tacize ugramasi
kosulunda is sdzlesmesini hakli nedenle derhal fesih hakki konusunda
dizenlemeler icermektedir; "b) Isveren iscinin veya ailesi (iyelerinden
birinin seref ve namusuna dokunacak sekilde sézler sbyler, davranislarda
bulunursa veya isciye cinsel tacizde bulunursa. c) Isveren isciye veya ailesi
Uyelerinden birine karsi satasmada bulunur veya gézdadi verirse, yahut
isciyi veya ailesi Uyelerinden birini kanuna karsi davranisa &zendirir,
kiskirtir, surtkler, yahut isgiye ve ailesi lyelerinden birine karsi hapsi
gerektiren bir sug islerse yahut isgi hakkinda seref ve haysiyet kirici asilsiz
adir isnad veya ithamlarda bulunursa. d) Iscinin diger bir isci veya lcincii
kisiler tarafindan isyerinde cinsel tacize ugramasi ve bu durumu isverene
bildirmesine ragmen gerekli 6nlemler alinmazsa."

GENELGE 2011/2 Basbakanlhktan: Konu : Isyerlerinde Psikolojik
Tacizin (Mobbing) Onlenmesi. Kamu kurum ve kuruluslar ile dzel sektor
isyerlerinde gergeklesen psikolojik taciz, calisanlarin itibarini ve onurunu
zedelemekte, verimliligini azaltmakta ve sagligini kaybetmesine neden
olarak calisma hayatini olumsuz etkilemektedir. Kasith ve sistematik
olarak belirli bir stre calisanin asagilanmasi, kiciimsenmesi, dislanmasi,
kisiliginin ve sayginliginin zedelenmesi, kot muameleye tabi tutulmasi,



yildiriimasi ve benzeri sekillerde ortaya cikan psikolojik tacizin énlenmesi
gerek is sagligi ve guvenligi gerekse calisma barisinin gelistirilmesi
acisindan cok onemlidir. Bu dogrultuda, calisanlarin psikolojik tacizden
korunmasi amaciyla asagidaki tedbirlerin alinmasi uygun goérilmustuir.

1. Isyerinde psikolojik tacizle miicadele 6ncelikle isverenin
sorumlulugunda olup isverenler calisanlarin tacize maruz kalmamalari igin
gerekli batlin 6nlemleri alacaktir. 2. Butln calisanlar psikolojik taciz olarak
degerlendirilebilecek her tirlli eylem ve davranislardan uzak duracaklardir.
3. Toplu is sbézlesmelerine isyerinde psikolojik taciz vakalarinin
yasanmamasi icin 0Onleyici nitelikte hikimler konulmasina 6zen
gOsterilecektir. 4. Psikolojik tacizle mulcadeleyi gulglendirmek Uzere
Calisma ve Sosyal Givenlik Iletisim Merkezi, ALO 170 zerinden
psikologlar vasitasiyla calisanlara yardim ve destek saglanacaktir. 5.
Calisanlarin ugradigi psikolojik taciz olaylarini izlemek, dederlendirmek ve
onleyici politikalar Gretmek (zere Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakanhgi
binyesinde Devlet Personel Baskanhdi, sivil toplum kuruluslari ve ilgili
taraflarin katihmiyla "Psikolojik Tacizle Mlcadele Kurulu" kurulacaktir. 6.
Denetim elemanlari, psikolojik taciz sikayetlerini titizlikle inceleyip en kisa
surede sonuglandiracaktir. 7. Psikolojik taciz iddialariyla ilgili yaratdlen is
ve islemlerde Kkisilerin 6zel yasamlarinin korunmasina azami 0&zen
gOsterilecektir. 8. Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakanhgi, Devlet Personel
Baskanhgi ve sosyal  taraflar, isyerlerinde psikolojik  tacize
yonelik farkindalik yaratmak amaciyla egitim ve bilgilendirme toplantilari
ile seminerler dizenleyeceklerdir.



SUCLU PROFILI
Prof. Dr. Girol Canturk

Suc eyleminden sorumlu bireylerin Kisilik 6zelliklerini godsteren yoéntem
“suglu profili” olarak tanimlanmaktadir. Suglu profili ile pratikte mesgul olan
profesyoneller, adli bilimciler, sosyal bilimciler ve davranis
bilimcilerden olusan genis spektrumlu bir arastirmaci grubunu igerir.
Onlarin ilgisi, ¢cdzimlenmemis olgularda siklikla suglu sorusturma calismalari
ve suphelinin tanimlanmasi ile ilgilidir.

Sucglu profili ¢cikarmanin amaci; suphelileri bulmaya yardimci olabilecek
kisilik bilgilerini saglamak, olay yerinin degerlendirilmesi, sucu isleyen Kkisi
ya da kisilerin kigilik o6zelliklerini ele verebilen ipuglarinin tanimlanmasi ve
yorumlanmasidir. Suglu psikolojik profil gikarma galismasi 6zellikle bazi
psikopatolojik ozelliklerin suca yansidigi durumlarda yararhdir. Eger bir sug
mental, duygusal ve Kkisilik bozuklugu o6zellikleri tasiyorsa Kkisilik profili
stphelilerin sayisini azaltmaya yardimci bilgileri saglayabilir. Suglunun olay
yerindeki davranis Ozellikleri, profil cilkarma c¢alismasina uygun olup
olmadigini belirler.

Suglu profili tipik olarak kisisel 6zellik-lerin siniflamasini, davranis egilimlerini
ve demografik karakteristikleri icerir. Suclunun yetistiriime tarzi, egitimi ve
kdltarel yapisi ile her tarla gelisimsel bozukluklar ve sugun islenisinde kisideki
mevcut psikiyatrik bozukluklarin tespiti; gerek sugun dnlenmesi gerekse failin
bulunmasinda énemli rol oynar. Profil gcikarilmasi ile ilgili galismalarda amag,
genel olarak sugun 6nlenmesi, tedavi edilebilir grubun ayrilmasi ve supheli
saniklara daha kolay ulasilabilmesine ydnelik veriler elde edilmesidir.
Belirlenen profil ile ilgili verileri dederlendiren adli bilimcinin ana roll bir sug
icin olay yerinden, maddur ve taniklardan elde edilmis bilgiyi kullanarak
suphelilerin sayisini azaltmak ve kisiyi tanimlayabilecek 6zelliklere ulasmaktir.
Profil Cikarmanin Tarihgesi: Geleneksel olarak, psikiyatr ve psikologlar
sanigin gozalti sirasinda verdigi ifadeleri inceleyerek makul, mantikli, kabul
edilebilir olup olmadigini belirlemeye calisirlardi. 2. Dlinya Savasl sirasinda
Stratejik Hizmetler Ofisinin, Adolf Hitlerin profilini gikartmak igin William
Lange adindaki psikiyatri godrevlendirmesi ile profil ¢ikartma calismalari
baslamis oldu. Hollywood’daki senarist ve film yapimcilari karmasik
davraniglar ve adli delillerdeki kiguk ipuglarini anlamlandirarak suglar ¢ézen
Sherlock Holmes ve Charlie Chan karakterlerini yarattilar. 1978'de FBI
Quantico Virginia’da Davranigsal Bilim Unitesi icinde Psikolojik Profil Merkezi
kuruluncaya kadar, profil cikarma calismalan tek tik (Cilgin Bombaci ve
Boston Bogazlayicisi gibi) vakalar icin yapildi. 1981 yilinda Los Angeles Polis
BAlIUmU'nln eski cinayet masasi sefi Pierce Brooks seri katilleri tanimlamak
icin VI-CAP (Violent Criminal Apprehension Program) adh bir program
gelistirdi. Virginia Quantico’daki FBI Akademisinde Davranigsal Bilim
Unitesi'nin bir alt grubu olarak calisan Siddet Suclari Analizi Ulusal Merkezi



dért bdlimden olusturuldu. 1)Arastirma- gelistirme 2)VI-CAP 3) Egitim
4)Suclu Kisilik Profili Cikarma ve Danismanlik. 1995te Cocuk Kagirma ve
Seri Katiller Unitesi olarak bilinen yeni bir bélim olusturuldu (CASKU).
CASKU’nun gorevi bir cocugun givenliginin risk altinda oldugu durumlarda
yetkililere yardim etmektir. Ayrica FBI tarafindan incelenen iki veya daha
fazla oOlumli seri cinayetler ve Kkitle cinayetleri de bu bdélimun
sorumlulugundadir. Suc¢ ve siddetin analizi, arastirma stratejileri, teknik ve
adli tip kaynaklarinin koordinasyonu arastirmacilara destek saglar. FBI Ulusal
Akademisinin daha fazla memura agilmaya baslamasi ile, resmi calismalarda
tecaviiz suclar, cinayet, kundakgilik, cocuk tacizi, bombalamalar ve
biutin glipheli déliimler incelenmeye baslanmistir. Bu ¢alismalar kalitatif ve
kantitatif arastirmalari iceriyordu. Kalitatif arastirmalar hukimlllerle yiz
yuze goértismeleri iceriyordu. Arastirmacilarin inceleme kayitlarini ve adli
raporlari kullanarak mukayese ve dogrulama yapmalari saglaniyordu. Bu
arastirmalardaki verilerin ¢oklugu, degisik seri suclarin, o6zellikle cinayet ve
tecaviizlerdeki suclu davranisi hakkinda yeni bulgulara ulasmayi sagladi. Bu
teorik birikim profillendirmenin &6zel lisaninin gelismesine 6nculik etti. Suglu
sorusturmasi analizi (Criminal Investigation Analysis-CIA) degdisik yaklasim
ve tekniklerin giddet suglarinin tim formlarinda kullaniimasidir. Suglu
sorusturmasi analizi semsiyesi altinda dederlendirilen yéntemler; davranis
perspektifinden su¢ analizi, suclu Kkisilik profillendirmesi, olay yeri
analizi ve olusturulmasi, arastirma yetkisi uygulamalari, inceleme stratejileri,
gbrisme ve sorgulama stratejileri, kovusturma stratejileri, seri saldirilarin
olgu baglantilari, stpheli 61im analizi ve tehdit analizidir.

Sucglu Kisilik Profili Cikarma: Suclunun Kisilik profili, belli bir sugu kimin
islemis oldugu konusunda spesifik bilgi saglamak amaciyla yapilir. Olay
yerinden elde edilen bilgiye dayanilarak biyografik taslak olusturulmasi,
bilinen psikolojik teorilerle viktimolojik dederlendirmeyi igerir. Suglu profili
tipik olarak kisisel ozelliklerin siniflamasini, davranis egilimlerini ve
demografik karakteristikleri igerir. Suclunun yetistirilme tarzi, su¢ Oncesi
aldig1 egitimi ve kultlrel yapisi ile her turli gelisimsel bozukluklar ve sucun
islenisinde kisideki mevcut psikiyatrik bozukluklarin etkisinin tespiti, gerek
sugun onlenmesi dgerekse failin bulunmasinda yardimc rol oynar.
Belirlenen profil ile ilgili verileri degerlendiren adli bilimcinin ana rold, bir sug
icin olay yerinden, maddur ve taniklardan elde edilmis bilgiyi kullanarak
stphelilerin sayisini azaltmak ve kisiyi tanimlayabilecek 6zelliklere ulagsmaktir.
Profil Cikarma Calismasinin Amaci: Suglu profili ¢ikarmanin amaci,
stphelileri bulmaya yardimci olabilecek kisilik bilgilerini saglamak, olay
yerinin degerlendirilmesi, sugu isleyen kisi ya da kisilerin kisilik 6zelliklerini
ele verebilen ipuglarinin tanimlanmasi ve yorumlanmasidir.

Profil gikarilmasi ile ilgili calismalarda, genel olarak sugun dnlenmesi, tedavi
edilebilir grubun ayrilmasi ve slUpheli saniklara daha kolay ulasilabilmesi icin
veriler elde edilmesi amaclanir.



Profil Cikarma Calismasi Ne Zaman Yararhdir? Suclu psikolojik profil
cikarma calismasi 6zellikle bazi psikopatolojik 0zelliklerin suga yansidigi
durumlarda yararhdir. Eder bir su¢ mental, duygusal ve kisilik bozuklugu
Ozellikleri tasiyorsa Kisilik profili stphelilerin sayisini azaltmaya yardimci
bilgileri saglayabilir. Sucglunun olay vyerindeki davranis ozellikleri profil
cikarma calismasina uygun olup olmadigini belirler.

Suclu Kisilik Profili Ile Elde Edilebilen Ozellikler Geberth, suclu kisilik
profili ile elde edilebilen o6zellikleri asagidaki gibi siralamistir: 1) Yas 2)
Cinsiyet 3) Irk 4) Medeni durum ve evlilik uyumu 5) Zeka 6) Ogrenim
durumu 7) Yasam sekli 8) BlUyudigi cevre 9) Sosyal uyum 10) Kisiligi,
karakteristik 6zellikleri. 11) Davranis 12) Go6rtndm 13) Duygusal uyum 14)
Mental yetersizlik 15) Patolojik davranis 6zellikleri 16) Ise uyum 17) Is
aliskanliklari 18) Olay yeri ve yasadigi yerin iliskisi 19)Sosyoekonomik durum
20) Cinsel uyum 21) Cinsel sapkinliklar 22)Motivasyon.

Profil Cikarmaya Arastirmaci Yaklasim Suglu profilinin elde edilebilmesi
icin olay yerinin iyi bir sekilde incelenip yeterli bilgi elde edilmesi gereklidir.
1) Olay yerinin tim dokimantasyonu, fotograflari (hem siyah-beyaz hem de
renkli) ve/ veya olay yerinde herhangi bir islem yapilmadan o6nceki video
cekimleri. 2) Kurbanin gecmisi ile ilgili detayl bilgi, profil hipotezi
olusturabilmek icin gok dnemlidir.

Profil Cikarmak Icin Gereken Materyaller Geberth profil ¢ikarmak igin
gereken materyalleri asadidaki gibi siralamistir. 1) Fotograflar A) Olay yeri
fotograflari, B) Magdurun renkli fotograflari, (yaralarin derinlik ve genisligi
hakkinda bilgi edinebilecegimiz 6zellikteki fotograflar) C)Cesitli acilardan
vucut pozisyonlari, D)Egder olay yeri bir mesken ise, diger odalarin
fotograflari, mesken zemin plani ve tim olay yerini iceren olay yeri krokisi,
E) Magdurun alanda yerlesimini de kapsayan kus bakisi fotograf. 2) Semt ve
Site A)lrksal, etnik ve sosyal veriler 3) Otopsi Raporu A) Vicuttaki hasarin
timUnd gosteren fotograflar, 1. Kesik ve yariklar. II.Silah yarasi. III. Yara ve
kiriklar. IV. Lividite B) Toksikoloji Raporu, I. Ilac- alkol II. Anal, oral, vaginal
sperm, kesik saclar, 1siriklar ve killar C) Yara yasi tayini, D) Raporda
belirtiimemis de olsa medikal gorevlinin distnceleri. 4) Maddur A) Calistig
yer, B) Mesken, C) En son nerede gorildigld, D) Olay yeri lokalizasyonu. 5)
Olayin arastirma tutanadi A) Tanik ifadeleri ve iddianame, B) Kullanilan silah,
C) Olay yerini arastiran memurlarin olay rekonstriksiyonu, D) Taniklar,
gorusmeler, detaylar. 6) Magdurun gecmisi A) Yas B) Cinsiyet C) Irk D) Olay
anindaki giysilerini de kapsayan fiziksel 6zellikleri E) Medeni durumu, evlilik
uyumu F) Zeka, okul basarisi, okula uyumu G) Hayat tarzi H) Kisilik sekli
ve Ozellikleri I) Davranis J) Mesken ile olay yerinin iliskisi (6nceki ve
simdiki meskeni) K) Evdeki ve isteki itibari L) Medikal 6éyku (fiziksel ve
mental) M) Korkular N) Aliskanliklar O) Alkol veya ilag kullanimi/ sosyal
aliskanhklar P) Hobiler Q) Arkadas ve dusmanlari R) En son flort
oykusu.



Organize Olan Ve Organize Olmayan Suclu Ozellikleri FBI Davranis
Bilimleri Unitesi suclulari organize olan ve organize olmayan olarak ikiye
ayirarak tanimlamistir. Organize Sucglu: 1) Yas: Hemen hemen maddurla
ayni yastadir. 2) Cinsiyet: Erkektir. 3) Irk: Genellikle magdurla ayni irktandir.
4) Medeni hali: Evlidir ya da bir cinsel partneri vardir. Bu tip suclu genellikle
cinsel yonden vyeterlidir ve hayatinda 6nem verdigi bir kadin bulunur. 5)
Egitim dlzeyi ve zeka durumu: Bu tip suglunun zekasl normal veya normalin
Uzerindedir. Ayrica sokak deneyimi vardir. Lise mezunu olabilir, bir kismi
Universiteye devam etmis olabilir. Ancak okulda disiplin problemi yasamis
olabilir. Arkadaslarina karsi duyarsiz ve agresif davranislarindan dolayi
okulda bas belasi olarak bilinen ancak akademik acgidan vasat alti olarak
degerlendirilen biridir. 6) Sosyoekonomik dlizeyi: Vasat alti olarak
degerlendirilir. 7) Psikiyatrik anamnezi: Genellikle konmus bir psikiyatrik
tanisi bulunmamaktadir. 8) Fiziksel 6zellikleri: Genellikle iyi gelismis vicut
yapisi vardir ve kendisine iyi bakar. 9) Mesken: Ilk olayinda olay yerine yakin
yasar. Ekonomik olarak orta sinif insanlarin yasadigi bélgede yasar. Evine iyi
bakar. Yalniz, ya da énem verdigi bir kadinla birlikte yasar. 10) Otomobil:
Orta sinifin sahip oldugu bir ara¢ kullanabilir. Bu, o yodredeki polislerin
kullandiklarina benzer bir arag olabilir. Temiz ve iyi bakimli bir aractir. Suclu
geng ise kirmizi ya da siyah maskulin ya da maco tipli bir ara¢ beklenir. O
bélgede maskulin sembol kabul edilen bir aracin sahibi olabilir. 11) Is:
Organize sucglu herhangi bir isi yapabilecek nitelikte biridir. Ancak mago imaji
verecek bir is olmasini tercih eder. 12) Sabika kaydi: Siddet ve veya cinsel
sug sebebi ile tutuklanmis olabilir.

Organize Suclu Genel Davranis Ozellikleri 1) Topluma uyumu iyidir,
moderndir. 2) Arkadas canlsidir. ilk bakista arkadas olmak isteyebilecegimiz
biri gibi goérinir ama yalnizca kendini dislinen, bencil biri oldugu kisa
zamanda anlasilir. 3) Konusmasi ve insanlar arasi iliskileri iyi olan biridir. Bu
becerilerini insanlari kandirmak igin bir ara¢ olarak kullanir. 4) Sorumsuz,
toplumun iyiligine duyarsiz, yalnizca kendi iyiligini disliinen, davranislari ile
baskalarini incitecedini dlisinmeyen biridir. 5) Kadinlara diskin bir erkek
olarak taninir. 6) Giyimi iyi, markal olabilir, stili bilinglidir. 7) Siklikla pek ¢ok
farkli kadinla randevulasir. Pek cok cinsel partneri vardir ve seksuel basarilari
ile dviinmesi ile taninir. 8) Dlzenli ve kurnazdir. Sucu planlar, magdurlarini
ve olay yerini secer. 9) Sik sik seyahat eder, magduru arayarak bulur.
Hareketliligi bilinir. Iyi durumda bir araba kullanir. Sikhkla ilk sugu hari¢ olay
yerinden uzakta yasar. 10) Tanidiklari onunla herhangi bir tartismaya
girmekten kacinir, onun sinirli oldugunu bilirler ve sakin olmaya calisirlar. 11)
Hakarete ugradiginda ya da tehdit edildiginde hemen degilse bile kisa bir
zaman icerisinde siddetle cevap verir. Ofkesini disa vurur ve kin tutar. Elestiri
kabul etmez. 12) Yalancidir. S6z verir, tutmak icin bir caba gdéstermez ve
sO0zUnU tutacagina givenilmez. 13) Finansal zorunluluklarini yerine getirmez.
14) Davraniglarinda utang veya sorumluluk duygusu tasimaz, ahlaksizdir ve
basina gelenlerden baskasini sorumlu tutar. 15) Bdélimlenmis yasam tarzi



gosteren bukalemun Kkisiligi vardir. 16) Cezalandirma sonucunda davranisini
degistirmez. Hatalarindan ders almaz ve ayni sugu siklikla tekrar eder.
Yakalandiginda Uzgln oldugunu sdyler aslinda yakalandigi icin tGzgtndir. 17)
Mikemmel bir aktdrdir. Istedigi her rolii oynayabilir. Duygularini kullanma
yetenedi vardir. Gergek gbzyaslar ile aglar, sempati uyandirir ve insanlarin
duygularini etkiler. 18) Disi ebeveyn ya da ebeveyn figlru tarafindan fiziksel
ve/veya cinsel istismar dyklsl vardir (istasmar cemberi sendromu ). 19)
Triadin seri katiller ve sehvet katillerinin dahil oldugu suclularin arasinda bir
davranis seklini olusturan ic dnemli komponenti vardir. Cocukluk caginda
hayvanlara koti davranma, cocukluk caginda yangin ortaminda bulunma,
cocuklukta altini islatma hikayesi olabilir. Bu ¢ faktdér antisosyal Kkisilik
bozuklugu gibi siddet davranislarini 6ngérmek icin de kullanilabilir. 20) Ilk
dogan erkek cocuk olabilir. 21) Cocukluk cagi disiplini yetersiz olabilir. 22)
Babasinin sabit bir isi vardir. 23) Bu suglu yasamindaki 6nemli kadina benzer
bir magdur secer, ya da magdurunu ona benzer gorir, magdurunu is veya
yasam stilinden benzerlik kurarak secgebilir. 24) Kontrol edebilecegi,
dominant olabilecegi kurbanlari seger. Bu tipteki suclu itaatkar bir magdur
ister. 25) Olay vyeri kontrolli bir 6fkeyi yansitabilir. Ip, zincir, kemer,
kurbanin giysisinin bir parcasi, agiz tikaci, kelepce ve/veya gbdz bandi gibi
seylerle magduru kisitlamis olabilir. 26) Olum éncesi iskence, irza gegme ve
agresif davranislar olabilir. Yasayan magddurla cinsel iliskiye girebilir. 27) Bu
suclu, organize olmayan sucglunun aldigi olayi hatirlatacak esyaya zit olarak,
magddurun dederli esyalarini toplar. Bunlar magdurun giysi, miicevher ya da
diger kisisel esyalari olabilir. Organize suclu bu tir seyleri olay! hatirlamak ve
fantezisinin devamini saglamak igin alir ve yasamindaki énemli kadina bir
hediye gibi verebilir.

28) Haberleri izler, olaylarin gazete mansetlerini saklayabilir. Polisin yaptigi
arastirmanin genisligini dederlendirmek igin glnlik gazeteleri okur, radyo
dinler, TV izler. Bu suglu tipi polis demecglerine konsantre olur.

29) Yetkililerle iletisim kurabilir. Zaman zaman polise bilgi vererek olta
atmayi sever. Medya yoluyla da iletisim kurabilir. Bu tip davranis, fantezisinin
devamidir. Ayrica bunu kendini polisten Ustiin hissetmek igin de yapar.
Polisin sucu ¢dzmedeki yetersizligi ile cesaretlenir, yetkilileri geri gevirmekten
ve hayal kirikhdina ugratmaktan zevk alir. Bu tip sucglunun proaktif teknikler
kullanilarak stres altina alinabilecegi unutulmamahdir.

30) Sug hakkinda sokak konusmalarina kulak misafiri olmak amaciyla polisin
siklikla ugradigi yerlere takilabilir. 31) Sug 6ncesi ofkeli ve depresiftir. 32)
Sug 6ncesi para, is, ya da kadin gibi problemleri olabilir. 33) Bu tip suclu
atesli silahlar, tabancalar, patlayicilar gibi seylere dluskunlik gosterebilir. 34)
Madduru ya da cesedi baska bir yere nakledebilir. 35) Genellikle cesedi saklar.
Istisna olarak sok yarakmak icin abartili bir agciklama yapabilir. 36) Genellikle
pornografi kolleksiyonu yapar, siddet, sadistik fanteziler, esirlik materyalleri
toplar. Bazen olay yerinde yapilmis hareketler, sucgluya ait pornografik
materyallerdeki spesifik sadistik hareketlere benzerdir. 37) Medyaya



odaklanan suclu, tehdit altinda oldugunu disltnirse sehir veya is
degistirebilir. 38) Bu tip suclularin yetkililere bilgi saglama ya da ceset arama
calismalarina katilarak, kendisini polis arastirmasina dahil ettigi bilinir.
Organize sucglu, sucu planlar, olay yerini secer, magduru takip eder, kurnazlk
yapar, sug sirasinda madgduru kontrol altinda tutmaya ihtiyaci hisseder.
Organize Olmayan Suclu 1) Yas: 16-30’larin sonlari. Maddurun vyasi
suclunun umrunda degildir. Sectigi maddur, yanhs yerde yanlis zamanda
bulunan kisidir. Bu suclularin ¢codu, 17-25 yaslarli arasinda izole bir dénem
yasarlar. 2) Cinsiyet: Erkek. 3) Irk: Genellikle magdurla ayni irktandir. 4)
Medeni durumu: Bekar. 5) Egitim-zeka dlizeyi: Liseyi terk etmis olabilir.
Muhtemelen devlet okuludur. Zekasi ortalamanin altindadir. Anormal bir
ogrenci olarak kabul edilir. 6) Sosyoekonomik diizey: Orta sinifin altindadir.
7) Ruh saghgi 6ykist: Ruhsal hastalik 6yklsid vardir ve/veya ayaktan
depresyon tedavisi almis olabilir. Herhangi bir profesyonel yardim aldiysa
tanisi sizoid davranis gosterdigi seklinde siniflandiriimis olabilir. 8) Fiziksel
ozellikler: Ince, muhtemelen sivilceli ya da onu toplumun genelinden farkli
kilan bir hastaligi vardir. 9) Mesken: Olay yerine yakin yasar. Genellikle
havadar bir yerde yalniz yasar ya da ailesi ile birlikte veya énemli derecede
kendinden yash bir kadin akraba ile birlikte yasar. 10) Otomobil: Genellikle
kendi araci yoktur. Fakat eder varsa ici disi hurda, eski model bir arabadir.
Bblge kirsal ise eski bir arag, ici dlizensiz ve bakimsizdir. Bélge kentsel ise
muhtemelen arabasi yoktur.

11) Is: Bu tip suclunun isi olmayabilir. E§er isi varsa beceri gerektirmeyen bir
is olmasi buyuk olasihiktir. 12) Askerlik o6yklist: Muhtemelen askerlik
yapmamistir. Eger askerlik yapmis ise muhtemelen kara ordusunda calismis
ve muhtemelen ihrag edilmistir. 13) Sabika kaydi: Roéntgencilik, fetis
hirsizhdi, teshircilik, hirsizlik gibi suclar islemis olabilir.

Organize Olmayan Suclu Genel Davranis Ozellikleri: 1) Dislanmistir ve
sosyal ydnden yetersizdir. 2) Yalniz ve izoledir, sessiz, gekingen, muinzevi
kabul edilir. 3) Basarisizdir, koétld benlik imaji vardir, giysileri Kirli ve
daginiktir. 4) Koétl hijyen aliskanhgi vardir. 5) Taniyanlar onu garip, acayip
olarak tanimlar. Hezeyanlari, acayip goérinen davraniglari vardir. 6) Aci,
kizginhk ve korkularini igine atar. 7) Cinsel ydnden yetersiz ve karsi cinsle hig
iliskiye girmemis olabilir. Randevulasmaz, bu tip suglu igin insanlar arasi
iliskiler zordur. 8) Cinsel iliski yerine koymus oldugu teshircilik, ic camasiri
hirsizligi, otoerotik aktiviteler, sadistik fanteziler, pornografi ve mastirbasyon
gibi tek basina yapilan cinsel aktiviteler igerisindedir. Bunlari insanlar arasi
iliski eksikligini kompanse etmek icin kullanir. 9) Gece insanidir. 10) Yakin
arkadas! yoktur. 11) Tek basina ya da kendinden 6énemli derecede yash bir
akrabasi ile birlikte yasar. 12) Istenmeyen gebelik sonucu dogmus olabilir.
13) Babanin surekli bir isi olmayabilir. 14) Cocuklukta asiri disiplin altinda
bulunmus olabilir. 15) Sucu isledigi sirada anksiyoz bir ruh hali icerisindedir.
16) Alkol kullanimi azdir. 17) Medya haberleri ile ilgisizdir. 18) Kurnaz
degildir. 19) Sucgu bir cilginhik icinde isler, sessizce, aniden, bombardiman



tarzi saldinr ve genellikle kint travma uygular. Magdura ani siddet
uygulayarak cabucak éldartr. 20) Spontan sucludur. Olay yeri sikica kapatilir.
Genellikle kanit bulunacaktir. Olay yerinde silah ve ceset bulunabilir. 21) Olay
yeri daginik ve rastgeledir. Magdurdaki kesik ve ciziklerin yani sira, olay
yerinde ve maddurun Uzerinde kendi kan izi de bulunabilir. 22) Ylze ekstrem
bir saldiri ile maddur taninmaz hale getirilebilir. 23) Gogus, kalga, boyun,
uyluk ve abdomende postmortem sirik izleri bulunabilir. 24) Ceset
postmortem eksplorasyon tarzi kesilmis, cesede eziyet edilmis, eti yenmis
olabilir, maddurun doku ve kaninin tlketilmesi gibi eziyet bulgular
bulunabilir.

25) Ceset ile cinsel iliskiye girilmis, anal veya vajinal kaviteye yabanci madde
sokulmus, maddur ve/veya elbiseleri (zerinde mastlrbasyon yapilimis,
kesiklere ve yaralara ejakllasyon yapilmis ve cinsel deneyler yapilmis olabilir.
Bu tip sucta genellikle cesede penis penetrasyonu yoktur. 26) Olay yeri izole
olabilirse de amaci cesedi gizlemek degildir. Olay yeri suglunun meskenine
veya is yerine yakindir. 27) Cesede bazi sembolik amacglarla pozisyon
verilmis olabilir. 28) Térensellik kanitlari vardir. Bu tip suglu cesedin sembolik
pozisyonuna ya da olay yerinin térensellik 6zelliklerine gdre bazi psikoseksuel
ihtiyaglarini disa vurmus olabilir. Bu tip suclunun tek basina yasadigi cinsel
aktivitelerinin pornografi ile asiri ilgili oldugu bilinir. Bu bilgi ile olay yerinin
psikolojik yoninun iyi dederlendirilmesi siiphelinin evini arastirmak icin temel
olusturabilir.

29) Bu tip suclu ani amaci ile bir esya alabilir. Bu esya bir obje ya da
hatirlatma araci olabilen bir elbise pargasi bile olabilir. Bu tip suglunun aldigi
ani esyasini olay yeri ya da mezarliga geri getirdigi bilinir. 30) Bu tip
suclunun suctan sonra onemli bir davranis dedisikligine gittigi bilinir. Ilac
ve/veya alkol istismari vb.

Suclu Ozellikleri Brent ve Turvey ise suclu &zelliklerini birincil ve ikincil
olarak ikiye ayirmislardir. Birincil Ozellikler: Bu o&zellikler, dogrulanabilir
gerceklere dayanan suclu 6zellikleridir. Ornekler sadece bunlarla sinirli
dedildir: * Sucglunun yasi, * Cinsiyeti, *DNA’'s1, * Kan grubu, * Sekretor
statiist,* Parmak izi, * Medeni hali, * Ikamet hikayesi, *Formal egitim
hikayesi, * Yaptidi islere ait hikaye,* Tutuklanma hikayesi, * Tibbi hikayesi,
* Ruh saghdi hikayesi,* Askeri hikayesi, * Arabaya sahip olup olmadigina
dair hikaye,* Milk sahibi olup olmadidina dair hikaye Ikincil Ozellikler:
Bunlar saldirgana ait olan 6ézelliklerdir. Bunlarin tanimlanmasi igin bir yorum
gerekebilir. Ornekler sadece asadidakilerle sinirlh dedildir: * Suglunun
iliskilerine dair hikaye,* Fiziksel 6zellikleri, * Giyinip kusanma aliskanhklar, *
Beceri dlzeyleri, * Arabasinin tipi ve rengi, * Kisiliginden ileri gelen
aliskanliklar, * Hobileri, * Ozsaygisi, * Bir baskasinin duygularini anlama
acisindan durumu (emphaty), * Hilekarhgi, yalancihdi, * Suc¢ acgisindan ¢ok
yonltliga ( becerisi), * Hareketleri icin sorumluluk kabul etmesi, *
Hareketlerde serbestligi/ goriinitisteki cekiciligi, * Impulsifligi, * Vicdan azabi



veya sucluluk duygusu, * Davranissal kontrolleri, * Agresifligi, * Gudd/
fantezi yoninden durumu.

Cinsel Saldirilar Toplumdaki cinsel istismarcilarin kendilerinin de cogunlukla
cocukluklarinda cinsel istismara maruz kaldiklari bircok calismada ileri
sardlmuastar. Cinsel saldinilarla ilgili tutanaklardaki bugin en populer
aclklama zorla irza gecenlerin cinsellikten ziyade gl¢, kontrol, zorbalik
ve/veya hakimiyet aramasidir. Groth ve arkadaslari, olayin motivasyonunda
en yaygin faktorin glic ve akabinde hiddet oldugunu, cinselligin her zaman
glcln veya hiddetin icinde yardimci rol aldigini bildirmislerdir. Cocuk cinsel
istismar sucu isleyenlerin eylemlerinin cinsel siddetle sinirli kaldigi ancak,
tecaviz sucgu isleyenlerin sucglarinin c¢ok farkli kriminal motivasyonlar
goOsterdigi bildirilmistir. Taciz sucu isleyenler ve tecaviiz sugu isleyen gruplar
arasinda da farkliliklar vardir. Ornedin ensest suglulari, hem aile disi cinsel
icerikli suc islemis kisilerden hem de tecaviiz sugu isleyenlerden daha distk
bir sabikallik orani goéstermistir Belirgin affektif bozuklugu olan cinsel
suglularin, olay sirasinda bdyle bir bozuklugu olmayanlardan daha fazla
agresyon gosterdigi bildirilmistir. Bu gesitliligin codu cinsel siddette rol
oynayabilen Antisosyal Kisilik Bozuklugu’nun klinik bulgulariyla iliskili
gérinmektedir.

Saldirganlik ve siddet kavramlari, kiltlirden kultire ve cagdan caga bir gok
degiskenlik godsteren, tibbin icinde de bu degisikliklerden nasibini almis bir
sekilde karmasik, birbiri yerine kullanilan, birbirinin yerine gegen tanimlar
halinde olan antitelerdir. Toplumsal kavramlarla o kadar igicedir ki, objektif
bir siniflama ve dederlendirme o6lclisii olusturmak neredeyse imkansizlasir.
Sigelman, yasam boyu cinsel saldinya maruz kalma oranlarini kadinlar
icin %34.8, erkekler icin %20.9 olarak bildirmistir. Siegel'in galismasinda ise
bu oran kadinlar igin %16.7, erkekler igin %9.4 olarak belirlenmistir. Koss
tarafindan yapilan bir galismada ise; eriskin kadinlarin %20'sinin, Universite
o6grencilerinin %15‘inin yasamlarinin bir déneminde cinsel istismar veya
saldirnya maruz kaldiklari ortaya konmustur. Hafif Derecede Zeka Geriligi
olanlarin heyecanlari ham ve dedisken olup telkine asir yatkinliklarindan
genclik ve yetiskinlik cadlarinda, kolayca suca yOnelebilecekleri
bildirilmektedir. Literatiirde Hafif Derecede Zeka Geriligi'nde suga yatkinlk
oldugunu bildiren galismalar vardir. Zeka Geriligi ile sug arasindaki en yakin
iliskinin hirsizlik ve cinsel suglarda oldugunu bildirilmistir

Sizofreni ve sug iliskisi pek ¢ok calismaya konu olmustur. Ozellikle
sizofrenlerin siddet sucgu islemeye daha yatkin olduklarini bildiren galismalar
yapilmistir. Sug islemis 50 sizofrenin incelendigi bir calismada cinsel sug
orant %8 bulunmustur. 1982-1988 vyillari arasinda tedavi edilmis 898
hastanin %?25'ine sizofreni tanisi konulmus ve psikiyatrik
hastalarin %4.3’Gnln cinsel sug isledigi bildirilmistir. Cinsel su¢ sanigi 95
saldirganin dederlendirildigi bir calismada olgularin %13.7'sine sizofreni tanisi
konulmustur. Hare’in 1996'da vyaptigi calisma ile Antisosyal Kisilik
Bozuklugu'nun kriminal davranisa Onemli bir katkisinin oldugu ortaya



konmustur. Kanada’da Antisosyal Kisilik Bozuklugu gosterenlerin toplumda
her ne kadar yaklasik %1 oraninda olsalar da federal 1slah evindeki
tutuklularin  yaklasik  %15-25’ini  olusturmakta olduklari bildirilmigtir.
Antisosyal Kisilik Bozuklugu’nun anahtar bulgularindan biri siddetli affektif
bozukluk ve sosyal 6rf ve adetlerle sosyal dogrulara saygi duyma ve riayet
etme eksikligidir.

Buna uygun olarak Antisosyal Kisilik Bozuklugu olanlar farkl yollarla insanlari
tekrarlayan bicimlerde maddur eden tehlikeli kisilerdir. Antisosyal Kisilik
Bozuklugu olanlar diger suclulara goére daha geng¢ yasta suc islemeye
baslamakta ve siddet suclarini da iceren daha genis bir yelpazede sucg
islemeye devam etmektedirler. Ustelik Antisosyal Kisilik Bozuklugu olanlar
daha cabuk suc¢ islemekte, verdikleri sézleri daha erken bozmakta, siddeti
daha ylUksek derecede uygulamakta ve daha cok kurumsal siddet sucu
islemektedir. Antisosyal Kisilik Bozuklugu, sirpriz olmayarak, kriminal
davranisin en iyi prediktorlerinden biridir. Ayrica Antisosyal Kisilik Bozuklugu
olanlar tedavi programlarina daha distk motivasyon gdstermekte ve tedavi
edilen Antisosyal Kisilik Bozuklugu gosterenlerin yeniden sabikali olma
oranlari, tedaviyi takiben azalma egiliminde olmamaktadir. Antisosyal Kisilik
Bozuklugu gosteren pek cok kisinin tedaviye katiimi ylzeyel olabilmekte, iyi
intiba uyandirma amaciyla katilmis olabilmektedir. Antisosyal Kisilik
Bozuklugu'nun cinsel siddetin 6nceden tahmin edici bir faktér gibi rol
oynadidi tanimlanmistir. Benzer bir galismada Antisosyal Kisilik Bozuklugu ile
sadistik cinsel tahrik arasinda bir iliski bulunmustur. Kriminal olmayan
olgularda hem cinsel hem de cinsel olmayan agresyonun Antisosyal Kisilik
Bozuklugu igin 6nceden tahmin ettirici nitelikte oldugu bildirilmistir. Tecaviiz
sucu isleyenler taciz sugu isleyenlerden daha fazla Antisosyal Kisilik
Bozuklugu oranina sahip bulunmuslardir. Forth ve Kroner vyaptiklari
calismada Antisosyal Kisilik Bozuklugu’nun %26,1 ile tecaviiz sugu
isleyenlerin en ylUksek oranina sahip olduklarini bildirmislerdir. Antisosyal
Kisilik Bozuklugu olan tecaviiz sucgu islemis kisiler, daha yogun bir kriminal
gecmise ve Antisosyal Kisilik Bozuklugu olmayan yasitlarindan daha firsatci
ozelliklere sahip bulunmuslardir. Ancak, Antisosyal Kisilik Bozuklugu’nun
cinsel saldir hikayesi ile gok siki iliskisi bulunmamis ve maddurlarin toplam
sayilar ile negatif olarak iliskili bulunmustur. Literattrde cinsel saldirilarin en
sik rastlanilan sebebinin saniklarin cinsellikten ziyade gulg, kontrol, zorbalk
ve/veya hakimiyet arayisi oldugu bildirilmektedir. Palmer cinsel suglarin
nedeninin cinsel motivasyon olmadigini ¢linkd cogunun dizenli bir cinsel
partneri oldugunu bildirmistir.

Viktimoloji: Sorusturmaci icin su¢ kurbaninin yasami ve yasam stilinin
detayli bilgilerini iceren olay yerini anlamayl da denemek igin iyi bir bilgi
kaynadidir. Kurbanin 6zellikleri ayni zamanda saldirganin kisiligi hakkindaki
bilgileri sunabilir. Saldirganin baska biri yerine niye bu kisiye saldirdiginin
cevabi aranir.



Modus Operandi: Operasyon ydntemi. Suclunun sugu islerken yaptiklarinin
modelinin kurulmasi. Sugun islenis seklinin tanimi.

SERI KATIL Imza: Bir katilin imzasi, codu cinayette olay yerinde kalmis,
katilin psikolojik kartviziti olarak dederlendirilir. Katilin ilk cinayette oldugu
gibi, ayni seyleri yaptigi ikinci cinayette, bazi 6zellikler biraz degistirilse bile
suc¢ analistinin iki cinayet arasinda katilin imzasini dederlendirerek kurdugu
bir iliski vardir. Codu seri katil yillarca fantezileriyle yasayip, sonunda
fantezilerini eyleme donustirdiglinde cinayetin bazi 06zelliklerinin onun
fantezilerinin oOtesinde vyansitacagi O6zellikler vardir. Geberth’e gore Kkatil
isledigi cinayetin 6tesinde fantezilerini eyleme donistirmek zorundadir. Bu
katilin imzasidir.Bazen imza ve modus operandi ayni seymis gibi kafa
karisikligina neden olabilir. Modus operandi basitce suclu davranisinin 6zel bir
yoludur. Eger bir suclu hirsizlik amaciyla eve girerken, cam kesici kullanarak
ve cam emicisiyle camlar yere disUp guridltd yapmadan topluyorsa bu modus
operandidir. Imza'da ise, &érnedin bir katilin eylemini gergeklestirirken
kendisini ifade kompulsiyonu vardir. Olay yerinde biraktigi bir iz onun
imzasidir. Modus operandi 6zelliklerinin tersine imzasinin 6zl dedismeden
kalir.

Sonug: Profillendirme FBI'In, Davranis Bilimleri Biriminde (BSU), baslayip
gelisen bir istir. Bu yeni yaklasim, siddet sucglarinin ¢6zilmesini 1970lerin
ortasindan baslayarak davranis bilimleri birimi personeli ve deneyimli polis
memurlari arasindaki etkilesimle Birlesik Devletler ve dinyada yuklenmisti.
Profillendirmenin sonug alici teknigi ilerledi ve gelisti. Bu tir analiz kurbanin,
olay yerinin ve olay yerinde bulunan adli bulgularin yakin bir incelemesi ile
baslar. Yeni sorusturma tekniklerinin uygulanmasi, suclu davranisi ve
kisilikleri ile ilgili bilgi ve davranis bilimleri birimi tarafindan ydnetilmis
calismalarin sonuglarindan faydalanilarak sucglu ve kurban arasindaki
etkilesimler yeniden kurulabilir. Suglunun motivasyonunu anlayip kanitlamak
icgin, kurban secimi, sucun dinamikleri ve suc¢lunun sug déncesi ve sug sonrasi
davranislari degerlendirilmelidir. Polis sorusturmacilarinin gogunlugu suclu
profillendirilmesi tekniklerini kullanmaktadirlar. Tlrkiye'de de suclu profili
calismalarinin gelismesi, siddet suclarini 6nleyip azaltmada, buyuk katki
saglayacaktir.



