


TARIH ONCESI
CAGLARDATIP



 Tarih oncesi donemle ilgili bilgiler, kayitl
dokumanlar veya deliller olmadigindan, temelde
arkeoloji ve palaeontoloji sahasinda ¢alisan bilim
adamlarinin o donemlere ait bulabildikleri
malzemelerden yola ¢ikarak yaptigl, tartisiimaya
acik, somut olmayan fakat yinede belli bir bilimsel
degeri olan ‘yorum’lara dayanmaktadir.



* Gerek arkeolojik ve paleontolojik ¢alismalardan
gerekse gunumuz ilkel kabileleri uzerinde yapilan
¢alismalardan ginumuz anlayisindan ‘biraz’ farkl
olarak tarih oncesinde insanlar hastalik olusumunu
dogal etkenlerden ¢ok dogaustu guglere veya
metafizik olaylara baglamislardir.



e Tarih oncesi ¢aglarda hastalik olusumu mekanizmasi
olarak inanildigl dusunulen iki sebepten birincisi,
oldurucu veya hastalik yapici bir madde veya etkinin
hastaya yonelmesi; ikincisi ruhun hasta bedeninden
ayrilmasidir.



» Tarih oncesi caglardaki hastaliklar ve
bunlarin tedavileriyle ilgili bilgileri bize
tastyan en onemli kalintilar kemiklerdir.
Bunlardan paleolitik ve neolitik ¢aga ait olan

pazilarinda osteoartirit ve tuberkuloza ait

esin bulgulara rastlanirken, diger bazilarinda
buyuk kemik tumorune rastlanmistir.




* Bu doneme ait kafataslarinda (sebebini
kesin olarak bilme imkanimiz olmayan)
trepanasyon uygulamalarina dair kanitlar
bulunmustur.




* Gunumuzdeki Borneo yerlilerinde oldugu
gibi tarih oncesi ¢aglarda da hastaligin bir
dusmandan, bir hayvandan veya bir kotu
ruhtan gelen kotu etkinin bedene girmesi
ile olustugu dusuncesi vardi. Bu kotulugun
kurbanin basindan disari ¢ikmasi igin
yapilan trepanasyon uygulamasi zaman
icinde kafatasi kiriklarinin ve kafa ici

lezyonlarin tedavisine yonelik bir metoda
donusmustur.



 Tarih oncesi ¢aglarda sadece ilag veya
cerrahi tedavi yoktu, ayni zamanda dogaustu
ve fizik-otesi guglerinde varligina
inanildigindan bu kotuluklerden korunmak
icin taki ve nazarliklarda kullanilird:.



» Hastaliklara yonelik tedavi ¢abalari o
donemde ve daha sonra iki farkli gizgiyi
izlemistir. Bir tanesi din veya sihirden
etkilenen, hastaliklarin ruhun bedenle
birlikteligi veya ayriligina dayal, kotu ruhun
bedenden ayrilmasi veya bedenden ayrilan
ruhun bedene geri getirilmesine yonelik
uygulamalardir.



 Digeri de, halen gagdas toplumlarda bile
uygulanmaya devam edilen, yoresel veya
halk tibbi olarak isimlendirilebilecek
bugunku pozitif tibba daha yakin tip
uygulamalaridir. Zaman iginde birbirine
karisan bu uygulamalar tarih boyunca hep
birbirine kosut olarak gelmis ve varligini
toplumlar i¢inde surdurmustur.



MEZOPOTAMYA'DA TIP



» Tarihin baslangicini belirleyen yazi, M.O.
3000’lerde Sumerlerde kil ustune yazilan
Givi yazisi olarak ortaya ¢ikti. Civi yazisi
kullanilarak yazilmis belgeler bugune
yalnizca genel tarih bilgisi degil o doneme
ait tip uygulamalari ile ilgili onemli bilgilerde
aktarmistir.




» Mezopotamya ve oradaki tip ile ilgili olarak
degisik seyler yazilmis olsa da 1985
senesinde Vernon Coleman tarafindan
yazilan The Story of Medicine bu doneme
oldukga farkl yaklasmaktadir.



* Coleman’a gore bu cografya’y: tip tarihi
acisindan onemli kilan, yuzyillardir inanilan
havada kotu ruhlar ve hastalik yapici
cinlerin dolastiklari bunlarin insan
vucuduna girmesi ile hastaliklarin olustugu,
dolayisi ile bunlarin ancak ruhlara mudahale
ve buyu ile duzelecegi inancinin yikilmasina
yonelik ilk adimlarin Mezopotamya'da
atilmis olmasidir.



 Bu tespit tibbin modern anlamda ve basl
basina bir bilim olarak gelismesinin baslangicini
Eski Yunan (ve ozellikle Hipokrat) ile baslatan
goruse ciddi bir cevap teskil etmektedir.

Yeni ve iyi olan her seyin kaynaklarinin Batr'da
olmasi gerektigi, Dogu’'da olanlarin ancak
bunlarin taklidi veya tercumesi olabilecegi —
yanls onyargisina Batr’li bir yazardan gelen bu
tespit bizce ¢cok onemlidir.



» Tibbin gergcek anlamda bir meslek olarak
olusmasi yonundeki ilk adimlar bir hekim
veya din adami tarafindan degil bir hukumdar,
Babil krali Hammurabi tarafindan kendi
kanunlarinda atilmistir.



* Bu kanunlar; Eger doktor soylu bir kisiyi
tedavi ederse, ve apsesini bronz bir bigakla

agarsa, ve hastanin gozunu kurtarirsa 10
gumus sekel almalidir. Eger hasta bir

koleyse sahibi 2 gumus sekel vermelidir.”



 Babil'de tip ve halk arasindaki tibbi bilgi
oldukga gelismisti. Heredot M.O. 430'da
yazdigi tarihinde her Babilli’'nin amator bir
hekim oldugunu yazmistir.



e Eski Babil'de hastalanan kisi ¢arsi yerine
goturulur ve orada birakilirdi.”Yoldan gelip
gecenler hastanin yaninda durup sikayetlerini
dinlerdi. Eger yolcu buna benzer bir
rahatsizlik gecirmisse hastaya tavsiyelerde
bulunur, O’na tedavi yollarini soylerdi.Ve hig
kimsenin, hastanin yanindan sessizce
gecmesine izin verilmezdi.” Bu anlatimlar
tibbin Babil'de ne kadar gelistigi halka kadar
indiginin bir gostergesi olarak kaydedilmistir.




* Oldukga gelismis tarti aletleri ile ilaglar
hazirlandigi, doktorlarin belli konularda
uzmanlasarak bu tur hastalara baktig

ayitlarina rastliyoruz. Hatta Babil'de

psikiyatristlerin var oldugu, Freud'dan bir
<a¢ bin yil once, sug, korku ve uzuntunun
insan sagligi uzerindeki kotu etkileri
olacagi bilinmekteydi.




» Babil'den gunumuze kalan tabletlerden
anlasildigina gore onlarda genis bir
materia medica (tipta kullanilan maddeler)
koleksiyonu vardi.



ESKI MISIR'DATIP



* Donemin bilinen en onemli tipgilari
Sekhet’enanach ve Imhotep'tir.
Sekhet’enanach M.O. 3000 de yasamis ve
Firavun’un bas hekimlerinden birisi olarak
gorev yapmistir. Fakat Imhotep’in hekimligi
hakkinda elimizde kesin bilgi
bulunmamaktadir.



» Eber papirusunde |5 karin (abdomen)
hastaligl, 29 goz hastaligi ve |8 deri hastalig
tarif edilirken 21°den fazla oksuruk tedavisi
anlatilmaktadir. Basta bitkisel olmak uzere,
mineral ve hayvansal maddelerinde
kullanildig1 700 ila¢ ve 800 formul

bulunmaktadir.



e Papirusun ilk sahibinin kenarlarina dustugu,

“Cok guzel, ben siklikla kullanirdim”,“Harika
oir ilag” gibi notlardir. Papirusten elde edilen
vilgilerden bitkilerin ¢cok yaygin olarak
<ullanildigr anlasihyor.




e Bunlar arasinda sogan, sarimsak, tahillar,
recine, Hint keneviri, senna, kimyon, kekik ve
Hint yagi bulunmaktaydi. Ayrica hipopotam
yagl, aslan yagi, yilan ve kaz yagi ile, domuz
safrasi, kaz sutu ve boga yumurtaligi gibi
hayvansal kaynakli ilaglarda kullanilmaktaydi.
Bakir sulfatinda goz hastaliklarinin tedavisi ve
korunmasinda yaygin olarak kullanildig
bilinmektedir.



MUMYALAMA

* Mumyacilik o donemde ayri bir meslek
grubunu teskil ediyorlar ve dusuk bir sinif
olarak kabul ediliyordu. Mumyalama islemi
Misir'da M.O. 4000 ile M.O. 600 yillart
arasinda uygulanmis ve tahminen bu surede
700 milyon insan mumyalanmistir.



Kendine 6zgu kurallari olan mumyalama islemini
Heredot tarihinde oldukca detayli olarak anlatmistir:

» “Once ¢engel seklinde bir metal ile burundan
girilerek beyin bosaltilir. Kalan pargalar
temizlenip kafanin ici ilaglarla yikanir. Daha
sonra vucudun yan tarafindan keskin bir tas ile
kuguk bir kesi yapilarak karin igindeki organlar
bosaltilir ve karin igi sar1 sakiz, Cin targini ve
degisik baharatlar ile doldurulduktan sonra
ceset /0 gun katran iginde bekletilir



e Bu sure sonunda beden yikanip tutkal
surulmus keten bantlar ile tepeden tirnaga
kadar sarildiktan sonra yakinlarina verilir.
Yakinlari oluyu insan seklinde yapilmis tabut
icine yerlestirip dik vaziyette ozel olarak
hazirlanmis odalara koyarlar. Bu,
mumyalamanin en pahali seklidir.”



HINDISTAN'DATIP



* Bir cok farkl inancin ve tanrinin bulundugu
Hint cografyasinda, en taninmis inang
Gautama Sakyamuni (Buda; M.O. 563-
483)’nin kurdugu Budizm’dir.

Budizm’e gore ruh ve beden sagligina
ulasmanin temel yolu bedeni zevkleri terk
etmektir.



 Bir Budist rahibin cantasinda ilag olarak taze
tereyagl, bitkisel tereyagi, sivi yag, bal ve
pekmez bulunurdu. M.O 4. ylizyil civarlarina
ait arkeolojik bulgular Budist tapinaklarinda
hasta odasi bulundugunu ve zamanla mustakil
hastanelere donustugunu gostermektedir.



e Hint tibbinin karakteristik ornegi Ayurveda
(uzun omur icin gerekli bilgiler)dir. Ayurveda
ogretisi, yasama dair kurallar ve giyimden
yemeye, egzersizden rejime kadar ¢ok genis
bir sahayi kapsayan pratik onerileri
icermektedir.



* Ayurveda tibbinda ilagla tedavi temelde
bitkisel kokenlidir. Tedaviler merhem, lavman,
siringa, masaj, terleme ve cerrahi yolu ile
uygulanmaktaydi. Butun eserlerde saglikli
kalmanin yolunun stres atmak oldugundan
bahsedilerek bunun da yemek, uyku, egzersiz,
seks ve ilaglarla olacagi belirtilmistir.




 Eski Hintlilerin tipta en ¢ok ileri gittigi saha
cerrahiydi. Susruta yuzu askin cerrahi alet tarif
etmistir. M.O. 2000 de cerrahinin o bolgelerde
oldukga gelistigi, Hintlilerin bisturi, makas,
cengel, forseps, kateter ve siringa kullandigi
bilinmektedir.



e Eski Hint'de zina sucgu isleyenlerin burnu kesilirdi.
Bu kisilerin daha sonra tedavi edilmesi igin burnu
yeniden yapilirdi. Bu amaca uygun olarak segilmis
bir yaprak istenilen sekil ve buyuklukte kesilerek
bir taslak haline getirilir, alnin on kismindan alinan
bir miktar deri ters ¢evrilerek yeni burun
olusturmak amaciyla kullanilir ve deri uygun sekilde

dikilirdi.



* Elimizdeki eserlerden Hintlilerin enfeksiyon ve
hastaliklar konusundaki bilgisinin cerrahi
basarilarindaki onemli etkenlerden birisi oldugunu
anliyoruz.

Bundan 4000 yil once Hindistan'daki ameliyathaneler
asir1 sekilde temiz tutulur, cerrahlar ellerini
fircalayarak yikar, tirnaklarini kisa keser ve ameliyat
ederken beyaz elbiseler giyerlerdi. Carsaflar buharda
temizlenir, aletler kaynatilir, ameliyathaneler ¢ok iyi
korunup havalandirilmasina ragmen guzel kokulu
duman ve parfumlerle tozdan ve kotu kokudan
korunurdu.



CiN'DE TIP



e Cin tibbi tamamen yerel degildir.Yuzyillar
boyunca Hindistan'dan, Tibet'ten, Orta ve
Guneydogu Asya’dan etkilenmelere maruz
kalmis, ve nihayet 1850°den sonra Batr'nin
etkisi ile tip gelenegine bir¢ok yeni unsurlar
katmstir.



» Ornegin akupunktur tedavisinin Orta Asya
Samanlarindaki kan akitma ve igne batirma
tekniklerinden, katarakt operasyonunun
Hindistan'dan, Gingseng’in yaygin kullaniminin
Kore’'den, anason, safran ve gunnuk
kullaniminin ise Arap ve Farisilerden gectigi
dusunulmektedir.



 Cin tibbinda baslangi¢ta olan sihir ve buyuntn
hastaliklari olusturdugu inanci zaman iginde
azalarak yerini teorik bir altyapisi olan ve daha
sonraki uygulamalara zemin teskil edecek
olan Yin-Yang'e birakmistir.



e Birbirine zit iki gucu temsil eden Yin-Yang'in
her seyin uzerinde oldugu ve her seyi kontrol
ettigi dusunulmektedir. Yin ve Yang'in Med ve
cezir, disi ve erkek, hayat ve olum, glines ve ay,
sicak ve soguk gibi oldugu ve evrendeki her
seyin dengesinin evrendeki bu zit guglerin
dengesi ile mumkun olacagina inanilmaktadir.



* M.S. 115-205 yillari arasinda yasayan Hua Tu
en meshur cerrahlardandi. Kendisi anesteziyi
ilk kullanan kisi olarak kabul edilmistir. Hua Tu
ameliyat edecegi hastalara onceden, bugun
Cannabis (Hint Keneviri) oldugu dusunulen,
narkotik ilaglar verirdi.Yaptigi ameliyatlar
arasinda laparatomi (karnin agilmasi) ve
dalagin eksizyonuda vard..



e Cin tibbinin uygulanmasindaki ahlaki anlayis
hekim ile asil hastalar arasindaki fiziksel

temasin minimum duzeyde olmasini
gerektirmekteydi. Kadinlara kesinlikle

dokunulmazd..



e Tip kulliyati Cin’de iki tur hekim oldugundan
bahsetmektedir:

 ‘Konfi¢cyus hekimi’ (ruyi),

» ‘Kalitsal hekim’ (shiyi) dir.



* | 744 senesinde, edebiyatin buyuk hamisi
Imparator Kien Lung o gline kadarki bitiin tip
bilgilerini bir araya getiren bir eser
olusturulmasi ve bunun bir tip ve cerrahi
ansiklopedisi olarak basilmasi fikrini ortaya
atar. Bunun uzerine olusturulan uzmanlar
grubunun ¢alismalari sonucu ortaya 40 ciltlik

“Tibbin Altin Aynasi’ gikar.



ESKIYUNAN'DATIP



e Eski Yunan'da baslangi¢ta hastalik nedenleri
olarak fizik disi sebepler gorulmekteydi. Cok
tanril bir din anlayisina sahip olan Yunanlarda
butun tanrilar hastalik verici veya tedavi edici
ozellige sahipti.



» M.O. 6.Y.Y.a gelindiginde EskiYunanda filozof-
bilim adamlari ¢aginin basladigini gormekteyiz.
Bunlar butun gergeklere dogaustu degil de
dogal agiklamalar getirme girisimi iginde
olmuslard.



e Bu filozof-bilim adamlarindan bazilari ve
ogretileri soyle idi:



* Pisagor: Sisam’lidir Aritmetigin kurucusu
olarak kabul edilir.Gerek evrendeki gerekse
insan bedenindeki dengeleri sayilar ile
agiklamaya calismistir.



* Alkmeon: Pisagor’un talebesidir.
Hayvanlari tesrih etmis, gorme sinirini,
ostaki borusunu tarif etmistir. Atar ve
toplar damarlari birbirinden ayirt etmis,
hastaligl vucudu olusturan elemanlar
arasindaki ahenksizlige, sihhati ise bu
ahenge baglamistir.



* Empedokles: Pisagorun talebesidir. Evrenin
ates, hava, toprak ve sudan meydana geldigine
inanmistir, ve hastaliklar bu unsurlarin
dengesizliginden olusur demistir.



e Dort miza¢ kuramin olduguna inaniliyor.
Bu kuramin kokeni Empedokles evrendeki
her bir varligin 4 ogeden olustugunu
bunlarin islaklik, kuruluk, isi, ve nemi temsil
ettigi inancina dayanmaktadir.



http://tr.wikipedia.org/wiki/Dosya:Four_humours.png

* Demokritus: Demokritus’a gore evren
bosluk icinde seyir eden atomlardan
olusur. Gozle gorulmeyen atomlar her
olayda yer ve sekil degistirir, yeni kaliplara

girerler.



HIPOKRAT

* Babasi Asklepion’larda tip icra eden bir rahip-
hekimdi. M.O. 460’de Kos (istankoy) adasinda

dogmus, bircok yerlere gitmis, Yunanistan ve
Misir’i dolagmig, M.O. 370°de Larissa
(Yenisehir) de olmustur. Bunlar disinda yasami
ve fikirleri hakkinda ¢ok fazla sey bilinmez.



» Hipokrat zamanina gelene kadar hastaliklar
kotu ruhlarin, cinlerin yaptiklarina atfedilir
veya insanlara kizan tanrilarin onlara
gonderdikleri bir ceza oldugu sanilird.
Hipokrat butun bunlara karsi ¢ikti ve
hastaliklarin daima dogal nedenlerden ileri

geldigini iddia etti.



» Tip tarihinde ¢ok ayricalikli bir yere sahip olan

Es

i Yunan ve Hipokrat donemini, butun

he

<imlerin asla akillarindan ¢ikarmamasi

gereken Hipokrat’in bir sozu ile bitirmek
uygun olacaktir:

“Hekimin gorevi nadiren iyilestirmek, cok kere

ag

risint dindirmek, fakat her zaman icin teselli

etmek ve umit vermektir.’



ROMAVE
BiZANS IMPARATORLUGU
DONEMINDETIP



* Bu devletlerde hukuk ve askerlige cok onem
verildigi icin tip pek gelismemistir.

e llk devirlerde tip sanatini icra eden bir hekim
sinifi yoktu. M.S. | yuzyilda Pliny’nin de yazdigi
gibi “Roma halkinin 600 yildan beri tip sanati
degil, hekimi yoktu.”



 Roma uygarliginda tibbi uygulamalar yapan
kisilerin cogunlugu koleler ve ozgurlugunu
sonradan kazananlardi. Ust siniftan Romalilarin
genellikle kendi aileleri icin ozel kole hekimleri
vardi. Bazen bunlari digerlerine de
kiraliyorlardi. Hekimler genelde Yunan asilliydi
ama Misirh ve Yahudi gogmenler de
calistyordu.



e Cesar yunan hekimleri Roma’ya ¢ekebilmek
icin yasalarda bazi degisiklikler yapti ve
memleketine gelecek olanlara Patricien
[Patricienler (Hemsehriler); bunlar Roma asilli olup,
ozglr ve her hakka sahiptiler. | hakkini tanidi.




Halk Saghgi ve Hijyen

Romalilar umitsiz hastalara ve sakatlara cok az
ilgileniyorlardi. Ayni kigumseme istenmeyen
yeni doganlara kadar uzandi ve onlarin
oldurulmesine kadar gitti.



e MO 1.YY’ da Marcus Varro “Gozle
gorulemeyecek kadar kuguk bazi yaratiklarin
uredigi, bunlarin havada dolasip agiz ve
burundan vucuda gelerek ciddi hastaliklara yol
actiklar icin” batakliklarin yakinina bina
yapilmasini yasaklamisti.



Roma’ya Gelen Hekimler

» Archagatos; (MO 219) Roma’ya
Yunanistan’dan gelen ilk hekimdir. Onun
meslek hayatt Romaliarin hekimlere karsi
degisen tutumlarina ornek teskil eder.

» Asklepiades; (MO 124) Bursa’li bir atomisttir.

Atomister hastalari erken, kuvvetli ve hosa
giden bir sekilde tedavi etmeyi onerirlerdi.




Temison; Metodist mektebin kurucusudur.
Metodistler hastaliklarin nedeniyle asla
ilgilenmezlerdi. Onlara gore hastalik, vucut
dokularindaki deliklerin ¢ok gergin veya
gevsek olmasindan ileri gelirdi. Sthhat bu
ikisinin arasindaki dengeyd..




* Soranus; (MS 98-138) Anadolu’daki
Efes’ten gelen Soranus bilhassa Obstetrik
ve kadin hastaliklari ve pediatri alaninda
un salmistir. Bulug ¢agi fizyolojisi,
dollenme, normal ve patolojik dogum
hakkinda ¢ok dogru gozlemleri vardir.




 Soranus’un birgok insan kadavrasi tesrih

ettigi sanilir, gunku kadin dol yataginin
nayvaninkine benzemedigini, rahmin
boynuzu olmadigini iddia eden ilk
nekimdir.




» Aretaeus; Kapodakyali bir Eklektiktir.
Eklektikler muhtelif mezheplerin en iyi
taraflarini kabul ederlerdi. Ona gore sihhat

<atl, sivi ve ugucularin (ruhlarin) dengeli bir

<arisimidir. Epilepsi, tetanos, inme, astim,
bnomeni, plorezi, tuberkuloz hakkinda ilging
gozlemlerde bulunmustur. Diyabet hakkinda
bilgi veren belki de ilk hekimdir.




» Diascorides; (MS 1.YY) Anadolu civarinda
dogmus, Iskenderiye ve Atina’da hekimlik
tahsilini tamamlayip Roma’da imparator
Neron (MS 37-68) ve Vespasien’in (MS7-79)
ordularinda cerrah olarak hizmet vermistir.
Yuzlerce bitkinin tibbi kullanimi hakkinda
calismalar yapmis ve bunlari kaydetmistir.




* Pliny; (23-79) Biologtur. 34 ciltlik bir Tabiat
Tarihi (Histoire Naturelle) yazmistir. Bu
eserin tibbi kisimlari ozetlenerek Medicina
Plini olarak bilinmektedir. Onun tarih, fizik,
biyoloiji, kimya, cografya, felsefe, folklor, buyu,
bitkiler ve tip hakkinda yazdiklari sayesinde
daha sonraki kusaklar gegmis hakkinda genis
bilgiler edindiler.

» Efesli Rufus; (110-180) Roma’da bulundugu
donemde onemli anatomik gozlemler yapti.




ORTACAG’'DA BATI'DATIP



e /-15 yuzyil arasinda bir donemi kapsayan
ortagagdaki tip anlayisi batida ve Islam
diinyasinda farkli boyutlar gosterir. Islam
dunyasinda pozitif dusunceye dayanan bir
anlayis sistemi belirirken, batida skolastik bir
uyguluma donemi gorulur. Nitekim Avrupa’'da “
Manastir Tibbi”” denen ve yalnizca teorik
kaliplar icerisinde kalan tip anlayisi asagi yukari
Ronesans’in basina kadar surmustur.



* Hijyen agisindan bakilanca, Ortagagin batida
6.yy.da hukum suren bir veba salgini ile
basladigini ve 14.yy.da “Kara Olim” olarak
nitelendirilen bir diger veba salgini ile
sonlandigi soylenebilir.



Manastir Tibbindan
Laik Tibba Gegis



* Ortagag Avrupa’sinda 8.yy.da Milano’da,
9.yy.da Salerno’da ve Padua’da, 12.yy.da
Polanya, Paris ve Montpellier'de, | 3.yy.da Siena
ve Napoli'de tip okullari kurulmustur.



Salerno Mektebinin Hocalarti

* Praepositus: Eczacilar icin temei bir eser olan
‘Antidotarium’u kaleme almistir.

o Afrikal Konstantin (1015-1067): Islam tibbinin ve

eski greko-romen tibbinin klasiklerini Avrupa’ya
tanitmistir.

* Parmali Rolando: Ilk defa fitik tedavisi yapmistir.




Tercume Okullarinin Kurulmasi

* | 130 yilinda Toledo’da bir tercume okulu
kuruldu ve burada unlu Islam alimlerinin
eserleri tercime edilmeye baslanild. Ibni
Sina’nin KANUN’U, Ebulkasim Zehravi’nin
CERRAHIYE’si Ebubekir-Rhazi’nin EPHAV/’si,
Calinos’un ARS PARVA’si ve Hipokrat, Eflaturn,
Aristo gibi bircok muellifin eserleri Latince’ye
tercume edildi.



Cerrahi

 |3.yy’'in cerrahlarindan Salicetti (1210-1277)
ic hastaliklari ve cerrahi uzerine bircok
¢alismanin yazariyd.. Salicetti grafiklerle
zenginlestirilmis bolgesel cerrahi anatomi
uzerine bilinen ilk bilimsel yaziy yazd..



Ortacag Hastaliklar

» Veba; 1333-1352 yillari arasinda hikiim siren
veba salgini Avrupa’yl dehset icinde birakti ve

nufusun hemen hemen dortte birini ortadan
kaldird..

» Cuzzam(Lepra); 6-7. yiizyillarda fakir halk
arasinda rastlanan cuzzam, |3 ve |4.
yuzyillarda, Hagh Seferleri esnasinda hakiki bir
salgin olarak belirdi.



* Fransiz Tip tarihgisi Darenberg Ortagag
tibbiyla ilgili sunu soyler;

“Ortagag, tibbi yasatmaktan ziyade olmemesine
gayret etmistir’.



Ortacag Tibbinin Ozellikleri

* Grek-Romen bilgi ve gelenekleri yeniden
kesfedildi.

» Gunumuz unlu universiteleri bu cagda
kuruldu.
e Batinin onemli merkezlerinde, muntazam bir

hekim kadrosu ile ¢alisan hastaneler ancak
|4.yy.da kuruldu.



Ortacag’da Islam Tibbi

 Ortacag’da Islam dinyasindaki tip bilgisi
geleneksel anlayis ve uygulamalariyla Hz.
Muhammed’in beden ve ruh sagliginin
korunmasina iliskin onerilerinden olusuyordu.

» Islam anlayisina gére beden ilmi din ilminden
once gelir. Buna gore kisi hastalanmasi, bedenin
zayIf dusmesi durumunda din ilmini tahsil
edemeyecegi icin beden sihhatine onem
verilerek tip one ¢ikarilmistir.



e Islam Tibbi, Grek Tibb’’nin Hipokrat ve Galen
gelenekleriyle Iranlilarin ve Hintlilerin teori ve
pratiklerinin Islam ¢atisi altinda birlestirilmesi
sonucu ortaya ¢ikmistir. Islam tibbinin
gelismesinde Iskenderiye ve Cundisapur
merkezlerinin onemi buyuktur.



o Islam hekimleri Islam’in evren hakkindaki
gorusune uyan Yunan Tibbr'nin
Nazariyeleri'nden yararlanmislardir.

* Hastaliklarin tedavisinde, bozulan dengenin
dizeltilmesi amaclaniyordu. Islam Tibbr’nda
her yiyecek ve ilag niteliklerine ve
potansiyellerine gore siniflandiriimisti.




Koruyucu Hekimlik
ve Halk Saglig

» Islam Tibbr’nda koruyucu hekimligin temeli
temizlige dayanmaktadir.

 Alkollu igki kullanmamak, orug, az yemek, az
uyumak gibi dinin pratikleri ayni zamanda
birer saglik unsuru olmalari onemli bir
noktadir.



Saglik Kurumlari ve Hekimlerin Egitimi

e Tibbin pratik kismi hastanelerde ogretiliyor,
teorik tarafi ise cami ve medreselerde
okutulurdu.

 Bircok hastanenin kutuphane ve mektepleri
vardi ve hastanelerdeki bu tip medreseleri
Islam’da ilk egitim kurumlarini
olusturuyorlard.



Selcuklularda Tip

* 8.ve 9.yy.larda yetisen Musluman tabiplerin en
Unlist Islam Tibbr'nin ilk biiylik eserinin
Firdevs el Cennet ( Hikmet Cenneti )’'in yazari
sonradan Ibn Rabban et- Taberi'dir.



» Ebu Ali ibn-i Sina (980-1037); Ibn Sina |8

e yasina geldiginde unlu bir hekim olmustu. 43
tanesi tibba ait olmak uzere toplamda 276
eseri oldugu soylenmektedir.




o Ibn-i Riisd (_1126-1198); 1162-1169 yillari arasinda
yazmis oldugu Kitabu’l-Kulliyat adl eserinde tibbin
butun konularini bir araya toplamistir.




Islam Uygarhiginin Tibba Katkilar:

* Fizyolojiye ait bazi onemli tespitler yaptilar,
e Tibba laik bir anlayisla yaklastilar,

e Klinik hekimligi getirdiler, hasta basinda pratik
egitimde bulundular,

e Cerrahiye gelismeler getirdiler, cerrahi aletler
gelistirdiler,



* Alkolu tibba soktular,
* Anestezi uyguladilar,

* Hijyene yonelik bir¢ok uygulamada
bulundular(hamam, tuvalet, su yollari insasi),

e Hastaneleriyle Batiya ornek teskil etmislerdir.



Osmanli'da Tip

e Osmanli Turk Tibbi Selguk Tibbinin, buna gore
de islam Tibbinin bir devamidir.



14.Yy.da Osmanlida Tip

e Bu donemde bazi saglik kuruluslari yapilmistir.
En onemlisi Osmanlilarin Anadolu’da
kurduklari ilk hastane olan Bursa Yildirim
Darussifasrdir.



15.Yy osmanl tibbi

 Bu yuzyilda Osmanli saglk kuruluslarinda
bir yukselme gorulur.

 Edirne Cuzzamhanesi, Fatih Darussifasi ve
Edirne Darussifasi donemin onemli saglik
kuruluslarindandir.



* Ahmet Dai; Tibb-1 Nebevi'yi Arapga’dan

dilimize ceviren hekimdir.

» Aksemsettin (1390-1459);Tipla ilgili
Maddetu’l-hayat adli eseri mevcuttur. Bu eser

hastalik belirtilerinin yani sira mikrop ve
bulasmadan soz etmesi bakimindan onemlidir.




Osmanlilarda Hekimbasilik

e Osmanlida |5.yy.larda gorulen hekimbasilik
bugunku saglik bakanligina (Reis-ul etibba)
esitti. | 9.yy.n ikinci yarisinda ise Mekteb-i
Tibbiye Nezaretinin kurulmasiyla gorevleri
sadece padisah ve yakinlarinin saglhklari ile
ilgilenmekle, saray Bashekimligi (Ser etibba-i
hassa) olarak sinirlandiriimistir.



16. yy’da Osmanli Tibbi



Bu yuzyilin onemli saglik kuruluslar::
P

e Karacaahmed Cuzzamhanesi(Miskinler
Tekkesi), Manisa Hafsa Sultan Bimarhanesi,
Haseki Darussifasi, Suleymaniye Darussifasi ve

Tip Medresesi, Toptasi veya Atikvalide
Bimarhanesi'dir.



Hekimler

» Merkez Muslihiddin Efendi (1463-1552):

Denizlili olup Manisa’da Hafsa Sultan
Darussifasi’na bashekim olmustur.

* Hekim Nidai (1512-2);: En onemli eseri Menafi

un-Nas olup, insana yararl olan seyler
anlamina gelir.




| 7. yy’da Osmanli Tibbi



* Ispanya ve Italya’dan goc eden bilim adamlari

ve hekimler ve Avrupa ile olan savas
sonrasindaki etkilesimle, bu donemc
gormekteyiz.Ayrica Latince bilen he

gerceklesmistir.

ar
S

<imlerin

batl tibbindan; ozellikle farmakoloji ve
viyokimya alanlarinda, yaptiklari tercumelerle
vati tibbi bilgilerinin ulkeye aktarilmasi



|8. yy’da Osmanli Tibbi



* Ekonomik yetersizlikler nedeniyle bu yuzyilda
saglik alaninda yeni bir kurulus yapilamamustir.
Tip alaninda da pek gelisme yoktur.



Ronesans’ta Tip



* Antik cagin onemli eserleri matbaa kanali ile
genis kitlelere yayildi ve bilgi Avrupa’da hizla
dolasmaya baslamisti. Aristo ve Galen’in
bilgilerinin eksikliginin ortaya ¢ikmasi ile de
tipta Ronesans basladi. Ronesans’ta anatomi
ayri bir dal olarak dusunulmeyip yine
cerrahligin bir yan kolu olarak degerlendirildi.



| 7. Ve |18.yy’da Bati'daki
Tipcilar

e Sanctorius (1561-1636): Sanctorius 161 |’de
Galile’nin bazi fikirlerini kullanarak vucut isisini
olcen bir alet gelistirdi.

» Harvey (1578-1657): Kalp ile ilgili gercekleri;
gozlem ile buldu, deney ile gosterdi ve
matematik ile ispat etti.”Kalp bir pompadir ve
kan dolasiyor” dedi.




 John Hunter (1728-1793) : Cerrahligi patoloji
ve fizyolojisi bilgilerine dayandirmaya baslad.
Hunter’in etkisi ile cerrahlik bir meslek oldu

ve bilime dayal tibbin bir dali olarak yerini
ald.




20.yy'da Tip

e 20. yuzyil tipta ihtisaslasma ve her alanin kendi
icinde alt dallara ayrilarak gelistigi ve muthis
bir bilgi birikiminin olustugu donem olmustur.

 Beden iginde sinir sistemi ile birlikte ¢alisan
endokrin sisteminin (hormonlarin isleyisi ve
bunlarla ilgili hastaliklarin sistemi) kesfi yine
bu yy'dadir.




* Ayrica bilgisayarli tomografi ve manyetik
rozenans gibi goruntuleme sistemleri
sayesinde tibbin teshis imkanlarinda buyuk bir
sigrama yasanmistir.



ORGAN NAKLIVE YASANAN
GELISMELER



¢ ilk kez Macar kokenli bir cerrah olan
Dr. Ullman tarafindan,Viyana’ da,
1902 yilinda, hayvanlar uizerinde
bobrek nakli ile denenmistir.



 Daha sonra, 1933 yilinda Dr.Voronov
tarafindan Sovyetler Birligi’ nde,
kadavra bobrek (olu organi) ile
gerceklestirildi. Bu alandaki
calismalara 1950’ li yillarda hiz veren
ABD bilim adamlari, basarili organ
nakilleri yaparak; organ naklini
normal bir tibbi uygulamaya
donusturduler



» Turkiye’ de ise, ilk kez 1969 yilinda
Ankara ve Istanbul’ da iki kalp nakli
yapildi; ancak basarili sonucg
alinamadu. llk basarili organ nakli ise,
3 Kasim 1975 ylllnda Dr. Haberal ve
ekibince Hacettepe Universitesi
Hastanesi’ nde, bir anneden ogluna

yapilan canlidan canliya bobrek nakli
oldu



* 1978 yilinda ise, Gilkemizin en cagdas
yasalarindan biri olan Organ ve
Doku Alinmasi, Saklanmasi,
Asilanmasi ve Nakline Iliskin 2238
sayih yasa ¢ikarildi ve organ naklinin
yasal ¢cercevesi belirlendi.



ORGAN BAGISI NERELERDE
YAPILIR?

e Saghk Mudurluklerinde,

o
’

e Emniyet Mudurluklerinde (ehliyet alimi
sirasinda),

e Organ nakli yapan merkezlerde,

e Organ nakli ile ilgilenen vakif, dernek vb.
kuruluslarda yapilabilir.



http://tr.wikipedia.org/wiki/Hastane

Akdeniz Universitesi ve Organ
Nakli

* Akdeniz universitesi tip fakultesi
hastanesinde gerceklesen Dunyanin ilk
kadavradan rahim nakli yapilan 23
yasindaki geng kadin simdi yapilan emriyo
transferinden sonra 6 haftalik hamile.
Dunyada canli vericiden yapilan fakat

vasarili olunamayan bu nakil turkiye de

<adavradan gerceklestirilerek tip
iteraturlerine gecildi.




» Akdeniz universitesi turkiyede ilk kez cift
kol nakline , yuz nakline ve dunya ¢apinda
da ilk rahim nakline imza atmistir.



e Ispanya

* |talya

* Fransa

« ABD

e Almanya

e Ingiltere

* Yunanistan
o Turkiye

» Romanya

34,6
21,1
20,9
20,0
13,8
12,3
6,22
2,0
0,4



TURKIYE

e Istanbul 15 bin 769
» Adana 822

e |zmir 670

* Denizli 345

* Mardin 21 |

* Mus , Siirt , ardahan , tunceli , mersin,

gumushane , erzurum , Hatay , burdur,
bilecik O



HAYVANDAN INSANA ORGAN
VE DOKU NAKLI

* Hayvandan insana organ nakli yuzyillardan
beri bilim insanlarinin uzerinde buyuk
arastirmalar yaptiklari bir konudur.yarim
asirdan bu yanada ciddi ¢alismalar
yapilmaktadir.



DINI BOYUTU

» Din Isleri Yiksek Kurulu'nun 6 Mart 1980
tarih ve 196 sayili kararina gore organ
bagis| dinine gore caizdir. Kur'an-i
Kerim'de de (Maide Suresi,Ayet 32'ye
gore) "bir kisiye hayat vermek, butun
insanlara hayat vermeye esdeger" sevaptir.


http://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0slam

KOK HUCRE TEDAVISi NEDIR?

e Kisinin kendi deri hucrelerinden elde
edilen, zamanin etkilerini geri geviren,
hucresel tedavi yontemidir. Hucresel
tedaviler, doku muhendisliginin
parcalarindan biridir. Kok hucreler,
bozulan bir dokunun rejenerasyonundan
sorumludur.



NERELERDE KULLANILIR?

Ozellikle savas, kaza ya da dogumda
meydana gelen doku kayiplari, kronik
ulserlere bagl kapanmayan yaralar, akne
skarlari, suciceqi izleri, dishekimliginde
periodontolojik uygulamalar, kellik tedavisi ,

dudak dolgunlastirma ve kirisik giderme
amagcli estetik uygulamalarda kulturde
cogaltilmis fibroblast tedavisi Avrupa ve
Amerika'da siklikla kullanilan bir
yontemdir.



Tup bebek yontemi

* Tup bebek uygulamasini kisaca ozetlemek
gerekirse, ve erkege ait ureme
lerinin vucut disi kosullarda
dollenme islemi diyebiliriz.


http://www.kadinlarsitesi.com/
http://www.kadinlarsitesi.com/hucre/

NANOTECHNOLOGY
e .




Nanoteknoloji uzmanlari, cevredeki canlilar:
ornek alarak calismalarinda onlardaki
ozelliklerden faydalanirlar. Bu agidan virtsler
hareket kabiliyetleri, gizlenme stratejileri ve
bilgi saklayip bu bilgiyi kopyalayabilme
ozellikleriyle nanoteknolojide ideal 6rnek
canlilardir.






Nanoteknolojide imalat icin gereken her sey
portatif olabilecek buyiikliikte. Ayrica
hammaddeleri cok uzak yerlerden alip
tasimaya gerek kalmiyor, ciinkii hammadde
olan atomlar her yerde var.



Nano teknoloji turiinleri,
beyin damarlarinin
icerisine, disin icine, vb,
insan viicudu icerisinde
her yere yerlestirilebilir.
Nano teknoloji tirtini
chipler ve ozel
donanimlar ile canl
organizmalar uzaktan
kontrol edilebilir.




Insan sac1 icerisine sigabilen 6zel kablolarla
ozel bir iletisim sistemi de kurulabilir. Nano
teknoloji sayesinde, ¢ok kiiciik boyutlarda
uretilebilen nano robotlar yapilabilecektir.
Giliniumiizde, nano boyutta fonksiyonel
olabilen bu robotlar1 insan kanina verip insan
viicudu icerisinde hasarli organi onarabilecek
nano robot teknolojileri ile ilgili proje
calismalar1 yapilmaktadair.



Beynin kilcal damarlar tikandiginda, nano
titpler ile bu tikanmalar giderilebilecektir. Insan
beyni, icerisinde kimyasallar ve elektronlar
bulunan bir yapida olup beyin hiicreleri
ararsindaki iletisim nano seviyededir. Beyin
damarlari icerisinde kan ile hareket eden nano
tupler vasitasiyla hatasiz teshis ve tedavi
yapilabilecektir. Bir tiir sinirsel iletisim
eksikliginden kaynaklanan ve genel ad1 fel¢ olan
hastaliga, nano teknolojiyle tuiretilen yapay kilcal
damarlar ile care bulunacaktir.



Gelecekte nano biyolojik iiriinler giindeme
gelecek, suni organ yapiminda nano parcalar
kullanilacak, aninda teshis koyabilen saglik
tarama aracglar yapilabilecektir.-



Dahas1 ameliyat esnasinda viicudun sadece
hastalikl1 bolgesine inen mikroskobik
cihazlar; yiyecekleri saran ve bakteriyel
bozulma oldugunda rengi degisen aliminyum
folyo gibi tiiriinler elde edilebilecektir.Ayni
zamanda yaslanmayi yavaslatacagi da bir
gercektir.



Ayrica cekme direnci celikten kat kat yiiksek
nano tiipler sayesinde diinya yiizeyinden
atmosfere kadar yiikselebilecek yapilar insa
edilmesi potansiyel uygulama alanlari icinde
yer alabilir. Boylece uzay arastirma
maliyetlerinin biiyiik bir kismini meydana
getiren firlatma maliyetleri diisuiriilebilir.



Gecen yiizyilin ortasinda baslayan
mikroelektronik devrimini kaciran Turkiye,
simdi en kritik ihtiyaclarinda dahi disa
bagimli hale geldi. Mikroelektronik
devrimini tarih sayfalarina gonderecek
nanoteknoloji icin henuiz hic¢bir sey bitmis

degil.



Su anda emekleme donemini yasayan
nanoteknolojiyi kacirmamak icin gerekli
yatirimlarla bu alana yonelmesi gereken
Turkiye, gerekli calismalar1 baslattig:
takdirde yepyeni bir sicrama tahtasina sahip
olacak. Oyle ki dogru uygulamalarla Tiirkiye,
bu alanda diinya liderligine soyunabilir.



Corap ipliginin gimiis parcaciklarla
katkilandirilmasi sayesinde corap icersinde
bakteri ve mikrop barinmasi engellenerek,
ayak kokusunun oniine gecildi. Yine suyu iten
kumaslar sayesinde kirlenme engellendi.
Uzerine bir bardak meyve suyu dokiilen nano
kumas, suyu iterek kirlenmeyi engelliyor.



Asker kayiplar azaliyor

ABD’nin Boston sehrinde MIT Askeri
Nanoteknoloji Enstitusii 15 y1la kadar
akilli iniformalar1 tiiretmeyi planhyor.
Esnek ve yikanabilen nanosensorlerin ve
aygitlarin kumas icine entegre
edilmesiyle iiniformalar artik gortip,
duyup, hissedip, komut verip, enerji
iiretebilecek. Uniforma ayni zamanda
kalbi duran askere kalp masaj1 yaparak
onu hayata da dondiurebiliyor.



Icinde yasadigimz yiizyil, 6zellikle de son
ceyregi, teknolojinin gelisimi acisindan diinya
tarihinde goriilmemis bir hiza sahne
olmustur.



» Tarihte ilk ses kayd1 1877 yilinda Thomas
Edison tarafindan yapilmaistir. Son 20 yilda
yasanan gelismeler ise gerek ses kalitesinde
gerekse siddet ve kayit sisteminde
mitkemmeli yakalamay1 hedelemektedir.




Nanoteknoloji ile iiretilen robotlar cogu iste
insan giiciiniin yerini alacaktir. Insanlar
evlerinde otururken ya da televizyon izlerken
tim islerini robotlar sayesinde, otomatik
islemlerle halledebileceklerdir.



Evlerin temizlenmesi, bozuk olan her turli
aletin onarilmasi, hareketli mikrocipler
sayesinde evdeki toz ve akarlarin tamamen
ortadan kaldirilmasi, bilim adamlarinin
gelecekte robotlarla halletmeyi planladig:
konularin basinda gelmektedir.
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