Denge Bozukluklar




» Bas, gdvde ve ekstremitelerin,

hareketli ve hareketsizken,
uzay icindeki pozisyonlarini ve
birbirlerine gore olan pozisyonlarini

sabit bicimde koruyabilmeleridir.



Normal denge icin gerekenler

» Sorumlu anatomik yapilar:
» Serebellum - Ana sorumlu
» Ic kulak yapilari

(VestibuUler sistem: SemisirkUler kanallar + 8. kranial sinir — N.
statoakustikus, N. vestibulokoklearis)

» Derin duyular (reseptorleri derindedir)
» Eklem pozisyon
» Vibrasyon (Titresim) (En hassas derin duyu t0r0)
» Derin agri

» Basinc



Denge bozukluklar terminolojisi

» Atfaksi

» VUcudun neresinde / hangi hareket sirasinda
» Govde ataksisi
» Ekstremite ataksisi
» Ayakta durus / YOrOyus ataksisi

» Hangi anatomik yapinin bozuk olduguna goére
» Serebellum — Serebellar ataksi
» ic kulak yapilarn - VestibUler ataksi

» Derin duyular — Sensoriyel (duyusal) ataksi



Denge bozukluklar terminolojisi

» Vertigo: Basddonmesi

» Ataksiye vertigonun eslik etmesi sart degildir
» Vertigo varsa ataksi mutlaka vardir

» Bulantl, kusma, kulak cinlamasi (finnitus) eslik
edebilir

» Basin pozisyonu ve bas hareketleriyle iliskilidir
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