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Gövde ve alt ekstremite arasında bağlantı 

sağlar.

Gövde ağırlığını alt ekstremiteye aktarır.

 Yerden gelen şokları absorbe eder.

 İç organları korur. 



Sacroiliac eklem

Symphysis 

pubis(pubis eklemi



Sacroiliac eklem;

Proksimal;sacrum ve 
irregüler eklem 
yüzeyi

Distal ; ilium eklem 
yüzeyi

Hareketleri; 

Sakral fleksiyon

Sakral ekstansiyon

Sakral torsiyon



 Symphysis pubis(pubik eklem)

 Amphiarthrosis (fibrokartilaje)tip eklemdir.

 Artiküler yüzeyi hyalin kartilaj ile çevrilmiştir.

 Hareketleri

 Superior ve inferior glide

 Kompresyon ve seperasyon

 Bu eklemin fonksiyonu yürümede şok absorbsiyon



 L5 in uzun ekseni ile S1 in uzun ekseni 

arasında açıklığı arkaya bakan 135 derecelik  

Lumbosakral Açı vardır. Bele normal 

lordozunu kazandıran açıdır.



 Sacral açı

 Sacrumun superior üst yüzeyi ile horizantal

plan arasında ki açılaşmadır. Yaklaşık 30 

derecedir.

 Pelvisisn anterior tilte gitmesi ile lumbal

lordoz artışı ile bu açı da artar. 

 spondylolithesis



Sacroiliac Joint

 Primere stabilite

Anterior sacroiliac lig

İnterosseous lig

Short(kısa) and long(uzun) posterior sacroiliac

lig

 Sekonder stabilite

 Sacrotuberoz

 Sacrospinoz
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