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Mikrodolasim ?
-

e Besin maddelerinin dokulara tasinmasi ve
hucresel atiklarin uzaklastiriimasi.

e Kucuk arteriyoller her bir doku alanina giden
Kan miktarini belirleyebillirler.

e Her dokuya giden kan miktari dokuda olusan
okal faktorlerce belirlenebilir.

e Kapillerler mikrodolagsimin gerceklestigi en
kucuk damarlardir.




Mikrodolasim ve kapiller sistemin
yapisi
S

e Arter — Organ

- 6-8 dala ayrilma- arteriyol
e 2-5 dala ayrilma-kapiller
e Metarteriyoller-terminal arteriyoller

-~ Venuller
e Venler



Kapiller duvarin yapisi
-

e Cok ince, tek sira endotel hucreleri
e Toplam duvar kalinhgi 0,5 mikrometre

e Capl ancak 4-9 mikrometre-ancak kirmizi
kan hucrelerinin surtunerek gecebilecegi bir
kalinhk

e Membranda hucreler arasinda porlar
bulunur.

e Plazmalemma vezikulleri-kuguk sivi
kesecikleri



Prekapiller sfinkterler
-

e Kapillerlerin metarteriyollerden basladig!
noktada kapillerler duz kaslarla cevrilidir.

e Buyapiya prekapiller sfinkter denir.

e Ayrica arteriyollerin gevreside duz kaslar ile
sarilidir.



Kapillerlerde kan akimi-vazomosyon
S

e Kan surekli akmaz-her saniye veya dakikada
bir aralikli olarak akar ve durur

— Sfinkterlerin aralikli olarak kasilip gevsemesi-
vazomosyon

- Vazomosyonu duzenleyen en onemli faktor doku
oksijen konsantrasyonudur.
e Cok sayidaki kapiller dokuda yeterli bir
ortalama fonksiyon saglar



Kan ve interstisyel sivi arasinda
besinlerin ve diger maddelerin degisimi

e Gecisi saglayan en onemli yol difUzyondur.

e Yagda eriyen maddeler direkt olarak kapiller
endotel hucre membranindan difuze olabilirler.
- Oksijen ve karbondioksit

e Suda eriyen maddeler sadece kapiller

membrandaki hucreler arasi porlardan difuze
olabilirler

— Su, sodyum iyonlari, klor iyonlari
- Glikoz



Plazma ve interstisyel sivi proteinleri plazma
ve interstisyel sivi hacimlerini belirler

e Kapiller ici basinc-
— SIvI gecisini kapillerden interstisyel araliga
gecmesini saglar.
e Plazma proteinlerinin olusturdugu ozmotik
basing ise
— sivilarin interstisyel araliktan kana gecisini saglar
(kolloidal ozmotik basing).
e Interstisyel araliga sizan kiiguk miktarlardaki
oroteinler kana tekrar lenfatik sistem ile
Kazandirilir.




Kapiller membrandan sivi gecisini
belirleyen dort ana etken

Kapiller basing-kapillerden disari
Interstisyel sivi basinci

Plazma kolloid ozmotik basinci
Interstisyel sivi kolloid ozmotik basinc



Kapiller membrandaki sivi hareketleri
S

e Kapillerin arteriyel ucunda dokuya filtre
olurken, venoz ucta kapiller icine geri emilir.



Kapillerin arteriyel ucunda filtrasyona
neden olan guclerin analizi

Siviyil disariya dodru iten guicler mmHg Siviyi iceriye dogdru iten glicler mmHg

Kapiller basing 30 Plazma koll. Ozm. basinci 28
Negatif interstisyel basing 3 Toplam 28
Interstis sivi koll. Ozm. basinci 8
Toplam 41

Guclerin Toplami mmHg

Disari 41

Iceri 28

Net(disariya iten gug) 13




e 13 mmHg lik filtrasyon basinci
akan kan plazmasinin % 0,5 inin
kapillerin arteriyel ucundan cikarak
interstisyel araliga filtre olmasina
neden olur.



Kapillerin venoz ucunda gorulen geri
emilime neden olan guclerin analizi

Siviyil disariya dodru iten guicler mmHg Siviyi iceriye dogdru iten glicler mmHg

Kapiller basing 10 Plazma koll. Ozm. basinci 28
Negatif interstisyel basing 3 Toplam 28
Interstis sivi koll. Ozm. basinci 8
Toplam 21

Guclerin Toplami mmHg

Iceri 28

Disari 21

Net(icerive iten gic) [




e Geri emilim basinci kapillerlerin
arteriyel uclarindan filtre olan
sivinin yaklasik onda dokuzunun
venoz uclardan geri emilmesini
saglar.

e Dokuda kalan sivi lenfatik
damarlara akar.



DOKU SIVI DENGESI
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+ Under normal conditions, in the steady-
state:

- Filtration = Reabsorption + Lymph flow
+ If lymph flow can't keep up:

- get Edema formation



Guclerdeki anormal dengesizlikler
kapiller membrandaki gecisleri etkiler

e Kapiller basincin yukselmesi sivinin doku igine
filtrasyonunu artirir.

e Biriken sivi lenfatik sistemin akiskanlhgindaki artis ile
uzaklastirilir.

e Lenfatik sistem sivi akisini hizlandiramazsa sivi
Interstisyel aralikta birikmeye baslar ve odem olusur.

e Tersine kapiller basing cok kucuk degerlere duserse
filtrasyon yerine sivinin kapiller igcine net geri emilimi
gorulur ve interstisyel sividaki azalma pahasina kan
volumunde artma meydana gelir.



Lenfatik sistem
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e Interstisyel sivida kalan sivinin akisini
saglayan alternatif yol saglar.

e Proteinler ve buyuk partikuller gibi
kapiller kana dogrudan gecisi mumkun
olmayan maddelerin doku
araliklarindan uzaklastiriimasi-
yasamsal onemi olan bir olay



Kan akiminin dokular tarafindan lokal
kontrolu ve humoral duzenleme

e Her doku kendi kan akimini metabolik
gereksinimlerine gore yine kendisince
belirlenir-otoregulasyon



Degisik organ
ve dokularin
kan akiminda
bazi farkhhiklar

vardir.
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Kan akimi kontrol mekanizmalari
« /7

e Akut kontrol

— Arteriyoller, metarteriyoller ve prekapiller sfinkterlein
lokal konstruksiyonlarindaki hizli degisiklikler ile
gerceklestirilir.

—- Lokal doku icin gerekli kan akimini saglamak Uzere
dakikalar veya saniyeler iginde gorulur.

e Uzun sureli kontrol
— Gunler, haftalar hatta aylar igerisinde akimda
meydana gelen yavas degisikliklerdir.

- Bu degisiklikler kani dokuya getiren damarlarin
sayisinda veya fiziksel boyutlarinda artma veya
azalma seklinde kendisini gosterir.



Doku metabolizmasi lokal kan akimini
etkiler...
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Figure 17 -1. Effect of increasing rate of metabolism on tissue blood
flow.




Oksijen miktari degistiginde lokal kan
akimi da degisir...

e Yuksek irtifa, pnomoni, CO zehirlenmesi,
siyanin zehirlenmesinde dokuya giden kan
akimi belirgin olarak artar

— Doku i¢in dusuk oksijen.



Lokal kan akiminin regulasyonunda
vazodilator teori-adenozinin rolu

e Doku metabolizmasi arttikga veya oksijen miktari
azaldikca vazodilator madde miktar artar.

e Vazodilator madde prekapiller sfinkterlere,
arteriyollere ve metarteriyollere giderek difUzyona
neden olur.

— Adenozin

- CO2

— Laktik asit

- ADP

— Histamin

— Potasyum iyonlari
— Hidrojen iyonlari




Kan Akiminin Uzun Sureli Kontrolu
«{«a 000

e Akut regulasyon ile olusan degisiklikler bir
sure sonra normale doner.

e Akut regulasyona ilave olarak, saatler, gunler
ve aylar icerisinde uzun sureli lokal kan akimi
kontrol mekanizmalari gelismektedir.

e Uzun sureli kontrol, akut mekanizmalara gore
cok daha tam bir regulasyon saglar.



Yeni Damarlarin Olugsmasi-Anjiojenez
ve Anjiojenik Faktorler

e Anjiojenez yeni damarlarin olusmasi anlamina gelir.
e Anjiojenez,
— 1l-iskemik dokulardan,
— 2- hizli buyume gosteren dokulardan, veya
— 3- metabolik hizi ¢ok yuksek olan dokulardan serbestleyen
anjiojenik faktorlerin varliginda meydana gelmektedir.
e Anjiojenik faktorlerin sentezine neden olan olasi
faktorler, oksijen ve diger besin maddelerindeki
yetersizliktir.



