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Siddet DUnya Saglik OrgUty tarafindan
“fiziksel guc ya da kuvvetin amacli bir
sekilde kendine, baskasina, bir guruba ya
da topluluga karsi fiziksel zarara ya da
fiziksel zararla sonuclanma ihtimalinin
artmasing, psikolojik zarara, olUme,
gelisim sorunlarna ya da yoksunluga
neden olacak sekilde tehdit edici
bicimde ya da gercekten kullaniimasi”

olarak tanimlanmaktadir (Beyazt ve Butin
Ayhan, 2016, 5.115).



En yaygin siddet turlerinden biri de aile icli
siddettir. Ancak aile ici siddet ozel iliskiler
cercevesinde gerceklestiginden
cogunlukla ustu ortuk kalmaktadir geyazt ve
BUtON Ayhan, 2016, s.115).



Siddet ve siddetin neden oldugu korku
aile fonksiyonlari Uzerinde yikici etki
olusturmaktadir. Ev icinde siddete maruz
kalmak ya da siddete tanik olmak tUm
aile uyeleri Uzerinde fiziksel ve duygusal
hasara neden olmaktadir saygal, 2016, 5.178).



Alle ici siddet denilince genellikle ilk
olarak kadina yonelik siddet akla gelse
de ailedeki tUm bireyler zaman zaman
diger aile bireylerine siddet
uygulayabilmektedirler saygal, 2016, s.181).



Alle ici siddet ortaya cikis bicimi ve
nedenlerine gore genelde dort grupta
Incelenmektedir. Bunlar:

A) Fiziksel siddet

B) Psikolojik/duygusal siddet
C)Cinsel siddet

D)Ekonomik siddet



Fiziksel siddet aile ici siddetin en sik ve gorunur bicimidir.
Fiziksel siddet tUrleri arasinda;
Yaralama, darp

Vurma, tokat atma

Yumruklama, tekmeleme

Itme, kol bUkme, bir cisim firlatma
Bogazini skkma

Isirma, bogmaya calisma

Kezzap ya da kaynar suyla yakma
Iskence yapma

Kesici-delici aletle yaralama

OldUrme gibi eylemler yer alir (Baygal, 2016, 5.183; Beyazit ve
B%T%r)\ Ayhan, 2016, s.115; Ozgur Bayir, 2016, 5.42-43; Zastrow, 2014,
5.270).



En yaygin siddet tUrU olan psikolojik
siddet, aile bireylerinin psikolojik
bUTUNIUQUNU agrr sekilde ihlal etmektedir.
Bu siddet turU, siddete ugrayan aile
bireyinin kendine inancini, guvenini,

kimligini kaybetmesine yol acmaktadir
(Baygal, 2016, s. 184).



Duygularin ve duygusal gereksinimlerin
ofke, gerginlik bosaltma amaciyla karsi
tarata baski uygulayabilmek icin futarli
bir sekilde istismar edilmesi seklinde

ortaya cikmaktadir seyazt ve Buton Ayhan, 2016,
5.115).



Duygusal siddet ornekleri arasinda;
Bagirmak

Hakaret etmek
KUfretmek

KUCUk dUsUrmek
Asagllamak

Alay etmek
GOzUNU korkutma
Isim takma

Surekli elestirme yer almaktadir (Baygal, 2016, s.184;

Beyazit ve BUTUN Ayhan, 2016, s.115; OzgUr Boy|r 2016, s.44;
Zastrow, 2014, 5.270).




Cinselligin bir tehdit, sindirme ve kontrol
etme araci olarak kullanimasidir. Kisiyi
Istemedigi bicimlerde ve zamanda cinsel
iliskiye zorlamak, istenmeyen gebelige ya
da cinsel yolla bulasan hastaliklaro
yakalanmasina neden olmak, tecavuz
etme, cinsel organlara zarar verme,
cinsel nesne muamelesi yapma gibi

eylemlerdir gaygal, 2016, 5. 184-185; Beyazt ve Butin Ayhan,
2016, 5.115).



Ekonomik kaynaklarn ve paranin duzenli
olarak aile Uyeleri Uzerinde bir yaptirm,

tendit ve kontrol araci olarak kullaniimasidir
(Beyazit ve BUtUn Ayhan, 2016, s.116).

Ornekler arasinda; gucu yettigi halde evin
masraflarint karsilamama, maddi konularda
tek basina karar verme, para vermeme,
kisinin mallarina ve kazancina el koyma,
kisinin kazan¢ saglamasina, calismasina

engel olma ya da zorla calistirma yer alir
(Baygal, 2016, s. 186 ; Beyazit ve BUtin Ayhan, 2016, s.116).



Kadina karsi siddet, kadinlar ve erkekler
arasindaki esit olmayan guc lliskilerinin bir
sonucu olarak ortaya cikmaktadir.
Siddetfin amaci kadinin davranislarini

korkuya dayall olarak kontrol etmektir
(Baygal, 2016, s. 186).

Kadina yonelik siddet kadinin fiziksel,
cinsel ya da psikolojik olarak zarar
gormesiyle ya da aci cekmesiyle
sonuclanan veya sonuclanmasi
muhtemel hareketlerdir saygal 2016, s. 187).



Alle Iicl yasanan siddettin en fazla hedefi
olanlardan birt de cocuklardir. Ancak
kadina yonelik siddette oldugu gibi aile
ICI mahremiyet sinirlar icinde genellikle
gizli futulmaktadir.

Cocuga yonelik siddet anne-baba-
bakici gibi bir eriskin tarafindan cocugao
yoneltilen ve cocugun gelisimini
engelleyen ya da kisitflayan eylem ya da
eylemsizliklerin butunUdUr (Baygal, 2014, 5.191).



Bir taraftan siddet goren annenin
cocuguna siddet gostermesi, diger
taraftan anne-baba arasindaki siddete
tanik olan cocugun duygusal zarar
gormesi gibl nedenlerle cocuklar yetiskin
aile Uyeler arasindaki siddetin kurbbani
olmaktadirlar (ayan, 2012, s.661).



e Ici Erkege Yonelik Siddet

=~ Kadinlar ve cocuklar kadar yogun
olmasa da aile icinde erkekler de

siddete maruz kalabilmektedir eyazt ve Boton
Ayhan, 2016, s.121).




Kadinlar erkeklere fiziksel ve duygusal
siddet, finansal baski, cinsellik konusunda
asagllama, yogun kiskanclik, kismek,
baskalarnin yaninda erkegi kucUk
dusurmek, sik sik ayrilikla tehdit etmek,
cocuklarina babalarinin eksik yonlerini
anlatarak onlarn da erkegi asagilamalarina
yol acmak gibi degisik tUrde siddet

uygulamaktadirlar aygal, 2016, 5.189; Beyazt ve Boton
Ayhan, 2016, s.122-123).



Yasllik donemi diger bireylere bagimliigin
arttigl, emeklilik ve uretkenlik kaybina
bagl ekonomik gucUn azaldigl, statu
kaybl, saglik ve psiko sosyal sorunlarin
yasandigl bir donemdir. Baskalarna
bagimll yasamak zorunda kalmak
yvashlarn siddete maruz kalma riskini
artirmaktadir geyazt ve Buton Ayhan, 2016, 5.121-122).



Alle Icl siddetin diger turlerinde oldugu gibi
yasl bireyler de fiziksel, duygusal, cinsel ve

ekonomik siddete maruz kalmaktadirlar
(Beyazit ve BUtUn Ayhan, 2016, 5.122).

Yaslya yonelik siddet daha cok ileri
yaslarda (75 yas ve Uzeri) uygulanmaktadir.
Bu yaslarda birey diger aile uyelerine daha
bagimli hale gelmekte, bu nedenle direkt

olarak siddete direnememekte ve siddete

karsi tavir almasi guclesmektedir saygal, 2016,
5.194).
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