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Tum ailelerin sorunsuz oldugunu soylemek
kolay degildir. Allelerde tarkl alanlarda
sorunlar yasanabilmektedir. Bu sorun
alanlarindan one cikanlar sunlardir:



Evlilikte cinsel uyusmazliklar onemili bir
problem kaynagidir. Cinsiyet rolUnun ve
cinsel bilgilerin yanlis 6grenilmesi ya da
cinsellige karsi olumsuz tavir asirn heyecan
yva da cinsel basarisizlik deneyiminden
kaynaklanabillir ©zguoven, 2001, s.102).



Toplumsal yasam erkege ve kadina farkl
roller ve gorevler yuklemistir. Kadin ve
erkek rollerine iliskin uyumsuzluklar iki
cinsiyete liliskin rollerin birbirine karistinlimis
olmasindan kaynaklanabilir ©zgoven, 2009, s.85).



Alle icindeki asin kiskanclik, tarkl
duzeydeki saldirgan tavirlar, her seyden
surekli sikayet etme ve elestirme, asir
kizginlik ve sinirlilik haller ailedeki sakin
ortami engeller (©zgioven, 2011, 5.103-104).



Bireylerin sagliklarnin ozellikle uzun surel
bozuk olmasi hem kendisine hem aileye
yUk ve huzursuzluk getirebillir. Hastaliklarin
pUyuk bir kismi aileye duygusal ve
ekonomik sorunlar getirebllir. Gelecege
yonelik kisa ve uzun vadeli planlar
yapmayl engelleyebilir (dzgoven, 2011, 5.104).



Allede engelll cocuga sahip olma baz
sorunlara yol acabilir. Anne babalar
onceleri buna inanmak istemezler,
yetersizlik, basarnsizlik, eksiklik duygularini
yasarlar. Birbirlerini suclama egilimi
gorulebilir ve bu yeni sorunlara yol

acarak aile icl iliskileri bozabllir ®zguven, 2011,
5.105).



s, egitim, hastalik, savas yurt ici yurt disl
goreviendirmeler, go¢ gibi nedenlerle
evden ayrilimalar ozellikle esler arasinda
bazi sorunlara yol acabillir ve sure

uzadikca evlilik bagl zayiflayabilir zgoven,
2009, s. 90).



SN

Bagimlilik

= Alle uyelerinde gorulen bagmililik (alkol,
madde, kumar vb.) davranisi aile icinde

ciddi sorunlara acan faktorlerdendir
(OzgUven, 2011, 5.103).




Issizlik, yoksulluk ya da ailenin alisiimis olan
gelir duzeyinin dusmesi aile ici sorunlara
yol acabillir. Allenin sosyal statusu ve
yasam standardi dusebilir. Bunun icin aile

uyeleri birbirlerini suclayabllir ©zgoven, 2009,
5.87).

Gelirin ani arfisi da uyumsuzluga yol
acabllir (®zgoven, 2011, 5.105).



Evlilik ve aile iliskilerinde catisma ve soruna yol
acan diger bazi faktorler sunlardir ©zgoven, 2011, 5.109):

Cocuk egitimi ve disiplini konusunda esler arasi
farkll gorus ve davranislar

Eslerden birinin cocuklardan birine duskunlOgU
ve ayricalik yapmasi

Alle ici Ucgenler
Eslerin sosyal yasama verdikleri deger farkliliklarn

Eslerden birinin kendi statusunu daha yuksek
gormesi

Inanc ve deger yargilan farkliliklar
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