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Bosanma; kultur ve egitim farklihg,
evlenme yasl, sosyokulturel uyumsuzluk
gibi sorunlarnn sonucu olarak evlilikteki
sorunlarin cozulememesi nedeniyle
ailenin dagilmasi durumudur (©zgor Bayr, 2016,
s.55). Baska bir ifade ile bosanma evlilik
sozlesmesinin sona ermesidir (oguz, 2016, s.151).



Esler arasi istekler ortusmedigi ve aile
saglikl islevini kaybettigl zaman evlilik

bosanmayla sonuclanabilmektedir oguz,
2016, 5.149; Timurturkan, 2016, 5.201-202).



Bosanmaya yol acan faktorler oguz 2014,
5.158-163; OzgUr Bayir, 2016, s. 56-57;; Timurturkan, 2016, s.207-
211).

Romantik askin zayiflamasi
Kadinlarin is yasamina katilmasiyla

erkeklere olan ekonomik bagimliliginin
azalmasi

Bosanmanin foplumsal yasamda kalbul
edilebilir hale gelmesi



Kisilik 6zellikleri

Tutum ve davranislar

Esler arasi uyum sorunlari

Modern kurumlarn aile rollerini Ustlenmesi
Farkll yasam beklentileri

Alle icl iletisimin azalmasi



Degisen kocalik ve kadinlik rolleri
Evliligin rutinlesmesi

Alle islevlerindeki degisimler
Evlilik yas

Evlilik suresi

Aldatma

Terk

Onur kircr davranis

Siddet



Bosanma oncesi ciftler hayal kirkhg,
duygusal tatminsizlik gibi duygular
yasarken; ayrilik sonrasi daha cok yas ve
kimlik bunalimi surecine girmektedirler.
Yalniz kalan cittler basarnsizlik duygusu,
gelecek beklentilerinin
gerceklesmeyecegi konusunda
umutsuzluk, mutlu beraberliklere
iImrenme, kotumserlik, benlik saygisinin

azalmasi gibi sorunlar yasamaktadirlar
(Timurturkan, 2016, s. 211).



Bosanma gerceklestikten sonra bireyler
ciddi sorunlar yasamaktadirlar. Yalnizlik
ve basarnsizlik hissi, fekrar sevilip
sevilemeyecegi endisesi, ailenin ve
cevrenin verecegi tepkiler, damgalanma
endisesi, tek basina yasamaktan korkma,
mulkiyet paylasimi, cocuklarin velayeti
bu sorunlardan bazilardir zastrow, 2014, s.261-263).
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Bosanma Evreleri

© Duygusal bosanma
© Yasal bosanmc

~ Ekonomik bosanmac
- Ebeveyn olarak bosa
- Toplumsal bosanma
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\Boganmanm Cocuklar
Uzermdekl Etkiler

© Bosanmadan en cok cocuklar
etkilenmektedir oguz 2016, s. 165).




Uzun ermli calismalarda parcalanmis
aileden gelen cocuklarin digerlerine gore
fiziksel, sosyal ve psikolojik gelisiminde
olumsuz yonde farklar oldugunu ortaya
koymaktadir.

Bosanma sonrasi cocuklarda gorulen
tepkiler genellikle ortaktir. Bunlar sucluluk,
korku, oftke, Uzuntu, barnsma istegi, yemek
yeme sorunlari, yalnizlik, reddetme,

gerileme, okul sorunlan, fiziksel sorunlardir
(Timurturkan, 2016, s.214).



Alle parcalanmasi yalnizca bosanma
yoluyla gerceklesmemektedir. Allede
parcalanmaya yol acan diger faktorler
arasinda

olum

es kaybil

cocuk kaybi

ayrilik gibi nedenler de yer almaktadir.
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