


 Aile arabuluculuğu, ayrılık ya da 

boşanma aşamasında olan çiftlerin 

aralarındaki anlaşmazlıkları tarafsız bir 

arabulucu yardımıyla çözümleyerek 

mahkeme süreci öncesinde ortak bir 

uzlaşıya varabilmelerini sağlamaya 

yönelik bir uygulamadır (İl, 2009, s.23).



 Aile arabuluculuğu gönüllü, güvenli 

işbirliğine dayalı bir süreçtir



 Taraflar için güvenli ve destekleyici bir 

atmosfer yaratır.

 Tarafların kendilerini, birbirlerini anlama 

ve gereksinimlerini belirlemelerinde 

yardımcı olur.

 Taraflardan birinin baskın olma ya da 

diğerini istismar etme eğilimleri 

olduğunda müdahalede bulunur.



 Taraflara uzlaşmalarını engelleyen zorlu 

duygusal konularla baş etmelerinde 

yardımcı olur.

 Tarafların kişisel ve ortak yararlarını 

gözeten kararlar alabilmelerinde 

yardımcı olur.



 Bağlantı düzenlemeleri

 Bakım konuları

 Mal paylaşımı

 Mali konular



 Geleceğe yönelik ilişkiler geliştirilir

 Konular yeniden gözden geçirilir

 Süreç basit ve sadedir

 Kontrol tarafların elindedir



 Süreç esnektir

 Zaman kazandırır

 Maliyeti daha düşüktür

 Süreç güvenilirdir

 Daha etkilidir
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