ENDOKRIN SISTEM
FIZYOLOJISI
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Noro-endokrin sistem

o Vucutta i¢ ortaminin (homeostazis) sabit
tutulmasini saglayacak otonom sistemler
bulunmaktadir.

o Bunlar sinir sistemi ve endokrin(hormon)
sistemdir.

o Siklikla bu iki sistem birlikte calisirlar ve
noroendokrin sistem olarak adlandirilirlar.



Noroendokrin sistem calisma sekilleri
Noronal-Hormonal

O Bu iki sistem kullandiklari mesaj gonderme yolu
acisindan birbirinden farklidirlar.

O Endokrin sistem kana salgilar,

O Sinir sistemi ise bir sinirden digerine veya bir
sinirden bir dokuya bilgi-haber aktarmak icin
dedigimiz maddeleri Ureterek

kullanir.

O Endokrin sistem gec olusan ancak uzun
sureli etkili degisikliklere neden olurken,
sinir sistemi daha hizli ve daha kisa sureli
etkiler olusturur.



Endokrin sistem

O Endokrin sistem bir kontrol ve duzenleme
sistemidir. Vucuttaki 3 ana fonksiyon ile
yakin iligkilidir.

1. Vucut sivilarindaki kimyasal maddelerin
konsantrasyonunun, protein, lipit ve
karbonhidrat metabolizmasinin
duzenlenmesi,

2. Sinir sistemi ile birlikte vucudun streslere
karsi koymasina yardim etmek,

3. Seksuel gelisim ve uremeyi icene alan
buyume ve gelismenin duzenlenmesi.



Endokrin bezler ve hormonlar

OEndokrin sistem endokrin bezler
olarak adlandirilan doku ve
organlardan olusmustur.

OBU bezler hormon olarak
adlandirilan kimyasal maddeleri
sentezleyip salgilarlar.



Hormon reseptorleri nerededir ?

o Hormonlar etkilerini hedef hucrelerin;
». hucre membrani yuzeyindeki,
». yada sitoplazmanin
». Veya cekirdegin icindeki reseptorleri
araciligiyla gosterir.



Dinamik etkilesim

O Hormon reseptorleri dinamik yapidadir ve
fizyolojik gereksinime gore surekli olarak
kendilerini ayarlarlar.

o Upregulasyon;
w. Hormon duzeylerinin azaldigi durumlarda hedef
hucrenin reseptor sayisini artirdigi durum.

o Downregulasyon ;
». Uzun sure yuksek hormon konsantrasyonlarina
maruz kalma sonucu hedef hucrenin reseptor
duyarliligini veya sayisini azalttigi durum.




Endoekrin Bezler

O Hipofiz bezi-Hipotalamus
O Tirord bezi

O Paratirord bezi

O Bobrek ustu bezleri

O Pankreas

O Gonadlar-cinsiyet bezleri

O Digerleri
». Bobrekler
xw Plneal bez
x lIMus bezi
o Kalp
o Sindirim kanal
o Plasenta



Hormonlar kimyasal yapilarina gore kaca
ayrilirlar ?

o Amino asit turevleri:
w. Katekolaminler trozin isimli amino asitten yapilirlar, noronlardan

ya da adrenal bezinden salinirlar. : .
w.1roid hormonlari da tirozin amino asidinden turerler, tiroid

bezinden salinirlar.
w.Melatonin triptofan amino asidinden yapilir, pineal bezinden

salinir.

O Peptid hormonlar:
. Amino asit zincirlerinden olusurlar.
w.Hormonlarin buyuk cogunlugu peptid yapisindadir.

o Steroid hormonlar:
v Lipit turevidirler.
w.Aldosterone, glukokortikoidler, ve gonadal hormonlar bu
guruptandir.
w Plazmada erimedikleri igin tasiyici proteinleri vardir.



Hormon salgisinin kontrolu ya da
kandaki duzeyleri nasil saglanr ?

o Hormonal sekresyonlar genellikle
negatif feedback sistemler ile normal
Seviyede tutulur.



Endokrin bez aktivitesi nasil uyarilir ?

O Hormonal uyariima
». Hormonlar birbirlerinin sekresyonunu
etkileyebilir.

O Humoral uyariima
». Kanda, safrada ve diger vucut sivilarindaki
bazi iyonlarin besin ogelerinin degismesi
hormon salgisini uyarir.

o Noral uyariima
x olnirsel aktivite hormon salgilanmasini etkiler.



HORMONLARIN ETKI MEKANIZMALARI-1

O Hormonlar kan dolasimina verilince, kanin ulastigi her

yere gidebilirler.

O Ancak hormonlar, ya
reseptoru olan hucre

O Bu ozel reseptore sa

nizca belirli bir hormona ozgu
er uzerine etkili olabillir.

nip hucrelere hedef hucre ya da

daha genel olarak hedef doku veya hedef organ denir.

O Protein, peptid ve aminler yagda ¢cozunmezler, bu
sebeple de hucrelerin plazma membranlarini

gecemezler.

O Bu tur hormonlarin reseptorleri hucre membraninin

disindadir.



HORMONLARIN ETKI MEKANIZMALARI-2

O Hormonun reseptoru ile birlesmesi hucre iginde, kincll
haberci denilen bir bilesigin olusmasina neden olur.

o Hormonun hucre i¢cinde etkisini, ikincil haberci denilen bu
bilesikler gosterir.

o Ikincil haberciler hiicre icinde daha 6nceden
programlanmis aktiviteleri hizlandirir ya da inhibe ederler.

O Bu aktiviteler, bir enzimin etkisini veya protein sentezini
degistirmek ya da, bir membran kanalinl acmak veya
kapamaktir.

o Cesitli hormonlar tarafindan kullanilan ikincil habercilerin
baslicalari sunlardir.



HORMONLARIN ETKI MEKANIZMALARI-3

O Tiroid hormonu ve steroid hormonlar yagda eridikleri icin
hucre membranini gecebillirler.

O Bu sebeple plazma membraninin disinda reseptore
ihtiyaclari olmadigi gibi, ikincil haberciye de ihtiyac
duymazlar.

O Bunun yerine yagda eriyen hormonlar sitoplazma icindeki
reseptorlere direkt olarak ulasirlar.

O Sitoplazma icindeki bu hormon-reseptor kompleksi daha
sonra hucre nukleusuna ulasir.

O Boylece nukleer DNA ve gen ekspresyonunu degistirerek
hedef hlcrenin aktivitelerini yeniden programiayabilirler.



Endokrin Bezler

O Hipofiz bezi-Hipotalamus
O Tirord bezi

O Paratirold bezi

O Bobrek ustu bezleri

O Pankreas

O Gonadlar-cinsiyet bezleri

o Digerleri
. Bobrekler
w PIneal bez
w [IMuUsS bezi
o Kalp
w Sindirim kanali



Hipofiz bezi

O Beyinde hipotalamusun hemen altinda
bulunur.

o Iki ayri lobtan olusmustur;
» Anterior lob (adenohipofiz)
w. Posterior lob (norohipfiz)

0 Adenohipofiz gercek bir endokrin bezdir ve
salgi hucreleri ihtive eder.

O Norohipofiz ise hiptalamustan koken alan pek
cok sinir ucunun sonlandigi bolumdur.



Hipofiz hipotalamus iliskisi

O Hipofiz bezi
». kan damarlari ve
« sinir lifleri ile hipotalamusla baglantilidir.

O Bu baglanti sinir sistemi ile endokrin sistem
arasindaki direkt bir baglantidir.

O Hipotalamus ile adenohipfiz arasindaki
baglanti hipotalamik-hipofiziyel portal sistem
adi1 verilen damar sistemi ile saglanir.

O Hipotalamus ile norohipofiz arasindaki
baglanti ise sinirler araciligiyla
gerceklestirilir.



Hipofiz-hipotalamus iligkisi

O Hipotalamus;

o Adenohipofizden salgilanan hormonlarin
salgilanmasini duzenleyen salgilatici (releasing)
ve salgiyi durdurucu (inhibiting) hormonlar
CENIET

O Bu hoermonlar kan yoluyla hipofize gelir.

O Antidiuretik hormon (ADH) ve oksitosin
hormonlarini sentezler, depolar ve norohipofizden
salgilatir.

o Bu hormonlar sinirin aksonu araciligiyla hipofize
gelir.
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Adenohipofiz hormonlari

Growth hormon(GH)-Buyume hormonu
(BIH)

Prolaktin

Tiroid stimule edici hormon(TSH)
Adrenokaortikoetropik hormon (ACTH)
Luteinizan hormon (LH)

Follikul stimule edici hormon (FSH)
Melanosit stimule edici hormon (MSH)



Tiroid stimule edici hormon(TSH)

o TSH tiroid bezi hormonlarinin
sekresyonunu ve sentezini uyarir.

o TSH nin fazla salgilanmasi goiter (guatr)
olarak isimlendirilen tirod bezinin
genislemesine yol acar.

O TSH sekresyonu hipotalamusta uretilen
tirotropin salgilatici hormon ile kontrol
edilir.



Adrenokortiketropik hormoen (ACTH)

O ACTH bobrek ustu bezinden glukokortikoidler
olarak adlandirilan steroid yapili hormonlarin
uretimini ve salgisini artirir.

o ACTH salgisi hipotalamustan salgilanan
kortikotropin salgilatici hormon tarafindan
duzenlenir.

O Stres, isulin, ADH ve diger hormonlar
kortikotropin salgilatici hormon salgisini
feedback mekanizmalar ile etkileyerek ACTH
salgisini artirirlar.



Luteinizan Hormon (LH)

O Ovulasyon-Yumurtlama; everlerden olgun
yumurta hucresinin aylik peryotlar halinde
salinmasi

O LH kadinda ovulasyonu, erkeklerde
testesteron uretimini uyaran gonadotropik bir
hormondur.

O LH nin hedef organi
w. Ekeklerde testislerdeki interstitial hucreler ki bu
hucreler testesteron salgilarlar.
». Digllerde ise overlerdir.



Follikul stimule edici hormon (FSH)

O FSH da bir gonadotropik hormoendur.

O FSH disilerde menstruel siklus boyunca
ovelerde follikul hucrelerinin
buyumesini ve follikul hucrelerinden
ostrojen salinmasini uyarir.

O Erkeklerde FSH testislerde sperm
ureten hucreleri uyarir.

o Salgisi gonadotropin salgilatici hormon
[le kentrol edilir:.



Prolaktin

O Prolaktinin kadinlarda iki gorevi vardir;

1. Ostrojen (disi cinsiyet hormonu) ile
birlikte gebelikte meme bezlerinde
meme kanallarinin gelisimini uyarir.

2. Dogumdan sonra meme dokusunda
sut uretimini uyarir.



Buyume Hormonu (BH)

O Tek bir ozel hedef organi olmayip butun
vucut bolumlerini etkileyerek buyumeyi
uyarir.

O En belirgin etkisi cocuklarda ve
adelosan donemde doku kitlesini
artirarak (protein sentezi) ve hucre
bolunmesini uyararak buyumeyi
hizlandirir.

o Uzun kemiklerin epifiz plaklari uzerine
dogrudan etkiyerek epifiz plaklarinin
devamliligini saglar.



BH yetersizligi

o Buyume donemindeki bir kigside BH
salgisi yetersiz olursa epifiz plaklari
erken kapanir ve vucut buyumesi durur
dwarfizm (cucellk) ortaya glkar




BH fazlaliligi

O Tersine BH sekresyonu adolesan donemin
sonuna dogru azalmazsa giantism (devlik)
olusur ve kisinin boyu uzamaya devam eder.

O BH sekresyonu normal buyume bittikten
sonra fazla elursa akromegall (acromegaly)
adi verilen durum ortaya cikar.

O Akromegalide bastaki, ellerdeki ve
ayaklardakil kemiklerde uzamadan ziyade
kalinlasma ortaya cikar.



—

Gigantizim/Akromegali



BH nin genel etkileri

O Protein sentez hizini artirir,
O Protein yikilimini azaltir,

O Glikoz kullanimini azaltir, onler; enerji
kaynagi olarak karbonhidrattan yaga
dogru bir kayma olmasini saglar,



Buyume Hormonunun sekresyonunun
duzenlenmesi ve etkileri

Egzersiz
Uyku

Stres

Diisiik Plazma Glikozu

Hipotalamus

On Hipofiz

Buyume
Hormonu

Karaciger

Somatomedinle

I

Protein sentezi Karacigerde
ve buylumenin glukoneogenez

uyarilmasi artig1

Glukozun
dokulara
giriginin

engellenmesi



Norohipofiz hormonlari

Norohipofizden hipotalamusta
sentezlenen 2 hormon salgilanir.

. Antidiuretik hormon (ADH)
Oksitosin



Antidiuretik hormon (ADH)

o Antidiuretik: idrar atilimini azaltan

o ADH diger adiyla vazopressinin ana gorevi
vucut sivi dengesinin duzenlenmesine
katkida bulunmaktir.

O ADH nin hedef organi bobreklerdir.

O Bobreklerden su geri emilimini artirarak, idrar
yoluyla su atilimini azaltir.

O Dehidrasyon ve koma gibi kan sivi miktarinin
azaldigi durumlarda ADH salgisi artar.
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1 ADH (Vazopresin): 2 )(

o Antidiuretik hormon

1 Bobrek tubullerinden su emilimini arttin

1 Vazokonstruktor etkilidir.

1 Kan basincini arttirnr.

1 Eksikliginde “Diyabetes Insipitus” goriiliir.




*Oksitosin dogum esnasinda uterus kasinin
kasilmasini, dogumdan sonra da siit
salgilanmasini uwyaran bir hormondur.



TIirord bezl

o Tiroid bezi boyunda trakeanin onunde
ki leb halinde bulunur.

o Tiroid bezinin follikuler hucrelerinden;
o IIroksin (tyroxine)(T4),
w Iriledotironin (triiledothyronine) (13)

o Tiroid bezinin parafollikuler

hucrelerinden;
» Kalsitonin hormonlari salgilanir.



Tiroid bezi salgisinin...

0 % 90 1 tiroksindir (T4),

O T4 ve T3 her Ikisi de tirezin amino
asitine iyot baglanmasiyla olusur.



Tiroid hormonlarinin etkileri

O Vucudun pek cok hucresinde hucresel
reaksiyonlari hizlandirir.

O Boylece;
v Bazal metabolizma hizi artar,
». Buyume hizlanir,
w. Cocuklarda sinir, kas ve iskelet gelisimi icin sarttir
». Hucresel farklanma ve ve protein sentezi uyarilir.
». Karbonhidrat ve yag metabolizmasi uyarilir
(kalorijenik etki).



(@)

Hipertiroidi-nipotireidi

Tiroid bezi aktivitesinin artmasina hipertiroidi,

Farkli sebepler yuzunden kanda bulunan tiroid hormonunun artis
gostermesine ise tirotoksikoz adi verilir.

Her iki tiroid tipinin de belirtileri benzerlik gosterir.

Her iki olguda da kanda bulunan T3 ve T4 tiroid hormonlarinin
seviyesinde artis gozlenir.

Kanda bulunan TSH seviyesinde dusme meydana gelir.

En cok gorulen sebebi ise Graves hastaligi olarak bilinir. (% 60-90)
« Immun bir hastalik, TSH reseptor antikorlari gelisir, TSH gibi resptére baglanir ve
tiroid salgisin artirir, artmis tiroid aktivitesi.

Tiroid bezi aktivitesinin azalmasina ise hipotiroidi denir.

o lyot eksikligi
Cocukta gortlen hipotiroidizme kretenizm denir, sinir ve kas gelisme
geriligi gorulur.



o Kretenizm, kiz cocuklarinda ug¢ kat daha
sik gorulmektedir.

o Bu c¢ocuklar erken donemde teshis ve
tedavi edilmediklerinde, zeka geriligi
geliseceginden ozellikle her doktorun ve
ailenin cocuklari dikkatle izlemeleri
gerekmektedir.

o Dogumu izleyen ilk gunlerde hastaligin
belirtileri yeterince gelismemis
oldugundan farkedilemez fakat birka¢
hafta sonra ozgun belirtiler yavas yavas
ortaya cikmaya ve gelismeye baslar.

SAGRAG\ TR



Tiroid hormonlarinin salgisinin
duzenlenmesi

o Tiroid hormonlar TSH tarafindan
feedback mekanizmalar ile duzenlenir.

O T4 kanda dusukse,

o soquk, stres ve gebelik gibi durumlar
var ise ki bu durumlarda enerji ihtiyaci
artar, TSH salgisi uyarilir, o da tiroid
bezini uyarir.



Kalsitonin

o Kalsitonin kan kalsiyum duzeylerini
dusuren bir hormondur.

o Kalsitonin
». Kemik yapimini uyarir,
» Paratiroid hormon salinimini inhibe eder,
». Kemik hucresinde kemik yikimini azaltir,
». Kemikten kana kalsiyum gecisini azaltir,
». kandan kemige kalsiyum gecisini artirir.
w oonucta kan kalsiyumunu dusurulur.



Paratiroid bezler

O Paratiroid bezler tiroid bezinin
arkasinda bulunan kucuk bezlerdir.

O Parat hormon (paratireid hormon) (PTH)
salgilarlar.

o0 PTH kalsitoninin tersi etkilere sahiptir.

o Kan kalsiyum duzeylerini artirip, fosfat
duzeylerini azaltir.

o Kan kalsiyum miktari azaldigi zaman
PTH artar.




Paratiroid bezler

O PTH nin etkileri:

1.

Kemik dokusunda kemik yikilimini
hizlandirarak kemikten kana Ca
gecisini uyarir-osteoklastlari uyarir,
osteoblastlari inhibe eder.

Ince bagirsaklardan kana Ca ve fosfat
emilimini artirir.

Bobreklerden kalsiyum geri emilimini
artirir.



Bobrek Ustii bezleri
(Adrenal Bezler)

o Adrenal bezler bobregin ust ucunda
lokalize olmuslardir.

O Her bir adrenal bez iki farkli bezin
bilesiminden olusmustur
». Medulla (ic bolumu), adrenal medulla

». Kortex (dis bolum, medullanin gevresi),
adrenal kortex

o Medulla ve kortex farkli hedef organlari
olan farkli hormonlar sentezler.




Adrenal kortex

Kortex de 3 farkli steroid hormon
sentezlenir.

Glukokaortikoidler,
Mineralokortikoidler
Gonadokortikoidler



Adrenal kortex: Glukokortikoidler

0 Glukokaortikeidler 2 tiptir;
» Kortizol
w Kortikosteron

0 Glukoekortikeid etkinin % 95 | kortizole aittir.

o Glukortikoidler karbonhidrat, protein ve yag
metabolizmasi icin gereklidir.

O Glukoneogenezi (karbonhidrat disindaki
kaynaklardan karacigerde glikoz
sentezlenmesi) uyarir.

O Allerjik reaksiyonlari ve inflamatuvar
cevaplari baskilar.



Adrenal kortex: Mineralokortikoidler

O En onemli mineralokortikoid
aldoesterondur.

O Aldosteron sodyum, potasyum kaybi ve
geri emilimi araciligiyla mineral
dengesini kontrol eder.

o Mineralokortikoid aktivite;
v 1er, tukruk, idrar ve mide salgisi gibi
sivilarda sodyum geri emilimini dolayisiyla
da su geri emilimini artirmaktir.



Adrenal kortex;: Gonadokortikoelidler.

O Gonadokortikoidler cinsiyet organlarini
etkilerler, fakat etkileri hafiftir.

O Bu hormonlar androjenler ve
ostrojenlerdir.

o0 Az miktarda salinir.

o Kadinlarda fazla salinimi virilizasyon ve
hirsutizm olusturur.



Adrenal Medulla

O Adrenal medulladan epinefrin (adrenalin) ve
norepinefrin (noradrenalin) salgilanir.

O Medullanin ana salgisi epinefrindir, az miktarda
norepinefrin salgilanir.

O Bu iki hormon sempatik sinir sistemini stimule
eder.

O Epinefrin ve norepinefrin sempatik sinir
sitemine benzer etki yaparlar.

O Hormonal etki daha uzun surer.
O Medulla hormonlari stres hormonlaridir.



Stres durumlarinda...

O Hipofiz bezinden ACTH salgisi uyarilir.

o0 ACTH kas, sindirim, dolasim ve solunum
sistemlerinin strese karsi koymasi icin adrenal

kortex ve medullayi uyarir.

w Protein yikilimi uyarilir, aciga citkan amino asitler
enerji kaynagi olarak veya yaralanma durumunda
doku tamiri icin kullanilir.

». Amino asitler karacigerde glikoza cevrilir.

v Sempatik sistem, etkileri artar.

o0 Uzamis stres durumlarinda immun sistem
baskilanir ve ciddi hastaliklar ortaya cikabilir.



Pankreas

O Pankreas sindirim kanalina enzim
salgilayan egzokrin bir bez ve kana
hormon salgilayan endokrin bir organ
olarak islev gorur.

O Hormonlar pankreasin endokrin
bolumundeki pankreatik adaciklarda
sentezlenir, depolanir ve salgilanir.



Pankreas hormonlari

O Pankreatik adaciklardan;
1. Glukogon (alfa hucreleri)
2. Insiilin (beta huicreleri)



Pankreas hormonlari;
Glukagon

O Glikojenin glikoza cevrilmesini
(glikejenoliz) uyararak kan glikezunu
yukseltir.

o Yag dokusundan yag asidi ve gliserol
salinimini uyararak enerji icin yag
kullanimini tesvik eder.

O Bu nedenlerle glukagon hiperglisemik
pIF hermoendur:.



Pankrea_\s hormonlari;
Insulin
o Insilin glukagonun tersi etkilere
sahiptir.
O Dokulara glikoz girisini artirarak kan
glikoz duzeylerini dusurur.
o Glikozun glikojene cevrilmesini

(glikogenez) uyararak depo edilmesini
saglar.



Kan Glikozu
Normale
Yukselir

4

Kan Glikozunda
Normalin Altina
Dusme

4

Pankrestan
Glukagon
CECTET

!

Karacigerde
glikojen glikoza
cevrilir ve kana

salinir

Kan Glikozunda
Normalin Ustiine
Cikma

U

Pankreastan _
insiilin salgilanir Kan glikozu

normale duser

Glikoz karacigere

girer ve glikojen

olarak depolanir,
salinmaz




Diabetes Mellitus

O Pankreas beta hucrelerince yeterli
miktarda insulin uretilemedigi zaman
diabetes mellitus adi verilen hastalik
ortaya cikar.

o Hiperglisemi:kan glikozunda yukselme
o Fazla insulin hipoglisemiye yol acar.

o Insiilin ve glukagonun her ikisi de kan
glikozu tarafindan kontrol edilir.



Diabetes mellitus

o Insulin eksikliginde dokular glikozu kandan
alamayacaklari i¢in, kan glikoz duzeyleri
yukselir.

o Buna dibetes mellitus denir.



Gonadlar: Cinsiyet bezleri

o0 Gonadlar kadinda overler erkekte ise
testislerdir.

o Gonadlar ureme fonksiyonlarini kontrol
eden hormonlar salgilarlar.

O Erkeklerde ana cinsiyet hormonu
testesteron, kadinlarda ise ostrojen,
progesteron ve relaxindir.



Testesteron

O Testislerin intersititiel hucrelerinden
salgilanir.

o FSH ve LH ile birlikte spermatogenezl
(sperm uretimi) uyarir.

O Erkek cinsiyet organlarinin gelisimi ve
devamlilig: icin gereklidir.

o Ikincil cinsiyet ozelliklerinin gelisimini
uyarir;
o Yiizde ve pubik bolgede killanma
«. Larinkste genisleme

x. Oesin kalinlagsmasi
w Kashiligin artmasi



Ostrojenler

o Overlerden salginalirlar,

O Kadinlarda menstruel siklus, meme
bezlerinin gelisimi ve ikincil cinsiyet
ozelliklerinin duzenlenmesine katkida
bulunur.



Progesteron

O Progesteronda meme bezlerinin
gelisimini ve menstruel siklusu
duzenler, ayrica gebelikte plasenta
olusumuna katkida bulunur.



Relaksin

o0 Az miktarda sentezlenir ve dogum ile
ilskilidir



Diger bezler

O Bobrekler;
w Eritropoiletin
v 1,25 dihidroxivitamin D3
v Prekallikreinler,
». Prostaglandinler ve
v Renin enzimini uretirler



Diger bezler

O Pineal bez;
». Melatonin ;deri pigmentleri ile iliskilidir.

O TImus bezi
w1 lenfositlerinin olusumu ile ilgili hormon
ve maddeler salgilar.

o Kalp
w Atriopeptin adi verilen bir hormon
sentezler, depolar ve salgilar
w Atriopeptin sivi-elektrolit dengesi ile
ilskilidir, asiri yukselmis kan basincini ve
kan mikatarini dusurur.



Diger bezler

O Sindirim sistemi:
w. Gastrin, sekretin ve kolesistokinin hormonlari salgilanir.
O Gastrin mide mukozasindan salinir ve midenin asit
salgilamasini uyarir.

O Sekretin duedonum mukozasindan salinir ve
pankreastan bikoarbonattan zengin sivi
salgilatarak mideden gelen icerigin asiditesinin
notralize edilmesini saglar.

O Kolesistokinin de duedonumdan salgilanir ve safra
kesesinin kasilmasini uyarir. Safra keseside yag
sindiriminde gorev alan safra salgisini yapar.




Diger bezler

O Plasenta

O Plasenta gebelikte fetusun beslenmesi icin
gelisen ozellesmis bir organdir.

O Plasenta ostrojen, progesteron ve human
Keryonik genadotropin, human plasenta
aktojeni hormaonlarini salgilar.

O Bu hormonlar gebeligin devamliligina yardim
ederler.

O Bu hormonlarin hedef organlari everler,
MEmMEe bezleri Ve uterustur.




Endokrin bezler ve hormonlari

HIPOFiz BEZi BOBREKUSTU BEZi(BUB),
On Hipofiz(Adenohipofiz) Korteks
1-Buyume hormonu(BH), growth 1-Kortizol

hormon(GH) 2-Aldosteron
2-Adrenokortikotropik hormon(ACTH) Mediilla
3-Tiroid stimule edici hormon(TSH) 1-Epinefrin(E),(adrenalin)
4-Follikdl stimule edici hormon(FSH) 2-Norepinefrin(NE),(Noradrenalin)
5-Luteinlestirici hormon(LH) PANKREAS
6-Prolaktin 1-instlin
7-Melanosit stimule edici hormon (MSH)  2-Glukagon

Arka Hipofiz(Norohipofiz) OVERLER(YUMURTALIKLAR)
1-Antiditretik hormon(ADH) 1-Ostrojen
2-Oksitosin 2-Progesteron
TIROID BEZI TESTISLER
1-Triiodotyronine(T3), Tyroxine(T4) 1-Testosteron
2-Kalsitonin
PARATIROID

1-Kalsitonin



