Sporcu sagligl ekibi ve
organizasyonu



GUnumuz...
Spora Katilim Artisi

Daha fazla bos zaman ugrasisi olarak
Yiksek verim sporu olarak

Sektorel Gelisim Saglik Sorunlari
, (Yaralanmalar)

* Ekonomik « Psikoloji

° Sosyal e Ekonomik

* Sosyal boyutlar
e Politik



Sporcu Sagligi-Spor hekimligi

* Sporcu sagligl spor ve
fiziksel aktivite ile iliskil 0‘\S Med/b/ p

tibbi uygulamalari
iceren genis kapsamli G porormaee et 90

b | r a | a n d | r . Exercise Physiology Practice of Medicine
Biomechanics Athletic Training
Sport Psychology Sports Physical Therapy
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Ca I I § m a | a r 2 b a § I I k Sports Nutrition Sports Massage Therapy
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Personal Fitness Trainers § Orthotists/Prosthetists
Sports Chiropractic

— Performans artirma Sports Podiatry

— Yaralanmalarin tedavisi
ve bakimi




Sporcu sagligl ekibi-Turkiye ornegi
porcu sagligi ekibi-Turkiye orneg
Hekim-spor hekimi-takim doktoru-Ekibin basi

— Tip Fak Meuzunu

— Spor hekimi:uzman

— Kardiyoloji, ortopedi iliskili uzmanhklar
Fizyoterapist

— 4 yilhk Fak. Mezunu, fizik tedavi ve rehab. Uygulama uzmani

— Spor fizyoterapisti:uzman fizyoterapsit
Beslenme uzmani

— 4 yilhk Fak. Mezunu,

Psikolog
— 4 yilhk fak. Mezunu
— Spor psikologu-uzmanlik(doktora)
* Spor Bil. Mezunu
* Psikoloji mezunu
Spor uzmani
— Spor Bil. Fak. Mezunu
— Kondisyoner
— Bireysel antrenor-PT

Masor

— Spor bil fak. Mezunu
— Diger okullardan mezun-kurslar ile kazanilan sertifika.



Yurt disinda ekipler daha zengin...

Egzersiz Fizyologu
Biomekanik uzmani
Sporcu Dis Hekimi
Osteopati uzmani
Ortez-Protez Uzmani |
Spor Karyopraktisti
Spor podiatristi



Sporcu sagligi ekibi

eTakimin
arkasindaki
takim...



