Bitkisel kokenli llaclarla ilgili
onetmelik kapsamindaki

[animiamalar

ishaita



« Tanim: Hastaliklarl iyilestirmek , onlemek, sagliga veya
Willz TIeye KdlkiUa DUuluriifiak .. ’u Alld ’m‘Q‘.



« WHO tarafindan dunya nufusunun suan % 80’
sadece bitkilerle tedaviyi uygulamaktadir.

e Bunun disinda bazi ulkelerde hem bitkiler hemde




 Bitkiler geleneksel olarak dogal kaynakli
olduklari icin zararsiz olarak tanimlanirlar.




* Bitkisel formulasyonlar;
« Antimikrobiyal, antidiabetik, antifertilitl,




* Tibbi bitkiler 4000  yildan beri
kullaniilmaktadir. Yuzyillardir insanlarda




Tibbi bitkilerin avantajlari

» Hazir elde etme kolayligi
evre dostu olmasi




Dezavantajlari

 Ani kaza ve hastaliklar tedavi edememesi
* Dozlama problemi




Tarihce

- |lk yazili kayit 5000 yil éncesine siimerlere dayaniyor
(Kekik kullanimi gibi).

. MO 1000 antik misirhlar sarlmsak afyon hint yagi, nane




* Antik yunan ve romalilar, hipokrat, Galen

daha sonralari bati tibbinda faydalanilacak
ornekleri  kullanmislarc Ozellikle alen




Orta cagda bitkilerle tedavi cok az ilerleme gosterdi. Rahipler

tarafindan tedavi igin kullanildi. Kocakari ilaglari da bu cagda
hazirlandi.

Bimaristan olarak bilinen okullar 9. yuzyilda persler ve araplar
tarafindan kurulmaya baslandi.

Arap gezginler Cin ve Hindistandan sagladiklar bitki ve bilgileri




- 15, 16 ve 17 yylarda Ingilizce latin ve
yunancadan one cikmistir ve Ingilizce ilk
bitki kitabi yayinlanmistir.




