m Ekstraksiyon ile hazirlanan farmasotik
cozelt1 seklindeki preparatlar

4. Hafta



Ekstraksiyon ile hazirlanan farmasotik ¢ozelti seklindeki
preparatlar

Tentiirler;Belladon, ipeka, afyon tentiirii
Bitkisel saraplar

Eliksirler

Tisanlar

Dekoksiyonlar; Rataniae, Saponariae
Inflizyonlar; Tilia,Digitalis
Maseratlar

Sirkeler

Alkolalar; Garus

Suruplar

Ekstreler
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Topik olarak kullanilan preparatlar

Esansiyal yaglar
Merhemler
Kremler
Losyonlar
Lapalar
Kompresler



Tenturler

EP 5 tarifii Kuru bitkisel veya hayvansal
droglardan hazirlanan siv1 preparatlardir.

Bazi preparatlar i¢cin drog, enzim inaktivasyonu,
Ogiitme veya yagindan arindirma gibi bir 6n isleme
tabi tutulabilir

1K bitkisel drog yada hayvansal kaynagin 5 K yada
10 K ekstraksiyon ¢oziiciisii hesabiyla
hazirlanirlar.



Tenturierilt ha21rlanma51

m 1) Maserasyon, perkolasyon veya baska bir
uygun valide edilmis yontemle, uygun
konsantrasyonda alkol kullanilarak
hazirlanirlar.

m 2) Ekstrelerin uygun konsantrasyonda alkolde
¢Ozundurilmesiyle elde edilirler




Bilesiklerin ayarlanmasi

Gerekirse bilesiklerin miktari, uygun
konsantrasyonda ekstraksiyon ¢ozucusu
ilavesiyle veya kullanilan bitkisel veya
hayvansal droglarin baska bir tentiiru
katilarak ayarlanabilir



Tentiirlerde yapilan kontroller:

m Bagil yogunluk: monografinda belirtilen
sinirlar 1¢inde olmalidir.

Etanol i¢erigi: belirtildigi gibi olmah
Metanol ve 2-propanol aranmasi: Enfazla
%0. 05 olmali

m Kuru artik: Monografinda belirtildigi
sekilde olmali
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Belladon tentiiru- Belladonnae Tinctura

m Kaba toz edilmis Belladon tozu .......... 100g
m Seyreltikalkol...........ccoo ym.
Y ontem: Perkolasyon

Afyon tentiirii- Opii Tinctura
Dilimlenmis afyon...........cccccvvvivinnnnnnn. 200g

Etanol (%90).......ccccccciiviiiiii, ym
Yontem: Maserasyon (24 saat)




Bitkisel saraplar

Bunlar bitkilerin alkolli ekstreleridir. Genellikle %%12-38
etanol 1¢erirler.

Sarap igerisinde bitkinin maserasyonu ile elde edilirler

Cin ve japon tibbinda bitkiler sarap ve whisky ile birlikte
alinarak artrit, romatizma, halsizlik gibi semptomlarin
1yilesmesi 1¢in kullanilmaktadir.

Glintimiizde alkol bazl1 bitkisel formiilasyonlar ; artrit,
felg, flebit, arter 1ltihabi, cocuklardaki epilepsi, kronik
der1 hastaliklar1 gibi hastaliklarda kullanilmaktadir.



Eliksirler

m Agiz yolu ile kullanilan, seker veya diger tad
maddesi 1le tadlandirilmis su, alkol, aromatik su
veya aromatik madde i¢ceren berrak ¢ozeltilerdir.

m (Cozicu olarak gliserin ve surup ta kullanilir.

m  Ekstraksiyon medodu ile hazirlanan bir 6rnek
garus eliksiridir.

m Formiilde bulunan alkoliin konsantrasyonu
arttikca daha ¢oziiniir hale gecer.

m Diger sivilarla ile karistirildiginda 1se alkol
konsantrasyonu azaldigi i¢in suda ¢Oziintrligi
az olan bir madde hemen yada zaman 1¢inde
cokebilir.



Tlsan/ bltklsel c;aylar/Plantae ad ptlsanam

m Bir veya daha fazla bitkisel droglardan dekoksiyon,
infuzyon,maserasyon yoluyla hazirlanan oral olarak
kullanilan sulu ¢cozeltilerdir.

Taze hazirlanirlar

Bliyiik ambalaj ve poset seklinde bulunurlar

Kiitle tekbicimliligi testlert uygulanir. ( EP 6)

Kiitle 1.5 g dan az 1se % 15 sapmaya 1zin verilir

Kiitle1,5-2,0 g i1se %10 sapmaya izin verilir

Kiitle 2.0 g’dan fazla 1se %7.5 sapmaya 1zin verilir.
Isiktan korunarak saklanmalidir.



Dekoksiyonlar

Bitkilerin kaynatilarak hazirlanan
ekstreleridir.

Kaynatma stireler1 1ki konu gozontine
alinarak degerlendirilmelidir.

1) Aktif bilesenin bitkiden timiiyle
ekstrasyonu 1¢in gereken sure

2) Aktif bilesenin 1s1, oksidasyon,
parcalanma 1ile kaybinin olmayacagi suire



Dekok51yonda kaynatma sureleri

m Mineraller
*En uzun kaynatma siiresine sahip maddelerdir.
*Diisiik ¢oziiniirliige sahip oldugu i¢in, ekstraksiyon
suresi1 uzar.
* Mutlaka toz edilmelidir.
*Yaklasik kaynatma stiresi 1se 1 saattir.

Ornekler: Hematit, talk, florit, hayvan boynuzu, midye
kabugu, al¢1 tasi



Uzun siirel1 kaynatma bazen aktif
bilesenlerin parcalanmasi i¢in 1stenen bir
durumdur.

Ornegin, Ham aconiti non toksik hale
getirmek 1¢in birkac saat kaynatilmasi
gerekir.

[slenmis aconit ise zaten toksinlerinden
arindig1 1¢in uzun stire kaynatilmasi
gerekmez



m Ucucu olmayan aktif bilesenlere sahip
bitkiler i¢in tavsiye edilmektedir.

m Ornegin Flavanoitler, glikozitler iceren
ginseng, astragalus, filodendron gibi bitkiler
i¢in uygulanmalidir.

m Orta kaynatma siiresi 40-60 dakika olarak
verilmektedir.

Bitkiler mutlaka uygun boyuta getirilmelidir.



Kisa kaynatma suresi

Aktif grup olarak ucucu yaglara sahip
bilesikler i¢in tavsiye edilir.

[k 10 dakika icinde ucucu yag siviya gecer.

10 dakikadan sonra 1se u¢ucu yag havaya
karisarak sivi icindeki miktar: hizla azalir.

Isitilinca gucliu kokuya yayan bitkiler ugucu yag
igermektedir (Tar¢in kabugu ve diger aci bitkiler )



Bazi bitkiler ucucu yag icermese bile
kimyasal yapilar1 nedeniyle 10 dakikadan
uzun sure 1sitilinca bozulmaktadir ve
aktivitesini kaybetmektedir.

Ince ciceklere sahip bitkilere de ¢ok az
1s1tma siires1 (bunlar ayn1 zamanda ucucu
yaglara sahiptir) uygulanmalidar.
Krizantem gibi



Maseratlar

m Kekik gib1 fazla miktarda miisilaj icerigine
sahip bitkilerin soguk infuzyonu ile elde
edilen cozeltilerdir.

m Bitkiler ince dograndiktan sonra lizerine
soguk su ilave edilir ve 7-12 saat (10 saat)
bekletilir.



