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Insanin; bitdn varliklara ve ekolojik butine saygi duydugu,
varolugsunun doga tzerindeki etkisini bilerek yagadidi ve sonucunda,
doganin kerunmasina bile gerek kalmayan bir yagam tarzi
geligtirdigi bir dinyaya vlagmak.
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& ONSOZ

Bizi cevreleyen doganin seslerini dinleyip renklerini izleyen cogu
kez onlardir; sulakalanlar kurutulmasin, bozkirlar bozulmasin,
ormanlar yok olmasin diye strekli cabalayanlar da. Avrupa
Birligi'nde, kuslarin korunmasina yénelik hukuksal bir belgenin,
Kus Direktifinin kazandirilmasini onlar sagladi. Hokimetlerin
dogay: etkileyecek kararlarini strekli izliyor, dogal alanlarin
kaderini belli edecek politikalara doganin yararina éneriler
gelistiriyorlar. Kim mi doga tutkunu bu inanilmaz insanlar? KUS

GOZLEMCILERI.

Kus Gozlemciligi son yillarda diger Ulkelerde oldugu gibi Glkemizde
de hizla gelisiyor. Kus goézlemciler, kuslari gézlemekten zevk
alirlar, kuslari goreb'?mek icin Ung§TIE|C|I‘I kadar ku§|c1r|n
borlndlklorl uredikleri alanlarin korunmasi igin de yogun bir
caba harcarlar. Onemli Kus Alanlarinin (OKA) izlenmesi, bu
alanlara yénelik tehditler konusunda énlemler alinmasi ve
bunlarin sonucunda OKA'larin korunmasi tim kus gézlemcilerinin
bizzat katki verdigi doga koruma ¢alismalaridir.

Kus gdzlemciler, yaptiklar gozlemlerm sonuclarini, diger
gozlemciler ve Doga Dernegi'yle paylasarak Glkemizde bu
konudaki bilginin artmasina katki saglarlar. Dizenledikleri ginltk
gezilerin yani sira ulusal ve hatta uluslararasi capta gerceklestirilen
kus aragtirmalarinin parcasi olurlar.

“Nasil iyi bir kug gézlemcisi olurum?2” sorusunu yanitlayabilmek
icin sizlerden gelen istekler dogrultusunda “Kus Gézlemcisinin
El Kitabi”ni hazirlamak igin kollar sivadik. Bu kitapgigin kug

gozlemciligini daha sistemli bir hale getirmek icin 6zellikle yeni
gozlemcilere yol gésterecegini umuyoruz. KITGng%( Doga Dernegi
tarafindan bir cok kus gdzlemcinin gérisleri alinarak hazirland..
Umarim kendinden beklenen gérevi fcjoswlo yerine getirebilir.

GUnesin Aydemir
Doga Dernegi



Kus Gézlemcisinin El Kitabi yillarca kus gézlem topluluklariyla
birlikte calisgan Doga Dernegi ekibi tarafindan kus gézlemcilerin
ihtiyaclarina yénelik hazirlandi. Kendini gelistirmek ve en uygun
yontem ve araclar kullanmak isteyen kus gozlemciler igin bir ilk
adim oldugunu disindigimuz kitapta, edinmemiz gereien optik
aletler, dikkat etmemiz gereken giyim ve diger malzemelerden
bohsedlyoruz Davranislarimizi ve farkindaligimizi geligtirmek,
kus gézleme uygun ho?e getirmek icin neler yapabilecegimize
bakiyoruz. Duzenli gézlem yapmanin énemi konusunda énemli
ipuclari veriyor ve son olarak da givenlik ve saghgimizla ilgili
birkag hatirlatma yapiyoruz.

Bu kitapcik sadece bir arag. lyi bir kus gdzlemcisi olmak tamamen
sizlerin elinde. Hevesli oldugunuz sirece bilgiye ulagmanin gok
kolay oldugu ginimizde sizi engelleyebilecek hicbir sey yok.

Kuslarin ve doganin korunmasina ihtiyag bile kalmadigi bir dinya
icin her seyin bizlerin elinde oldugunu unutmadan...

Doga Dernegi

www.kustr.org




& 2. MALZEME

Kus gozlemcisi denilince aklimiza sirtinda ¢antasi, boynunda
diUrbunU, cogu kez bir noktada duraklayan, bir ileri sonra bir
yukar bakan kisiler gelir. Kimi kus gézlemciler de sirtlarinda bir
Ucayadin (tripod) ucuna takilmis teleskopu tasirken gézimize
takilir. Cogu kiside kus gézlemciliginin oldukca fazla malzeme/arac
gerektiren bir hobi oldugu izlenimi buradan kaynaklanir.

Sanilanin aksine kus gézlemciligi icin cok fazla ekipmana ihtiyag
duyulmaz. Cesitli ekipmanlar kus gézlemcisinin ilgisine gére
zamanla ihtiyag olabilir.

Bu kitapta kus gézlem ekipmanlarini iki ayrn grupta inceliyoruz:
temel ekipmanlar ve ileri ekipmanlar. Temel ekipmanlar dirbin,
rehber kitap ve not defterinden olugmakta ve bir kusg gézlem
etkinligi icin yeterli olmaktadir.

DUrbin

Dirbunlerin kullanigi: Bir dorbiuns
kullanmadan énce dorbininizin
acikhgini gézleriniz arasindaki mesafeye
gbre ayarlamaniz gerekir Bir gozleme
cikhginizda dncelikle géz merceklerini
tki g6zUnUzin goruFunu dengelemek
Gzere ayri ayr ayarlayin. Bunun igin,
sag mercegi, elinizle kapatin, yalnizca
sol gézUnizle sol mercekten bakarak
ortadaki ¢ark yardimiyla 25-30 metre -
uzakliktaki baca veya cit diregi gibi net,
belirgin bir nesneye odaklayin. o

Ardindan sol mercegi kapatin, yalnizca ™ '

sag goézinizle bakin ve (dirbintn genellikle sad tarafindaki)
bagimsiz géz mercegi ayari yordlmlylo ayni nesneye odaklayin.
Dirbin, béylece, kendi gériginiz igin dogru bigimde kurulmug
olur. Merceklerin kenarindaki | isaret fere bakarak bu kurguyu,
daha sonra gikacaginiz gdzlemler icin not edin; cinkd belirlediginiz
kurgu sizin gézinize uygun olandir ve tUm dorbunlerde ayni
olmasi gerekir. Bu konuda alistirma yapin.




Yakindaki bir kusu ararken odaklama carki hangi yénde déniyor
belirleyin. Buna alismaniz bir sire sonra kendiliginden
gerceklesecektir ve cok kisa sureli gérebileceginiz kuslar bir an
énce odaklamanizda size yardimer olacaktir.

Dirbunler, cogunlukla
kayiglariyla birlikte satilir.
Kayisi kullanma
sikhgina/suresine bagl
olarak belli bir asamada
baska bir kayisla
degistirmeye gerek
duyarsiniz. Dirbin gibi kayis
secimi de kisiseldir. En
kullanighsi, deri kayistir. Bazi
kuscular, bircok fotograf
moklnesmde bulunan 6rgulu, genis ve sert kayiglar tercih ederken
bazilar, sertlestirilmis plastik kayiglar tercih eder. Farkh kayis
uzunluklarini deneyerek size en uygun uzunlugu belirleyin.

Dirbinle birlikte bazen yagmur siperi de verilir. Yagmur siperi,
merceklerin Gzerine takilir ve dirbin gégsinizde asiliyken
merceklerin igine herhangi bir sey kagmasini énlemek igin
kullanilir. Yagmur siperinin, gz mercekleriniz daha énce
oyorlodlgmlz size en uygun gorUs acisindayken merceklerin
Uzerine tam oturuyor olmasina dikkat edin. Daha pratik olmak
isterseniz bir parca deriyi ya da ¢uhayi kayisiniza dikip dorbin
g6gsinizde asili dururken g6z mercekleri Gzerinde durmasini
saglayin. Diktiginiz bu pargalar, dirbins kullanmak Gzere
gozlerinize kaldirdiginizda geri diser ve gézlem yoporken sizi
rahatsiz etmez. Satin alinan kauguk ya da plastik yagmur siperlerini
kullanmanin bir sorunu, dirbinin, siper merceklere takiliyken
kutunun igine girmemesi olabilir. Ayrlca kayis fazla kisaysa siper
burnunuza degip sizi rahatsiz edebilir. Bu nedenle en uygun
siperi kullanin ve kayis uzunluguna dikkat edin.

Kus gdzlemcilerinin bir kismi gozIGk takar. Gozluk takanlar

dirbinlerini gézluklerinin Gzerine dayarlar. Gézluk kullanan kus

gozlemaler icin bir cok dirbinde g6z destegdi denilen bdlim
ulunur.



Gz destekleri kauguktan katlanabilir olan dirbinlerden segmek
énemlidir. Kimi gozlemciler géz destekleri kullanildiginda goris
agisinin kismen daralmasindan dolayr dirbunlerini kullanirken
gozlUklerini cikarmay tercih ederler. Tabi bu durumlarda dirbind
kullanabilmek Gzere gozlUkleri takmak ya da ¢cikarmak igin gegen
anlik sirede kusu gézden kaybetmek olasidir.

Arazideyken durbinU kutusu icinde tutmayin! En ilging kuslar,
yaninizda dirbin yokken ya da dirbint kutudan ¢ikarmaya
calisirken gegebilir. DirbGniniz her an elinizde olursa higbir
seyi kagirmazsiniz!

MUmkinse, dirseklerinizi, cémelmigseniz dizlerinizi gégsinize
yapistirarak, 6nintzde dayanak alabileceginiz it gibi bir sey
varsa dirseklerinizi citin Gzerine koyarak ya da dirbind saglam
bir yUzeye yerlegtirerek dirbin igin destek olusturun. Bu sayede
dUrbininizin titremesini bir 6lcide azaltmig olursunuz. Bu
durumda da ne kadar ayrinti cikarabileceginize sasirirsiniz.

Ozellikle ucan bir kusu bulmaya ya da izlemeye cahgirken bagka
herkes dirbinle kolayca buluyor ve siz bulmak igin girpinip
duruyorsaniz cesaretiniz kirllmasin. Bir kusu bulmaya caligirken
diUrbuni gézlerinize kaldirmadan énce yakinindaki belirgin
noktalari giplak gézle tespit edin. Dirbin gézlerinize yapigmig
sekilde aramaya calismayin. DirbinU kuslar belirlemek icin
kullanma becerisi, gézlem yaptikga gelisir. Sabirli olun. Tecribeli
gbzlemcilerden bu konuda yardim isteyin.

Tetikte durun. Etraftaki her harekete bakin. DirbiniOnuzle tarlalarr,
citleri, agaclari, denizi, gékyzins taraymn. Bu sekilde bir cok
kus t0rons bulacaginiza/géreceginize emin olun.

Rehber kitap

Kuslari, elbette en iyi dogrudan kendi gézlerimizle gérerek
dgrenebiliriz. Ancak 6grenmeyi hizlandirmak igin bir rehber kitap
oldukca gereklidir. Rehber kitaplar arazide gérdigimuz kusglar
aninda dogrulama firsatini bize verir.



SN 4 Turkiye
e ﬂj ve
" Avrupa’nin
Kuslari

Kuzey Afrika ve
Ortadogu dahil

Richard Fitter

Ozellikle tanimlamada birbiriyle
karngtirilabilecek turler konusunda
aciklayici bilgiler iceren bir rehber
kitap tom kus gézlemcilerin en buyuk
referans kaynagidir.

Bunun yaninda belli kus gruplar
konusunda daha detayli bilgilere
sahip olmak isteyen kus gézlemciler
istedikleri kus gruplarina ézel daha
detayli rehber kitaplari yine yabanci
dillerde olmak Gzere bulabilirler.

Kus gézlemciler icin Turkge rehber
kitap secenedi cok fazla olmamakla

birlikte 2001 yilinda Torkiye Dogal
Hayati Koruma Dernegi tarafindan
yayimlanan “Turkiye ve Avrupa’nin
Kuslan” kitabi kus gézlemciligine
baslamak icin en ideal rehber
kitaptir. Bunun disinda basta Ingilizce
olmak Uzere bir ¢cok yabanci dilde
rehber kitaba sahip olabilirsiniz. Ulkemizin konumu nedeniyle,
alinacak rehber kitabin Orta Dogu ve Kuzey Afrika'y da icermesine
dikkat etmek gerekir.
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Rehber kitaplar konusunda daha detayli bilgi icin Doga Dernegi'ne
ve yakininizdaki bir kus gézlem topluluguna danisabilir ya da
www.kustr.org sitesini ziyaret edebilirsiniz.

Not defteri

Kus goézlemciler arasinda not defteri genellikle en az kullanilan
gerectir. Aslinda iyi bir kus gézlemcisi oldukca detayli not tutar.
Not tutma aligkanliginin gézlemciligin ilk gininden itibaren
baslamasi ve gelismesi oldukga dnemlidir. Not defteri tOm
gézlemlerde yanimizda bulunmali ve kullanimi kolay olmalidir.
Kuguk kolay yipranmayacak, ciltli bir not defteri isimizi fazlasiyla
gorar.



Not defteri tutmanin birkag nedeni vardir. Bunlarin arasinda
gittigimiz bélgeleri hatirlamak, gézlem ginini bize hatirlatacak
detaylar kaydetmek gibi nedenler varsa da bunlar arasinda en
énemlisi gordGgimiz kuslar kaydetmek ve bu kayitlar hem
kendi arsivimiz igin saklamak hem de diger gézlemcilerle
paylagmaktir.

Bir gézlem sirasinda not defterimize éncelikle gézlem yeri, tarih,
saat, katilimcilar gibi ayrintilar yozariz. Ardindan gezi boyunca
gorulen turleri ve her bir tire ait sayilar not ederiz. llk kez
g6rdigumuz bir kusu ya da duydugumuz bir sesi yine defterimize
detayli bir sekilde yazabiliriz. Bu bize hem sesleri ve kug
goériuntilerini daha iyi 6§renmede yardimer olur hem de
tanimlayamadigimiz kuslar diger gézlemcilere anlatmada kolaylik
saglar. Gozlem sirasinda kuslarin gesitli davranislarina yénelik
bilgiler edinilebiliyorsa (6rnegin Greme davranisi, yuva malzemesi
tasimasi, vb.) bunlar da not defterine kaydedilebilir.

Tanimlanmasi énemli ve zor tirler icin nasil not tutulacagiyla
ilgili bilgileri www.kustr.org sitesinden edinebilirsiniz.

Kisacasi not defteri tutma aliskanhigi bir cok gézlemciye zor gelse
de bu aliskanlik kazanildiginda gézlemcinin hem daha ¢abuk
gelismesine destek olur hem de gizel bir arsivin temellerini
olusturur.

Teleskop

Teleskoplarin
Kullanihgi: Elde
edilen gorintiler
ve sonuclar harika
olsa bile
teleskoplar
kullanmaya alismak, dirbunlere gére daha zordur. Unutmamamiz
gereken en 6nemli sey teleskoplarin dirbinlerin yerine hicbir
zaman gecemeyecegidir. Yine de teleskopu bir kez kullanirsaniz
daha 6nce onsuz nasil gézlem yapmis oldugunuza da sasinrsiniz.
Onemli olan teleskop sahibi oldugunuzda dirbin — teleskop
kullanim dengesini iyi oturtabilmektir.




Teleskop kullaniminda ilk dikkat edilecek konu teleskopun
boyunun gézlemciye gére ayarlanmasidir. Kimse kendi boyundan
daha yuksek bir teleskop ayarlamaz ancak bir cok gézlemci
kendi boyundan disuk seviyelerde teleskop ayari yapabilir.

Bir cok gezide gézlemcilerin teleskoptan egilerek baktigini
gorebilirsiniz. Bu genelde teleskoplarin bir ok kisiyle ortak
kullanilmasindan ve teleskopun boyunun en kisa boylu kisiye
gére ayarlanmasindan kaynaklanir. Teleskoptan egilerek bakmak
hem bel sagliginiz icin tehlikelidir hem de kuslarn izlemede iginizi
zorlagtirir.

Teleskop kullanirken mimkinse Ugayaklardan (’rrlpodlardon) ya

da baska desteklerden yararlanin. Yoksa géreceginiz gérints

oldukca fazla titresime sahip olacaktir. Yine teleskop kullanirken

her iki g6zinizU de agik tutmay 6grenin. Bu gézlerinizin

Kolrlulmasml engelleyecektir. Isik parlaksa elinizi siper olarak
ullanin.

Ozellikle soguk havalarda g6z mercedi Uzerine soluk vermemeye
dikkat edin. Koyu sis icinde heyecan verici bir kusu gérdiginizde
yanlis zamanda soluk vererek géz mercegini bulaniklagtirdiginiz:
fark etmek kus gézlemci igin can sikicidir. Teleskopu bir kusa
dogrultmaya caligirken yakinindaki belirgin noktalari ciplak gézle
tespit edin. Bazi teleskoplarda, 6zelliksiz arka plan 6nindeki
kuglart bulmakta faydali olan bakis cizgisi bulunur (genelde
teleskopun sol tarafinda). Sizin teleskopunuzda bakis cizgisi
yoksa tabancayla nisan alircasina teleskopun silindiri boyunca
bakmaya calisin; bu sekilde, kusu daha kolay bulabilirsiniz.

Bir uyari: &zellikle kicUk ama hareketli kuslar séz konusu ise
diUrbinden teleskopa gegerken cabuk olun. Gérme sireniz ¢ok
kisa olabileceginden ilk hakkinizi dirbinle kullanin; teleskoptan
gorecekleriniz, gézlemin ikramiyesi olsun.

Teleskopu daha hizli kullanabilmek icin Ggayaga monte edilmis
olarak tagiyin. Bu sirada Ucayadr ya omzunuzda dengeleyip tutun
ya da orta kolonynun uclarindan birine takili kayis vasitasiyla
omzunuza asin. Ugayadi omzunuza astiginizda teleskopun
vicudunuzun énUnde bulunmasini saglayin. Bu sekilde, teleskopa
istenilmeyen darbelerin ve hasarlarin gelmesini énlemis olursunuz.




B|r ok kus gozlemcisi Ugayaklarini
ullaniimaya hazir sekilde agilmis,
’releskoplorlnl ise onun Uzerine monte

edilmis olarak tagir.

Ucayak ayaklarinin saglam bir sekilde
kilittenmis ve saglam zemine sikica
basiyor olmasina her zaman dikkat
edin. Yoksa Ucayak oldugu yerde
cokerken kusu gézden
koybedeblllrsmlz Bunun yaninda
Ucayagin dosmesiyle ’releskopunuz da
zarar gorebilir. Yagmur yagiyorsa ya
da teleskopunuzu kullanmiyorsaniz
objektif basliklarini okilerin Gzerinde
birakin. Teleskop, monte edilmis o

durumdayken ek koruma icin bazi

mahfazalar kullanilabilir ya da kalici olarak teleskopun Uzerinde
birakilabilir.

Ucayaga monte edilmis teleskopla sistemli taramalar yapmak
en cok tercih edilen teleskop kullanma yéntemidir. Taramays
yaparken mercekteki gorintiyd bir teleskop genisligi kadar yana
kaydirmak civardaki bitin kuslarin gérolmesini saglamak icin
ideal bir yéntemdir. Bu yontem ayrica kusa kilitlenerek onu
baskalarinin da gérip keyif almalarina ya da belirlemenize
yardimcr olmalarina da olanak verir.

Gozlem esnasinda bakacaginiz kusun yerini arazideki detaylara
bakarak iyice belirleyin. Ardindan teleskopunuzla kusu bulmaya
cahsin. Bir eliniz odak ayarini kullanmak icin hazir olsun.
Teleskoplarda nesneleri odaklamanin dirbinlerden daha zor
oldugunu unutmayin.

Ses ve Gorinti CD’leri
Artik bir kus gézlemcisisiniz. Rehber kitabinizi neredeyse
ezberlediniz, dirbin kullaniminda da bir sorununuz yok. Artik

zaman kendinizi daha da ileriye géttrme zamani. Peki daha
fazla ne yapabilirsiniz?



Akla ilk gelecek seylerin basinda kus gézlemlerken karsilasilan
sorunlarin Ustesinden gelmek olur. Bunun igin belki de kus tanima
tecrObesini artirmak gerekir. Mesela bitin kuslar seslerinden
tanimlayabilmek isteyebilirsiniz. Kug seslerinin ¢cok yogun oldugu
ve kuglari gérmenin zor oldugu bir ormandasiniz. Bir ¢ok sesi
taniyamiyorsunuz. Bu durumda kus seslerini iceren bir “Kug Sesleri
CD"si temin etmek kendinizi gelistirmek icin en uygun
yontemlerden biri olacaktr. Internet Gzerinden bu kaynaklara
ulagabilir ya da kus gézlem toplulugunuzdan éding alabilirsiniz.

Ancak unutmamalisiniz ki kus sesleri CD'leri size kus seslerini
tek baglarina 6gretemez. Bu CD'leri dinlemeyi mutlaka arazide
yapacaginiz gézlemlerle pekistirmelisiniz. CD’lerde yer alan ses
kayitlari genellikle Avrupa Glkelerinde cekilmistir. CD'lerdeki kus
seslerinde olan yerel/yéresel diyalekt Eokllllklarlndcm dolays
Turkiye'deki sesler CD’dekilerle birebir ayni olmayabilir. CD’leri
dinledikten sonra dogrudan arazide duyacaginiz ve égrenecediniz
bir ses hatirlamanizi cok daha kolaylastiracaktir. COnki bir sesi
sadece ses olarak degdil sesin bulundugu ortamla birlikte hafizaniza
kaydedecek ve bir sonraki sefer tekrar bu &zelliklerin yardimiyla
daha kolay hatirlayacaksinizdir.

Kus sesleri kadar populer olmasa da kus géruntileri iceren video
ve CD’leri edinmeniz de kuslari tanimlama konusunda sizlere
yardimci olacaktir.

Ulkemizin de icinde bulundugu Bati Palearktik Kuglari (Birds of
Western Palearctic) Ansiklopedisi de kus gézlemcilerin belli bir

asamada edinmek isteyebilecedi genis kapsamli bir kaynaktr.

Bu ansiklopedi hem kitap olarak hem de CD-ROM olarak elde
edilebilmektedir.

Kus gdzlemcilerin kullanabilecegi bu ileri kaynaklar hakkinda
daha detayli bilgi icin Doga Dernegi ve kus gézlem topluluklarina
danisabilirsiniz.



& 3. GiYiM

Bir cok doga sporu ve hobisi gibi kus gézlemciligini de zevkle ve
rahatlikla yapabilmenin en gnemli sartlarindan biri dogru zamanda
dogru giysileri giymektir. Ustmek ya da ok 1sinmak sizi rahatsiz
edeceginden dikkatinizi kuslara vermenizi engelleyebilir. Bunun
yaninda giysilerinizin renkleri siz kuglari gérmeden onlarin sizi
fark etmesine neden olabilir. Bu bolimde hem dogayla uyumlu
giyinme Uzerinde duracagiz hem de iyi bir gézlem icin giyim
konusunda nelere dikkat edecegimize deginecegiz.

Kamuflaj

Kuslar ¢ok iyi gorurler. Siz bir
kusu goruyorsaniz cok daha
biUyUk ihtimalle o da sizi
g6ruyordur; hem de sizden cok
daha iyi bir sekilde. Kuslarda
renkleri secme 6zelligi de oldukca
gelismistir. Bundan dolayr kus
gbézlem gezilerinde soluk
renklerde ve dogaya uygun
giyinmeniz kuslarin sizden
kagmamasina yardimcei olacaktr.
Ogzellikle renkli ve géz alici giysiler
kuslarin dikkatini gekecektir.
Bundan dolayr gézlemlerde
olabildigince dogayla uyumlu
renkleri secmeye 6zen
gostermeliyiz.

Giysi se¢iminin yaninda kus gézlemlediginiz alanda bulunan
dogal bariyer ve siginaklardan da faydalanmaniz é6nemlidir.
Agaglar, tepeler, calilar gizlenmeniz icin en uygun yerlerdendir.
Bu nesneleri siper alarak kuslari izleyebilir ya da yaklasabilirsiniz.
GUnUumuzde bir cok kus ve doga fotografcisi kendilerine &zel
olarak yaptirdiklari kamuflaj cadirlarinda oturmakta ve bdylece
kuslari rahatsiz etmeden onlari daha yokindan gérebilmektedir.




Uygun Giyinme

Dogada yapilan etkinliklerde uygun giyinmek ¢ok énemlidir.
Giyinme kurallarina tamamen uymak zor olsa da elimizdeki
imkanlar kullanarak en uygun sekilde giyinebiliriz. Peki bir
giysiden ne bekleriz. Bu en dogal soruya kus gézlemciligi agisindan
yanit arayalim.

Bir giysi;

- Sicak tutmalidir,

- Hafif olmalidir,

- Sikigtirilinca kiculebilmelidir,

- Kolay nemlenmemelidir,

- Islaninca kolay kurumalidir,

- Ter buharini disari verebilmelidir,
- Su ve rizgarn gegirmemelidir (d|§ giysiler),

- Uzerimize uygun 8lcilerde olmalidir,
- Onden agilir kapanir olmalidir,

- Kolay giyilip cikarlmalidir,

- Canli renklere sahip olmamalidir.

Uygun giyinme icin dikkat edilecek baska bir nokta da giysilerin
ana maddelerinin ézellikleridir. Kiyafet seciminde olabildigince
sentetik kumaslar (polar vb.) ve yinlu giysiler tercih edilmelidir.
Pamuklu kumaslar ve i¢likler zor kurumalar nedeniyle tercih
edilmemektedir. Kis aylarinda pantolon olarak kadife gibi kalin
kumaslar secilebilir. Ozellikle soguk ve yagish hava sartlarinda
kot pantolonlar tercih edilmemelidir. Sicak ginlerdeyse ince ve
rahat kumaslar tercih edilmelidir.

Kus gézlemcisi igin tavsiye edilen giyinme sekli LAHANA SISTEMI

dedigimiz kat kat giyinme seklidir. Bu sekilde gézlem sirasinda

UsUmeyi ve terlemeyi cok doio rahat engelleyebiliriz. Usidigumiz

anda kiyafetlerimizi teker teker giyer, terleyebilecegimiz zamanlarda
ayni sekilde birkag kati Gzerimizden c¢ikarabiliriz.

Insanda bas ve boyun bélgesi en cok isinin kaybedildigi bolgelerdir.
Bundan dO%OYI kis aylarinda bere ve atki kullanmak oldukca
énemlidir. Ayaklarimizi sicak ve kuru tutmak hem hasta olmamizi
engelleyecek hem de gezi boyunca keyfimizi artiracaktir.



Gezilerde uzun ve terletmeyecek coraplar tercih edilmeli,
mUmkUnse yanimizda yedek corap bulundurmaliyiz.

Benzer sekilde sicak yaz gunlerinde de yine vicudumuzun bu
bolgelerini korumamiz gerekir. Siperli sapkalar hem basimizi
hem de goézlerimizi koruyacaktir. Bunun yaninda gézler icin
uygun ve saglikli bir giines gézlugu dnemli bir koruma saglayabilir.
Yaz aylarinda boynu korumak icin esarp takilabilir, gines
yaniklarini dnlemek icinse kollara, bacaklara ve yize uygun
koruyucu kremler sUrulebilir.

Ayakkabi secimi kusgular icin giyinmede en
énemli konularin basinda gelir. Arazinin egimi
arttikca sert tabanli ayakkabilar kullanmak
rahath§r ve givenligi artiracaktr.

Bir ayakkabi:
- Bilekli olmalidir. Bdylece ayak burkulmalarinin énine gecilebilir,
- Kalin ve saglam lastik bir tabana sahip olmalidir,

- Dil ve goévde birlesik olmalidir,

- Su gegirmemelidir,

- MUmkUn oldugunca dikigsiz olmalidir,

- Ortopedik olmaldir,

- Bagciklar saglaom ve dogim tutabilir olmalidir,

- Parmaklar ayakkabi icerisinde rahat hareket edebilmelidir.

Kus gézlemcilerin en 6nemli malzemelerinden biri de ¢cantadir.
Gezilerde yanimizda bulundurdugumuz agirliklan sirtta tagimak
en rahat ve saglkli yoldur. Ozellikle iki elini de dorbun tutarak
kullanmak isteyecek kus gézlemciler igin sirt cantasi vazgecilmez
bir aractir. Omuz kolonlari yikin bir kismini tagiyan ve cantamizin
dengesini saglayan kisimdir. Asil yiko bel kolonu sayesinde
belimizle tagiriz. Cantalanmiz suya direngli ve saglam kumaslardan
yapilmis olmalidir. Saghgimiz igin kesinlikle tek omuzlu canta
kullonmamaliyiz.

Siz siz olun kus gézlem gezinize elinizde tuttugunuz bir cantayla
gitmeyin. Kus gézlemcisinin her iki eline de ihtiyaci vardir.




4. DAVRANIS &

Kus goézlem sirasinda nasil davranmaliyiz, nelere dikkat etmeliyiz?
Bu sorunun cevabini aslinda ikiye ayirabiliriz. Kuslar ve dogay:
rahatsiz etmemek icin yapilmamasi gerekenler ve kuslari en iyi
sekilde gézlemleyebilmek igin yapilmasi gerekenler Bunlarn “13
Kus Goézlem Prensibi: kuslara ve dogaya saygi” ve “Goézlem
Sanoh basliklar altinda inceleyecegiz.

13 Kus Gézlem Prensibi: kuslara ve dogaya saygi

Ideal kus gézlemci;

1.

auh W DN

o

8.
9.

10.
11.

12.
13.

Her seyden &nce kuslarin hakkina saygi géstermeyi kendine ilke
edinir,

. Onemli Kus Alanlarinin (OKA) ve habitatlarinin korunmasi icin

gah?w

. Kusglari strese sokacak ve tehlikeye atacak tom etkinliklerden

kaginir,

. Kuslari kendine ¢ekecek yéntemleri kullanmaz (ses, kaset, vb.),
. Ureme kolonilerinden, toplu geceleme alanlar gibi hassas

alanlardan uzak durur ve diger gézlemcilerin de bu alanlara
girmemesi icin uyarida bulunur,

. Fotografcilikla ugrasiyorsa kuglarin géremeyecegi bir yere saklanir

ya da kamuflajl saklanma cadirlar kullanr,

. Nadir ve nesli tehlike altindaki kuslarin Greme yerlerini buldugunda

herkese duyurmaz, bu konudaki tedbirleri aldiktan sonra ilgili

kisi ve kurumlara rapor verir,

Dogal yagsam 6rtUsUne zarar vermemek igin yollardan ve
patikalardan olabildigince ayrilmaz,

Diger canhlara rahatsizlik vermez, onlara saygi géstermeyi ilke
edinir (cicek ya da bocek toplamamak, vb.),

Grupca yapilan gézlemlerde diger kus gézlemcilerin haklarini
cignemez,

Grupca yapilan gézlemlerde sessizlik ilkesini bozmaz ve dogayi
olabildigince az rahatsiz eder. Rahatsizlik veren diger gozlemcileri
uyarir ve kug gézlem prensipleri hakkinda bilgi verir. Grup
liderleri gezi 6ncesinde tGm gruba prensipler hakkinda bilgi
verir,

Yeni kus gézlemcilerle bilgilerini paylasir, nce arkadaslik ilkesini
unutmaz,

Kus gézlem kayitlarini not eder ve gelecekte kullanilmak Uzere
ilgili kisi ve kurumlara iletir.




Gozlem Sanat

Gozlem sanati, kuglar izlerken tavsiye edilen davraniglar bitiniono
tarif eder ve olabildigince cok kusu en iyi sartlarda gérmemiz
icin bize olanak sunar:

Konusma: Arazide olabildigince sessiz B -
olun; bu hem dikkatinizi kuglara g
vermenizi saglar hem de onlar
rahatsiz etmez. Kug gézlem gezilerinin
en idealinin tek basina ya da iki kisiyle
yapilani oldugu bilinir. Bunun :
nedeniyse az katlimciyla konugsmanin
daha az olmasi ve dolayisiyla
konsantrasyonun artmasidir.

Kuslara yaklagma: Kuglara dogru ilerlerken dikkatli olun, ani
hareketler yapmayin, gereginden fazla yaklagmayin. Bu onlari
korkutacak ve kagmalarina neden olacaktir. Agik alanlarda
ortalikta durmayin. Kuslar tarafindan kolayca gérilebilecek bir
yerdeyseniz ani hareketler yapmaktan kacinin; yirirken aniden
durmayin. Bu onlarin Grkmesine neden o abilir.

Aractan gézlem: Bir kusu aragtayken gérdiyseniz énce araci
yavasca durdurun ve kusu camdan izleyin. Aractan hemen
¢tkmayin; bu kusun kagmasina neden olur. Aractan ¢gikmadan
énce durbininizi ya da teleskopunuzu hazirlayin.

Kus gibi digunin: Kendinizi kuslarin yerine

koyun; nerede olabileceklerini anlamaya —
calisin. Yagmurun yogun bir sekilde yagdig

mevsimlerde, soguk hava kosullarinda tim

kuslarin bulundugunuz yeri terk ettigi

izlenimini edinebilirsiniz. Biraz bekleyin ve

etrafimiza dikkatlice bakin. Kuslar

muhtemelen uygun ve korunakli yerlerde
saklanmaktadirlar. Kendinizi kuglarin yerine

koyun ve nereye saklanirdiniz diye diginin.

Lrow



Yasam alanlari: Bulundugunuz bélgede olabildigince degisik/farkls
yoFom alanini ziyaret edin. Kus goézlem sirasinda yirioduginiz
yolun yakinlarindan bir dere ya da irmak geciyorsa mutlaka
bakin. Dere kenari gibi yasam alanlarinda daha farkl tirler
olabilecegini unutmayin. Bahcelik alanlar, tarim alanlari,
kavakhklar, caliliklar hepsi farkli tirlerden kuslari barindirir. Bir
goézlemde ne kadar fakli yagsam alani ziyaret ederseniz o kadar
farkh kus tort goérebilirisiniz.

Isik oyunlari: 151§ iyi kullanin; 15181 arkaniza alarak kuslara
yaklasin. Rotanizi belirlerken 1s1§in yénine dikkat edin. Igik
durumu 6zellikle sulakalanlarda yapilacak gezilerde cok dnemlidir.
Ters 1sikta yapilacak gézlemlerde su yiuzeyindeki kuslarin sadece
silUetlerini gorebileceksinizdir.

Not defteri / Rehber kitap kullanim sirasi: Gérduklerinizi dnce
not defterinize kaydedin. Tanimlayamadi§iniz kuglari defterinize
cizin. Ciziminiz bittikten sonra rehber kitabinizdan kus torons
bulmayi deneyin. Gérdiginiz ve taniyamadiiniz kusu dogrudan
kitaptan aramak sizi yaniltabilir. Not defteri kuscunun en iyi
aracidir, dnce aklinizdakileri deftere yazin, ardindan rehber
kitabinizi kullanmayi deneyin. Evdeyken dizenli olarak rehber
kitabinizi okuyun. Yeni bir kug gézlemcisiyseniz énce kus ailelerini
tanimaya calisin. Her aksam bir kus ailesini okumak, Glkemizin
hangi bdlgelerinde, hangi mevsimlerde ve hangi yasam
alanlarinda olabilecegini 6grenmeniz kus gézlem sirasinda size
cok yardimci olacaktir.

Dizenli gézlem: Kus gézlemciligin altin kurali dizenli olarak
gozleme ¢ikmaktir. Bu konunun detaylar ayr bir bélum olarak
Pratik Yapma ve Heves kisminda yer almaktadir.




& 5. FARKINDALIK

lyi bir kus gézlemci kendisini bir cok yerde ele verir. Arkadaslariyla
acik havada yenilen bir yemek sirasinda duydugu ya da gérdigu
bir cok kusu kafasinda kaydeder hatta birkagini arkadaslarina
gostermekten kendini alamaz. $ehir icinde yirirken arkadaglarina
gbkyUzine bakarak gég eden yirticilar gosterir. Kisacasi iyi bir
kus gézlemci farkindadir. Onun icin kuslan gérmek sadece kus
gozlem gezilerinde yapilan bir etkinlik olmaktan gikmigtir.
Duyularini kullanmayi aliskanlik haline getirmis ve Kus Duyusu
(6. duyu!) islemeye baglamigtir. Artik kug gézlemcisinin duyularini
agmasina gerek yoktur. 6. duyusu zaten her seyin farkindadir.
Bu asamaya geldiginizde siz de iyi bir kus gozfemcwl olmugsunuz
demektir.

Duyularimizi Kullanalim

Duyularimizi ne kadar iyi kullaniyoruz? Etrafimizin ne kadar
farkindayiz? Bilmedigimiz bir ortama girdigimizde nelere dikkat
ediyoruz ve algilarimizi ne kadar aciyoruz. Elbette kusg gézlem
igin tOm duyularimiza ihtiyacimiz yok. Ama bu duyulardan ikisini
kuslara ve kus gézleme 6zellestirmemiz oldukga énemli.

Gozlerimizi kullanalim: YGrGyUsler sirasinda yeni baslayan kus
gozlemcilerin genel olarak yere ve ileri bakma eg|||m?er| vardir.
Bu da ilk baglarda onlarin neden bu kadar ¢ok kusu géremediginin
ve kacirdiginin temel nedenidir.

YUrUrken devamli etrafi kontrol etmek énemlidir. Bulundugunuz
yasam alaninin ézelligine gére gozlerlmzm kullanimi da
degisecektir. Agaglik bir alanda daha ¢ok agag dallar arasindaki
hareketleri kontrol ederken, acik alanlarda devamli gékyGzino
ve utku taramak balgedeki ku§|or| gorebilme firsatini bize
sunacaktir. Bir cok kusun Uzerinizden sessizce gegtigini unutmayin.
Yirticlarin cogunu devamli géky(zOonU kontrol eden kuscular fark
eder. Duzenli olarak kuslarin bulunabilecegi yerleri kontrol etmek
gdreceginiz kus sayisini da artiracaktir. Bunu aliskanlik haline
getirdiginizde bir sire sonra otomatik olarak gézleriniz tGm
kuslar yakalamaya baslayacaktir.




Kulaklarimizi kullanalim:
Etrafinizdaki tom kuglar dinleyin;
duydugunuz her kusu sesinden
tanimlamaya ¢caligin. Tanimadiginiz
kus sesi varsa onu dnce not defterinize
kaydedin; gézlem sirasinda yaninizda
olan kuscularla tartigin. Kus seslerini
her yerde duyabilirsiniz. Okula, ise
giderken kus seslerine dikkat edin.
Sesleri 6grenmek yavas baglar ama |
sonra birden hizlaniverir. Bu konuda 44
gosterilecek ilk gayret nemlidir.
Kulaginiz alismaya basgladiginda tom
kuslar duyar ve sizin illmediginiz
kuslarin seslerini algiladiginizda ilginiz
bir anda bu sese yonelir. Bir cok kug
arastirma tekniginde ses bilgisi 6ne
ctkar ve sesleri tanimak bu tor
arastirmalarda aranan bir ézelliktir.
Ozellikle gelecekte bu tur
cro}ghrmoloro amatdr ya da
profesyonel olarak katilmak istiyorsaniz ses bilgilerinizi gelistirmeli
ve devamli gincellemelisiniz. Evde ses CD'leri bulundurun ve
duzenli olarak dinleyin. Ses CD’leri tek baslarina size kug seslerini
dgretmezler ama arazi gezileriyle desteklendiklerinde 6grenmenizi
hizlandirirlar.

6. Duyu

Kus Duyusu yani 6. duyu, kus gézlemcisinin farkindalik anlaminda
geldigi son noktadir. Artik gézlemcinin duyulari beyninde 6zel
bir kug bélgesi yaratmisgtirl Gézlemci her an her yerde kuslarin
farkindadir. Burada kus var mi diye disinmez, gdzleri refleks
olarak kuslarin olabilecegi her yeri kontrol eder, kulaklari tOm
sesleri duyar. Kus benzeri sesler dahi bir anda ilgisini ceker
gozlemcinin. Artik kus gézlemcisinin 6. duyusu islemektedir. llging
yerlerde ilging kayitlar bu gézlemciden bekleyebilirsiniz.

Ancak sunu unutmamaliyiz ki dizenli gézleme cikmaya ara

verirsek 6. duyumuz da buna paralel olarak erimeye ve
kaybolmaya baslayacaktir. Dizenli gézlem iyi gézlemcinin en

buyUk silahidir.




Kuslar ve Davraniglari

Kendi farkindalhigimizi gelistirirken bir yandan kuslarin davraniglarini
da 6grenmek oldukca énemlidir. Ozellikle hangi yagsam
alanlarinda hangi kuslarin bulundugunu bilmek ve 6grenmek
bakis agimizi degistirecektir. Artik gézlerimiz bataklik yerlerde
bitki 6rtGsinin alt kisimlarinda yUrUyen ya da beslenen yelveleri
arayacak, kulaklarimiz makilik bélgelerde dtlegenlerin hareketlerini
ve iletisim seslerini dinleyecektir.

Agaclik bir alanda agaglann gévdelerinde tirmasikkuslar ve
sivacilari, tarim alanlarinda bogmakli toygarlarin gékyizinde
dtmelerini bekleyecegizdir. Kisacas! iyi bir gézlemci bulundugu
cografyada hangi kuslarin olabilecegini bilir, gérilebilecek strpriz
torleri de tahmin eder.

Bunlarin yaninda gézlem tekniklerimiz gérecegimiz turlerle birlikte
degisecektir. Otlegenlerin calilarin icinden ¢ikmasini sabirla ve
hareketsizce beklemek, 6rimcekkuslarina yaklagirken galilarin
arkasina gizlenerek yurumek bastankaralari takip etmek icin
bulunduklan agaclardan biraz uzaklogarak gézlem yapmak gibi.
Zamanla gelistireceginiz bu yéntemler farkindaliginizla ve dikkat
derecenizle oldukga yakindan iligkilidir. Kuglarin davraniglarini
ve ozelliklerini ne kadar cok dikkat ederseniz gelecek gézlemleriniz
de o kadar iyi olacaktir.

% 6. PRATIK YAPMA VE HEVES: iDEAL GOZLEMCININ ALTIN KURAL

lyi bir kus gézlemcisi olmak i icin ne yaparsaniz yapin dizenli
olarak araziye ¢ikmadiginiz sirece bu amaciniza
ulasamayacaksinizdir. Dozenli olarak gézleme ¢ikmak bir
sporcunun idman yapmasindan farkli degildir. Idman eksikligi
kendini en kisa zamanda gdésterecektir.

Nerede Pratik Yapilir

Pratik yapmanin iki yolu vardir. Birincisi sadece dizenli olarak
arazi gezilerine ¢lkmak ikincisi de bu dizenli gezilerinizin ¢ogunu
ayni bélgede yapmaktr. Her ikisi de kus bilginizi artirr ama ikinci

yontem kendinizi geligtirmek icin her zaman daha fazla tercih
edilir.




Belirli bir bolgede yil boyu yapilan dizenli gézlem kuslarla yasam
alan iligkilerini pekistirir, kuglarin hangi mevsimlerde gérildugo
konusunda size daha ¢ok bilgi verir.

Eger mimkinse bulundugunuz bélgede kolayca ve dizenli
gldeblleceglmz bir yer belirleyin. Bu yerin kuslar igin de cekici bir
yer o dugundon emin olun. Haftada bir kere bu alanda
yapacaginiz gézlemlerinizi kaydedin (gézlem sayisi elbette
artabilir).

Dizenli gézlemlere devam ettiginiz sirece her hafta biraz daha
ilerlediginizi fark edecek ve mevsimler degistikce kuslardaki
degisikliklerin de farkina varacaksiniz.

Dizenli gézlemlerle sesleri daha iyi taniyacak ve ayni sesleri
sUrekli tekrar etme firsati bulacaksiniz. Ortamdaki kus sesleri de
bir anda degil yeni kuslar geldikge zamanla degiseceginden
sesleri de yavas ama kararli bir sekilde 8grenmenize yardimci
olacaktir. Ozellikle yeni baslayanlar icin her seferinde degisik
alanlara gézleme gitmek sesleri 6§renme konusunda gézlemciye
daha az yardimcai olur.

Elbette bu kadar dizenli gézleme ¢ikmak tamamen istek ve
hevesle olabilir. Siz ne kadar hevesli ve istekliyseniz kuslari da
o kadar ¢abuk 6greneceksinizdir.




& 7. SAGLIK VE GUVENLIK

Kus gézlemcilerin arazide dikkat etmesi gereken konulardan
birisi de kendi saglik ve givenligidir. Hig birimiz gézlem sirasinda
bizleri Gzecek olaylarin gerceklesmesini istemeyiz. Bunun icin de
her seyin baginin tedbir oldugunu unutmamaliyiz. Asagida dikkat
edilmesi gereken birkag madde kus gézlemcilerin bilgisi icin
siralanmigtir.

1. Gozlemler sirasinda askeri tesislerin yakininda diorbin veya
teleskop kullanmaktan kacinin. Ozel arazilere girmeden énce
izin alin.

2. Gozlem sirasinda yeterli ve dengeli beslenmeye dikkat edin.
Gozlem gezilerinde olabildigince cok su tUketin.

3. Eger kamp yapacaksaniz muhakkak bu isin uzmanlarindan
bilgi edinerek kampa hazirlanin, kendinizi tehlikeye atacak
durumlardan uzak durun.

4, Gd<'§z|eriniz kus ararken bir yandan da bastiginiz yere dikkat
edin.

5. Bataklik ve riskli oldugunu bildiginiz alanlara tek basiniza
gitmeyin.

6. Emin olmadiginiz yerlerde sandal ya da botla géle kesinlikle
acilmayin.

7. Aracinizla emin olmadiginiz gamurlu alanlarin Gzerinden
gegmeyin.

8. Gdzleme gittiginiz zaman gittiginiz alanda ihtiyaciniz olabilecek
6zel telefon numaralarini yaniniza almayr unutmayin.



1. Dirbinler Hakkinda leri Bilgi

A. Dirbin Alirken

Modern dirbinlerde kaliteli kauguk kaplama kolay tutulmasi ve
darbe emici 6zelligi nedeniyle; kuru nitrojen 1sik gegirgenligini
arttirici ve bugulanmayi engellemesi nedeniyle; hafit altminyum
alagimlar hafit olmalari; coklu objektif kaplamalar (multicoating)
istk gecirgenligini arthrmalar nedeniyle kullaniliyor. Ancak hala
en dnemli 6zelliklerden birisi gézardi edilebiliyor. Kug gézlem
amaciyla alinan dirbinde optik bir takim &zellikler tercih edilebilir.

Bunlar:

1- Az isikta iyi gérunts verebilmeli
2- BUyutme orani yeterli olmali

3- Goris agisi yeterince genis olmali

DUrbOn0 aldiginiz yere sordugunuzda bu konuda yeterli bilgisi
olsa bile elindeki ttm mallarn évecektir. Peki dirbin almaya karar
verdikten sonra nelere dikkat edecegiz?

Fiyat — performans iligkisi: bir dirbini alirken ana kriterimiz
bu olmalidir. Once dﬂrf)UnUn(Jze ne kadar harcayabileceginize
karar verin. Kendi Ust sinirinizi belirleyemezseniz kafaniz ¢cok
karigsacaktir. llk olarak durbinin rahathigina dikkat edin. Dirbin
elinize oturuyor mu? Rahat mi2 Durbin kolay odaklaniyor mu?
Dirbinin biytklogi ve agirligi nasile Ne kadar agirliktaki bir
dUrbinU saatlerce boynunuzda tagiyabilirsiniz¢ Kag biyitme
istiyorsunuz?

Dirbunler Gzerinde AxB seklinde iki rakam géreceksiniz. Bunlardan
ilki (A) bGyGtme oranini verir. Digeri ise (B) objektifin capini verir.
Obijektif dorbunin géze uzak olan camlar, okiler de gézinize
yakin olan camlaridir. A yerine yazan sayi uzokllgl hangi oranda
yakina getirecegini séyler. Ornegin 8 yaziyorsa bu 100 metredeki
kusu ciplak gozle 100/8=12,5 metrede goérebilecek buyiklikte
gdreceksiniz demektir. Bu sayr genellikle 6, 8, 10, 12, 15, 20,

25, 30 gibi sayilardir.




B sayisi ise objektifin capinin mm cinsinden degeridir. Dolayisiyla
ne kadar buyurse géze o oranda cok i1sik gelir.

Goz cikisi degeri nedir? Goz cikigi, oktlerden cikan isik
htzmesinin (dairesel olmali) yaklasik 25 cm ilerdeki capidir. B/A
degeri ile bulunur. 2-7 araliginda olmalidir. Bu degerin karesi
(B/A)2 istk siddetini verir. Cok los, alacakaranlik ortamlarda bu
oran biyUk olursa, cok asirt i1sikll ortamlarda kiicik olursa iyidir.

Alacakaranlik sayisi nedir? Alacakaranlik sayisi AxB'nin
karekékidir. Bu sayr buyUdikee az isikta ¢6zinirlogU yuksek
kcljli’reli gbézlem yapilabilir. Gézlemde bu deger birinci siray:
almalidir.

Sonucg olarak her iki sayinin da biyUk olmasi fiyat ve agirhk
dezavantajlarini diginmezsek iyi bir gbézlem igin yeterlidir.

Onerilen: 8x40, 10x40, 10x50 degerleri kus gézlemde yeterli
ve optimumdur.

ok sorulan soru 8x40 mi daha iyi yoksa 10x50 mi?¢ lki
dur%unun genel farklari sunlardir: 10x dirbin objeleri daha
biyUk gésterecektir ancak ayni zamanda isik kalitesi de digecektir
(ayni kalitedeki iki dUrbin icin gegerll bir karsilaghirma). 10x
durbinle kuglar havada ya da agag dallar arasinda bulmaniz
zorlasacaktir. Her insanda mevcut olan el fitremesi 10x dUrbinde
daha cok hissedilecek ve objelerin detaylarini gérmek de
zorlasacaktir. 8x dirbUnler kuslar biraz daha kiguk gosterseler
de kus gézlemciler tarafindan daha cok tercih edilirler.

Degerler 8x40 10x40 10x50
Alacakaranhk Sayisi 17,8 20 22,3
Goz Cikig Degeri 5 4 5
Isik Siddeti 25 16 25
BUyUtme (100 m’den) 12,5 m 10m 10m




B. Dirbunlerimizi Nasil Koruruz?
Dirbinlere ve teleskoplara yénelik en biuyUk tehlikeler nemden,
tozdan, darbelerden ve hirsizlardan gelir!

- Eger mmkinse durbinlerinizi tOm risklere kargi sigortalatin.
Kus gézlem malzemelerinizi, kirsal alan dahil kamuya acik
yerlerde ve otomobilde gézetimsiz birakmayin. Otomobil, givenli
ortamlardan biri sayilmaz!

- Malzemelerinizi, sirekli kullanimda degilseler mahfazalarina
ya da tozdan uzak bir yere koyun. Hem mahfaza kullanin diyoruz
ardindan da kullansaniz bile arazide ise yaramaz diyoruz.

- Malzemelerinizi, agik gin i1siginda birakmayin. Yalnizca (géz
desteginin bozulmas! gibi) hasar gérmekle kalmazlar, gines
isinlarinin optik sistem iginden gegmesiyle yonoblllrler de.

- Malzemelerinizi, yagmurda kullandiktan sonra silip kurulayin.
icine nem girmisse, sicak degil 1lik, kuru yere birakin. icini
acmaktan kaginin. Kuruyuncaya kadar mahfazasina koymayin.

- Goézleminizin sonunda botlarinizi ya da Ustinizi degistirirken
malzemelerinizi, otonuzun Uzerine birakmayin. Unutkan soriciler
otolarina binip uzaklasirlarken asfalta hizla duserek hasar géren

durbunlerin sayisi, baska durumlarda hasar gérenlerinkinden
daha ¢ok!

- Her darbeden ve dugsmeden sonra malzemelerinizde dogrusal
gorpllmo olup olmadigina mutlaka bakin. Dogrusal carpilmaya
ugramig olduklarindan kugkulaniyorsaniz aldiginiz yere kontrol
ettirin. Goézleriniz ufak tefek kusurlara kendisini uydurabilir, bu
da gézlerinizin bozulmasina neden olabilir.

- Mercekleri ancak gerektiginde temizleyin. Cami silmeden énce
Uzerinde, cizilmeye yol agabilecek kum veya toz zerreleri yahut
G?IndII’ICI bo?ko seyler olmamasina dikkat edin. Bunun igin

lemeli fircalardan kullanin. Daha sonra, mercegi, temiz objektif
beziyle ya da objektif kagidiyla nazikce silin.



Cam, parmak iziyle lekelenmisse Gzerine objektif temizleme
sivisindan biraz damlatilmig objektif dokusuyla silin. Siradan
kagitlardan ya da mendillerden kullanmayin.

- Géz mercekleri birbirinin yerine gecebilen teleskoplarda géz
mercegini olabildigince az degistirin; ne kadar sik gikartirsaniz
iceriye o kadar cok toz girer.

- Optik unsurlar duzenli araliklarla (yanhs tarafindan bakarak)
kontrol edin; icerde isaretler veya toz tabakasi gérirseniz servise
g6tirerek temizlettirin.

- DUrbunleri ve teleskoplari sékmeyin; bu isi, uzmanina birakin.
(Bunun tek istisnasi, malzemeniz deniz suyuna dusttginde olur.
Bu durumda silindirleri sékebilirseniz sékip—ki bu, eskisine gére
artik daha az modelde mimkin oluyor—tath suyla yikayarak
tuzu bir an 6nce giderin, sonrasinda hemen tamire gétirion.)

2. Teleskoplar Hakkinda ileri Bilgi

Tablali mini G¢ayak (tripod), teleskopu gizlenme yerinin ¢ikintisi,
duvar Uzerine ya da otomobilin tepesine oturtmak faydali olabilir.
Gizlenme yerinde kullanilan altlik, teleskopu gizlenme yerlerindeki
seyir ¢ikintisina oturtmak icin hafif, ideal destek.

Otomobil penceresine takilan althik, tasitin pencere camina
kelepgelenir. Ancak otomobil kadar dengeli olup gecen trafigin
titresimlerine veya rizgara maruz kalir.

Universal althk, citlere, kirislere vb'ye kelepcelenir. Kullanilii
sinirh olur.

Tek ayak (monopod), ic ice gecmeli tek ayakl destek olup
teleskopa dengeli durus saglamasa bile Gcayagin hantalliginin
kolfetli oldugu durumlarda faydali olabilir. Cok hafif ve derli
toplu olur.

Omuz destegi podu veya kusam, baska bir sistem taginamiyorsa
teleskopa dengeli durus saglamak icin faydali olur.



En etkili olarak, boyitmesi disik, genis acili géz mercekleriyle

kullanilir,

Otomobilinizde/cebinizde bir torba bulundurun.Torba, ¢ok basit

ve etkin olup dirbinler icin de faydalidir.

OID(er()n destegi, kullanissiz olsa bile engelliler igin dUsintlmeye
eger.

3. Giyim Hakkinda ileri Bilgi

Pamuklu kumaslar: Kuruyken ¢ok rahat bir giyim malzemesidir.
Ancak cok kolay islanmasi, islaninca isitma kabiliyetini tamamen
kaybetmesi ve zor kurumasi yiozinden kus gézlem gezilerinde
tercih edilmezler. Ayrica agir olmasi ve cok yer kaplamasi da
istenmeyen &zellikleridir.

Yin: Islandi§inda dahi isitma 6zelligini tamamen kaybetmez.
Pamuktan daha az su ceker. YUn giysiler agirdir ve bazi insanlarda
oler|| yapabilir. Zor |s(|; nir ve zor kururlar ancak pamuklulara
gbre gdzlemcilige daha uygundurlar.

Sentetik kumaslar: Sicak tutmalari, zor islanmalari, kolay
kurumalari, az yer kaplamalari ve hafif olmalari nedeniyle
dogada en ¢ok tercih edilen giyim malzemeleridir.

Dolgu malzemeler: Dolgu malzemeleri anorak ve uyku
tulumlarimizda kullanihr. Bonyelerinde barindirdiklari durgun
hava sayesinde 1si izolasyonu saglarlar. Dolgu maddesinde
hafiflik, basilinca rahat kiicilebilme, bol hava ihtiva edebilme,
az su gekme ve deforme %momo gibi &zellikler aranir. En cok
tercih edilen dogal dolgu malzemesi kaz tOyudir. Bilinen en iyi
dogal 1si yalitkanidir. Cok hafiftir sikistirilinca hacmi ¢ok kigulor.
Uzun 6murludor. Islandigi zaman baton isi yalitkanhigini
kaybetmesi, cok zor kurumasi, ve pahali olmasi en buyUk
dezavantajidir. Bu yUzden kesinlikle nem ve sudan korunmasi
gerekir.

Bu amacla sentetik dolgu malzemeleri de kullanilmaktadir.
Islandiklarinda dahi izolasyon &zelliklerini tamamen kaybetmezler
ve kolay kururlar. Ancak kaz tOyine gére daha agirdirlar,
bastirilinca hacimleri daha az kigGlor ve émurleri daha kisadir.



Baki Tiflis Ceyhan Boru Hatti Cevresel Yatirim Programi

BTC Cevresel Yatirmlar Programi'nin temel amaci siirdirile bilir
sosyal ve ekonomik kalkinma ve biyolojik ¢esitliligin korunmasina
slcilebilir sekilde katkida bulunan projeleri baslatmak ve
desteklemektir. Projeler, boru hattinin baslangic asamasindan itibaren,
ulusal ve uluslararasi uzmanlardan olusan bir danisma kuruluy la
secilmistir. Her proje BTC 'nin seffaflk, sorumluluk ve esitlik standart
ve prensiplerini izlemektedir. Projelerde uzman ilgi gruplarinin yer
almasi yapilan ¢alismalarin kalite sini artirmaya, sonuglarin ve
énerilerin genis sekilde yaygmlastirimasina araci olmaktadir.













Sadece Bakarsan Gorebilirsin!

Tiirkiye kuslar konusunda iki Avrupa birinciligi aldi.

Avrupa‘nin en cok kus tiiriine sahip iilkesi;
ve kus tiirlerini en hizli kaybedeni.

Onlari korumak lilkemizi korumak demek.

Kus gozlemciligi yaparak,
kus tiirlerinin korunmasina katkida bulunabilirsiniz.

Unutmayin! Onlar biz baktigimiz siirece var!

Kizilgerdan, Tiirkiye'deki park ve bahcelerde yaygin olan kuslardan sadece biri.
Kus gozlem gruplarina katilmak igin: S?
www.dogadernegi.org o a

—
n “AB Komisyonu’nun katkilariyla” D e r n e g l



Bu yayin, kus gézlemcilerinin kendilerini gelistirmelerine olanak saglayacak
ydntem ve araglari onlara sunmak igin hazirlandi. Umariz bu kitapgikla birlikte
kus gézlemcilerinin kapasiteleri daha da artacak ve Tiirkiye’nin her ilinde kus

gozlemcileri olacaktr.
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Doga Dernegi, Onemli Kus Alanlari’nin diizenli olarak izlenmesi ve nesli tehlike
altindaki kus tirlerinin korunmasi amaciyla Tirkiye’deki kus gézlem topluluklariyla
birlikte ortak ¢alismalar yiritmektedir. Bu kapsamda gerek kus gézlemciliginin
yayginlasmasi, gerekse her bir kus gézlemcisinin bilgi ve deneyiminin gelistirilmesi
icin tarkli projeler hazirlamaktadir. Bu kitapgik, Baki-Tiflis-Ceyhan Boru Hatti Sirketi’nin
U)’gUIOdI?I Gevresel Yatrimlar Programi altinda yiritilen “BTC Boru Hath Onemli
Kus Alanlari Projesi” ve Avrupa Komisyonu Tirkiye Temsilciligi'nin destekledigi “Kus
Gozlem Topluluklari Agi Kapasite Gelistirme Projesi” kapsaminda irefilmistir.
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