Ankara Üniversitesi
Kütüphane ve Dokümantasyon Daire Başkanlığı 
Açık Ders Malzemeleri

Ders izlence Formu

	Dersin Kodu ve İsmi
	34005015  İnsülin Rezistansı, Diyabet ve Kardiyovasküler Hastalıklar

	Dersin Sorumlusu
	Prof.Dr.Nuray Arı

	Dersin Düzeyi
	Tezsiz Yüksek Lisans

	Dersin Kredisi
	4 (AKTS:8)

	Dersin Türü
	Seçmeli

	Dersin İçeriği
	İnsülin rezistansı, obesite, hipertansiyon ve diyabet arasındaki ilişki, metabolik sendrom, sitokinler ve adipoz dokunun rolü, endotel disfonksiyonu, oksidatif stres, RAAS ‘ ın önemi, insülin reseptör düzeyindeki mekanizmalar, insülin rezistansını kıran ilaçlar ve tedavi yaklaşımları, yeni literatürlerden sunumlar ve tartışmalar

	Dersin Amacı
	Öğrencinin  insülin rezistansı, obesite, hipertansiyon ve diyabet arasındaki ilişkiyi kardiyovasküler düzeydeki mekanizmaları ile kavraması ve insülin rezistansının önlenmesi ile tedavi yaklaşımlarını öğrenmesi

	Dersin Süresi
	14 hafta  (4s/hf)

	Eğitim Dili
	Türkçe

	Ön Koşul
	

	Önerilen Kaynaklar
	Ders slaytlarında yeni makaleler önerilmiştir

	Dersin Kredisi
	4 (AKTS:8)

	Laboratuvar
	

	Diğer-1
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