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Ders izlence Formu
	Dersin Kodu ve İsmi
	TIP540-Sık Rastlanan Çocukluk Çağı Davranış Sorunları-Yeme ve Uyku Sorunlarına Yaklaşım

	Dersin Sorumlusu
	Yrd. Doç. Dr. E. Bahar Bingöler Pekcici  

	Dersin Düzeyi
	Lisans 

	Dersin Kredisi
	Ulusal 12/AKTS 16

	Dersin Türü
	Teorik 

	Dersin İçeriği
	İlk 5 yaşta çocuklarda davranış sorunlarına sık rastlanır. Bu sorunlar içerisinde yeme ve uyku sorunları en sık rastlanan davranış sorunlarıdır. 
Erken çocukluk döneminde yeme sorunu daha çok yeme-yedirme ilişkisinde yaşanan zorluklar ile ortaya çıkar. Yediren kişi, yemek yedirilen bebek ve yemeğin özellikleri-sunuş biçimi ile ilgili sorunlar yeme sorunlarına yol açabilir. Davranış sorunlarında ilk hedef sorun ortaya çıkmadan önce önlemektir. Yeme sorununu önleme, tanı koyma ve yaklaşım basamakları bu dersin içeriğinde yer almaktadır. 
Uyku sorunlarını önleme, tanı koyma ve yaklaşım basamakları bu dersin içeriğinde yer alan bir diğer konu başlığıdır. 

	Dersin Amacı
	Çocukluk döneminde yeme ve uyku sorunlarına önleyici ve tedavi edici yaklaşımların kavranmasıdır.

	Dersin Süresi
	2 yarıyıl/1 saat / her 10 haftada

	Eğitim Dili
	Türkçe 

	Ön Koşul
	Yok 

	Önerilen Kaynaklar
	1. Bingöler BE, Öztürk Ertem İ. Bebeklik ve Erken Çocukluk Döneminde Uyku Sorunları, Gelişimsel Pediatri, Ertem İ. Çocuk Hastalıkları Araştırma Vakfı, 2005; sayfa 253–73.

2. Doğan D, Öztürk Ertem İ. Bebeklik ve Erken Çocukluk Döneminde Yeme Sorunları, Gelişimsel Pediatri, Ertem İ. Çocuk Hastalıkları Araştırma Vakfı, 2005; sayfa 243-251.

	Dersin Kredisi
	

	Laboratuvar
	

	Diğer-1
	


