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Ogrenme Hedefleri

* Laboratuvar guvenligi egitiminde kimyasal riskler ve diger
acil durumlar ile ilgili temel bilgiler

* Uyulmasi gereken baslica guivenlik standartlari

* Acil durumlarda uyulmasi gereken kurallar ile ilgili temel
bilgiler
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Laboratuvara ve Atdlyede Calisirken

Mutlaka onluk veya tulum giyilmelidir. Yikanabilir, tercihen leke tutmayan, beyaz
veya mavi onliik. Onden fermuarli, tek parca, uzun kollu is tulumu.

s cizmesi giyilmesi tavsiye olunur. islem sonrasinda temizlemesi kolaydir.
ls gdzIUugu giyilmesi tavsiye olunur. islem sonrasi kolay temizleme.

Tum laboratuvar calismalari boyunca lateks eldiven giyilmesi zorunludur. Delici-
kesici aletlerle calisirken cift kat giyilmelidir. Hatta agir bir faaliyetse, lateks eldiven
uzerine bulasik eldiveni de ekstradan takilabilir.

Maske ve bone kullanilmasi da hijyen acisindan énemlidir.
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Tibbi Alet ve Ekipman

Asil Kullanilacak olan =2 Bistliri sapi + Bistiri ucu
Cok dikkatli kullanilmasi gerekir.

Tum delici ve kesici aletlerin yetkili personel ile birlikte /
gozetiminde takilip cikartilmasi kullanilmasi ve tibbi atiga
atilmasi zorunludur.

Isi biten ve dezenfekte edilen bistiiri de kurulanip temel alet
kutusuna konmalidir.
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Tibbi Alet ve Ekipman

* Penset; Dokulari tutmaya yarayan, cesitli boylarda, u¢ kismi
kullanilacagi bolgeye gore diz veya disli olabilen paslanmaz
celikten tutgactir.

 |si biten ve dezenfekte edilen penset, kurulanip temel alet
kutusuna konmalidir.
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Kullanilacak Tibbi Alet ve Ekipman

 Tibbi Makas

 Tum delici ve kesici aletlerin yetkili
personel ile birlikte / gbzetiminde,
kullaniimasi ve temizlenmesi
zorunludur.

* |si biten ve dezenfekte edilen tibbi
makaslar, kurulanip temel alet
kutusuna konmalidir.
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Tibbi Alet ve Ekipman

* Costatom (kostatom)
e Kaburgalarin kesilmesi, ayrilmasi icin kullantlir.
e Egik uclu, diz uclu.

e Tum delici ve kesici aletlerin yetkili personel ile
birlikte / sozetiminde takilip cikartilmasi, kullaniimasi
ve tibbi atiga atilmasi zorunludur.
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Laboratuvarda Calisirken

 Calisma icin gelen gruplar 6ncelikle yetkili personele
geldigini haber verir, yurutecegi faaliyeti bildirir.
Personel gozetiminde ¢alismasini yuratur.

* |s tulumu ve dnlikler kapali, eldivenler takili olmalidir.

* Calisirken eldivende herhangi bir yirtik, delik, patlak
oldugu anda eldiven degistirilmeli ve yenisi giyilmelidir.

* Delici- kesici aletle calisanlar, diger grup arkadaslarina
cok dikkat etmelidir. Birbirinin calisma sahasina
girmemelidir.
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Laboratuvarda Calisirken

Herhangi bir yaralanma, kesilme durumunda; yaralanan

bolge hemen

Tentlrdiyot v
bandajlanma

bol su ve antiseptik sabun ile yikanmali.

0. maddeler strulmeli ve yara glizelce
idir.

Yaranin buyu

kligline bagli olarak 3 — 10 gln

laboratuvarda faaliyet yapilmamalidir.
Gerekli tim ilk yardim malzemesi ve antiseptik sabun

mevcuttur.
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Laboratuvarda Calisirken

« Ozellikle teknik cihazlar (elektrikli testere, osilasyon testeresi vb.)
sadece ve sadece yetkili personel tarafindan kullanilabilir, acilabilir,
kapatilir.

* Dolayisiyla cihazlar icin lutfen ilgili personele soyleyiniz.

* Alet dolabindan alinan tim teknik alet ve ekipmanlar calisma saati
sonrasinda temizlenip ayni sekilde dolaba yerlestirilir. Masada
birakilmaz.

* Tibbi alet ve ekipmanlarin tek kullanimlik kisimlari (uclar vb.) yetkili
personel gozetiminde cikarilip tibbi atik konteynirina atilmali ve
sonrasinda aletler dezenfektanli sabun ile yikanmalidir.

ANKARA UNIVERSITESI VETERINER FAKULTESI ANATOMIi ANABILIM DALI



Laboratuvardan Ayrilirken (Siral)

1.

Cevrede biyolojik kirlilik yaratabilecek doku artiklari temizlenir
ve tibbi atiga atilir.

Calisma masasi antiseptik kimyasal ve su ile temizlenir.

Kisisel diseksiyon aletleri dezenfekte edilir, kurulanir ve temel
alet kutusuna konur.

Laboratuvarda faaliyet sonrasi hic¢ bir prizde fis veya cihaz
birakilmaz.

Sonrasinda eldiven, bone ve maskeler tibbi atiga atilir.

Kirlenen tim vicut bolimleri i¢ diseksiyon salonundaki
lavabolarda, tibbi dezenfektan ile yikanir.

isteyenler arindirma duslarini kullanabilir.
Onliik ve tulum ters yiiz edilerek ¢ikarilir, posetine konur.

En son ¢ikacak olan kisi personele mutlaka haber vermek
zorundadir.
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Oneriler

Ailenizle ve doktorunuzla goruiserek gecmis asi zamanlarinizi ve asi
olmaniza engel bir durumunuz olup olmadigini 6greniniz.

Engeliniz yoksa; Mesleki risk grubu olmamiz sebebiyle aileniz ve
doktorunuza danisip, onlarin onayiyla 6zellikle zoonoz hastaliklara karsi asi
olmaniz dnerilir.

Herhangi bir saglk problemi, halihazirda bir hastalik durumu var mi,
kimyasal alerji durumunuz s6z konusu mu? Herhangi bir sey varsa bildiriniz.

Su kesilmelerine karsi yaninizda 1slak havlu, mendil, susuz el dezenfektani
vb. temizleme malzemesi bulundurunuz.

Calisma arkadaslarinizi hatali bir faaliyet yaparken gorirseniz uyariniz.
Beklenmedik, uygun olmayan durumlari yetkili personele utanmadan,
sikilmadan bildiriniz.
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