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Hareketli Bir Eklemin Yapisindaki
Anatomik Olusumlar

Hareketli eklemlerin hepsinde bulunan yapilar

e Facies articularis =2 Eklem yiiz{

e Caput ve fossa articularis = Eklem bascigi ve cukuru
* Cartilago articularis = Eklem kikirdagi

e Capsula articularis = Eklem kapsuli

e Cavum articulare = Eklem boslugu

* Synovia =2 Eklem sivisi

e Ligamenta =» Eklem baglari (ligamentler)



Bazi hareketli eklemlerde bulunan ozel yapilar

* Discus intervertebralis = omurlar arasinda

* Discus articularis = ¢cene ekleminde

* Meniscus articularis =» diz ekleminde

* Labra articularia = labrum glenoidale, labrum
acetabulare (labrum: kenar, kiyi, dudak)



Ligamentler

e Ligamentler fibr6z bagdokudan
olusmustur.

* Kemigi kemige baglar.

* Intracapsular ligamentler.

e Extracapsular ligamentler.

* Tendolar ile karisabilir, tendolar kasi
kemige baglar.



Eklem Diseksiyonu Yaparken
Gozlenen Anatomik Olusumlar (Topografik)

1. Deri

2. Deri alti bag doku, yag doku

3. Yuzlek kaslar, kas tendolari veya apondrozlari
4. Derin kaslar ve tendolari

5. Cesitli damar ve sinirler

6. Extracapsular ligamentler

7. Bursa ve yag dokusu

8. Eklem kapsull ve eklem sivisi

9. Intracapsular ligamentler

10.Kapsul ici damar ve sinirler



Eklemlere Diseksiyon Yaparken
Nelere Dikkat Etmeliyiz?

Kaslar da kemiklere baglandigi icin tendo ve ligamentler siklikla karisir.
En derindeki kas katmanindan hemen sonra, bu kas katmani ile siki
sikiya bagl ligamentler baslar, kolaylikla gézden kacabilir. Cok dikkat
etmek gerekir.

Bazi ligamentler kemikten c¢ikip kas tendosuna tutunabilir (check lig.)
Ligamentler oldukca kuvvetli fibroz bagdokulardir. Kolay kolay
kesilmez. Fakat kemige baglanti noktalarini koparmamak icin kiint
diseksiyon gerekebilir.

Bazi ligamentler extracapsular, bazilari ise intracapsular’dir.

Eklem kapsullintn delindigini synovia’dan anlayabiliriz.

Eklem kapsuline uygun yerlerden pencere acilarak intracapsular
ligamentler de sergilenebilir.



Articulatio Humeri (Omuz Eklemi)

e Scapula ile humerus arasinda

e Art.simplex

e Art.spheroidea

* Disseke Edilecek Anatomik Yapilar:

Labrum glenoidale, Lig. coracohumerale, Ligg.
glenohumeralia



Articulatio Cubiti (Dirsek Eklemi)

e Humerus ile antebrachium arasinda
e Articulatio humeroulnaris
e Articulatio humeroradialis

* Disseke edilecek yapilar:

Lig. collaterale cubiti mediale, Lig. collaterale cubiti laterale, Lig.
oblique



Articulatio Carpi (On Ayak Bilek Eklemi)

e Articulatio antebrachiocarpea

e Articulationes intercarpeae

* Articulatio mediocarpea

e Articulationes carpometacarpeae

* Disseke Edilecek Yapilar:

Lig.collaterale carpi laterale,
Lig.collaterale carpi mediale,
Ligg.intercarpea dorsalia,
Ligg.intercarpea palmaria



Articulatio Sacroiliaca

e Sacrum’un ala sacralis’leri ile os ilium arasinda
* Disseke edilecek yapilar:

Lig. sacrotuberale latum, Lig. sacrotuberale (car.), For. ischiadicum
majus, For. ischiadicum minus



Articulatio Coxae (Kalca Eklemi)

e Os coxae’nin acetabulum’u ile femur’un caput ossis femoris’i
arasinda

* Disseke edilecek yapilar:

Labrum acetabulare, Lig.transversum acetabuli, Lig.capitis ossis
femoris, Lig.accessorium ossis femoris (Eq.)



Articulatio Genus (Diz Eklemi)

 Articulatio femorotibialis
Lig.cruciatum craniale
Lig.cruciatum caudale
Lig.collaterale laterale
Lig.collaterale mediale

« Articulatio femoropatellaris
Lig.femoropatellare laterale
Lig.femoropatellare mediale
Lig.patellae laterale
Lig.patellae mediale
Lig.patellae intermedium




* Articulatio tarsi (arka ayak bilek eklemi)
Articulatio tarsocruralis
Articulationes intertarseae

Articulationes tarsometatarseae
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