BIYOYARARLANIM
ARTIRMA ONERILERI



e Bir etkin maddenin viicuda alindiktan sonra
etki gosterebilmesi icin oncelikle biyolojik
membranlardan absorbe olmasi gerekir.

o Ozellikle mide-barsak kanalindaki lipitler,
proteinler, polisakkaritlerden olusan
kompleks yapi «yari-gecirgen bir membran»
ozelligine sahip olup, bazi kimyasallarin
gecisine izin verirken bazilarina ise izin

vermexz.



Teshis, tedavi ve profilaktik amacla
kullanilan ilaglarin uygulama yolu
ilacin 6zelliklerine (suda veya yagdaki
cozunurluk, iyonizasyon gibi)
Tedavi amacina (hizh etki istenmesi,
uzun donem kullanilma ihtiyaci,
sistemik veya lokal etki istenmesi gibi),

gore belirlenir.



' Biyoyararlanimin artirilmasina yonelik

- yaklasimlarin anlasilabilmesi acgisindan

| oncelikle gastrointestinal kanaldan
ilaclarin absorpsiyonunu, dolayisiyla da
biyoyararlanimlarini etkileyen temel
faktorlerin tanimlanmasi gerekmektedir.

Bu faktorler su §ekilde siniflandirilabilir:



*» Etkin maddeye ait faktorler:
I) Partikul buyukligu
2) Polimorfizm
3) Kristal yapi
4) Sudaki ¢ozunurluk

5) Tuz formu



- 6) lyonlagma sabiti (pKa)

- 7) Hidrat veya solvat formu, onilac
8) Dagilma katsayisi

9) Difluzyon katsayisi

10) Komplekslestirme

| I') Molekiul buyuklugu



Bunlardan;

< Partisyon katsayisi: Hicre membranlarinin
fosfolipit yapisinda olmalari nedeniyle yagda
cozunen molekuller suda ¢ozunenelere kiyasla
¢ok daha hizl bir sekilde dokulara gegerler.

< Difuizyon katsayisi: Herbir etkin madde igin

L)

sabittir.Birim zamanda birim alandan difuze olan

etkin maddenin molekiil sayisidir (cm?/sn).



<+ lyonizasyon derecesi: Cogu ila¢ ya zayif asidik
ya da zayif karakterdedir. Bu ilaglar vucuda
verildiklerinde dissosiye olma egilimindedirler. Bu
da bir kisim ila¢ aktif iken bir kismin inaktif
olmasi anlamina gelir. Bu durum ilacin
olusturdugu ¢ozeltinin pH’sina bagldir. Orn: zayif
asidik ilaglar asit ortamda dissosiye olmazlar ve

membranlardan aktif formda gegerler.



<+ Molekul agirligi ve molekil
buiyuklugu: Kuguk hidrofilik molekuller
GIK'dan kolaylikla pasif olarak
absorplanirlar. Molekul agirhgi bir kag yuze
ulasan bazi buyuk polar molekuller
membran komponenetleri araciligiyla aktif

olarak absorplanirlar.



