8. HAFTA

BIYOYARARLANIM
ARTIRMA ONERILERI



\*I* Dozaj sekline ait faktorler:

|) Dozaj sekli

2) Uretim metodu

3) Kullanilan yardimci maddeler
4) Dagilma

5) Coziinme



» Oral yolla uygulanan dozaj sekillerine gore
biyoyararlanimin en yluiksek oldugu dozaj
seklinden en dusiik oldugu dozaj formuna
gore bir siralama yapilirsa;

> En yliksek mmm) - Cozelti

- Slispansiyon

- Yumusak kapsiil

- Sert kapsiil

- Konvansiyonel tablet

> En diisiik =) - Kapl tablet



\*I* Hastaya ait faktorler:

I) Yasi, cinsi ve genetik ozellikleri
2) Mevcut hastaliklar

3) Beslenme duzeni

4) GIK fizyolojisi

5) Kullandigi ilaclar



GIK Fizyolojisinde Etkin Olan Faktorler:
< Absorpsiyon bolgesindeki kan akisi: Kan
akisi arttikga absorpsiyon hizi artar.

< Absorbsiyon bolgesindeki toplam ylizey

L)

alan: Yuzey alan arttik¢a absorpsiyon hizi

artar.

L)

» Absorpsiyon bolgesine ulasma ve temas

)

suresi: Absorpsiyon bolgesi ile temas suresi

arttik¢a absorpsiyon hizi artar.



Oral yolla kullanilan ilaclar icjn

biyoyararlanimin azalmasinin temel

nedenleri:

+ Biyolojik sivilardaki diisuik
cozuniirluk ve dusiik ¢oziinme hizi,

+ Fizyolojik pH’larda ¢ozunmiig etkin
maddede gozlemlenen stabilite

problemleri,



+ Biyolojik membranlardan dusuik
permeasyon,

“ Asiri presistemik
metabolizasyon,

< Gastrointestinal kanaldan

absorpsiyonun kisitlanmasr’dir.



Biyoyararlamimla ilgili problemleri
giderebilmek kullanilan temel

yaklasimlar ise sunlardir:

1. Farmasotik yaklasim
2. Farmakokinetik yaklasim

3. Biyolojik yaklasim



I. Farmasotik Yaklasim:

Etkin maddenin fizikokimyasal ozellikleri
ve formulasyonun uretim yontemi veya
kullanilan eksipiyanlar degistirilerek,
farmasotik yaklasimla etkin maddenin

biyoyararlanimi degistirilebilmektedir.



2. Farmakokinetik Yaklasim:

Kimyasal yapi degisiklikleri ile etkin maddenin
< Absorpsiyon

< Dagilma

< Metabolizasyon

< Eliminasyon

ozellikleri degistirilerek etkin maddenin

biyoyararlanimi degistirilebilmektedir.



3. Biyolojik Yaklasim:

Gelistirilen dozaj seklinin
verilis/uygulama yolu degistirilerek etkin
maddenin biyoyararlanimi

degistirilebilmektedir.



