6OZ RAHATSIZLIKLARI ile ILGILI

DROGLAR




Ophthalmology: G6z hastaliklart ve tedavilerini konu
alan tip alanidir.

“Ophthalm”: Go6z demektir. Bu 6n ekten hareketle
gozle ilgili teshis —tedavi-hastalik terimleri tiretilmistir.

= Ophthalmalgia: gozde hissedilen agr1

Opthalmatrophy: Go6z kiresinin kuculmesi, g6z
atrofisidir.

Ophthalmia: Goz iltihabi, tim olusumlarin iltthabi
(konjuktivit, konjuktiva iltthabi)

= Ophthalmitis: Go6z iltihab: (oftalmit)
m Ophthalmic: Gozle ilgili demektir.



m Katarakt-Cataract: Goz mercegt (lens) veya mercek
kapsulunun saydamligini kaybederek donuklasmasi,

gOze perde inmesi

Glaucoma: G067z ici basincinin artmast ile belirgin korlige
uzanan goz hastaligr. Korlugun en sik nedenlerinden biridir. G6z
ici basincini patolojik duzeylere, bazen akut olarak 60-70 mm-Hg
ya kadar yukseltebilen bir g6z hastaligidur.



m GOz problemleri profesyonel kisilerce belirlenen, ve
tedavilerinin yapildigi rahatsizliklardir. Tedavi
edilmediginde gorme kaybina kadar gider.

m GOz iltthabi; enflamasyon, toz veya partikillerin
olusturdugu iritasyon ya da alerjik reaksiyon sonucu
olusabilir.

m Glokom; artmis intraokuler basing ile ilgilidir. Eger tedavi
edilmezse korltige neden olut.






Vaccinium myrtillus L. (Cobaniizumii, Bilberry)

Ericaceae
Avrupa ve Kuzey Afrika’da, iilkemizde yetigir.
Hem kurutulmus hem de tedavide kullanilir.

Glokom/katarakt tedavisinde kull.
Ozellikle g6z yorgunluklarinda



Daucus carota L., Carrot, Havuc

m Umbelliferae (Apiaceae)
m ABD de yetisen beyaz/pembe cicekli bitki
m Cesitli g6z hastaliklarinda kullanilir.



Quercus alba, Oak bark

m Fagaceae
m Kuzey yarimkuirede bulunur

m Dahilen; kapsul, dekoksiyon, sivi ekstre seklinde hazirlanir.



Euphrasia officinalis (Eyebright, g6z otu)

m Herbast kullanilir.

m Scrophulariaceae, Avrupa ve Asya iklimi



Cineraria maritima (Silver ragwort)

m Compositae
m Yapraklari gimius renkte, Akdeniz bitkisi
m Katarakt ve konjuktivitte kull.

O ()zsuyu kull.
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Argemone mexicana L.
Mexican Poppy, Mexican Prickly Poppy or Cardosanto

m Papaveraceae
m Amerika, Hindistan, Etyopya’da naturalize olmustur.

m Konjuktivitte kull.
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Pilocarpus microphyllus

m Rutaceae
m Oftalmik prep. da kull.

m Glokomda ve atropinin kullanimindan sonra pupilin
kontraksiyonunda kullanilir.
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