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MIGREN
Tanacetum parthenium



Pire otu, Feverfew
Tanacetum parthenium

« Compositae
* Crysanthemum parthenium
* Herba

* Avrupa ve Amerika'da dogal olarak
yetisir. Ulkemizde Kuzey Anadolu
Bolgesi'nde yetisir.




Pire otu, Feverfew
Tanacetum parthenium

Seskiterpen lakton (partenolit)
Flavonoitler, poliasetilen, tanen
Migren ataklarinin onlenmesinde

Standardize ekstre (0,2-0,6 mg
partenolite esdeger) her gun
kKullanilarak ataklar onlenebilir

Prostaglandin uretimini ve
arasidonik asit salinimini inhibe
ederek etki gosterir



Pire otu, Feverfew
Tanacetum parthenium

* Antikoagulan etkisi de oldugu icin
warfarin ve aspirin ile etkilesir.
» Asteraceae familyasindaki bitkilere

alerjisi olanlarda alerjik
reaksiyonlara neden olabilir.




Ergotamin

Claviceps purp




Secale Cornutum,
Cavdar mahmuzu
Claviceps purpurea, isimli mantarin
cavdar ovaryumunda Kisi gecirmek
¥/ P9 Gizere meydana getirdigi dayanikli bir
&= | sekil, sklerosyumdur.
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1. Ergomnetrin grubu (suda ¢cozunen)
-ergom trln (ergonovin, ergobazin)




-ergotamin ve
semisentetik turevi
dihidroergotamin
tuzlari migren
tedavisinde
kullanilir



KOGNITIF (ZIHINSEL
KAPASITE ARTTIRICI)
Ginkgo biloba



Japon erigi

* Ginkgonaceae

» Yasayan fosil, Cin ve Japonya'da
kulturu yaptlir

* Meyvalar yenir
* Yapraklar kullanilir




Bilesimi;
Diterpen laktonlar, ginkgolit A, B, C ve J,

Seskiterpen lakton bilobalid (% 2.6-3.2) ginko
ekstresinin etkili bilesikleridir.

Standardizasyon ginko flavonol glikozitlerine
(kersetol, kemferol, izoramnetin) gore % 22-27
ve

Terpen laktonlarina (ginkgolid, bilobalid) gore
I % 5-7 oranindadir.

y
rﬁ H Ginkgolik asit potansiyal alerjik etkiye sahiptir
| ve orani Almanya’da maksimum 5 ppm olacak
sekildedir.



Japon erigi

Yaslanma ve hafif demans sonucu
olusan hafiza kaybini onler

Alzheimer hast da on asamalarda
etkilidir.

Etkisini beyindeki kan
sirkulasyonunu duzenleyerek ayrica

antioksidan ve antienflamatuar
etkileri nedeniyle gostermektedir.

Standardize ekstrenin gunluk dozu
120-240 mg



% & | Dolasim uzerine etkilert;
: Kan akiskanlhginin duzenlenmesi
Kan akiminin duzenlenmesi

Katesolamin sentezinin artigi ve yikiminin
azalmasi, arteriyel ve venoz tonusunun
devamlilhigini saglar.

Endotelden prostasiklin ve endotel bagimli
2l gevsetici faktor salinimini stimule eder
=\7" | Serebral metabolizma tzerine etkileri;

‘V ) Q « Iskemi durumunda serebral metabolizmanin
normalizasyonu (glukoz tuketimini arttirir,
zararli metabolitlerin birikimini onler, elektrolit
dengesini korur)

| - Hipoksiye toleransta artis

| - Travmatik ya da toksik maddelerle olusan beyin
odeminin gelisimini inhibe eder




Norotransmitterler uzerine etki:

T.Eﬁ ! * Noradrenalinin ekstraseluler ortamda KOMT

(Katekolamin-o-metil transferaz) enzimi ile
yikimini engeller

« Hafiza ve 6grenme kapasitesini arttirir
* Denge gucluklerini duzeltir

« Antioksidan etkilidir

* Noroprotektif etkilidir

« Trombosit agregasyonunu inhibe eder




Japon erigi

Kullanim;
Serebral ve periferal vaskuler bozukluklarda

Serebrovaskuler yetmezlige baglh unutkanlik,
dikkat eksikligi, konsantrasyon bozuklugu, bas
donmesi, kulak cinlamasinda

Alzheimer tipi demans, vakuler demans, miks
demans sendromlarinda

Denge bozuklugunda
Periferal arteriyel okluzif hastaliklarda

& 3| Yilksek dozda Gastrointestinal bozukluklar,
| dermatit yapabilir




Preparatlar

Turkiye'de
Bilokan Forte
Gineksin-F
Gingobll
Seremaks Fort
Tanakan
Tebokan Fort
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