3. hafta

Radyonuklid



Bir radyofarmasotik, radyoniiklit ve farmasotik kisim
olmak iizere iki kisitmdan olusur.

Radyoniiklit, c¢ekirdegi kendilig¢inden bozunmaya
ugrayarak bir veya birden cok iyonlastirici radyasyon
yayan radyoaktif atomdur.



* Radyofarmasotiklerin hazirlanmasi
sirasinda, goruntiilenmesi istenen organ
icinde lokalize olan veya organin fizyolojik
fonksiyonuna katilan bir ilag¢ secilir. Daha
sonra uygun bir radyoniiklit, secilen ilaca
baglanir. Bu isleme isaretleme denir.



Radyofarmasotigin hastaya verilmesinden sonra,
radyoniiklitten yayillan radyasyon dedektorlerle Dbelirlenir,
bilgisayar yardimmyla goriintiiye doniistiiriiliir. Bu islem gama
kameralar ile yapilir. Radyoniiklitin  organizmadaki
dagiliminin goriintiilenmesi ile anatomik bilgiler, bu dagilimin
zamana bagh olarak degisiminin saptanmasi ile de fizyolojik
bilgiler elde edilir.

Radyoniiklitler, Klinik oncesi ¢alismalarda gelistirilen yeni ilag
formiilasyonlarimin degerlendirilmesine de katkida bulunur.



RadyonuUklit

Kritik

Kimyasal Kullanim Uyg. Uygula. Rad. |
Form Akfivite Yolu Organ Dozu 1
(wCi) mrad/uCi
Krom-51 Sodyum Kirmizi Kan 150 v Dalak 40
Kromat HOcreleri
Enjektabl lsaretleme ‘
Krom-51 Albumin Gl Protein 30 \% Dalak 230 |
Enjektabl Kaybi Tayini
Kobalt-57 Siyanokob Pernesiydz 0.5-0.8 PO Karaciger 110.0 |
Kobalt-58 alamin Anemi Tanisi, .
Kapsul ve Mal )
Cozelti Absorbsiyon
E Tayini |
| Galyum-67 Galyum TOMOr 3000 v Dalak 0.60
Sitrat | Garintileme
Enjektabl |
Indiyum-111 indiyum Sisternografi 500 m Beyin 14.0
Pentetat
‘ (DTPA) . |
Enjektabl ,
lyot-123 Sodyum Tiroid 100-400 PO Tiroid 130 |
lyodGr Gérintileme 75 |
Kapsol ve o4
Cozelti ;
lyot-125 Albumin Kan ve 5-10 v Overler 0.78
En]ek'cb‘ Plazma Om 0.60
Hacim Tayini Vucut ‘
lyot-125 lyotalamat GlomerUler 30 v OQverler 0.14 ’
Enjektabl Filtrasyon Hiz B&brekler 0.11
Tayini | :
lyot-125 Fibiinojen | Bacaklarda 100 IV Troid | 130 }
Enjektabl Derin Vendz 0.2 1
TrombUsTayini §
lyot-131 Sodyum Tiroid Tiroid 1300 |
lyodor Forr‘.‘"fi’j”'s' 510 PO 800
KODSU' ve Irol
Cozelti Garintele. 50-100 PO 260
Tiroid
Gérintele. 100-200 PO
Tiroid ‘
v Metqstostoz 1000-2000 PO i
| Lokalizasyonu

Radyofarmasotiklerin

hazirlanmasi sirasinda,
goriintilenmesi  istenen

organ icinde lokalize olan
veya organin fizyolojik
fonksiyonuna katilan bir
ilag secilir Daha sonra
uygun bir radyoniiklit,
secilen ilaca baglanir. Bu
isleme isaretleme denir.



Tablo 1.2 Devam

lyot-131 Rose Karaciger 250 v Kolon 35
Bengal Fonksiyonlan
Enjektabl Tanisi
lyot-131 Ortoiyodo Renal 75 v Mesane 33
hippurot Fonksiyon 200 Duvar
Enjektabl | 1qng, Renal (iyot yok)
kan Akisl, Tiroid
(% 3 Max 40.5
iyot)
Demir-59 Demir Demir 10 v Dalak 130
Sitrat Metabolizmasi
Enjektabl Ferrokinetik
Calismasi
Kripton-81m Gaz Akciger 1000- Inhalas | Akcigerler 2.5
Ventilasyon 10000 yon
Calismasi.
Fosfor-32 Kromik Metastatik 10000- IP Plevra 1150
Fosfat Hastaliklann 20000 (YOzey) 900
SUspansi- Sebep Periton
yon oldugu Plevral (YUzey)
veya
Peritoneal Sivi
Toplanmasi
Tedavisi
Fosfor-32 Sodyum Polisitemi Vera | 1000-8000 1\ iskelet 63
Fosfat |  Tedavisi
Enjektabill
Selenyum-75 | Selenomet Pankreas 250 1\ Karaciger 25
iyonin Gorintileme
Teknesyum- Sodyum Beyin 20000 v Mide Du- 0.25
99m Perteknet- Gorontile. var
at Enj Tiroid 10000 v Tiroid
GoruntUle. 0.13
TUkrUk Bezi 5000 %
Kan Havuzu 20000 v 0.03
Vesiko-Uretral 1000 Uretral Mesane
Reflu Duvar 0.14
Gozyasi Bezi 100 G&zD. Goz
Go. Lensleri
Plesenta 3000 v 4
Lokaliz.
Teknesyum- Albumin Kan Havuzu 20000 v Kan 0.05
99m (HSA) Enj. Go.
Teknesyum- Macro Akciger Per. 3000 v Akcigerler 0.25
99m Agregat Go.
Albumim Derin Ven
(MAA) TrombUsU G&.
MikrokUre

Enj.
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Teknesyum- Albumin Kemik 5000 IV Karaciger 0.33
99m Kolloid Enj. iligi,Dalak,
Karaciger
GorUntlleme
Teknesyum- Disofenin Safra Kesesi 5000 [\ Kolon 3.9
99m (DISIDA) Goruntileme
Enj.
Teknesyum- Etidront Kemik 15000 I\ Mesane 0.13
99m (EHDP) Enj. | Garuntileme Duvarn (2 Saat)
Mesane 03]
D ;
wvan 48 sa-
at)
Teknesyum- | Gluseptat | Beyin GorintU. 20000 \% Mesane 0.12
99m (GH) Enj. Bdbrek 15000 v Duvarn (2 Saat)
Gorinty. Mesane 0.28
Duvar (4.8 Sa-
Renal at)
Korteks 0.24
Teknesyum- | Medronat Kemik 15000 Y Mesane 0.13
99m Enj. Garinto. Duvar | (2saat)
(MDP) hesalio 031
Duvan (4.8 Sa-
at)
Teknesyum- | Oksitronat | Kemik GorintU 15000 I\ Mesane 0.13
99m (HMDP) Duvan (2 Saat)
Enj Mesane 031
Duvari (4 8 sa-
at)
Teknesyum- Pentetat Beyin 10000- v Mesane 0.45
99m (DTPA) Gorintile., Duvan
Enj. Renal Per. 20000 v
BSbrek 3000-5000 v
GoruntU.
GFR Tayini | 3000-5000 v
Akciger 1000-2000 | Aerosol
Inh.Gor.
Teknesyum- Pirofosfat Kemik 15000 1\ Mesane 0.10
99m Enj. Gorunto. Duvan 0.23
infarkts Tayini | 15000 W Mesane 0.12
Duvan
Kan Havuzu 20000 v
Tayini
Teknesyum- SOIfor Karaciger- 5000 \% Karaciger 0.34
99m Kolloid Dalak
(SC) Enj. Gorntileme 10000 IV
Kemik iligi PO
. Gastro- 300-500
Ozefagal Reflu




Tablo 1.3. Yaygin Kullanilan Radyofarmasétikler ve Tahmini Radyasyon Dozlan (12-14).

Radyonuklit Kimyasal Kullanim Uyg. Uygulama Kritik Rad. Dozu
Form Aktivite Yolu Organ mGy. MBQ!
(WCi)
Renyum- HEDP Metastatik | 30000- " Kemik 0.58
186 Kemik 35000
Agrilan
Samaryum- | Lexidronam | Metastatik | 1000/kg vV Kemik 1.54
153 . Kemik
Pentasodium Agnilan
Stronsiyum- | Stronsiyum | Metastatik | 30/kg \% Kemik 17.0
89 Klor0r Kemik
Agrilarn




) et

izotop Kimyasal Kullanimi Uygulama | Uygulanan Kritik Radyasyon
Adi Formu Yolu Aktivite Organ Dozu (mSv)
(MBQ)
Flor-18 2- -TUm Vicud \Y 185-370 Idrar 3-10
['8F]floro- | TOUmorleri Tanisi kesesi
2deoksi-D- (Tiroid,
glukoz Kolorektal
Kanserler,
Gogus

Kanserleri, ay-
nca Tum Vucut

Taramasi,

-Kan Havuzu
Calismalar




