7. hafta

Radyonuklidlerin Uretiminde
kullanilan yontemler



Tedavide 4 tip radyofarmasotik
kullanmilmaktadtr:

1-Kullanima hazir radyofarmasotikler: Bu iiriinler yeterli yarillanma
omriine sahiptirler. Hastaya uygulama, radyoaktif bozunma
hesaplandiktan sonra yapilr.

2-Yart hazir iiriinlerden elde edilen radyofarmasdtikler: Jeneratorlerden
elde edilen radyoniiklitlerle Kitlerin birlestirilmesiyle hazirlanirlar.

3-Kullanim oncesi dogrudan hazirlanan radyofarmasotikler. BU iiriinler
hazirlanip hemen kullanilmasi1 gereken parcacik hizlandiricis1 iiriinleri
veya uzun omiirlii ana radyoniiklit iceren jeneratorler ile elde edilen
radyoaktif gazlar ya da c¢ozeltilerdir.

4-Hastadan alinan orneklere dayanan radyofarmasétikler (otolog isaretli
iriinler). Hastaya ait hiicre veya plazma proteinleri radyoniiklitle
isaretlendikten sonra tekrar aym hastaya verilir.



Ideal bir radyofarmasotik;

Kolay bulunabilmeli,
Kullanilan radyoniiklitlerin yar: omri kisa olmal,

Radyoaktif goruntiileme amaciyla gamma (y) 1s1m1 yayan
radyonuklitlerin kullanimi tercih edilmeli,

Goriuntiilleme icin kullanilan radyoniiklitlerin y enerjisi
100-300 kiloelektron volt (keV) civarinda olmal,

Incelenecek organdaki birikim (lokalizasyon) oram yiiksek
olmal,

Radyasyon dozu mumkiin olan en dusuk seviyede olmall,

Radyofarmasotikler hazirlama sirasinda ve kullanihirken
kimyasal olarak stabil olmahdar.



Ideal radyofarmasétiklerde aranan bazi 6zellikler:

Tam igin kullamalan Tedavi icin kullamlan
Radyoimiop v 18111 Fayimall Frguu ywaymal
Enerjisi Oitalama 150 ke Otafyiksek eneri (1 melD
Efeldif yart Gmri 1.5 x tast slirvesi maatfoin
Lokalizasyon Hedef organda yiksek Hedef organda yiksek
Radyasyon dozu Driiziak doz, miksek ethinlik Etkili doz
Elde edilnest Elolay wve ucuz Eolay ve uoe
Kalite kontrolleri Easzit Basit




Radyoniiklidlerin Uretimi

1) Yiiklii partikiil bombardimani: Radyoniiklidler hedef
materyalin siklotron adi verilen partikiil hizlandiricilarinda
yiiklii  partikiiller = tarafindan  bombardimam ile
uretilebilirler.

2) Notron bombardimani: Radyoniiklidler hedef materyalin
niikleer reaktorlerde notron bombardimanai ile tiretilebilirler.

3) Radyoniiklid jenerator sistemleri: Calisma prensipleri, uzun
omiirlii bir radyoniiklidin kisa omiirlii bir radyoniiklide
parcalanmasi ve daha sonra kimyasal olarak ayristirilmasi
esasina dayanmaktadir.



Cekirdeklerin dayanmkliliklarimin farkliligina bagh olarak
niikleer enerji dort tip c¢ekirdek reaksiyonu ile serbest
hale gecebilir:

Cekirdek radyoaktif parcalanma ile daha hafif bir cekirdege
doniisiir. Bu olayda a ve B tanecikleri ile y isinlar: yayilr.

Bir ¢ekirdek a, f, notron, proton veya deuteron ile bombardiman
edilirse olusan dayaniksiz ¢ekirdek proton veya nétron yayar ve
daha dayamikh hale gecer. Bu olaya da cekirdek parcalanmasi
denir.

Cok agir bir cekirdek parcalanarak orta agirhkta bir cekirdege
doniisiirse bu olaya “fizyon” denir.

Hafif bir ¢ekirdek diger bir cekirdekle birleserek dayamkh bir
cekirdek olusturur ise bu olaya da “fiizyon” denir.



* Transmutasyon:

Bir atom veya c¢ekirdegin proton sayisimin (atom
numarasinin) degismesine transmutasyon denir.

» Kiritik kiitle:

Fizyona yetenekli bir cekirdegin kendi kendine siirekli
fizyon olusturabilecek miktarmma denir. Eger Kritik Kkiitle
asihr, yayilan nétronlar fizyona yetenekli olmayan bir
madde tarafindan tutulmaz ise reaksiyon kontrol altina
alinamaz ve biiyiik bir patlamaya neden olur.



Radyofarmasotikierin uygulama yollari:

Radyofarmasétikler viicuda oral, parenteral ve inhalasyon yolu
ile verilir. Oral yoldan kullanilan radyofarmasotik; c¢ozelti
(sulu, sulu-alkellii, yagh), kolloit veya siispansiyon seklinde
olabilir. Aymm zamanda sert jelatin kapsiiller icinde de oral
olarak alimlar1 s6z konusudur. Parenteral yol i¢cinde en yaygin
kullanilam1 intravenéz (1.V.) enjeksiyondur. 1.V. kullanilacak
radyofarmasoétikler kan ile aym pH’da (7.4) veya dayamkh
olduklar1 pH’da hazirlanirlar.



