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Fizyoloji

• Physus=Yaşam,  Logos=Bilim

• Canlı organizmaların işlev görmesini inceleyen 
bilim dalıbilim dalı

– Moleküler düzeyden sistem düzeyine kadar

• Tüm organizma nasıl birlikte çalışır ?





Organizma



Biyolojik Hiyerarşi
• Biyolojik sistemlerde hiyerarşi vardır. 
• Her düzey kendi altındaki düzeylerin üzerine kurulur

– Atom
– Molekül
– Organel
– Hücre
– Doku
– Organ
– Organ Sistemi– Organ Sistemi
– Organizma



Hücre

• Hücre: karmaşık bir çok 
hücreli organizmanın, 
yaşamı belirleyen 
işlevleri koruyarak 
bölünebileceği en küçük bölünebileceği en küçük 
yapısal birim

• Organizmanın yapısal ve 
işlevsel birim



Hücre

• Çok hücreli organizmada 
hücreler tek başına varlıklarını 
sürdüremez: 
– İşbirliği ve iş bölümü gereklidir. 
– Hücreler farklılaşır.

• İnsan vücudunda 200 kadar • İnsan vücudunda 200 kadar 
ayrı hücre türü vardır. 

• Temel gruplama
– Kas hücreleri
– Nöronlar
– Epitel hücreleri
– Bağ dokusu hücreleri



Doku

• Doku: Benzer hücrelerin oluşturduğu işlevsel birimlerdir. 
– Kas Dokusu
– Sinir Dokusu
– Bağ Dokusu
– Epitel Dokusu– Epitel Dokusu



Organ

• Belirli bir görevi veya 
görevler bütününü 
yapan doku grubudur 

• Organlar dört doku • Organlar dört doku 
türünden iki ya da daha 
fazlasının farklı 
şekillerde düzenlenerek 
bir araya gelmesi ile 
oluşur. 



İşlevsel Birim

• İşlevsel birim
– Her biri o organın işlevini 

yüklenmiş, birbirinin 
benzeri bir dizi alt birim 
halinde örgütlenmiştir. 

• Böbrek 
– İşlevsel birimi nefron

– Böbreğin ürettiği idrarın 
toplamı 2 milyon nefronun
tek tek ürettiği idrarın 
birleşimi



Organ Sistemleri

• Genel bir işlevi birlikte 
gerçekleştiren 
organların toplamı

– Boşaltım sistemi

– Sindirim sistemi

– Hareket sistemi

– Sinir sistemi …



Organizma

• Canlı bir bütündür.

• Organ sistemleri birbirleri ile bir bütün olarak 
çalışırlar. Tek başlarına anlamları yoktur. 



Kas Hücreleri ve Kas Dokusu

• Mekanik kuvvet üretir

– Kalp kası: 
• Kalbin kasılması ve vücuda kan 

pompalanması

– İskelet kası:
• Uzuvların ve gövdenin hareket • Uzuvların ve gövdenin hareket 

ettirilmesi

– Düz kas: 
• İç organlar ve damarları 

çevreler. Kanın ya da besinlerin 
hareketi

• Kalp kası ve düz kaslar 
istemsiz çalışır



Nöronlar ve Sinir Dokusu

• Nöronlar, elektriksel sinyal üretir, 
sinyalleri bütünleştirir, sinyali 
gerektiğinde uzak mesafelere taşır

• Nörondan kaynaklanan sinyal, bir 
kasın hareketini ya da bir salgı bezinin 
salgısını boşaltmasını başlatabilir. 

• Nöronlar diğer organların 
etkinliklerini denetler. Düzenleyici 
sistemdir. 

• Beyinde aralarındaki son derece 
karmaşık bağlantılar sayesinde bilinç 
ve algılamanın gerçekleşmesini sağlar.



Epitel Hücreleri ve Epitel Dokusu

• İyon ve organik molekülleri 
seçici salgılamak ve emmek 
ile korunma sağlamak üzere 
özelleşmiş hücreler

• Çok sayıda alttürü var.• Çok sayıda alttürü var.

• Tüm organların iç yüzünü 
sarar

• Maddelerin geçişini 
düzenlerler



Bağ Dokusu Hücreleri ve Bağ Dokusu

• Beden yapılarını birbirine 
bağlar, kancalar ve bu 
yapıları destekler.

– Kiriş, tendon

– Epitel hücrelerinin altındaki – Epitel hücrelerinin altındaki 
gevşek bağ dokusu

– Kemik, kıkırdak, yağ dokusu

– Kan (sıvı bağ dokusu)

– Hücrelerin tutunduğu 
hücre dışı matriks (yatak) 



Canlıların Kimyasal Bileşimi



Elementler

• Doğada yaklaşık 100 farklı tür element vardır. 



• Elementlerin 24 tanesi 
insan vücudunun 
çalışması için gereklidir.

– Ana elementler

– Mineral elementler

– İz elementler: 
organizmanın çok küçük 
miktarlarda gereksindiği 
elementler 



Atom

• Kimyasal maddelerin tümünü oluşturan madde 
birimleri. 

• Maddenin en küçük parçası

• Kimyasal element: Atom (karbon hidrojen 
oksijen…)

• Kimyasal element: Atom (karbon hidrojen 
oksijen…)



Atom

• Atomlar proton, nötron, • Atomlar proton, nötron, 
ve elektronlardan 
meydana gelir. 



İyon

• Bir atom, bir veya daha fazla 
elektron kazanır yada 
kaybederse, net bir elektrik 
yükü kazanır ve bir iyon olur. 

• Katyon: Net bir pozitif yüke • Katyon: Net bir pozitif yüke 
sahip iyonlar olarak 
adlandırılır.
– Ca + 2, Na +

• Anyon: Net bir negatif yüke 
sahip olan iyonlar.
– Cl -





Molekül

• Birbirine bağlanan iki ya 
da daha fazla atom, bir 
molekül oluşturur. 

– C6H12O6



Kimyasal Bileşenler

• Organik Bileşenler

• İnorganik Bileşenler



Organik Bileşenler

• Karbon içeren geniş, 
karmaşık bileşenler

• Vücudun kimyasal yapı 
taşlarıtaşları

• Vücut faaliyetleri için 
gereken enerjiyi sağlayan 
yakıt molekülleri 

• Kimyasal reaksiyona katılır 
ve onları düzenlerler 



İnorganik Bileşenler

• Küçük ve basit 
bileşenlerdir. 

• Su, tuz, hidroklorik asit 
gibi basit asitler ve 
amonyak gibi basit bazlar. amonyak gibi basit bazlar. 

• Su ve elektrolit 
dengesinin kurulması, 
hücre zarından dışarı 
maddelerin taşınması gibi 
birçok hücre faaliyeti için 
gereklidir



Kimyasal Bağlar

• Atom ve molekülleri bir 
arada tutan kuvvet

– İyonik bağlar

– Kovalent bağlar (en 
güçlü bağ)güçlü bağ)
• Polar kovalent bağlar, 

• Polar olmayan kovalent
bağlar 

• Hidrojen bağları

Chemical Bonding- Ionic vs. Covalent bonds.mp4



Polar Kovalent Bağ

• İki farklı atom arasında 
gerçekleşir.

• Elektronlar iki atom 
arasında eşit olarak 
paylaşılmaz, atom paylaşılmaz, atom 
çiftinden birine daha 
yakın pozisyonda olabilir. 

• Atomlardan biri hafif 
pozitifi diğeri hafif negatif 
yük kazanır. 



Polar Kovalent Bağ

• Su polardır

• Polar kovalent bağlı 
moleküller suda daha 
Polar kovalent bağlı 
moleküller suda daha 
fazla çözünür

• Kan hücreler arası ve 
hücre içi sıvı içinde 
kolaylıkla çözünür. 



Polar olmayan Kovalent Bağlar 

• Elektronegatifliği benzer 
atomlar arasında eşit 
çekimde elektron 
paylaşımı

• Suda çözünürlüğü az• Suda çözünürlüğü az
• Genellikle hücre ve hücre 

içi organellerin zarlarında 
bulunur

• Kan gibi vücut sıvılarında 
olduklarında “taşıyıcı” ya 
ihtiyaç duyarlar



Hidrojen Bağları

• İki polar molekül yakın 
temas içinde olduğunda, 
aralarında bir elektriksel 
çekim oluşur

• Hidrojen bağları tek tek 
zayıf olmasına karşın, çok 
sayıda mevcut olduğu 
zaman, bu moleküler 
etkileşimlerde ve büyük 
moleküllerin şeklinin 
belirlenmesinde çok önemli 
bir rol oynar. 

Polarity and Hydrogen Bonds.mp4


