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Fizyoloji

* Physus=Yasam, Logos=Bilim

e Canli organizmalarin islev gormesini inceleyen
bilim dali

— Molekuler dizeyden sistem dizeyine kadar

* TUim organizma nasil birlikte calisir ?




Common Sense - : Autonomic arousal
Conscious feeling Ve
*I tremble ‘ e
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“The dog makes
me tremble and Stimulus
feel afrzid™

Schachter

*I label my
trembling as fear
because | aporaise
the situation

as dangeous™




Organizma




Biyolojik Hiyerarsi

Biyolojik sistemlerde hiyerarsi vardir.

Her dizey kendi altindaki diizeylerin Gzerine kurulur
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 Hucre: karmasik bir cok
hlcreli organizmanin,
yasami belirleyen
islevleri koruyarak
bolinebilecegi en klcuk
yapisal birim

Organizmanin yapisal ve
islevsel birim




Hucre

Cok hiticreli organizmada
hicreler tek basina varliklarini
surdiremeaz:
— isbirligi ve is bolimi gereklidir.
— Hucreler farkhlasir.

insan viicudunda 200 kadar
ayri hlcre tura vardir.

L 5 akciger yumurta
hiicresi hiicresi hiicresi

Temel gruplama =
Kas hcreleri
Noronlar
Epitel hiicreleri
Bag dokusu hicreleri




Doku

* Doku: Benzer hicrelerin olusturdugu islevsel birimlerdir.

— Kas Dokusu
— Sinir Dokusu Dort Temel Doku Cesidi

— Bag Dokusu
— Epitel Dokusu

Kas dokusu Sinir dokusu




Organ

* Belirli bir gorevi veya
gorevler butlndnu
yapan doku grubudur

Organlar dort doku
tirdnden iki ya da daha
fazlasinin farkl
sekillerde dizenlenerek
bir araya gelmesi ile
olusur.




Islevsel Birim

* |slevsel birim
— Her biri o organin islevini
yuklenmis, birbirinin
benzeri bir dizi alt birim
halinde orgltlenmistir.

* Bobrek
— Islevsel birimi nefron

— Bobregin urettigi idrarin
toplami 2 milyon nefronun
tek tek Urettigi idrarin
birlesimi




Organ Sistemleri

* Genel bir islevi birlikte

gerceklestiren
organlarin toplami
— Bosaltim sistemi
— Sindirim sistemi
— Hareket sistemi
— Sinir sistemi ...




Organizma

e Canli bir butunddr.

e Organ sistemleri birbirleri ile bir butliin olarak
calisirlar. Tek baslarina anlamlari yoktur.




Kas Hucreleri ve Kas Dokusu

e Mekanik kuvvet Uretir

— Kalp kast:

e Kalbin kasilmasi ve viicuda kan
pompalanmasi

— iskelet kasi:

* Uzuvlarin ve gévdenin hareket oA - (T  Cizgili kas
ettirilmesi -
— Duz kas:

* ic organlar ve damarlari
cevreler. Kanin ya da besinlerin
hareketi

e Kalp kasi ve diiz kaslar
istemsiz calisir




Noronlar ve Sinir Dokusu

Noronlar, elektriksel sinyal Uretir,
sinyalleri butlnlestirir, sinyali
gerektiginde uzak mesafelere tasir

Norondan kaynaklanan sinyal, bir
kasin hareketini ya da bir salgi bezinin
salgisini bosaltmasini baslatabilir.

Noronlar diger organlarin
etkinliklerini denetler. Duzenleyici
sistemdir.

Beyinde aralarindaki son derece
karmasik baglantilar sayesinde biling e
ve algilamanin gerceklesmesini saglar.




Epitel Hucreleri ve Epitel Dokusu

lyon ve organik molekulleri
secici salgilamak ve emmek
ile korunma saglamak Gzere ek e
6zellesmis hiicreler e Taet LR

Cok sayida alttird var.

Gaolslet hilcresi

RN
s Tek kath
\,_:'1& silindirik eplel

Tum organlarin i¢ yizunu
sarar

Maddelerin gecisini
diizenlerler




Bag Dokusu Hucreleri ve Bag Dokusu

* Beden yapilarini birbirine
baglar, kancalar ve bu
yapilari destekler.

— Kiris, tendon

Epitel hicrelerinin altindaki
gevsek bag dokusu

Kemik, kikirdak, yag dokusu
Kan (sivi bag dokusu)

Hicrelerin tutundugu
hicre disi matriks (yatak)




Canlilarin Kimyasal Bilesimi




Elementler

Dogada yaklasik 100 farkh tur element vardir.
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Elementlerin 24 tanesi
insan vicudunun
calismasi icin gereklidir.
— Ana elementler

— Mineral elementler

— |z elementler:
organizmanin ¢ok kicuk
miktarlarda gereksindigi
elementler

Element

Simge

Ana (major) Elernentier: Bedendeki Total Atomlarm %99,3%i

Hidrojen
Oksijen
Karbon
Azot

H (%63)
0 (%26)
C (%9)
N (%1)

Mineral Elemnentier: Bedendeki Total Atomlarm %0, 7si

Kalsiyum
Fosfor
Potasyum
Kiikiirt
Sodyum
Klor
Magnezyum

Ca

P

K (kalivmn)

S

Na (natrium)
(1

Mg

Iz Elementler: Bedendeki Total Atomlarm %0,01inden Daba Az

Demir
Iyot
Bakar
Cinko
Mangan
Kobalt
Krom
Selen
Molibden
Fluor
Kalay
Silikon

Vanadyum

Fe (ferrumz)
|

Cu (cuprum)
Zn

Mn

Co

@r;

Se

Mo

F

Sn (stannumnt)
Si

v




Atom

e Kimyasal maddelerin timunu olusturan madde
birimleri.
e Maddenin en kuculk parcasi

e Kimyasal element: Atom (karbon hidrojen
oksijen...)

& proton
+ 6 notron

Q electron
e proton
Oniitrun

karbon atomu




e Atomlar proton, notron,
ve elektronlardan
meydana gelir.

& proton
+ 6 nitron

@ electron

e proton
niitrun

karbon atomiu




lyon

e Bir atom, bir veya daha fazla
elektron kazanir yada
kaybederse, net bir elektrik g o o
yukU kazanir ve bir iyon olur.

Katyon: Net bir pozitif yuke
sahip iyonlar olarak
adlandirilir.

— Ca*?, Nat

Nadl
bilesigi

Anyon: Net bir negatif ylike

sahip olan iyonlar. kN (kG
CI i (katyon) (anyon)




Table 2-2
Chemical Atom
Hydrogen
Sodium
Potassium
Chlorine
Magnesium

Calcium

Ion

Hydrogen ion
Sodium ion
Potassium ion
Chloride ion
Magnesium ion

Calcium ion

lonic Forms of Elements Most Frequently Encountered in the Body

Chemical Symbol
-
Na*
-

CI’

Electrons Gained or Lost

1 lost
1 lost
1 lost
1 gained
2 lost

2 lost




MolekuUl

Birbirine baglanan iki ya Glukoz
da daha fazla atom, bir
molekul olusturur.

= C6H1206




Kimyasal Bilesenler

* Organik Bilesenler
* Inorganik Bilesenler




Organik Bilesenler

Karbon iceren genis, Glukoz
karmasik bilesenler

Vicudun kimyasal yapi
taslari

Vicut faaliyetleri icin
gereken enerjiyi saglayan
yakit molekdulleri

Kimyasal reaksiyona katilir
ve onlari diizenlerler




Inorganik Bilesenler

e Kiiclk ve basit
bilesenlerdir.

Su, tuz, hidroklorik asit
gibi basit asitler ve
amonyak gibi basit bazlar.

Su ve elektrolit
dengesinin kurulmasi,
hicre zarindan disari
maddelerin tasinmasi gibi
bircok hlicre faaliyeti icin
gereklidir

Sekil 4.15: Tuz kristalleri Na ve Cl atomia-
rindan olusur.




Kimyasal Baglar

iYONIK BAG OLUSUMU

* Atom ve molekulleri bir e,
arada tutan kuvvet S
— lyonik baglar
— Kovalent baglar (en
gicli bag)
* Polar kovalent baglar,

e Polar olmayan kovalent
baglar

e Hidrojen baglari

Chemical Bonding- lonic vs. Covalent bonds.mp4




Polar Kovalent Bag

e |ki farkl atom arasinda
gerceklesir.

Elektronlar iki atom
arasinda esit olarak
paylasilmaz, atom
ciftinden birine daha
yakin pozisyonda olabilir.

Atomlardan biri hafif
pozitifi digeri hafif negatif
yuk kazanur.




Polar Kovalent Bag

e Su polardir

Kismen pozitif ug

* Polar kovalent bagl
molekuller suda daha
fazla cozinur

e Kan hucreler arasi ve
hiicre ici sivi icinde
kolaylikla ¢cozindir.

Kismen negatif ug




Polar olmayan Kovalent Baglar

Elektronegatifligi benzer
atomlar arasinda esit
cekimde elektron
paylasimi

Suda ¢ozunurlugl az
Genellikle hicre ve hicre

ici organellerin zarlarinda
bulunur

Kan gibi vicut sivilarinda
olduklarinda “tasiyici” ya
ihtiyac duyarlar




Hidrojen Baglari

Iki polar molekiil yakin
temas icinde oldugunda,
aralarinda bir elektriksel
cekim olusur

Hidrojen baglari tek tek
zayIf olmasina karsin, cok
saylda mevcut oldugu
zaman, bu molekuler
etkilesimlerde ve buyuk
molekdullerin seklinin
belirlenmesinde cok 6nemli
bir rol oynar.

Hidrojen Baglarn (H,0)

Polarity and Hydrogen Bonds.mp4




