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OVUM VE SPERM

¢ Bireysel genetik ozellikler her vicut
hicresinde vardir

¢ Genetik ozelliklerin nesilden nesile gecisi
ovum ve spermium tarafindan olur.

¢ Oogonia ve spermatogonia disi Ve erkekte
primer germ hucreleridir.

¢ Primer germ hucreleri ik elarak 20 ginluk
embrionun goenadiarinda gortiur:

» Gonadlardaki germ htcrelerinin geliserek
olgun;oVva Versperm halinerdontusme
SUFECINE OOJENEZISI Ve SPErRMategenezis
adirVerilr.
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Oogenesis

Germ hucresi intrauterin hayatin 5. ayina kadar
mitosis ile cogalir. Cogalma durduktan sonra
hacimce buyumeye baslarlay ve primer oosit (oosit
I — 46 kromozom) olusur.

Intrauterin 7. ayda oogoniumiarin hemen hepsi
primer oosit adini almislardir.

Primer oositlerin etrafini gonadlarin yuzeyini orten
epitelden farklanan yassi bir epitel sarar. Bu

o usuma primer folikul denir. Primer oositierler

Duperteye kadar istiranat donemine girerler.

PUDErRtE IlerDErabER NEN ay PEK COK PRIMER OOSIL
pUytmeye basiar. Bunlardan: biFtanesitiks meyotik
DOIURMEYIF dErGEKIESTIFI.

IkSmayez boltnmerle Sekonder eosit ((eosit -
23kromozom|u)

@osit T e?er [Eenrtilizasyon gerCEKIESIRSENKINCI
mayez BelURmEYINVasarVverolgunrevamreltsur.
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OOGENESIS
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Spermatogenezis

¢ Yenidoganin testislerinde bulunan
spermatogonialarda puberteye kadar bir gelisme
gorulmez. Puberte ile beraber tum hayat boyunca
devam eder.

¢ Spermatogenezis testislerin seminifer
tubullerindeki- germ htcrelerinde baslar.

o Germ hucresi mitesis ile spermatogoniumiari(46)
punlarda geliserek, primer spermatositier
(spermatosit 1 - 46)oelustururiar.

¢ Ik mayoez bolunme e sekonder spermatositier
(23) elusur.

¢ Hemen ardindan ikinelimayoez beltRmey!
gecirerek spermatidier (25) gelisir:.

¢ Spermatitierarka ankayar mitoz DeltRme
ezelligine: saniptiker:
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Ovum

¢ 150-200 mikron capinda buyuk ve
hareketsiz bir hicredir.

¢ Stoplazmasi besin maddesinden zengindir
ve ismine Idioplazma adi verilir.

¢ Fertilizasyondan sonra uterusa yerlesene
kadar zigota gerekli maddeleri saglar.

¢ Besin alls verisini, hUCcre zarnin: etrafinda
pultinan ve ge?lrgen DI Zar 6lan zona
pelltcida araciligrile saglar.

¢ Fertilize elmamis; evum: oVulasyondan: 24-
48 saat sonra canliligini kaybederek Uterus
Ve Vajinacdanatiir






Sperm

¢ 50-60 mikron uzunlugunda ktclik ve
hareketli bir htucredir.

¢ Bas kisminin delici 6zelligi vardir.

¢ Spermiumun kadin vicudunda
Vasama  suresi ortalama 48-72
Saattir:

o SeEmMinal mayik  spermitumiar Ve
prostat, cowper  bezler,  vezika
seminalis salgilarindantelusul:
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Hucre Bolunmesi
MITOZ BOLUNME

¢ Sperm ve ovum haric vicudun diger tim
hucrelerinde gortlen bolinme seklidir.

» Mitoz bolunmenin temel amaci tire 6zgu
Kromozom sayl ve duzenini korumaktir.

¢ Mitozla hiicre boltntrken cekirdegin
vapisal gortntimu timden degisir.
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BEY BAK
NURTOPU GIBI
BI OGLUMUZ
DAHA OLDU

EVLENDIGIMIZDEN BERI
TIKIMIZ YOK AMMA VE
LAKIN PASO COCUGUMUZ
OLUYOR. BEN BISI
ANLAMADIM BU MITOZ
BOLUMNMME OLAYIMNDAN HAMNIM.




Mitoz Bolunme

o [Um kromozomlar htcrenin ekvatorunda
dizilir.

e Hlcre membrani kaybolur.

o [Um kromozomlarda sentromer
polunmesi sonucu kromotitler birbirinden
ayriliFlar ve zit kutuplara cekilirler

o Hlcre membrani sekillenir ve steplazma
ortadan ikive ayrilir Iki yveni hiicre ortaya
Glkar

o Olusaniikivenirhucrede de kromozomiarin
SaVisi  ana NUCENINT KEOMOZom Sayisin
esittir Kromozom! sayis! degismez.



Mayoz bolunme

¢ Mayoz bollnme sadece cinsiyet hicrelerinde
gorular.

¢ Mayozda htcre bolunmesi ikl safhada
gerceklesir.

¢ Hucre cekirdeginin ard arda iki kez bolinmesi

(1. ve 2. mayoz bolinme) SonUCU Kromozom
Sayisi yarilya Iner.

¢ Boylece fertilizasyonda ovum Ve Spermin
Kaymnasmasi sonucul oltisan zigetta ture 0z
KFOMOZem sayisi kerunmus elurs

¢ Ayrical mayoz  DolURmes Sirasinda™ genler

pirbirlerindent ayrilaraks = rastiantiya = bagll
olarak hucrelere  dagilirc ve veni Kisisel
ozelliklerdogar.



¢ Meyoz Dbolunmenin ilk fazinda es
kromozomlar bir araya gelir (sinaps).

¢ Bu fazda kromozom ciftleri siraya dizilir,
bu sSirada Kkromozom ciftleri arasinda
kromatit parcalari degisimi olur.

¢ Anne babadan gdelen kromozom Giftleri
arasinda genr alis; verisii gerceklesir.

¢ Daha sonra es kromozomiar Birbirlerinden
avrilaraks — RerbirEs Karsilikiis kutuplara
cekilirler, stoplazmar ikiyer availir Ve lkitven
AUCre ortaya Glkalr.




¢ Ilk meyoz bolinmede sentromer ayrilmasi
gorulmez.

¢ Ilk bolinme sonunda ortaya cikan iki
hucrenin her biri, es kromozomlardan
birini ihtiva eder.

¢ Boylece yeni hlcrede Kromozom Sayis!
variya iner 23 kromozomiudur.

¢ Ikinci- mayoz bolunmede mitozda oldugu
gibl sentromer ayrilimasi gorultr Her bik
kKromatit aksikutbar ceKilir:

¢ Mayoez belunme sontnda 23 kremozomid
AveniFnuckre ertayar clikal:






MeiOSiS Mitosis

ONA Rephcabon i




Kromozom ve Genler

HUcrelerin cekirdekleri icindeki yapilara
Kromozom adi verilir. Ciftler halinde
pulunur.

Kromozomlar tuzerinde kalitimin temel
materyallerini tasiyan genler bulunur.

Genler; hucre icinde hangil enzimin, hangi
kKimyasal maddenin Ve hangil sentezin

vapllacagini tayin ederek; hucre
fonksIiyonunu kentrelfeden Vapllardir:.

genler DINATWeE RINASVIStaSIFIaN:
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Kromozomlar

Insan hicresi 46 kromozomludur. 22 Gifti
otozom, 1 cifti gonozomdur.

Kadinda cinsiyet kromozomu XX, erkekte
XY dir.

Kromozomilarin sistematik duzenlenmesine
Karyotipr denilmektedir.

Karyoetipin beliflenmesiicin kullanian
okositier, DIyopsI Ve amniyosentezle elde
edilen htcrelerdir.







Chromosome
Chramatid Cheommalicd




Cinsiyet Kromozomlarindaki Degisimler Sonucu
Ortaya Cikan Anormallikler

¢ X ve Y kromozomlarinin degisik
birlesmeleri ile goruldr.

¢ Kliniferter sendromu (XXY), turner
sendromu (XO) yada triple X
sendromu (XXX) bunlara ornektir.



Genetik Hastaliklar ve Tipleri

¢ Iek genli yada tek gen
Daskalasimii hastaliklar

o Multifaktoriyel yada poligenik
nastalikiar

¢ Kromozom dizensizliklerine bagll
nastaliikiar




UREME SISTEMININ HORMONAL
KONTROLU

HIPOTALAMUS
Gonadotropin Releasing hormon GnRH

\

HIPOFIZ ON LOB

FSH LH L TH

WotroleormvaTH)

OVERLER

7\

ESCrejEn PreGgesteron
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Hipofiz hormonlanmin disi tireme sistemi
uzerindeki etkileri
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Gonadotropik Hormonlar

Cinsel siklus sirasinda ovaryumdaki
degisiklikler tamamen on hipofiz bezinden
salgilanan gonadotropin hormonlara
bagimlidir.



Hipofiz On Lob Hormonlar:

Tumune birden gonodotropik
hormonlar adi verilir.

¢ FSH




Yaklasik 8 yasinda hipofizde gitikce artan
gonadotropik hormon SEKresyonu baslar.
Bu artis 11-15 yaslar arasinda. , aylik
cinsel sikiusun baslangicindar en. yUuksek

dlzeye ulasir; bu Ust duzeye puberte adl
VEerilir.



Folikult Stimule Eden Hormon ( FSH')

Erkeklerde testislerin tubuli kontorti
seminiferi epitelini olgunlastirarak,
spermatogenezisin olusmasinda rol oynar.

Kadinda, puberte ile beraber ovariumdaki
primer folikllleri etkileyerek gelismesini ve
olgunlasmasini saglar. sadece bir tanesi
ovulasyon yapma sansina erisir.



Folikdlu Stimdle Eden Hormon ( FSH')

FSH surekli salgilanmaz, gelisen
folikilden salgilanan ostrojenin
duzeyi ile ilskilidir.

Siklusun 1. gunt yuksek (ostrojen
dustk), 14. gunu en dusuk ( ostrojen
en yuksek) seviyededir.



Luteinize Edici Hormon ( LH")

¢ Erkekte ismi ICSH" dir (intertisyel cell
sitimulating hormon) ve testislerde
interstisiyel hiicrelerden testesteron
yapimini kontrol eder.

¢ Kadinda, ESHile birlikte ovulasyonu ve
KOrpuUs [uteumun sekillenmesini saglar.

¢ Ovulasyondan hemen oncek, gunlerde LLH"
N salgllanmasi artar

¢ Daha cok FSH olmak Uzere bu ki
nermoenun: etkisitilie ovarumiardan
ostroejen: salgilanir:




Luteotrop Hormon (L TH):

¢ Erkekte bir rolt yoktur.

¢ Kadinda normal siklusta fazla gorevi
yoktur. Daha cok goguslerde sut
vapiminda rol oynar. Laktasyonda bu
hormonun fazla salgilanmasi ESH vi
paskilayarak overlerde folikul gelisimini
durdurur. Bu nedenle laktasyonda
menstrual siklus; gorulimez.

¢ BU hormona prelaktin ve laktojenik
Rermoendar denir:




UREME SISTEMINDE SALGILANAN
HORMONLAR

. Jestesteron

. Ostrojen
- Progesteron
- Prostaglandinler



Testesteron

- Testislerin intertisyel hicrelerinden
embriyonik hayatin 2. ayinda salgilanmaya
baslar.

- Bu devrede az salgilanmasi yalanci
hermafroditizme neden olur.



Ostrojen

¢ Tek bir madde degildir. Beta estradiol ve
estrone olmak Uzere 2 sekli vardir.

¢ Cocuklukta cok az miktgarda Ostrojen
salgilanir. Pubertede bu oran 20 kez artar.

¢ Gebe olmayan normal bir kadinda
ostrojenler baslica overlerden, az miktada
da bobrekustl korteksinden salgilanirlar.



Ostrojen ile;

¢ Gogusler Uzerine etkisi:

- Memelerin stroma dokularini
gelistirir, kanallarinin yogun bicimde
gelismesini saglar. Ostrojenin kanda
viuksek dlzeyde olmasi, hipofiz on
lebundan; salgilanan: ve: stt Yapimini

sadlayan prolaktin hormonunu
paskilar,




Progesteron :

Ovarial folikll ve korpus luteum
hlcrelerinden salinir.

¢ Siklusun ikinci yarisinda endometriumun
sekretuar fazinda biokimyasal ve
morfolojik degisiklikleri diizenleyerek
vilcudu gebelige hazirlar,

¢ Progesteronun etkisi ile servikal glandlar
kalinr bir mukds salgilayarak servikal
Kanaldan spermierin gecisini- engeller,
dlda progesteronun: kontraseptif etkisinde
onemlidir.




Prostaglandinler: :

¢ Hemen cogu dokuda PGE ve PGFE sekilleri
lle bulunur.

¢ Erkekte kadindan daha fazla salgilanir.
Erkekte Veziktla seminalisten salgilanir.



UREME SIKLUSU

¢ Ureme sistemindeki siklusun
gerceklesmesi, over foliktllerinin
olgunlasmasina ve over hormonlari olan

ostrojen ve progesteronun salgilanmasina
paglidir.

¢ Ureme sistemindeki hormonal kontrol
kimyasal oldugu kadar, serebral korteks’
ten hipoetalamus Uzerine olan direk
etkilerden; dolayi ceviresel faktorlere de

pbaglidir. (klim), beslenme, stres, alinan
llaclar)



OVARIAL SIKLUS

¢ Folikuler Faz

+ Ovulasyon




1. Geligen folikuller
2. Baskin folikal
3. Catlayarak yumurta hicresini salan folikul




MENSTRUEL DONGU
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Ovulation



Pituitary Hormones

Follicle-stimulating Luieiniziz&;lonnone

Hormone (FSH)

Cycle Days




ENDOMETRIAL SIKLUS

Proliferatif faz (5-14.Gun)

Sekretuvar faz (14-28.Giir

Menstrual faz (1-5. Giin)




Endometriumun tabakalari

¢ Z0Nna bazalis: myometriuma en yakin
tabakadir. Hormonal degisimlere cok
az Vanit verir.

¢ Z0Na spongiosa: endometrial
glandlar ver alir. Over hermonlarina
CeVvap! VErIrler:

¢ Z0ha kompakta: menstural sikitsun
1145 28, gunlerinde sekillenir.



Gebelikte Endemetriumun Devami

¢ Progesteron hormonunun varligina
baglidir

¢ Eger ovum fertilize olur ise Human
Koryonik Goenodotrop (HECG)
hormona baglil olarak progesteron
duzeyl dusmez.



Gebelikte Endemetriumun Devami

¢ HCG ilerde plasentanin gelisecegi koryonik
hucreler tarafindan salinir.

¢ Ostrojen ve progesteron salinimini uyarir.

¢ Gebeliigin erken donemlerinde hizla
yvukselir, senra duser

¢ Gebelikte salinani 6strejen Ve progesteron
ESHE I Baskilar bu nedenie gebelikte yeni
PIF felikul gelismez







