MiKROORGANIZMALARIN OLUSTURDUGU KiMYASAL
DEGISIKLIKLER
Prof.Dr. Kamuran AYHAN

Gida maddelerinde ¢ok sayida ve degisik yapida organik bilesikler bulunmaktadir. Gidalarin
iizerinde gelisen mikroorganizmalarin metabolik aktivitelerine bagli olarak, birbirlerinden
farkl1 birgok biyokimyasal degismeler ve bunlarin sonucunda ise degisik yapida iiriinler ortaya
cikar. Bu konuyla ilgili olarak sadece gidalardaki temel yap1 maddelerinin parcalanmasi ve

olusan 6nemli {iriinler ele alinmastir.
8.1. Azot I¢ceren Organik Bilesiklerde Olusan Degisiklikler

Gida maddelerinde azot igeren organik bilesiklerin en dnemlisi proteinlerdir. Yiiksek molekiillii
bilesiklerin mikroorganizmalar tarafindan azot kaynagi olarak kullanilabilmesi i¢in, dnce
proteolitik enzimler tarafindan polipeptit, peptit ve aminoasit gibi daha basit yapili bilesiklere
hidrolize edilmeleri gereklidir. Proteinazlar, proteinleri hidrolize ederek peptidlere ayrilirlar ve
bu olay gidalarin ac1 bir tat almasina yol agar. Peptidazlar ise polipeptitlerin daha basit
peptidlere ve aminoasitlere ayrismasini saglar. Bazi1 gidalarda o6zellikle peynirlerin

olgunlagmasi sirasinda aminoasitlerin ortaya ¢ikisi, peynirin karakteristik tadini almasini saglar.

Genel olarak proteinlerin bu sekilde hidrolizi arzu edilmeyen {iriinlerin olusmasi ile
sonuglanmaz. Ama bu olayin anaerobik kosullarda meydana gelmesi, istenmeyen kokularin
olusmasina yol agar. Kokusma olarak tanimlanan bu olaym sonunda kotii kokulu, hidrojen
stlfiir, metil ve etil siilfit gibi kiikiirtlii bilesikler, amonyak, aminler, indol, skatol ve yag asitleri

olusur. Merkaptan; alkollerin siilfiir analogudur. Amin ise amonyagin organik tiirevidir.
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Mikroorganizmalarin aminoasitler iizerindeki etkileri deaminasyon veya dekarboksilasyon
seklinde goriiliir. Bazen her iki reaksiyonda izlenebilir. Mikroorganizmalarin aminoasitler

iizerinde olusturduklari degisiklikler Cizelge 8.1 de verilmistir.



