Dunyada ve Turkiye’de cocuk
sagliginin durumu (2017-2018)

Prof. Dr. Betiil Ulukol
Sosyal Pediatri Bilim Dali




Saglik

Yalnizca hastalik ve sakathigin olmayisi degil
fiziksel, bilissel, psikososyal tam bir iyilik
halidir.

Official Records of the World Health Organization, no. 2, p. 100, 1948
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Dunya Turkiye
7,452,672,885 (Eyiit 2016)

~ .77,898,128

+
2,700,000

-http://www.worldometers.info/world-population/




Dunyanin en kalabalik ulkeleri, 2016
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Bazi Avrupa Ulkelerinin Toplam Nufuslar
(000.000), 2016 Grafik Bashg:
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Dunya nufusunun artis:
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Gelismis ve gelismekte olan ulkelerin yas gruplarinin dagilimi
Nufus Piramidi
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. 5 yas alti cocuk niifus % 9
Tu rklye, 2015 18 yas alti cocuk niifus % 31
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Demografik gostergeler, 2015
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- Tiirkiye istatistik Kurumu (TUIK) Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi Sonuclar1, 2016



m
oplam Dogurganlik Hiz ‘

15 - 45 yas grubu kadin basina dusen cocuk sayisi
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1978 1988 1993 1998 2003 2010 2015
TNSA,2008
Turkiye Istatistik Kurumu (TUIK) , www.tuik.gov.tr, 2016
UNICEF, The State of the World’s Children, 2016



Yilllk dogum sayis1, 2015

1,325,733

Turkiye Istatistik Kurumu (TUIK) , www.tuik.gov.tr, 2016
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Avrupa Bolgesi
896,480,000

Ortanca yas : 39 yas
15 yas alt1: 18 %
60 yas ustu: 21 %

Yillik biiyiime hizi
1989—1999.... 0.3

1999 — 2009 .... 0.3
2003 — 2013 ....0.3
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Ortanca yas: 31 yas
15 yas alt1: 24 %
60 yas ustu: 11 %

Yillik biiyiime hizi
1989 — 1999.... 1.7
1999 — 2009 .... 1.3
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7,072,607,705

Ortanca yas : 30 years
15 yas alti: 26 %
60 yas ustu: 12 %

Yillik biiytime hiz1
1989 — 1999.... 1.5
1999 — 2009 .... 1.2
2003 — 2013 .... 1.2

2003 — 2015 .... 1.3
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World Health Statistics, WHO, 2015
TUIK, 2016
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Avrupa Bolgesi

Milli Gelir ($)

1990... 11.546
2000... 15.193

2010... 24.196
2013... 27.369

Kisi basina diisen Gayri Safi

Tirkiye
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Saglik Gostergeleri




Oliimler ve hastalik
yuki

Saglik servisinin
kapsayiciligi

Risk faktorleri
Saglhk sisteminin
kaynaklari

Saghk harcamalari
Saglikta esitsizlikler



Olumler




Dogumda Yasam Beklentisi (yil), 1990-2015

Avustralya

Israil

Italya
B 2015

Yunanistan W 1990

Bulgaristan

Tirkiye

T | 1 1 1 1
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C

68 75 83 90

UNICEF, The State of the World’s Children, 2016



Dogumda Saglikli Yasam Beklentisi (yil)
Healty Life Expectancy at Birth (HALE)

Tirkiye Avrupa Diinya

Year

68

World Health Statistics, WHO, 2016



5 yas alt1 cocuk olum hizr(oran)

5. dogum gununu kutlayamadan olen cocuklarin o yil dogan

cocuklara orani

%0 14
Kiz cocuklar %0 12

Erkek cocuklar %0 15
(UNICEF, 2015)

Bir yilda 0-4 yasinda Olen cocuk sayisi

£, /708 TR
u S AR
Ayni yilda canh dogan bebek sayisi
UNICEF, The State of the World’s Children, 2016



1 yilda 5 yasini doldurmadan olen
cocuk sayis1 (2015)
19.000

Her giin 5 yasinin altinda

52 cocuk oluyor

UNICEF, The State of the World’s Children, 2016



Under-five mortality rate

Under-five mortality rate {per 1000 live births), 2015

In Sub-Saharan Africa, 1 child in 12 dies before hiz or her fifth birthday
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nder-five mortality rate

Under-five mortality rate (per 1000 live births), 2015

In Sub-Saharan Africa, 1 child in 12 dies before his or her fifth birthday
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Ulkelerin 5 yas alt1 6lum hi1zi/oram siralamasT=2015

AROUT 16,000 CHILERFN UNDER
SYEARS QLD STILL DIF EVERY DAY
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Ulkelerin 5 yas alt1 6lum hi1zi/oram siralamasi - 2015
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Dunyada 5 yas alti cocuk olum nedenleri —
2000 - 2003

Figure A3.1.
Major causes of under-five mortality, 20152
Injuries  HN e
Other arrhoea
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other
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World Health Statistics, WHO, 2016



Cocuk oliimlerinin nedenleri- 2000-2013

5 yas alt1 cocuk
oliim nedenleri

Prematurite 24 25 17
Konjenital anomaliler 14 23 7
Pnomoni 17 9 15
Dogum asfiksisi 10 9 11
Yenidogan sepsisi 2 5 7
Yaralanmalar 5 6 6
Ishal 1 9
Malarya 0 0 7
HIV <1 <1 2
Kizamik <1 0 2
Diger hastaliklar 24 21 17

World Health Statistics, WHO, 2015



S yas altindaki olumlerin icinde
ilk 1 yasin payi

Grafik Bashg

- 4yas
%15

O yas
%85

www3.who.int/whosis/core/corel.cfm
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Bebek olum hiz:

Bir yil icinde 1. dogum glnini kutlayamadan 6lenlerin
o yil dogan bebeklere orani

%0 12
(UNICEF, 2015)

Bir y1l i¢cinde 6len bebek sayisi
- ‘ &
P @ DB B .
@ " Ayni yilda canli dogan bebek sayisi

The State of the World’s Children, 2016



|
Bebek olum hiz:

« Toplumlarin saghik diizeyini gosteren en
onemli olcuttur.

« Canl olarak dogan bin bebekten kac
tanesinin bir yasini tamamlamadan
oldugtinu gosterir.




Diinyada Bebek Oluim Hiz1 - 2012

LEGEND
B 75+

B 50-74.99
B ?>5-a99
B 15-249

<15

Population Reference Bureau, World Population Data Sheet, 2012



0 yas grubu bebek olumlersi

Tablo 3. Gunlik ve aylik bebek olumleri
(31/03/2012 tarihi itibariyle)

2009 2010

Bebegin yasi Say '
Toplam 17 388
0 gunluk 3002
1-6 glnlik 5 367
7-29 gunluk 2 951
1-4 avlik 3878
5-8 aylik 1527
9-11 aylik 657
Bilinmeyen 6

TUIK, 2012



0 yas grubu bebek olumleri

Tablo 3. Ginlik ve aylik bebek olumleri
(31/03/2012 tarihi itibariyle)

2009 2010

Bebegin yasi Say % Sayl %
Toplam 17 388 100 15 049 100
0 ganlik 3002 17.3 F2172 144

7-29 gunlik 2951 17.0 530 :
1-4 aylik 3878 223 3 451 22.9
5-8 aylik 1527 8.8 1349 9.0
9-11 aylik 657 3.8 543 43

Bilinmeyen B 0,0 - -

TUIK, 2012



Yenidogan olum hiz
(ilk 28 giin)

%0 7
(UNICEF, 2015)

The State of the World’s Children, 2016



Yenidogan Olim hiz

» Ozellikle erken neonatal donem olum hizlari, bir
toplumda ana saglig1 diizeyini, dogum oncesi,
dogum ve dogum sonrasi bakimin ne olciide
yeterli oldugunu gosterir

- Antenatal, natal ve postnatal saglik hizmetlerinin
yeterliligine karsin olusan oliimlerde ¢cozuimiu
daha uzun vadeli ve daha zor biyolojik nedenler
soz konusudur



Cocuk olum hizlarindaki degisim
1960-2013)

inde
300
205 219 5 Yas alt1 cocuk 6liim hiza
150 163 133

Bebek 6litm b
75
’ 14 12
1960 1970 1980 1990 2000 2010 2015

World Health Statistics, 2011
UNICEF, The State of the World’s Children, 2012, 2016



Baz1 enfeksiyon hastaliklarinin olum hizlan
(1.000.000 nufusta)

Bogmaca - 0.00

Fertussis 0,01 (D) 0,00 002(1) 000 001(1) 000

’,f;“"“" 001 (1)  003¢2) 0,00 0.00 0.00 0,00 0,00
Mzusles

Hepalit B e — - ) " imn ) .

Hepatllis & 025(17)  0.04(3) 006(4) 003(2) 008(6) 003(2) 000
Dulteri

Diphteria 0,01 (1) 0,00 0,00 0.00 0.00 0,00 0,00
Jetncs 0,04(3) 006(@) 003(2) 0064 003(2) 004(3) 0075

Neanars Terannz
Nennatal Tetanus

2954 1250007 671 (™ 0751y  2,28(3) 0,00 1,L55(2)
Numbers in the paranthesis indicate the number of deaths

Saglik Istatistikleri Yiligi, 2010, SB



Cocuk olumlerinde
bolgesel farklilik



Cocuk olumlerinde bolgesel farklar (2003)

Bolgeler arasinda
Binde en yuksek bebek
olim hiz1 Dogu
lu
lgesinde

Bati Orta Anadolu Dogu

B SYACOH | BOH
TNSA, 2003



Cocuk olumlerinde bolgesel farklar
-5 yas alt1 cocuk olum hiz1 (2014)-

Sekil 2.9, IBBS-1"¢ Gore Bes Yag Alt: Olum Hizi, (1.000 Canli Dogumda), 2014

iBBS-1
GlUneydogu Anadolu
Ortadogu Anadolu
Kuzeydogu Anadolu
Turkilye
Akdeniz
Orta Anadolu
Bau Karadeniz
Dogu Karadeniz
Ege
istanbul
Bati Anadolu

Bati Marmara
Dogu Marmara 6,8

0 5 10 15
Hiz

Kaynak: Tarkiye Halk Saghg K e
e Saglik istatistikleri yiligi, 2014



Cocuk olumlerinde bolgesel farklar
-Bebek olum hiz1 (2014)-

Sckil 2.3_ IBBS-1"e Gore Bebek Olum Hiz, (1.000 Canli DoZgumda), 2014
iBBS-1

Guneydogu Anadolu
Ortadogu Anadolu
Kuzeydogu Anadolu
Tarkiye

Akdeniz

Orta Anadolu

Bat Karadeniz
istanbul

11,6

Ege

Dogu Karadeniz

Bati Anadolu 5.6

Bath Marmara 5.6
Dogu Marmara 5.4

Kaynak: Turkiye Halk Sagh&: Kurumu
Saglik istatistikleri yilhgi, 2014



Cocuk olumlerinde bolgesel farklar
-Yenidogan olum iz (2014)-

Sckil 2.6. IBBS-1"¢ Gore Neonatal Olum Hizi, (1.000 Canli Dogumda), 2014

iBBS-1

Guneydogu Anadol | ¢S
Ortadogu Anadolu I 5.
Kuzeydogu Anadolu N « &
Akdeniz I .2
Torkye | 2
Orta Anadoly NG .1
gati Karaderi: (DS 3.7
tce [ ;S
istanbul - Y 3
DoguMarmara I 3
Bati Marmara — 31
Dogu Karadeniz | 2.0
8ati Anadoly | 2.

0 3 6

Hiz
'x‘-.,-mk; Tarkiye Halk Saghg: Kurumu Saglik istatistikleri yiligi, 2014



Oluimlerde kir-kent farkliligs




Cocugun yasadigi yer
Kirsal kesimde

55 50 cey oo
bebek olum
JBinde 39 n1z1 kentsel
. Kesime gore
28 1.6 kat daha
y fazla
0

5 YCOH BOH
M Kentsel Kirsal

TNSA, 2003



Kirsal - Kentsel Yasam Farkinin Etkisi

[Ikdgretime devam

Dogumda saglik personeli yardimi *

En fakir %2(
B En zengin %

Dogum kaydi

0 25 50 75 100

UNICEF, The State of the World’s Children, 2013
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Fakirligin Etkisi

Ik gretime devam F

Dogumda saglik personeli yardimi En fakir %20
F B En zengin %20
Dogum kayd F

0 25 50 75 100

UNICEF, The State of the World’s Children, 2013



Cocuk sagligi icin riskler
Anneye ait faktorler

- Neonatal, postneonatal ve bebek olum hizlan

ile 5YCOH’nin en diisuik oldugu anne yasi; 20-39
yas arasi

« Dogum sayisi arttikca olum hizlan da artar

« Dogum araliklar1 2 yildan daha kisa olan
cocuklarda olum riski daha yuksek



Risk faktoru olarak cocuk olumlerinde
annelerin egitim durumu

Binde
70
53
53
35
18
M Egitimsiz B ilkokul mezunu
0 | Orta-Yiiksek 68renim

5YACOH TNSA, 2008



Morbidity / hastalik yuku




Cocuk sagligr hizmetlerinde
hastalik(morbidity) olcutleri

Prevalans:

e Belirli bir zaman kesitinde(peryot) veya bir andaki (nokta),
bir toplumda saptanan tiim eski ve yeni vaka sayisinin, ayni
andaki risk altindaki kisi sayisina boliinmesi ile elde edilir.

e Eskive yeni toplam vaka
x k

Riskaltindaki toplum niifusy

e Bir hastaligin o anda veya donemde toplumdaki goriilme
siklhigi.



Cocuk sagligr hizmetlerinde
hastalik(morbidity) olcutleri

Insidans:

e Belirli bir siire icinde bir toplumdaki saglam kisilerin belirli
bir hastaliga yakalanma olasiligi.

e Belirli bir siire icinde goriilen yeni vaka sayisinin, risk
altindaki saglam kisi sayisina boliinmesi ile elde edilir.

yeni vaka sayisi
X k

Risk altindaki toplum niifusu



0-6 Yas grubu cocuklarin
son 6 ayda gecirdigi hastaliklar (2014)

Hastzlik/Szghk Sorunu Erkek Kadin Toplam

Kaynak: TUIK, Saglik Arastirmasi 2014

Saglik Istatistikleri Yilgi, 2014



/ - 14 Yas grubu cocuklarin
son 6 ayda gecirdigi hastaliklar (2014)

Hastahk/Saglk Sorunu Kadin Toplam

Kaynzk: TUIK. Saglik Aragtirmasi1 2014

Saglik Istatistikleri Yilgi, 2014



Baz1 enfeksiyon hastaliklarinin gorulme hizinin
yillar icinde degisimi, (100.000 nufusta), Turkiye

2002 2010 2011 2012 2013

Kaynak: Turkiye Halk Saghgi Kurumu, DSO Global Health Observatory Veritabani

Saglik Istatistikleri Yilligi, 2014, SB



7-8 yas grubu cocuklarin agirlik ve boy ozellikleri
(2014)

Vilcut Adirk#r Z-Skoru
Ciddi Zayl

1,0 0,0 C,2 02 0,1 0,2 02
Zzyd 32 18 2,1 31 13 2,1 21
Normal 92,9 87,8 88,6 337 91,5 91,3 90,2
Kilo'u 1,5 7,5 F,5 2.5 54 49 5,7
i3man 15 2,8 2,6 0.4 11 .0 1.8
Moy UznlwgusSkorw |
Ciddi Borur 0,2 0.1 (8 | 04 0.1 0,2 0,1
Bodur 5,4 1,5 2,1 5,6 1,7 2,4 23
Normal 93,9 95,0 ¢1,8 937 96,3 95,8 95.3
Uzun 0,5 31 2,7 0,2 Y7 1,4 2,0
| Cok Usun 0,0 0,3 0,3 0,0 n,? 0,2 02
caddi Zzyi? 0.2 0.3 .3 0.0 0.2 0.2 03
Zaypil 2,2 1,8 1,9 1,3 1,7 1,7 1,8
' Narma| 82,8 72.9 71,5 85.C 74,6 76,5 5.5
Kilo'u 111 13,7 13,3 10,5 16,0 25,0 14,2
| 5isman 37 12 100 31 7.4 66 83

A Ry

Knynak: Saghk Bakanhg Tiarkiye Coenkluk Cagr (7-8 Ynz) Sigmanhk Arastrmast (COSI-TUR)

2013

Saglik Istatistikleri Yilli§i, 2014, SB




R ———.
Cocuga yonelik kotu muamele

Istismar & Thmal Siklik (%)

Fiziksel istismar 19
Cinsel istismar 8
Duygusal istismar 10
Duygusal Thmal 9
Tibbi ihmal 7
Fiziksel ihmal 6
Cocuk isciligi 3
Cocuk evliligi

15 yas alti 3

18 yas alt1 14



A4

Saglik hizmetlerinin kapsayicilig




Bebek - Cocuk Sagligini
~ lyilestirme Cabalar

(Growth monitoring- Buyumenin
izlenmesi)
(ORS - Oral rehidrasyon sivisi)
(Breast feeding - Anne sutu)
(Immunizasyon)

G
0,
B
|

(Female education - Kadinin egitimi)
(Food suplementation- Gida destegi)
(Family planning - Aile planlamasi)

1 T M




Gebelere yonelik saglik hizmetleri

Saglik personeli yardimi olmaksizin dogum yapan gebeler,
Turkiye, 2005

2000’lerin basinda kirsal kesimde her 3 dogumdan biri evde yapilmakta idi.

http://www.saglik.gov.tr/istatistikler/temel2005/index.doc



Yillar icinde ana-cocuk sagligi ve aile planlamasi ile
ilgili baz1 gostergelerdeki degisim

2002 2012

Saglik Kuruluslarinda
Gergeklesen Dogum Orani (%)

Sezaryen Dogumlarin Tum
Dogumlar icindeki Pay: (%)

Kaynak: Turkiye Halk Saghg Kurumu

Saglik Istatistikleri Yiligi, 2014, SB



Antenatal care coverage, (% of women reporting 4+ visits), 2000 — 2010
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Bolgelere gore bebek ve cocuk basina dusen
ortalama izlem sayilan, Turkiye, 2005

*3,5

* Bebek Basina Ortalama izlem Sayisi  ** Cocuk Basina Ortalama izlem Sayisi

http://www.saglik.gov.tr/istatistikler/temel2005/index.doc



Gebe, bebek, cocuk ve Logusa izlem sayilarinda
yillar icinde gorilen degisim

2002 2010 2011 2012 2013 2014

Gebe Bagina Crtalama izlem Sayisi

Cacuk Basina Ortalama Izlem Sayisi

Kaynak: Turkiye llalk Saghgi Kurumu

Saglik Istatistikleri Yiligi, 2014, SB



Ishalde ORS kullanim siklig

Fig. 3. Change in % of children with diarrhoea that received ORT® during

19945 for selected countries
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Cocuklarin anne siti alma durumdi,

2000-2013
2000-2005
(%)
70 68 —2007-2013
(A
53
35
Ilk 6 aya kadar a
18 51 crv )
0 I
Yalnizca AS alanlar (6-9 ay Halen emzirilenler

UNICEF, The State of the World’s Children, 2015
WHO, World Health Statistics 2013



Bagisiklama
Yillara gore bagisiklama hizlar1 (2002 — 2014)

2002 2010 2011 2012 2013 2014
DaBT 1 82 98 98 97 97 97

DaBT 3 78 97 97 97 98 9

HBV- 3 72 96 9% 97 97 95

KPA3 - 95 96 97 97 96

Kaynak: Tarkiye Halk Saghg: Kurumu

Saglik Istatistikleri Yiligi, 2014, SB



Bagisiklama -Tiirkiye, 2013

» BCG % 96
» Kizamik % 97
- DTB-3 % 98
- HB-3 % 97
« Hib-3 % 98
» Polio-3 % 98
» KPA % 97
- Gebelere tetanoz % 90

UNICEF, The State of the World’s Children, 2015
WHO, World Health Statistics 2013



Proportion of one-year-old children immunized against measles (%), 2009
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Yillara gore rutin asilama yapilan antijen sayilan
(1960-2014)

Antijen Sayisi
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Yillar

1960
1963
1970
1981
1998
2002
2006
2008

Kaynak: Tarkiye Halk Saghg Kurumu

Saglik Istatistikleri Yilli§, 2014, SB



Kontraseptif kullananlar

Ortadgretime devam edenler

[Ikdgretime devam edenler

keklere oranla kadin okur yazarlarin siklig

Kadinlarin bazi1 ozelliklert,

25

50

75

100" (viizde)



PERCEN IACE OF WOMEN AGED H0-69 YEARS SCREENED BY MAMMOGRAPHY
IN THE THREE YEARS PRECECING THE WORLD HEALTH SURVLEY (2000-2003)

. <
P 5145
B -
-

| Dat3 nat avallabla

World Health Statistics, WHO 2008
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Saglik harcamalan




Gayri Safi Milli Hasiladan (GSMH) saglik icin ayrilan
pay, 2000-2012

- Turkiye/2000........ 4.9
- Turkiye/20009......... 6.7
- Turkiye/2012......... 5.4
- Avrupa/ 2012 ...... 8.9

- Dunya/ 2012 ....... 8.6

World Health Statistics, WHO, 2015



Gayri safi yurtici harcamadan saglik icin harcanan

pay (%) (2009-2013)

World Health Statistics, WHO, 2016



Kisi basina dusen ortalama saglik
harcamasi (USS)

- Turkey/2000........ 454
» Turkey/20009......... 057
» Turkey/2012......... 971
» Eur. Reg / 2012 .... 2402

- Global / 2012 ....... 1173

World Health Statistics, WHO, 2015



Sektorlere ve yillara gore hastane sayilari, Turkiye

Yil

2002

\.:‘

L

61 156
!

mSagihk 32kanlig m Universite m Dzel WD ger

Kaynak® Saghk hzmetlen Genel Micirlinfn

Saglik Istatistikleri Yilli§, 2014, SB



90

67,5

45

225 1

10.000 kisi basina dusen saglik personeli

021105 ———

Dis hekimi

Hekim

Psikiyatrist

84,2

B Tiirkiye
B Avrupa bolgesi
™ Amerika bolgesi

Hemgire

WHO, World Health Statistics 2015



Kisi basina hekime miiracaat sayisinin yillar icinde degisimi
(2002 - 2014)

Yil
2002
2010
o2
2012 28 oA

0 3 6 2

) Kiyi Bay
B L.Basamak B 2.ve 3.Basamak Miiracaat Says

Kaynak: Turkive Halk Sagl: 2t Kurumu, Saghk [Iizmetleri Genel Mudurlugu

Saglik Istatistikleri Yiligi, 2014, SB



Saglik Hizmetlerinden Memnuniyet (%) 2014 ve Kisi
Bas1 Toplam Saglik Harcamasi, 2013
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Kaynak- QOFCD Health Data 2015, NSO World Health Ststies 2013, Avropa Komisyonu Social
Climate Report 2014, TUIK Yasam Memnuniyet: Aragtirmas: 2014

Saglik Istatistikleri Yiligi, 2014, SB



Kolay gelain...



