BALIKLARDA BESIN VE BESLENME ALISKANLIKLARI

Baliklarda besin ve beslenme aliskanliklari, populasyon duizeylerini, biylime oranini ve
baliklarin kondisyonunu belirler. Cesitli predatdor ve rekabet edenleri belirlemede bir
temel olusturur. Bir tlrin beslenme aliskanligl; mevsimle, yasamsal donemi ve
ortamdaki mevcut besin durumu ile degisebilir.

Beslenme aliskanligi, baligin sindirim sisteminin icerigi ile belirlenir. Beslenme calismalari
organizmalarin kendi icindeki ekolojik iliskileri ortaya koyar. Bu da diger ekolojik
calismalarla birlikte kaynaklarin yonetimi icin dnemli bir zemin olusturur.

Baliklarda beslenme iki sekilde uyarilir.

Mevsimsel, giin uzunlugu, 1sik yogunlugu, son beslenme sekli ve zamani, sicaklik gibi
cevresel etkenler ve anlik beslenme davranisini ortaya cikaran ve kontrol eden koku, tat,
gorme ve yan cizgi sistemi gibi duyular ile algilanan yem ile

Bu iki faktorin etkilesimi baligin ne zaman, nasil ve ne ile beslenecegini belirler.
Beslenmede en onemli faktor gunin hangi zamaninda oldugudur. Ictalurus gibi baliklar
vemlerini koku ve tat ile bulurlar ve agirlikli olarak gece beslenirler. Turna baliklari ve
diger predatorler gorerek ve giin uzunlugu suresine aktiftirler. Salmon ve Lamprey gibi
bazi baliklar beslenmelerini yumurtlama dénemleri suresince toplu olarak keserler. lliman
bolgelerde yasayan baliklarin cogu baharda cevresel kosullar degistiginde yeni bir
bliyume doneminin baslamasi ile aktif olarak beslenirler.



Beslenmede, beslenme dirtisu ile avin yakalanmasini kontrol eden
secicilik derecesi arasinda iliski bulunmaktadir. Ornegin yavas hareket
eden balikta beslenme uyarisi, baligin ideal avini olusturacak uygun
boyut, sekil, renk ve hareket gibi unsurlari tasiyan olasi avin ortaya cikisi
ile olusur.

Dogada baliklarin besinini suda bulunan pek cok grup bitkisel ve
hayvansal organizmalar olusturur. Kalsiyum gibi bazi kimyasal elementler
besinlerle alinabildigi gibi sudan da absorbe edilebilirler. Besin
maddelerinin yapi tasini ise proteinler, karbonhidratlar, yaglar ve
vitaminler olusturur.

Dogada baliklarin blyik cogunlugunda ilk beslenme bakteriler, diatomlar,
diger fitoplankton ve zooplanktondur. Baliklarin bircogu yasamin erken
evrelerinde omnivor olarak beslenirler. Ancak biyume ilerledikce
beslenme aliskanliklari gelisir, deg|§|kllge ugradigi gibi sinirlida kalabilir.
Bircok balik yasamlari boyunca omnivor olarak kalabilir. Ornek; sazan.



Bazi baliklar karnivor ve herbivor olurlar. Herbivor baliklar sadece bitkisel
organizmalarla beslenirler. Ot sazani herbivor baliklara érnektir. Karnivor
baliklar etcil beslenirler. Karnivor baliklardan pisivor olanlar,
sadece baliklarla beslenirler. Insektivor olanlar alabaliklari gibi sinek
larvalari ile beslenirler. Turna ve lifer gibi balik turleri ise kanibalistiktir.

Bazi lampreyler parazitik bir beslenme sekli gosterirler.

Insektler baliklarin dogal kosullarda beslenmesinde oldukca 6nemlidir. Bir
kisim insektler su Gzerinde ya da icerisinde yasarlar, baliklar tarafindan
kolayca alinirlar. Bir kismi karasal ya da havasal olup, sadece suya
dustukleri yada Uzerinde uctuklarinda baliklar tarafindan tuketilirler.
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Diptera gibi. Her bir organizma su icerisinde besin zincirin bir halkasini
olusturur. Boylece av ve avci olan canlilar arasinda bir besin piramidi
olusur.



BALIKLARDA BESLENME DURUMUNUN INCELENMESINDE KULLANILAN PARAMETRELER

Yem degerlendirme katsayisi (indeksi) : Belirli bir zaman araliginda baligin tukettigi yem
miktarinin kazanilan agirl,iga bolinmesiyle elde edilir. Bir baligin tikettigi besinin balik etine
donustirme oraninin yuksek olmasi ekonomik acidan 6nemlidir. DK degeri turun farkl
boylarina, farkli yetistirme ko?ullarlna ve yemin icerigine gore degismektedir. YDK, agirhk
artisinin bir dlcisu olup, baliklarda gelisim performansini gosterir. Asagidaki formtule gore
hesaplanmaktadir

YDK= Tiketilen besin miktari (g)/ kazanilan canli agirlik (g), olarak hesaplanir.
YDK’nin diisuk olmasi, yemden yararlanma oraninin yuksek oldugunu gosterir.

Dogal ve yapay kosullarda arastirmalara bagli olarak yem degerlendirme katsayisinin siniri 2-5
arasinda degisir. Bununla birlikte, treticiler YDK’'nin 1 ve 1’e yakin olmasini isterler. Bu
katsayinin sinirlari cesitli faktorlere bagli degisir. Yapilan arastirmalarda bu faktorler;

1-Balik kondisyonunun denemeye uygunlugu

2-Deneme periyodu ve cevresel faktorlerin (su ozellikleri gibi) uygunlugu
3- Baligin tlri ve yem kalitesi

4-Denemeye alinan balik dokusundaki su miktari

5- Genetik farkhlhk



Kondisyon faktoru (KF): Baliklarin beslenme durumunun belirlenmesinde yaygin
olarak kullanihr. K faktort baligin yasi, cinsiyeti, Greme mevsimi, olgunlasma
dénemi, bagirsaklarin dolulugu, tiketilen besinin cinsine, yag rezervinin
miktarina ve kas yapisinin gelisim derecesinden etkilenmektedir. Bazi baliklarda
gonadlar baligin toplam agirliginin % 15 inin Gstlinde olabilmektedir. Bu ylzden
vumurtalar birakildiktan sonra K faktoru hizla degisebilir. K faktorit belirli bir
miktar suda stoklanabilecek balik miktarinin belirlenmesine yardim eder. Eger K
faktoru kabul edilemeyecek seviyede kismen veya tamamen stoklamaya bagli
olarak cok duserse; stoklama orani K degeri tekrar artip kabul edilebilir seviyelere
ulasincaya kadar azaltilabilir. K faktéra baliklarin refahiyla iliskili olarak baligin
fizyolojik durumunun bilgisini yansitir. KF degeri iki populasyonun
karsilastirilmasinda da bizlere bilgiler verir. Ayrica baliklarin yasam déngulerini
anlamamiza yardim ederek turleri daha iyi yonetmemize olanak saglar

K= (W/L3)x 100
W: baligin canli agirhgi (g)
L: Toplam Uzunluk (cm)



