
BİLİMSEL ARAŞTIRMALARDA 
ÖRNEK MAKALE ANALİZİ



ÇALIŞMANIN KÜNYESİ

 Başlık: REKREASYONEL AKTİVİTELERE 
KATILIMIN ÇEVREYE YÖNELİK TUTUM 
ÜZERİNDEKİ ETKİSİ VE YENİ EKOLOJİK 
PARADİGMA ÖLÇEĞİ’NİN GEÇERLİĞİ VE 
GÜVENİRLİĞİ
Yazar(lar):Mehmet DEMİREL, Bülent 
GÜRBÜZ, Suat KARAKÜÇÜK
Cilt: 7 Sayı: 2 Sayfa: 047-050 DOI: 
10.1501/Sporm_0000000155 Yayın 
Tarihi: 2009



ÇALIŞMANIN KÜNYESİ

 Demirel, M., Gürbüz, B., Karaküçük, S. (2009). Rekreasyonel 
aktivitelere katılımın çevreye yönelik tutum üzerindeki etkisi ve 
yeni ekolojik paradigma ölçeğinin geçerliği ve güvenirliği. 
Spormetre Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, Cilt 7, Sayı 
2, 47-50



ÇALIŞMANIN AMACI

 Doğada yapılan rekreasyonel 
aktivitelere katılımın çevreye yönelik 
tutum üzerindeki etkisini incelemektir

 Çevreye yönelik tutumu 
değerlendirmek için geçerli ve 
güvenilir bir ölçme aracı geliştirmektir



ÇALIŞMANIN PROBLEMİ

 Yeni Ekolojik Paradigma Ölçeği’nin 
(NEP) üniversite öğrencileri için 
geçerliğini ve güvenirliğini test etmek 
ve doğada yapılan rekreasyonel 
aktivitelere katılan bireylerin çevreye 
yönelik tutumlarını çeşitli 
değişkenlere göre karşılaştırmaktır.



ÇALIŞMANIN PROBLEMİ

 Doğada yapılan rekreasyonel 
aktivitelere katılan bireylerin çevreye 
yönelik tutumlarını çeşitli 
değişkenlere göre karşılaştırmaktır.

 Çeşitli Değişkenler????????



Çeşitli Değişkenler????????

 Cinsiyet

 Yaş

 Okudukları Bölüm

 Yerleşim Birimi

 Aktivitelere Katılım



HİPOTEZ 1

 Doğada yapılan rekreasyonel 
aktivitelere katılan bireylerin çevreye 
yönelik tutumları arasında cinsiyete 
göre bir fark varmıdır?



HİPOTEZ 2

 Doğada yapılan rekreasyonel 
aktivitelere katılan bireylerin çevreye 
yönelik tutumları arasında cinsiyete 
yaşa göre bir fark varmıdır?



HİPOTEZ 3

 Doğada yapılan rekreasyonel 
aktivitelere katılan bireylerin çevreye 
yönelik tutumları arasında aktiviteye 
katılma durumuna göre bir fark var 
mıdır?



EVREN VE ÖRNEKLEM

 Çalışmanın örneklem grubunu Ankara ilindeki farklı 
üniversitelerde öğrenim gören 100 erkek ( X yaş = 
22.60., SS= 1.72) ve 122 kadın ( X yaş = 21.67., SS= 
1.52) toplam 222 üniversite öğrencisi oluşturmuştur.



SINIRLILIKLAR

 Bu çalışma Ankara ilindeki üniversite 
öğrencileri ile sınırlandırılmıştır. 

 Çalışmaya 2008-2009 öğretim yılı 2. 
döneminde ders alan öğrenciler 
katılmıştır. 






