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Oliimden sonra balk etinde bir takim degisimler meydana gelmektedir. Bu
degisimlerin ilerlemesi, tiikketimi imkansiz kilmaktadir. Bundan dolay: su iiriinlerinin
avlanmalarindan itibaren tiiketiciye aktarilincaya kadar bu prosesleri yavaslatacak olan

soguk zincir icinde tutulmasi zorunludur.

Genel olarak duyusal, mikrobiyolojik, fiziksel ve kimyasal yontemlerle saptanan
degisimlere yol acan faktorler iki grup altinda toplanabilir;
* KEksojen faktorler

* Endojen faktorler

Canh baliklarda avlanma zeminine, suyun kirliligine ve alinan yeme baglh olarak

deride, solungaclarda ve sindirim kanalinda bakteriyel bir flora mevcut olmasina karsin
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yakalandiktan hemen sonra balik kaslari steril durumdadar.



Kimyasal degisimler
pH
Taze balik i¢in pH degeri, 6.0-6.5 arasindadir. Bu deger, depolama sirasinda

depolama siiresine baglh olarak yiikselmektedir. Tiiketilebilirlik sinir degeri ise 6.8-7.0'
dir. Ancak pH kesin bir kriter olmayip, her zaman duyusal ve kimyasal testlerle
tamamlanmasi gerekmektedir.
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Kimyasal yontemlerle varlig1 belirlenen bir ¢ok madde, 6liim sonrasi otolitik veya
bakteriyolojik olarak sekillenen yikim tiriinleridir.

Genel olarak bu yikim iiriinleri;

* Amonyak gibt ucucu bazlar,

Trimetilamin,

Dimetilamin,

Biyojen aminler,

Ucucu rediiktan maddeler

Ucucu asitler dur.
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Kimyasal degisimler...:
« TVB-N
Ballk ve balik tirtinlerinin tazeliginin belirlenmesinde TVB-N tayini (Toplam ugucu
bazik nitrojen tayini) en cok kullanilan yontemlerden biridir. TVB-N degerlerini cesithi
faktorler etkilemektedir. Bu faktorler, baligin cinsi, avlama mevsimi, olgunluk derecesi ve
yasidir. TVB-N degerleri duyusal analiz sonuclari ile birlikte degerlendirilmelidir. TVB-N
en taze balikta bile bir miktar bulunmaktadir. Depolama sirasinda TVB-N degerleri

yiikselme gostermektedir.
e TMAO-N

Deniz baliklarinin kaslarinda %0.2-2 oraninda bulunan ve osmoregiilator gorevi

yapan trimetilamonyum bazli  bilesiklerden Trimetilaminoksit (TMAO) balik
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bozulmasinda onemli rol oynar.



Tath su balhklarinda TMAO yoktur. Baliklarin icerdigi TMAO miktar:

baligin tiirtine, cevre Sartlarina, baz1 durumlarda da yasma baghdir. TMAO,
mikroorganizmalar (Micrococcus spp. ve Acromobacter spp.) ve triaminoksidaz
enziminin etkisivyle Trimetilamine (TMA-N) doniisiir. Trimetilamin, ileri derecede
balik bozulmasinda duyusal olarak hissedilen hos olmayan kokudan sorumludur.
Kastaki TMA miktarinin artisi, bozulmayla paralel olarak gitmektedir. TM A baz
tirlerdeki bakteriyel bozulmay1 belirlemede bir indikator olarak gorev

yapmaktadir.
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Kimyasal degisimler...:

Balik yaginda meydana gelen degisimler, balik bozulmasinda énemli bir sathay:
olusturur. Bu degisimler 6zellikle acilasma seklinde olup yagli baliklarda daha ¢ok
ooriiliir. Yaglarda dekompozisyon ve bozulma olaylar, sadece ve dogrudan dogruya
yagda meydana gelmez. Bu bozulma olaylar1 yagin olusturdugu bitkisel ve hayvansal
dokular icerisinde veya yagin bulundugu besin iiriinleri igerisinde meydana gelir. Bu
nedenle bozulan yag ve ayni zamanda bulundugu iiriin tiiketilebilme o6zelliklerini

kaybederek lezzetsiz bir hal alr.

Yaglarin bozulmast sonucunda tiriinde meydana gelen degisimler su sekilde siralanabilir:

* Oksidatif degisimler,

* Hidrolitik degisimler 3. Hafta Q



Diger degisimler ATP: ——
Glucose-6-fosfato

e Glikoliz I

| FrutoseSfosfato |
ATP :

ADP

| Frutose-16fosfato |

» Intrisik enzim faaliyetlerinin cogunlukla

ST : : Fosfoglueadee fodfidotacet
en belirgin ilk 1isarett postmortemde s
giiriilmektedir. — 2ADP|2XA(:.1,3-dii?sfuglicirico]2mp
) ) ) ) ) | 2Ac. 3fosfoglicrico |
» Bu, kaslarda glikojenin  glikoliz I
. Ve o o 7e | 2Ac. 2osfoglicrico |
yardimuyla laktoz haline degisimidur. I
| 2 Ac. fosfoenolpirivico |
i 240P 1 247P
* Proteolosis (PRI |

» Laktik asit iiretimi pH 'nin 6.4°e dogru diismesine yol acar. Proteoliz, serbest aminoasitlerin
artmasvyla sonuclanir. Fakat bunun derecesi tiire gore degisir. Bozulma baslangicinda
otolizden kaynaklanan en belirgin fiziksel degisim asirt beslenmis baliklarda karin zarinin
patlamasidir. Dokulardakt sindirim enzimlerin yogunlugu ve faaliyeti yiiksek olup, hiicre
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duvarint ve ¢evre dokulart kisa zamanda eritmeye baslar.



e Niukleotid bozulmasi

Solunumun bitiSinden hemen sonraki postmortemde dokularda goriilen bir
durumdur. Baliklardaki bozulma siiresi iizerinde Rigor-mortisin o6nemli etkisi
bulunmaktadir. Baligin rigor-mortiste oldugu siire ne kadar uzun olursa o denli geg
bozulmaktadir. Genelde rigor tamamlanincaya kadar baligin bakteriyel bozulmasimin

baslamayacag kabul edilir. Ciinkii rigor sirasindaki pH bakteriler i¢in uygun degildir.

Rigor mortis 6liimden sonra olusan sertlesmedir ve kas dokusundaki pek c¢ok
komplike kimyasal degisimlerin etkisiyle meydana gelir. Kasta bulunan glikojen ve
fosfatlar enerji yoniinden zengindirler. Oliimden sonra ATP enzimatik olarak ADP’ve

parcalanir, bu sirada enerji aci8a ¢ikar.
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* Niikleotid bozulmas:

ADP’nin bir kismi glikojenin glikolizi ile
ATP’ye geri sentezlenir, kalani ise defosforilasyon ile
AMP’ye, AMP de dezaminasyon ile IMP’ -
(Coziinmeyen polifosfat) ye parcalanir. Bu sirada
olikojen laktik aside doniisiir, bu da etin asitligini
arttirr. Oliim siiresine bagh olarak miyosin ile bagh
olan ATP kalmadigindan, miyosin aktin ile birlegir.
Boylece olusan aktomiyosin etin sertleSmesine
neden olur. Bu oliim sertligi denen rigor motristir ve
daha sonra aktin-miyosin baginin pargalanmasi ile

sOona erer.
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