® Stevia

Stevia , sekerden 250-300 kat
daha tathdir.

Stevia bitkisinin asirt kullaniminin
ozellikle erkeklerde sperm
uretimini azaltarak kisirliga neden
oldugu belirtilmektedir.




YAPAY TATLANDIRICILAR

toksikolojik,

duyusal ve

ekonomik acidan uygun ozelliklerde
olmalilardir.

Yapay tatlandiricilar, gidanin ve
Iceceklerin viskozite ve teksturunu
etkilemezler.



En onemlileri sakkarin ve
siklamattir.

® Genel olarak meyve sularinda, gazli
ve gazsiz iceceklerde,

® diyabetik urunlerde,
sekerlemelerde, cikolata sanayinde,

® puding, recel ve salata soslarinda
kullanihr.



Bunlardan baska
® dulsin,

® aspartam, (genellikle iceceklerde
kullanilir)

® asesulfam-K, (kola, tonik, meyve
aromall

iceceklerde kullantlir)



RENK MADDELERI]



Gidanin rengi onemli bir kalite
ozelligidir.

Gerek isleme, gerekse depolama
sirasinda Isik, oksijen, kimyasal
ve mikrobiyolojik etkiler
sonucunda renkte degismeler
meydana gelir.

Bu nedenle degisik
renklendiriciler
kullaniimaktadirlar.



Uluslar arasi Gida Kodex Komitesi
renklendiricileri “Gidalara Renk
Vermek veya Rengini lyilestirmek
Amaciyla Katilan Maddeler”
olarak tanimlamistir.



Renklendiriciler elde edilis
sekline gore 2 ye ayrlilir.

® Dogal (sertifikasiz) renk
maddeleri

® Yapay (sertifikali) renk maddeleri

Bunlarin disinda bir de dogal
kaynakli olup yapay olarak da
sentezlenebilen bilesikler vardir,
bunlar “dogala 0zdes”
renklendiriciler olarak baska bir
grup altinda toplanmistir
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