ERKEN PROTEZ
UYGULAMALARI

(immediate post operatif prostheses)



Amac:

Alt ekstremite amputelerinin rehabilitasyonunda;
« immobilizasyon komplikasyonlarini énlemek

e Gudugun erken sekillenmesini saglamak

* Kalici proteze gecis suresini kisaltmak

* Normal hayata en kisa surede gecisi saglamak



* Berlaumont ve Weiss -1963

* 5 asama;

Preoperatif Donem,
Cerrahi,

Alci Soketin Uygulanmasi,
Fizyoterapi Ve Mobilizasyon

A S

Protez Egitimi



Yararlari:

Guduk kisa surede sekillenir
Ampute psikolojik olarak durumu kabullenir

Post-op komplikasyonlar onlenir
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Rehabilitasyon suresi kisalir (15-20. Gunde kalici protez, rehabilitasyon suresi
30-35 giin)

5. Erken ambulasyon

**Hasta secimi..



 Ozel ekipman gerektirir

* Fizyoterapist, ortopedik cerrah, protez teknikeri veya prostetist isbirligi icinde
calismasi gerekliligi

ulasilabilirligi azaltir.



Gecici (temporary) protez

* Liedberg ve ark, 1963

* Ayarlanabilrn soket, tip ve ayak baglantisi
* Yanlizca TT

* Yara tamamen iyilestikten sonra

e Guduk volum degisikliklerine uyum saglar



e Ottobock Interim Shaft teknigi de gecici bir protez uygulamasidir.

* Prensibi, soketin; gliduk volium degisikliklerine gore daraltilip
genisletilebilmesidir.

* Soket uc¢ degisik boyutta hazir olarak bulundurulmaktadir



Lic Femurett Protezi
e Gudugun tamamen iyilestikten sonra
* TT, diz dezartikulasyonu ve Gritti-Stokes.

* Ayarlanabilir soket, tek eksenli protez ayak, tup ve tek eksenli
ekstansiyon yayl ve kilitli diz eklemi

» Soket, kucuk-orta ve bluyuk olmak tGzere 3 boyutta hazir
olarak bulundurulmaktadir.

* Slspansiyon omuz askisi ile saglanir.



